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	№ п/п
	Мероприятия
	Содержание занятия
	Кол-во часов
	Форма занятий
	Проводящий занятие

	Театральное направление

	1
	Диагностика
	
	1
	
	Психолог

	2
	Водное занятие. 
	Знакомство с комплексной программой.
Выявление творческого потенциала. 
	1
	Беседа
	Культорганизатор

	3
	Основы театральной культуры 
	Театр - искусство коллективное, спектакль - результат творческого труда многих людей различных профессий
	1
	Лекция
	Культорганизатор

	4
	Подготовка к фестивалю-конкурсу КВН среди пожилых граждан

	4.1
	Разработка сценария.
	Знакомство с положением о конкурсе. Подбор материалов (вырезки газет, книг, журналов, интернет ресурсов) Создание сценария. 
	8
	Групповая работа
	Культорганизатор

	4.2
	«Разбор ролей»
	«Чтение сценария, распределение ролей. Обсуждение ролей, образ каждой роли и ее поведение на сцене».
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	4.3
	«Выразительное чтение»
	«Чтение по ролям», интонация, постановка голоса, постановка образа на сцене.
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	4.4
	Подготовка реквизита.
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	4.5
	Репетиции на сцене.
	
	6
	Групповая работа
	Культорганизатор

	4.6
	КВН
	Выступление на фестивале КВН. Подведение итогов
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	5
	Подготовка номеров к праздничной программе «Как молоды мы были…»

	5.1
	Составление сценария
	Подбор материалов, номеров, создание сценария
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	5.2
	«Кто, где и когда»
	Распределение ролей, номеров и обязанностей между участниками
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	5.3
	Репетиция
	Репетиция отдельных номеров (танцы, песни, сценки)
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	5.4
	Подготовка реквизитов
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	5.5
	«Как молоды мы были…»
	Проведение праздничной программы
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	6
	Подготовка номеров к праздничной программе «Материнское сердце-источник любви!»

	6.1
	Составление сценария
	Подбор материалов, номеров, создание сценария
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	6.2
	Распределение по сценарию
	Распределение ролей, номеров и обязанностей между участниками
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	6.3
	Репетиция
	Репетиция отдельных номеров (танцы, песни, сценки)
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	6.4
	Подготовка реквизитов
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	6.5
	«Материнское сердце-источник любви!»
	Проведение праздничной программы
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	7
	Подготовка празднично-игровой программы «Сюрпризы от Деда мороза»

	7.1
	Составление сценария
	Подбор материалов, номеров, создание сценария
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	7.2
	Распределение по сценарию
	Распределение ролей, номеров и обязанностей между участниками
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	7.3
	Репетиция
	Репетиция отдельных номеров (танцы, песни, сценки)
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	7.4
	Подготовка реквизитов
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	7.5
	«Сюрпризы от Деда мороза»
	Проведение праздничной программы
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8
	Знакомство со сценарием и распределение ролей «Сказка о царе Салтане»

	8.1
	Сценарий
	Доработка сценария
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8.2
	Разбор ролей
	«Чтение сценария, распределение ролей. Обсуждение ролей, образ каждой роли и ее поведение на сцене».
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8.3
	Чтение по ролям
	интонация, постановка голоса, постановка образа на сцене.
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8.4
	Подготовка реквизита.
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8.5
	Репетиции
	Репетиция на сцене
	6
	Групповая работа
	Культорганизатор

	8.6
	«Сказка о царе Салтане»
	Показ готовой сказки
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	9
	Подготовка торжественного мероприятия, посвящённое 77-летию победы ВОВ 

	9.1
	Составление сценария
	Подбор материалов, номеров, создание сценария
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	9.2
	Распределение по сценарию
	Распределение ролей и обязанностей между участниками
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	9.3
	Репетиция
	Репетиция отдельных номеров (танцы, песни, сценки)
	4
	Групповая работа
	Культорганизатор

	9.4
	Подготовка реквизитов
	Пошив костюмов, изготовление декораций.
	2
	Групповая работа
	Культорганизатор

	9.5
	77-летию победы ВОВ
	Проведение торжественного мероприятия
	1
	Групповая работа
	Культорганизатор

	Социальный туризм

	1
	Туристическая база Усть-Пйва
	Выезд в горы, пешие прогулки, знакомство с видами приполярного Урала.
	30
	Выездная экскурсия
	Культорганизатор Специалист по комплексной реабилитации
Медицинский работник

	2
	Краеведческий музей
	
	1
	Экскурсия
	Культорганизатор

	3
	«Дары природы»
	Знакомство с природой края и сбор дикоросов и лечебных трав
	2
	Выезд на природу
	Культорганизатор Специалист по комплексной реабилитации
Медицинский работник

	4
	Исторические места с. Саранпауль
	Экскурсия по историческим местам
	1
	Экскурсия
	Культорганизатор

	5
	Знакомство с историей Саранпауля
	Показ презентации на тему «История Саранпауля»
	1
	Презентация
	Культорганизатор

	6
	Знакомство с национальными видами спорта нашего края
	Посещение соревнований по национальным видам спорта
	1
	Посещение соревнований 
	Культорганизатор

	7
	Знакомство с достопримечательностями ХМАО-Югры
	Показ презентации на тему «Достопримечательности ХМАО-Югры»
	1
	Презентация
	Культорганизатор

	8
	Музей под открытым небом «Найотр Маа»
	Выезд в музей под открытым небом «Найотр Маа» п. Сосьва для знакомства с традициями и культурой коренных малочисленных народов севера
	48
	Выездная экскурсия
	Культорганизатор Специалист по комплексной реабилитации
Медицинский работник

	9
	Этническое стойбище «Мань Уськве» д. Ясунт
	Выезд в Этническое стойбище «Мань Уськве» д. Ясунт для знакомства с традициями и культурой коренных малочисленных народов севера
	3
	Выездная экскурсия
	Культорганизатор Специалист по комплексной реабилитации
Медицинский работник

	10
	Знакомство с приполярным Уралом, турбаза «Ней ройка»
	Выезд в горы, пешие прогулки, знакомство с видами приполярного урала.
	30
	Выездная экскурсия
	Культорганизатор Специалист по комплексной реабилитации
Медицинский работник

	11
	Диагностика
	
	1
	
	Психолог

	12
	Заключительное занятие
	Подведение итогов, обсуждение и анализ успехов. Просмотр видео ярких моментов в период реализации программы. 
	1
	Беседа, просмотр видео 
	Культорганизатор



