[bookmark: _GoBack]Социальные изменения по результатам работы 6 ШОР 
(сравнительный анализ анкет при поступлении в ШОР и при завершении ШОР)
6 Школ осознанных родителей приступили к работе в октябре 2021 года и завершили обучение групп в мае 2022 года в следующих населенных пунктах: Иркутская область, г. Иркутск; Красноярский край, г. Зеленогорск, Курская область, г. Курск; Пермский край, пос. Чусовой; Самарская область, г. Тольятти; Ханты-Мансийский автономный округ - Югра, г.Нижневартовск; 
1. По результатам наблюдений Лидеров Школ осознанных родителей, отзывыв и устной обратной связи самих участников ШОР порядка 96 % родителей, завершивших обучение, теперь обладают базовыми знаниями из области семейной и детской психологии.

2. После прохождения ШОР процент родителей, считающих наказание – неотъемлемой частью воспитания снизился на 14 % (с 24% до 10%). Родители разделяют ценности ненасильственного воспитания, осознав и проработав собственный негативный детский опыт.
Анализ анкет «на входе». Считаете ли вы, что наказание является неотъемлемой частью воспитания ребенка? 

· Да - 24%
· Нет – 58%
· Другое – 18%

Анализ «на выходе» Считаете ли вы, что наказание является неотъемлемой частью воспитания ребенка?

· Да - 10%
· Нет – 79%
· Другое – 11%



3. Родители укрепили детско-родительские отношения благодаря развитию важных компетенций: навыка укрепления привязанности с детьми, навыка позитивной коммуникации и решения конфликтных ситуаций, а также навыков ненасильственного воспитания.  
98% родителей отметили улучшения в отношениях с ребенком/детьми
35% родителей теперь оценивают качество своих отношения с детьми на 9-10 баллов по 10 балльной шкале, что является высшим показателем. Еще 57% респондентов оценивают на достаточно высокие баллы 7-8.

Анализ анкет «на входе»
· 1-2 балла – 3%
· 3-4 балла – 7%
· 5-6 баллов – 26%
· 7-8 баллов – 43%
· 9-10 баллов – 21%
Анализ анкет «на выходе»

· 1-2 балла – 0%
· 3-4 балла– 0%
· 5-6 баллов – 8%
· 7-8 баллов – 57%
· 9-10 баллов – 35%




4. Родители улучшили психоэмоциональное состояние благодаря горизонтальной социальной поддержке и развитию навыков заботы о себе.

55 % родителей после окончания Школ осознанных родителей  оценивают свое актуальное состояние достаточно высоко на 8-10 баллов, где  10 - я в ресурсе («чувствую себя превосходно, у меня много сил»). Данный показатель выше на 26 % по сравнению с началом обучения в ШОР.

На входе:
· 0-1 балл – 7%
· 2-3 балла – 12%
· 4-5 баллов – 22%
· 6-7 баллов– 30%
8-10 баллов – 29%

На выходе:
· 0-1 балл – 2%
· 2-3 балла – 2%
· 4-5 баллов – 13%
· 6-7 баллов – 28%
· 8-10 баллов – 55%


Да	
На входе	На выходе	0.24000000000000021	0.1	Нет	
На входе	На выходе	0.58000000000000052	0.79	Другое	
На входе	На выходе	0.18000000000000024	0.11000000000000007	


На входе	1-2 балла	3-4 балла	5-6 баллов	7-8 баллов	9-10 баллов	3.0000000000000002E-2	7.0000000000000021E-2	0.26	0.43000000000000005	0.21000000000000002	На выходе	1-2 балла	3-4 балла	5-6 баллов	7-8 баллов	9-10 баллов	0	0	8.0000000000000016E-2	0.56999999999999995	0.35000000000000003	На входе	0-1	2-3	4-5	6-7	8-10	7.0000000000000034E-2	0.12000000000000002	0.22000000000000003	0.30000000000000032	0.29000000000000031	На выходе	0-1	2-3	4-5	6-7	8-10	2.0000000000000014E-2	2.0000000000000014E-2	0.13	0.28000000000000008	0.55000000000000004	
