 отчЁт за 1 полугодие 2020 года 

 о ХОДЕ реализации КОМПЛЕКСА МЕР, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в вологодской области,
 «на защите детства»
Субъект Российской Федерации:  Вологодская область
Отчётный период:  с «01» января 2020 года  по «30» июня 2020 года.
                                                                            Дата: « 22 » июля 2020 года.
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I. ОПИСАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО МЕРОПРИЯТИЯМ КОМПЛЕКСА МЕР, ПРОВЕДЕННОЙ В 1 ПОЛУГОДИИ 2020 ГОДА
В 1 полугодии 2020 года в Вологодской области продолжилась  реализация плана мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» (далее Комплекс мер), утвержденного совместным приказом Департамента социальной защиты населения Вологодской области, Департамента образования Вологодской области, Департамента здравоохранения Вологодской области от 18.02.2019 г. № 161/204/121/.
Целью Комплекса мер является формирование безопасной среды для развития детей, повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Основными задачами мероприятий Комплекса мер является:

-повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

-снижение конфликтов в среде «ребенок – ребенок», количества детских и подростковых суицидов, правонарушений среди несовершеннолетних;

-обеспечение развития инфраструктуры организаций, обеспечивающих реабилитацию детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая преступления сексуального характера;

-повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

-повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

-совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Организация комплексной поддержки семей и детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации и профилактическая работа с семьями группы социального риска, формирование безопасной среды  для развития детей, повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера являются превентивными направлениями деятельности всей системы профилактики Вологодской области.

Комплекс организационных и практических мер способствовал тенденции снижения преступности в отношении несовершеннолетних.  В 1 полугодии 2020 года в Вологодской области отмечается сокращение  на 21,3% (с 554 до 436) числа расследованных  преступлений, совершённых в отношении несовершеннолетних, в том числе без учёта 157 УК РФ - на 26,5% (со 175 до 115 случаев), в том числе тяжких и особо тяжких  - на 53,9% (с 63 до 29).
Сократилось число расследованных преступлений против половой неприкосновенности  - на 70,4% (с 54 до 16).

Наблюдается уменьшение количества расследованных преступлений, совершённых против несовершеннолетних членами семьи (-21,4% с 46 до 36), в том  числе  родителями (-28,1% с 32 до 23), отчимами или сожителями матери (-83,3% с 6 до 1). Снизилось (с 2 до 1 случаев) количество расследованных уголовных дел по фактам жестокого обращения с детьми в соответствии со ст.156 УК РФ. Вместе с тем, отмечается рост расследованных преступлений в отношении детей членами семьи: побои (ст.116.1 УК 16) -  с 9 до 12,  оставление в опасности (ст.125 УК РФ) -  с 3 до 6.

Неблагополучная  обстановка  по проблеме преступлений в отношении детей отмечается в четырёх районных муниципальных образованиях области; Кадуйском (с 13 до 15), Междуреченском (с 3 до 5),  Нюксенском (с 4 до 6), Сямженском (с 3 до 5) и  Тотемском (с12 до 13) районах. 

За 1 полугодие 2020 года в Вологодской области наблюдается снижение количества зарегистрированных преступлений в отношении несовершеннолетних на 24,7% (с 716  до 539 случаев), в том числе без учёта 157 УК РФ - на 26,5% (с 246  до 176 случаев), сопряжённых с  насильственными действиями - на 27,5% (со 153 до 111), против половой неприкосновенности  - на 59,3% (с 59 до 24).

Снизилось  количество зарегистрированных преступлений против жизни и здоровья несовершеннолетних (с 78 до 72). Уменьшилось число зарегистрированных угроз убийством или причинением тяжкого вреда здоровью (ст.119 УК РФ) – с 15 до 9. На уровне прошлого года находится  число зарегистрированных убийств ((ст.105 УК РФ) – по 1 факту, причинений смерти по неосторожности (ст. 109 УК  РФ) – по 5 фактов,  умышленных причинений тяжкого вреда здоровью (ст.111 УК РФ) – по 1,  истязаний  (ст. 117 УК РФ) -   7.
Уменьшилось  число тяжких и особо тяжких преступлений (-59,3%, с 91 до 37 случаев). 
Вместе с тем, увеличилось количество причинений тяжкого вреда здоровью по неосторожности  (с 2 до 6 случаев), оставлений в опасности (с 3 до 7 случаев).
В 1 полугодии 2020 года отмечается снижение на 28,6% (с 14 до 10) количества зарегистрированных преступных деяний, повлекших гибель детей. Число несовершеннолетних, погибших в результате преступных деяний, сократилось на  33,3% (с 15 до 10).

Насильственные посягательства в семейно-бытовой сфере представляют реальную и потенциальную опасность для социального здоровья семьи, общества и подрастающего поколения. Вместе с тем, семейные отношения - особая сфера, они охраняются от разглашения многими положениями закона, в том числе закрепленными в ст. 51 Конституция Российской Федерации. К сожалению, преступность в отношении несовершеннолетних,  женщин, носит латентный характер, поэтому официальная статистика не отражает полной картины преступлений.
В сложившейся обстановке крайне важное значение приобретает развитие системы межведомственного взаимодействия, своевременное выявление и постановка на учет асоциальных семей, их социальная поддержка и принятие мер по нормализации обстановки в них, а также защита законных интересов детей, выявление и привлечение к уголовной ответственности лиц, не исполняющих обязанности  по их воспитанию. 

Осуществление мероприятий Комплекса мер в тесном контакте всех исполнителей с привлечением заинтересованных государственных, общественных, некоммерческих организаций позволит оздоровить в области обстановку в семьях группы «социального риска», глубоко вникнуть в судьбу каждого ребенка, своевременно оказать ему необходимую социальную, психологическую помощь, нейтрализовать негативное влияние социума, обеспечить защиту социальных прав и интересов.

Ожидаемыми и эффективными результатами реализации Комплекса мер  являются:

- создание и обеспечение системы эффективной социально-психологической реабилитации детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая социальную интеграцию, физическую и психологическую реабилитацию несовершеннолетних лиц, жертв преступлений сексуального характера, а также их близких родственников;

- сокращение случаев жестокого обращения с детьми в Вологодской области;

- снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде;

- укрепление профессионального сообщества, работающего с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Мероприятие 1. «Организация специализированных смен для несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения на базе оздоровительных организаций»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям» (далее – БУСО ВО «ТЦСПСиД»).

Основными задачами мероприятия являются:

- организация на базе оздоровительных организаций специализированных смен для несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения;

- проведение индивидуальных консультаций, направленных на психологическую реабилитацию несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, с привлечением психологов;

- проведение на базе оздоровительных организаций индивидуальной, групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию, с привлечением психологов. 

В результате выполнения мероприятия 1 Комплекса мер в рамках мероприятия во II полугодие 2020 года будет организована специализированная смена для детей, подвергшихся насилию в соответствии с заявлениями родителей и документами, подтверждающими жестокое обращение (ожидаемые результаты на 2020г. - 10). 
Мероприятие 2. «Организация психологической реабилитации детей раннего возраста, подвергшихся насилию «Свет добра»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.
Учреждение исполнитель:  БУЗ ВО «Дом ребенка специализированный №1»
За 1 полугодие 2020 года в рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства»  на базе Дома ребёнка проведены следующие мероприятия:

I. Комплексная диагностика, направленная на выявление детей, подвергшихся насилию в семье, которая проходила в несколько этапов: 

1  этап - выявление детей жертв жестокого обращения - все дети, поступающие в учреждение.  
За отчётный период поступило 5 детей, из них 3 - с выявленными признаками жестокого обращения.

2 этап  - диагностика последствий насилия для развития ребенка: 

· диагностика познавательной сферы личности, 

· диагностика эмоционально-личностных отношений, 

· диагностика акцентуаций характера и психических отклонений.

II. Реабилитационная работа

Для выявленных детей составлены индивидуальные комплексные планы реабилитации, включающие занятия психолога, учителя-дефектолога и педагога развивающего обучения.

За 1 полугодие 2020г.  были организованы и проведены  следующие мероприятия по плану:

- 20 психокоррекционных занятий в сенсорной комнате;
- 15 развивающих психопрофилактических занятий по программе «Эмоции и чувства», которые стабилизировали их эмоциональное состояние и снизили уровень тревожности;
-творческий мастер-класс для родителей «Развивающие игрушки для детей дошкольного возраста своими руками»;

-занятие совместно с родителями «Мы к тебе, сказка, в гости пожаловали».
III. Консультативно-просветительская работа

Так как выявленные случаи жестокого обращения с детьми касаются в первую очередь пренебрежения нуждами ребёнка, важным является профилактическая работа с родителями.  За отчётный период проведено 3 консультации по воспитанию и развитию детей раннего возраста в семье.
Разработано и оформлено: 1 буклет, папка-передвижка  и стенд. В связи с введением с 27.03.2020г. карантина, 1 консультация для родителей была проведена очно, 2 – в онлайн формате на платформе Zoom. Проведено;
- консультация для родителей «Детские страхи: причины возникновения и методы преодоления»;

-консультация для родителей «Синдром гиперреактивности и дефицита внимания у детей дошкольного возраста»;

-круглый стол для родителей «Эмоциональное благополучие ребёнка дошкольного возраста в семье», на котором присутствовало 5 родителей;

- информационный буклет «Детские страхи. Чего и почему боятся дети»;
-информационный стенд «Остановите насилие»;

-на группе была организована фотовыставка, приуроченная к Международному женскому дню «Мы с моей мамулечкой друзья, где мамуля, там и я2;

Чтобы реабилитация для таких детей была более результативной, необходимо обучение и просвещение персонала. За отчётный период проведено;

- Консультация для педагогов «В мире детских эмоций»;

-Папка-передвижка «Защита прав ребёнка. Жестокое обращение с детьми; что это такое?».
IV. Профилактическая работа 

Так как в учреждении находятся  дети, которых посещают родители,  с ними так же проводилась работа по включению в совместную деятельность с ребёнком. Занятия носили интегрированный характер. Основной задачей данных занятий было обучение родителей способам правильного и комфортного общения с детьми.

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты:

1. Систематизирована и обобщена база диагностических методик по выявлению детей - жертв насилия.

2. Разработана и внедрена в работу программа  развивающих психопрофилактических занятий «Эмоции и чувства».
3. Повысился профессиональный уровень педагогов и специалистов, работающих с детьми (применение новых технологий).
4. Увеличился круг родителей, интересующихся вопросами развития и воспитания детей. 

В результате реализации данного мероприятия 2 с 3-ю  детьми раннего возраста, пострадавших от жестокого обращения (ожидаемые результаты  на 2020г.- 6), проведено 35 реабилитационных занятий на снятие психо-эмоционального напряжения.
Мероприятие 3. «Проведение индивидуальных консультаций, направленных на психологическую реабилитацию несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств»
Задача: оказание экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их семьям, посредством снятия психоэмоционального напряжения у несовершеннолетних и их ближайшего социального окружения; оказание помощи несовершеннолетним и их родителям в преодолении психологических трудностей, в поиске внутренних ресурсов для самостоятельного преодоления возникающих проблем и затруднений.

Учреждение исполнитель: Благотворительный фонд «Дорога к дому»

В 1 полугодии 2020 г. мероприятие реализовывалось с привлечением средств Благотворительного фонда «Дорога к дому» компании «Северсталь» в рамках проекта «Служба «Подросток» и услуги «Телефон доверия».

Задачи:

оказание экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их семьям, посредством снятия психоэмоционального напряжения у несовершеннолетних и их ближайшего социального окружения;

оказание помощи несовершеннолетним и их родителям в преодолении психологических трудностей, в поиске внутренних ресурсов для самостоятельного преодоления возникающих проблем и затруднений.
За отчетный период проведена организационная работа по разработке нормативно-отчетной документации по реализации мероприятия. Разработаны регистрационные листы индивидуальных консультаций, карты консультативного приема. Регистрация обращений по Телефону Доверия осуществляется по установленной форме Российской Ассоциации Телефонной Экстренной Психологической Помощи, в электронном журнале

Мероприятие реализовывалось по двум направлениям: дистанционная консультативная помощь по Телефону доверия; индивидуальные очные консультации психолога для несовершеннолетних.
Все запросы на очную психологическую помощь, поступившие психологам проекта и на Телефон Доверия за отчетный период, зафиксированы и проанализированы.
Телефон Доверия (далее – ТД) – форма психологической помощи, адресованная лицам, находящимся в кризисных состояниях. На телефон можно позвонить бесплатно как по городскому номеру (8202) 28-85-88, так и по номеру единого общероссийского детского телефона доверия 8-800-2000-122. Формы работы: выслушивание, психологическое консультирование, психологическая поддержка, проведение кризисных интервенций; мотивация абонентов на самостоятельное решение жизненных проблем или обращения за очной психологической помощью. 
Звонки на Телефон Доверия в 1 полугодии 2020 г. поступали из г. Череповца, г. Вологды, из всех районов Вологодской области. Звонки также поступали из Московской и Ленинградской областей. В основном звонки социально-психологической направленности: нарушение детско-родительских отношений, социальная дезадаптация, конфликты при разводах, неприемлемый уклад жизни, пренебрежение нуждами детей, алкоголизм родителей, школьные конфликты. 10-12% кризисных звонков поступили от операторов телефона 112.

За 1 полугодие 2020 г. на ТД поступило 3199 звонков (из них обращений от детей и подростков – 731), из них: психологических – 2288, информационных – 911. Количество обращений по поводу жестокого обращения в семье – 28. Обращений по поводу жестокого обращения с ребенком в среде сверстников – 2. По проблемам систематической травли (буллинга) за отчетный период зафиксировано 4 обращения.

Количество звонков по проблеме суицида: 69 сигнала (16 – от несовершеннолетних, 21 – от родителей и лиц их заменяющих, 32 – от иных граждан). Суицидальные мысли, намерения, решения у 55 позвонивших, 2 – текущий суицид, состояние после суицидальной попытки у 2 абонентов, и у 10 – различные вопросы по теме. Все суицидальные сигналы после работы оператора-консультанта (по соглашению с клиентом) были переданы в проект «Выбери жизнь». 

В рамках реализации карантинных и профилактических мероприятий, связанных с распространением коронавирусной инфекции, в работу операторов-консультантов Телефона доверия в отчетном периоде введены рекомендации по работе с запросами абонентов, находящихся в состоянии страха и при приступах панической атаки во время пандемии. На основе этих рекомендаций выстроились дополнительные алгоритмы в работе, что помогло выделить и поддержать ресурсы абонента в сложной ситуации, проработать эмоциональное состояние, выделить положительные аспекты. С начала пандемии COVID-19 (март-июнь) операторами принято 864 звонков по теме коронавируса. Количество кризисных звонков в период действия карантинных мер увеличилось в 10 раз по сравнению с январем-февралем 2020 года.

В рамках деятельности психологов Службы «Подросток» в 1 полугодии 2020 года оказаны следующие услуги: индивидуальное, семейное и кризисное консультирование; группы поддержки для подростков; участие в следственных действиях. 

За отчетный период проведено 175 очных и 151 онлайн психологических консультаций для 166 родителей, 160 несовершеннолетних. 
Проведены 26 групповых занятий с подростками по проблемным ситуациям, обучение приемам самовосстановления и управления эмоциями. У 91 подростка снизилось психоэмоциональное напряжение, у 82 несовершеннолетних снизилась детская тревожность. В 88 семьях улучшился психологический климат, в 103 семьях улучшились внутрисемейные коммуникации. У 116 подростков улучшились межличностные коммуникации с родителями, членами семьи, сверстниками. Снизилась агрессия, конфликтность у 66 несовершеннолетних. 87 родителей обладают информацией о проблеме, у 35 несовершеннолетних снизился риск употребления ПАВ. У 56 несовершеннолетних нормализовалось учебная деятельность (повысилась школьная успеваемость, появилась мотивация к обучению, появилась ответственность, погашена задолженность по предметам), 65 подростков смогли найти себе увлечение по интересам. 
Среди тематики обращений наиболее представленными за 1 полугодие 2020 года являются – поведенческие проблемы несовершеннолетних, на втором месте – школьные проблемы. Третье место занимают детско-родительские отношения. 

Выводы:

Благодаря реализации Комплекса мер за отчетный период достигнуты следующие результаты.

За 1 полугодие 2020 года проведено 34 консультаций по Телефону Доверия по поводу жестокого обращения с ребенком, из них: по вопросу жестокого обращения с ребенком в семье – 28; по вопросу жестокого обращения с ребенком в среде сверстников – 2; по вопросу систематической травли ребенка (буллинг) – 4. Количество несовершеннолетних, пострадавшим от жестокого обращения, получивших индивидуальную психологическую помощь – 6 человек. Количество проведенных очных индивидуальных консультаций для несовершеннолетних – 22, онлайн психологических консультаций в период пандемии – 2.

Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, по мероприятию 3 за отчётный период 6 несовершеннолетних, пострадавших от жестокого обращения, получили индивидуальную психологическую помощь, проведено 22 очных индивидуальных консультаций для несовершеннолетних, 34 консультации по телефону доверия по вопросам жестокого обращения в отношении детей (ожидаемые результаты на 2020г. – 20 несовершеннолетних, 15 очных консультаций, 30 консультаций по телефону доверия).
Мероприятие 4. «Организация деятельности службы профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшим от насилия и родителями, применяющими насильственные методы воспитания»
Задача: содействие в формировании безопасной среды для развития несовершеннолетних; повышение качества оказания социально-правовых услуг детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера,  и  их семьям.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» (далее - «СРЦН «Феникс»).

В БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» в целях организации работы служб психолого-педагогической и социальной помощи детям и их семьям в рамках реализации Комплекса мер «На защите детства» функционирует  служба профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшими от насилия, и родителями, применяющими насильственные методы воспитания (Положение утверждено приказом от 11 марта 2019 года № 57, ответственным за руководство службой назначен заведующий отделением социально-правовой помощи Семенова А.В. 

Служба профилактики жестокого обращения с детьми в  2019 году оснащена  за счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства»;
-диагностические методики: ко-терапевтическая система «Келли-98», тест Сонди, фрустрационный тест Розенцвейга (взрослый), методика экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал», цветовой тест Люшера, тест детской апперцепции, фрустрационный тест Розенцвейга (детский), проективная методика «Hand-тест», неправильная страна, игры для эмоционального развития;

- карты ассоциативные -  «Кнуты и пряники», «Метафора жестокости в отношениях», «О природе и погоде», «Метафора эмоциональной сферы», игры для эмоционального развития - «Семейка Гномс!»;

-реабилитационное оборудование: песочная магия, арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом, планшет для sand art и цветотерапии, песок для «Песочной магии»; кресло-подушка музыкальное, сухой бассейн, шары для сухого бассейна (1250 ед.), кресло детское складное трансформер (2 ед.), пуфик-кресло с гранулами, масла для ароматерапии, тактильный комплекс, тактильная панель, ЭФА установка для ароматерапии, туннель фибероптический;

-техника - ноутбук, принтер.

За анализируемый период в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» на реабилитации находились 11 несовершеннолетних (из них 5 поступили в текущем году), в отношении которых выявлены признаки жестокого обращения и насильственного характера против половой неприкосновенности.

Сотрудниками службы профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшими от насилия, и родителями, применяющими насильственные методы воспитания, проделана следующая работа:

-оказаны психологические услуги 11 несовершеннолетним указанной категории, с ними проведено 86 реабилитационных занятий;

- проведены диагностические исследования личности  - 11 диагностик 9 членам семей;

- оказаны психологические услуги родителям, допускающим насильственные методы воспитания детей, в том числе по повышению уровня педагогической компетенции – 15 консультаций 6 законным представителям;

-проведены правовые консультации с законными представителями - 82 консультации 53 членам семей.

В рамках реализации программы «Подари ребёнку счастье», утверждённой на 2020 год, организована работа с родителями и несовершеннолетними, подвергшимся жестокому обращению. Осуществлялась коррекционная и реабилитационная работа с семьями, направленная на профилактику утраты детьми родительского попечения, и возврат детей в родную семью. В своей работе педагоги-психологи ставят следующие задачи: диагностировать методы семейного воспитания, корректировать микроклимат в семье, восстановить детско-родительские отношения, направить семью на поиск внутренних ресурсов для выхода из социально опасного положения.

За 6 месяцев 2020 года проведено 18 занятий с 6-ю законными представителями (к которым не применялся арест). В результате принятых мер из 11 несовершеннолетних, в отношении которых выявлены признаки жестокого обращения и насильственного характера против половой неприкосновенности, 4 человека переданы законным представителям (в отношении которых не приняты меры уголовного преследования) по согласованию с субъектами профилактики безнадзорности после преодоления социально опасного положения. 

Разработана и утверждена 24.12.2019 реабилитационная программа по комплексной работе с агрессорами «Будь в теме», включающая выездную комплексную работу (по месту проживания семьи) с применением технологий семейной медиации. За анализируемый период с 7 родителями, допускающими насильственные методы воспитания детей, проведены 20 индивидуальных консультаций по педагогической компетенции. На позитивное детско-родительское взаимодействие проведён курс групповых и индивидуальных занятий в рамках реабилитационных программ «Подари ребёнку счастье» и «Будь в теме» - 27 занятий с 7 законными представителями. Планируется включение в работу от 30 до 40 семей.

В результате  принятых мер планируется на конец 2020 года: нормализация внутрисемейных отношений, устранение риска совершения насилия в отношении детей, изменение деструктивных форм поведения (агрессия, и пр.) на конструктивные не менее чем у 20 взрослых.
Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, по мероприятию 4 за отчётный период  в рамках функционирования кабинета профилактики жестокого обращения с детьми, в том числе пострадавшими от насилия и родителями, применяющими насильственные методы воспитания, который оснащён реабилитационным оборудованием, в том числе перевозным для проведения реабилитационных занятий на базе учреждения, либо по месту жительства семей (в домашних условиях) в  городе Вологда, оказаны психологические услуги 11 детям, подвергшимся жестокому обращению со стороны взрослых (ожидаемые результаты на 2020г. -  не менее 10); оказаны консультационные  услуги (97 консультации) 53 законным представителям (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 50 семей); проведены 11 диагностик 9 членам  семей, применяющими  насильственные методы воспитания (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 40 человек); оказаны психологические услуги в учреждении  членам 7 семьей (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 25 человек). В результате  количество человек (взрослых), у которых произошло изменение деструктивных форм поведения (агрессия, и пр.) на конструктивные – 6 человек  (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 10 человек).
Мероприятие 5. «Реализация программ групповой и тренинговой работы на базе организаций социального обслуживания для детей, проявляющих агрессию»

Задачи: снижение конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок».
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Флагман»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Флагман»
В БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, № 2» на основании приказа от 08.04.2019 № 192-од  разработана и утверждена 30.04.2019 программа по профилактике и коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних «Секреты общения». 

Цель программы: профилактика и коррекция агрессивного поведения воспитанников подросткового возраста.

Задачи программы:

· развивать представления, необходимые для психологического анализа своей личности, группы, социально-психологических ситуаций;

· обучать анализу собственных успехов и неудач, т.е. повышать самопонимание и самопринятие в целях укрепления самооценки; 

· осваивать  новые способы поведения в конфликтных ситуациях;

· вырабатывать умения дифференциации и выражения чувств;

· развивать рефлексию и умение давать обратную связь

· развивать наблюдательность;

· развивать эмоционально-волевую сферу;

· развивать чувство понимания и сопереживания;

· формировать  у воспитанников осознание собственных эмоций, а также чувств других людей, развитие эмпатии;

· обучать воспитанников конструктивным формам выражения агрессивного поведения.

Целевая аудитория:  программа предназначена для подростков с 12 до 17 лет. 

Организация занятий: 

- количество воспитанников в группе: 1 группа - 4 чел., 2  группы - по 6 человек;

- количество проведённых занятий – с подростками из замещающих семей - 4 занятия,  с воспитанниками центра — по 5 занятий  с каждой группой;

продолжительность занятий – 60 минут;

- периодичность занятий - 1 раз в 2 недели.

За отчетный период в реализацию программы включено 16 несовершеннолетних (10 воспитанников и 6 детей из замещающих семей). 

В связи с ухудшением эпидемиологической ситуации, вызванной распространением новой коронавирусной инфекции COVID-19 на территории Вологодской области, приказа  Департамента социальной защиты населения  области от 3 апреля 2020 года № 385 «О функционировании государственных учреждений области, подведомственных Департаменту социальной защиты населения Вологодской области» специалисты учреждения переведены на дистанционную профессиональную деятельность. Вследствие сложившейся ситуации количество детей,  охваченных программой, ниже запланированных показателей. 

Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты. У подростков повысилось понимание самих себя, своих интересов, чувств, желаний, мотивов поступков, а также  чувств, интересов и желаний других людей. У 25% подростков повысилась готовность говорить о себе в группе; у 19% повысился интерес к саморазвитию; у 31% детей расширились представления о самих себе и других участниках. 
Подростки ознакомлены со способами конструктивного построения взаимоотношений с окружающими людьми, а также способами разрешения конфликтных ситуаций.  У некоторых воспитанников и детей из замещающих семей начали формироваться такие качества как эмпатия, доверие к людям и т. п. Также подростки овладели приёмами саморегуляции.  

Информация о долгосрочном эффекте мероприятий, реализованных в отчётный период.

В долгосрочной перспективе предполагается повышение места ценности конструктивного общения в иерархии ценностей подростков, проявляющих агрессию. Благодаря развитию навыков управления собственной агрессией, ожидается снижение случаев жестокого обращения в отношении сверстников и боле младших детей в среде данных подростков, повышение качества социальной адаптации участников курса занятий, сокращение количества конфликтов и агрессивности со стороны детей в замещающих семьях.


Таким образом, благодаря реализации Комплекса мер, за отчётный период  16 несовершеннолетних (воспитанники и дети из замещающих семей) было  охвачено занятиями групповой и тренинговой работы (ожидаемые результаты на 2020г. – 68 воспитанников), с 16-ю детьми,  проявляющих агрессию, проведены индивидуальные и групповые занятия (ожидаемые результаты на 2020г. – 30 человек).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

В БУ СО ВО «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей» проходила реализация программы групповой и тренинговой  работы для детей, проявляющих агрессию «Управление гневом». В марте 2020 г. сформирована группа из 8 несовершеннолетних 11-17 лет, с которыми проведено 1 диагностическое занятие (Приложение: Список детей). Последующие занятия перенесены в связи с введением ограничительных мероприятий по профилактике коронавируса.

Цель реализации программы: снижение уровня агрессивности несовершеннолетних путём обучения их навыкам адаптивного поведения. Программа направлена на проведение групповой и тренинговой работы с несовершеннолетними 11-17 лет.

Задачи:

1. Расширить у подростков представление о своей личности и проблеме агрессивного поведения.

2. Мотивировать подростков к анализу собственных поступков.

3. Развивать чувство эмпатии.

4. Развивать навыки эффективного межличностного взаимодействия.

5. Обучить подростков приемлемым способам выражения гнева.

6. Сформировать навыки конструктивного разрешения конфликтных ситуаций.

7. Способствовать развитию позитивной самооценки.

утвержденной в программе в качестве инструмента выявления эффективности психологической работы методики выявления уровня агрессивности А. Басса и А. Дарки.
Анализ результатов диагностирования позволяет сделать следующие выводы:
-по шкале «Физическая агрессия»:

- у 75% подростков  результаты по шкале находится на высоком уровне. Это значит, что для перечисленных детей применение физической силы против другого лица вполне свойственно. В конфликтной ситуации воспринимается как нормальный способ ее разрешения; 

- у 13% участников занятий результаты по шкале находятся на среднем уровне. Это значит, что для них использование физической силы против другого лица приемлемо только в крайнем случае, при невозможности разрешить ситуацию иным путем; 

- 13% обследованных показали результаты по шкале на низком уровне. Для них использование физической силы против другого лица неприемлемо вне зависимости от обстоятельств;
-по шкале «Косвенная агрессия»:

- у 38% подростков результаты по  шкале «Косвенная агрессия» находятся на среднем уровне. Эта шкала проявляется в агрессивном поведении, направленность которого против какого - то лица или предмета скрывается или не осознается самим субъектом агрессии; 

- у 38% обследованных результаты по шкале находятся на высоком уровне. То есть, для них проявление ни на кого не направленной агрессии или косвенно направленной на другое лицо, свойственно в широком спектре ситуаций; 

- у 26% участников занятий результаты по шкале «Косвенная агрессия» находятся на низком уровне. Для этих подростков проявление агрессии, опосредованно направленной на другое лицо или ни на кого не направленной практически не встречается в репертуаре их поведения;
-по шкале «Раздражение»:

- 38% подростков набрали результаты по  шкале на высоком уровне, они готовы к проявлению негативных чувств при малейшем возбуждении, их характеризуют такие черты, как грубость и вспыльчивость; 

- у 38% детей результаты по шкале «Раздражение» находятся на среднем уровне. Им присущи вспыльчивость, грубость и раздражительность, которые проявляются в адекватно актуальной ситуации; 

- у 26% участников занятий результаты по шкале находятся на низком уровне, то есть негативные чувства проявляются только при сильном возбуждении;
-по шкале «Негативизм»:

- 50% подростков характеризует оппозиционная манера в поведении, вплоть до активной борьбы  против установившихся правил и законов;

- у 25% тестируемых результаты по шкале находятся на среднем уровне, по отношению к установившимся обычаям и законам они достаточно лояльны. В случае несогласованности проявляют пассивное сопротивление их исполнению; 

- у 25% подростков результаты по шкале «Негативизм» находятся на низком уровне. Они  по отношению к установившимся обычаям и законам лояльны и стараются максимально придерживаться их исполнения;
-по шкале «Обида»:

- у 50% подростков результаты по шкале находятся на среднем уровне. Такие черты, как ненависть и зависть не чужды испытуемым, но, как правило, имеют объективную и довольно вескую причину и проявляются редко; 

- у 25% детей результаты по шкале «Обида» находятся на низком уровне. Для них черты зависти и ненависти совершенно не свойственны;
- у 25% участников занятий результаты по данной шкале находятся на высоком уровне. Для перечисленных подростков свойственны такие черты, как ненависть и зависть к окружающим за действительные, и даже за вымышленные действия;
-по шкале «Подозрительность»:

- 38% подростков крайне подозрительны и не доверяют людям, вплоть до убеждения в том, что люди планируют и приносят вред; 

- 38% обследованных показывают результаты по шкале на среднем уровне. Данные подростки очень осторожно относятся к людям. Их доверие надо заслужить, но, в целом, им свойственно доброжелательное отношение к окружающим; 

- 26% тестируемых склонны во всем доверять людям. Они убеждены, что никто не желает причинить им вред намеренно; 

-по шкале «Вербальная агрессия»:

- у 50% подростков результаты по шкале «Вербальная агрессия» находится на высоком уровне.  Для них выражение негативных чувств через форму (крик, визг), так и через содержание словесных ответов (угрозы) является естественным поведением; 

- у 25% обследованных результаты по шкале находятся на среднем уровне. Для данных подростков выражение негативных чувств через форму (крик, визг), как и через содержание словесных ответов (угрозы) свойственны только в узком ряду ситуаций, в возбужденной ситуации; 

- у 25% подростков результаты по шкале «Вербальная агрессия» находятся на низком уровне. Для данных испытуемых выражение негативных чувств, в форме крика или угроз, не свойственно;
-по шкале «Чувство вины»:

- у 50% обследованных результаты по шкале «Чувство вины» находятся на среднем уровне. Чувство вины характерно для данных подростков из - за некоторых поступков. Они достаточно объективно оценивают свои недостатки и могут адекватно учитывать их в своем поведении; 

- у 38% тестируемых результаты по шкале находятся на высоком уровне. Подростки ощущают постоянные угрызения совести даже за вымышленные действия;
- у 12% участников занятий результаты по шкале находятся на низком уровне. Чувство вины у испытуемого возникает крайне редко. 

Таким образом, у большинства подростков, участников группы, выявлен повышенный уровень проявления различных видов агрессивности. Данные первичного диагностического обследования показывают, что с детьми необходимо продолжить психологические занятия по программе «Управление гневом» в очной форме для коррекции их эмоционально-волевой сферы и обучения применению адаптивных форм поведения.

Специалистами учреждения разработаны наглядные информационные материалы, сопровождающие реализацию программы:

- буклет «Если вашим детям угрожает опасность…»;

- буклет «Если ребенок тревожный…» (Приложение: буклеты).

Информационные материалы в количестве 50 экземпляров распространены среди несовершеннолетних в образовательных организациях города Великий Устюг и Великоустюгского муниципального района.

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, в ходе реализации программы групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию «Управление гневом»,  проведены индивидуальные и групповые занятия с 8 детьми целевой группы (ожидаемые результаты на 2020г. – 25 человек). 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

В БУ СО ВО «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»  за 1 полугодие 2020 года  в соответствии с планом работы по реализации мероприятий Комплекса мер проведены следующие мероприятия:
- в рамках социального патронажа семей в городе и сельских поселениях Харовского района на предмет выявления несовершеннолетних, проявляющих агрессию совершено 339 выездов в 58 семей;

- организована консультационная деятельность для детей целевой группы: проведены консультации по вопросам снятия агрессии, позитивных детско-родительские отношений, взаимодействия в среде сверстников (13 детей и 11 родителей);

- проведена работа по диагностике, профилактике, коррекции агрессивного поведения.
На первом этапе диагностики у детей выделяются различного рода проблемы, а именно:
- трудности в обучении;

- неорганизованность;

- агрессия;

- неуравновешенность;

- неуверенность в себе;

- трудности во взаимоотношениях со сверстниками и взрослыми;

- воровство и т.п. 
Коррекционная работа с детьми, проявляющими агрессивное поведение.

Коррекционные задачи включают в себя:

• коррекционные занятия с детьми, испытывающими трудности в адаптации к школе;

• коррекционные занятия с родителями с целью преодоления трудностей семейного воспитания и изменения установок по отношению к ребенку.

Коррекционная работа с родителями ведется в следующих формах:

1) в форме групповых дискуссий по темам уже проведенных информационных бесед (в качестве ведущих подобного рода групповых обсуждений проблем семейного воспитания выступают учитель и психолог образовательного учреждения);

2) в форме тренинговых занятий, включающих в себя элементы тренинга коммуникативной компетентности, ролевой идентификации, личностного роста.

 Проведены тренинги, беседы, дискуссии, направленные на коррекцию поведения детей проявляющих агрессию:
· Сказкотерапия
· Беседа «Буллинг. Жестокое обращение в подростковой среде»
· Беседа «Контроль за эмоциональным состоянием»

· Трудотерапия «Чистим аквариум»

· Тренинг стрессоустойчивости в условиях самоизоляции и помощь в дистанционном обучении.

· Разговор по притче «Какие люди в этом городе живут»

·  Круглый стол «Этика общения»

· Просмотр художественного фильма «Чучело»

Профилактическая работа системы профилактики жестокого обращения в отношении детей основывается на семейно-центрированном подходе, предполагающем ориентацию на внутренние ресурсы семьи и направлена на формирование у населения семейных ценностей и социальной активности в отношении поддержания психосоциального благополучия семьи и в первую очередь детей.

Индивидуальная работа с детьми «группы риска» (13 человек).

· Творческое задание «Преобрази свой маленький мир»

· Семейные посиделки «Откровенный разговор про нас самих»

· Театр теней 

· Раскраска «Антистресс»

· Разговор по душам «Красота внешняя и внутренняя»

· Создание коллажа из бросовых журналов и газет «Детство – счастливая и беззаботная пора»

· Танцевально двигательная терапия «Стартинейджер»

В рамках реализации программы групповой и тренинговой работы для детей «Пирамида», проявляющих агрессию, проведены профилактические занятия (13 человек): 

1. Работа с гневом и обидами:
упражнение «Спустить пар» и «Шутливое письмо»;
2. Агрессия может быть конструктивной:
игра «Датский бокс»;
3. Что такое «Агрессивное поведение»: упражнение «Агрессивное поведение»;
4. Снимаем напряжение:
упражнение «Безмолвный крик».
Профилактическая психолого-педагогическая программа «Основы бесконфликтного общения»:

1)
Что такое конфликт. Причины возникновения. Стратегии поведения в конфликтной ситуации (занятие с использованием световых столов для рисования песком, музыки, фильмов);

2)
Навыки эффективного общения с  людьми. Личностное отношение к конфликту (мульт-терапия);

3)
Как урегулировать конфликт. Основы саморегуляции (мульт-терапия);

4)
Чему мы научились? Итоговое тестирование (мульт-терапия, опросник «Определение способов регулирования конфликтов К.Томаса (адаптация Н.В.Гришиной)»)
- проведено 23 мероприятия воспитательного блока,  направленных в том числе и на профилактику жестокого обращения с детьми и агрессивного поведения подростков (в которых приняли участие 29 подростков целевой группы, а также специалисты и педагоги центра):
1. Шахматный турнир 
2. Пазлы в жизни малышей 

3. Как остановить буллинг 

4. Всероссийский день снега 

5. Крещенские купания 
6. Коррекционно-развивающее занятие «Путешествие в яркий мир» 
7. Всероссийские соревнования по футболу
8. «Магия Песка» 
9. «Театр теней» 
10. Квест-игра 
11. Час спортивных состязаний 
12. «Кляксография» 
13. «Форд Баярд» 
14. «Эй, сказка» 
15. Рисовые картины 
16. «Последний герой» 
17.Ориентирование на местности 
18. Техника пешеходного туризма 
19 «Боевые носороги» 
20. Летняя мукасолька 
21. Наши будни 
22. Турнир по настольному теннису
23. Дворовое ориентирование 
В соответствии с утвержденным планом работы рабочей группы по реализации мероприятий Комплекса мер вторым направлением деятельности учреждения является повышение профессиональных компетенций руководителей и специалистов,  проведено 2 мероприятия:

- онлайн курс, вебинар «Объединение ресурсов сообщества для разработки и внедрения комплексной межсекторной модели противодействия школьному буллингу (травле). (1 человек);
1) «Информирование о возможности противодействия буллингу»
2) «Профилактика буллинга (школьной травли) в образовательных организациях  разного типа.
3) «Организация поддерживающей безопасной среды в учреждении».
4) «Организация школьной поддержки и профессиональной психологической помощи детям и взрослым, задетым ситуацией буллинга (травлей).
- Семинар «Информационная безопасность в сети интернет» (директор центра информационной безопасности в сети интернет, врач-психиатр Юрий Афанасьев) (12 человек).

- Занятие психолога для воспитателей и специалистов с элементами тренинга «Профилактика СЭВ» (17 человек).
В целях повышения родительской компетенции и повышения правовой грамотности разработаны и распространены буклеты «Нет насилию», «Мой друг – интернет».

Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, определена целевая группа, разработана программа групповой и тренинговой работы с детьми, проявляющими агрессию «Пирамида», подобраны методы и методики диагностики, профилактической и коррекционной работы с детьми целевой группы, проведены индивидуальные и групповые занятия с 13 детьми целевой группы (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 40 человек). Организована консультационная деятельность для 42 детей и родителей по вопросам снятия агрессии, позитивных детско-родительских отношений, взаимодействия в среде сверстников, коррекции поведения детей проявляющих агрессию, профилактике родительской усталости и  повышению уровня родительской компетенции (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 60 человек). Проведено 23 мероприятия по организации работы по профилактике агрессивного поведения несовершеннолетних (ожидаемые результаты на 2019г. – не менее 8 мероприятий).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

В рамках реализации данного мероприятия в соответствии с программой групповой работы для детей, проявляющих агрессию «Усмири дракона» (далее – Программа), направленная на снижение агрессивности несовершеннолетних через развитие коммуникативных навыков, социальной компетентности, рефлексии и позитивных способов действия в различных конфликтных ситуациях. Программа утверждена приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» за отчетный период решены следующие задачи: 
1. Сформированы целевые группы (несовершеннолетние, склонные к проявлению агрессии, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении; родители/законные представители несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии; специалисты, осуществляющие работу с данной категорией н/л).
2. Проведены диагностические мероприятия с несовершеннолетними и родителями.
3. Организована деятельность по реализации программы групповой работы с детьми, склонными к проявлению агрессии.

4. Разработан информационно-методический материал (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы.
Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты:

· за отчётный период групповой формой работы было охвачено 20 несовершеннолетних (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 34), временно проживающих в учреждении, у которых по результатам диагностики отмечался повышенный уровень агрессии, тревожности,  проведено 52 мероприятия, направленные на снижение агрессивности через развитие коммуникативных навыков и позитивных способов действий в различных конфликтных ситуациях;
· по результатам диагностики у детей отмечается расширение знаний о способах реагирования в конфликтной ситуации, саморегуляции поведения  и пр., снижение уровня агрессивного поведения, освоение навыков адекватного ролевого поведения посредством коммуникаций;
·  для родителей/законных представителей несовершеннолетних проведено 3 мероприятия, для специалистов 1 мероприятие, в т.ч.  с целью ознакомления с причинами и признаками проявления агрессивного поведения у детей, приемами конструктивного взаимодействия друг с другом, избегания конфликтных ситуаций и пр., по результатам которых в рамках индивидуальных консультаций даны рекомендации о способах поведения с детьми в случае возникновения конфликтных ситуаций, агрессии в поведении детей и пр.  
Таким образом, благодаря реализации мероприятия 5 Комплекса мер, за отчётный период  осуществлялось выполнение программ групповой и тренинговой работы для детей, проявляющих агрессию, с целью снижения конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок». В результате 86 несовершеннолетних  (воспитанники и дети из замещающих семей) были охвачены занятиями групповой и тренинговой работы (ожидаемые результаты на 2020г. – 157);  с 57-ю детьми, проявляющими агрессию, проведены индивидуальные и групповые занятия (ожидаемые результаты на 2020г. – 129 человек).

Мероприятие 6. «Проведение индивидуальных психологических консультаций для несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему и суицидальному поведению «Выбери жизнь»
Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: Благотворительный фонд «Дорога к дому»
В 1 полугодии 2020 г. мероприятие реализовывалось с привлечением средств Благотворительного фонда «Дорога к дому» компании «Северсталь» в рамках проекта «Выбери жизнь».
Задачи:

· выявление несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему и суицидальному поведению на базе образовательных учреждений г. Череповца;

· осуществление индивидуальной и групповой работы с несовершеннолетними; 

· проведение информационно-просветительской работы с педагогами и родителями в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях.

Мероприятие реализуется в три этапа. 

1 этап - диагностический, подготовительный. На данном этапе осуществляется активное взаимодействие с образовательными учреждениями г. Череповца, проводится диагностика учащихся. Тесты планируется включать в батарею тематических методик, которые используют школьные психологи в своей деятельности. Диагностика проводится школьными психологами, обработка результатов и их интерпретация - медицинскими психологами - специалистами проекта. 

2 этап - коррекционный, основной этап работы. После выявления несовершеннолетних, имеющих суицидальные тенденции, аутоагрессивные черты, низкий уровень психологической защищенности, наступает коррекционный этап работы. Проводится информационно-просветительская работа с родителями, педагогами, другими специалистами, работающими с несовершеннолетними, в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях. Формы работы: лектории, вебинары. Параллельно ведется работа с несовершеннолетними. В школах проводится цикл, состоящий из 10 коррекционных групповых занятий для несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению. По результатам диагностики несовершеннолетних в течение года ведется индивидуальная работа с учащимися и их родителями. В индивидуальную работу включены не только учащиеся школ, у которых проведена диагностика, но и несовершеннолетние, направляемые психиатром городского военкомата, у которых выявлены порезы, ожоги и другие признаки саморазрушающего поведения, а также дети, поступающие в детскую городскую больницу с признаками отравлений, падений с высоты и других несчастных случаев..

3 этап - оценочный, заключительный. После проведения профилактических и коррекционных мероприятий осуществляется повторная диагностика несовершеннолетних с целью определения эффективности проведенной работы. 

За отчетный период проведена организационная работа по разработке нормативно-отчетной документации по реализации мероприятия. Разработаны бланки опросников для проведения социально-психологической диагностики несовершеннолетних, журнал регистрации консультаций, протокол психологического обследования. В настоящее время проводится актуализация тематических планов и презентаций лекториев для родителей, программы тренингов для несовершеннолетних на второе полугодие 2020 г.

В рамках реализации мероприятия в первом полугодии 2020 г. проведена первичная диагностика в образовательных учреждениях г. Череповца с целью выявления несовершеннолетних, склонных к самоповреждающему и суицидальному поведению. Всего в диагностике приняли участие 5197 учащихся 4-х – 11-х классов 32 школ города Череповца (90 % от всех школ города). Методы исследования – тестирование. Применяемые методики исследования: Методика «Выявление суицидального риска у детей» (А. А. Кучер, В.П. Костюкевич); Опросник детской депрессии (М. Ковач); Тест «Субъективное ощущение надежды и безнадежности» (А. А. Горбатков).
По результатам проведенной диагностики выявлено 570 учащихся (11%), склонных к самоповреждающему и суицидальному поведению, из них высокий риск суицида выявлен у 180 несовершеннолетних, выше среднего – у 92 несовершеннолетних, средний уровень склонности к самоповреждающему и суицидальному поведению – 298 несовершеннолетних.

Для несовершеннолетних с выявленным высоким риском суицида (180 несовершеннолетних) и их родителей за отчетный период проведены индивидуальные консультации и коррекционная работа.

Всего за первое полугодие количество проведенных индивидуальных консультаций для родителей – 238, для несовершеннолетних – 244. Индивидуальных коррекционных занятий с несовершеннолетними – 148.

За отчетный период на базах школ проведены 13 групповых коррекционных занятий с несовершеннолетними, склонными к саморазрушающему поведению. 

В рамках информационно-просветительской работы с родителями, педагогами и другими специалистами, работающими с несовершеннолетними, в отношении факторов риска саморазрушающего и суицидального поведения и помощи в кризисных ситуациях в первом полугодии 2020 года проведены 44 лектория (964 участника) и 4 вебинара (100 участников).
Тематика лекториев: «Как распознать подростковые депрессии», «Причины формирования зависимого поведения в подростковом возрасте», Как помочь ребенку при самоповреждающих импульсах», «Домашнее насилие над детьми», «Отличия самоповреждающего и суицидального поведения у подростков», «Эффективное общение с подростком», «Как научить ребенка понимать и проживать свои эмоции», «Современные суицидальные тенденции несовершеннолетних», «Личные границы в подростковом возрасте».

Тематика вебинаров: 

Самоповреждающее поведение подростков в стрессовом состоянии (https://www.youtube.com/watch?v=qaVSrB80eZU&t=10s); 
Как помочь себе и другим в острых стрессовых ситуациях https://www.youtube.com/watch?v=4ay8wnLeXZg); 
Личные границы (https://www.youtube.com/watch?v=ZJSveOv-7_Y); 

Буллинг в школе (https://www.youtube.com/watch?v=NsU7500HoiY); 
В связи с введением с марта 2020 г. на территории Вологодской области карантинных мероприятия, связанных с распространением коронавирусной инфекции, групповые занятия для несовершеннолетних и очные лектории для родителей в период с апреля-июнь 2020 г. не проводились.
Благодаря реализации мероприятия 6 Комплекса мер за отчётный период достигнуты следующие результаты.

Количество несовершеннолетних (9-18 лет), учащихся образовательных учреждений г. Череповца, принявших участие в социально-психологической диагностике -  5197 человек (ожидаемые результаты на 2020г. – 200). Было проведено 244 индивидуальных консультаций для несовершеннолетних, 148 индивидуальных коррекционных занятий. 
Количество несовершеннолетних, принявших участие в тренингах, направленных на формирование позитивных жизненных установок, повышение уровня стрессоустойчивости - 78 человек (ожидаемые результаты на 2020г. – 35). 
Количество родителей, проинформированных о признаках раннего распознавания саморазрушающего и суицидального поведения детей  - 1085 человек (ожидаемые результаты на 2020г. – 60). 
Количество педагогов г. Череповца проинформированных о признаках раннего распознавания саморазрушающего и суицидального поведения детей и имеют представление об алгоритме маршрутизации несовершеннолетних, склонных к саморазрушающему поведению - 472 (лекции -  44, вебинары - 4) человека (ожидаемые результаты на 2020г. – 40). 
Мероприятие 7. «Разработка и внедрение специальной программы работы с детьми, склонными к суициду «Грани»
Задачи: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

В рамках реализации данного мероприятия в соответствии с программой работы с детьми, склонными к суициду, «ГРАНИ» (далее - Программа) направленной на предупреждение и коррекцию эмоциональных срывов, депрессивных состояний, суицидального поведения. Программа утверждена приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства                                в Вологодской области, «На защите детства») решены следующие задачи: 
1. Сформирована группа несовершеннолетних, склонных                                к эмоциональным срывам, депрессивным состояниям, суицидальному поведению, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении.
2. Проведены диагностические мероприятия с несовершеннолетними.    

3. Организована деятельность с несовершеннолетними по программе «ГРАНИ» для детей склонных к суицидальным действиям.

4. Разработаны информационно-методический материал (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы.
Сформирована целевая группа из несовершеннолетних временно проживающих в учреждении, склонных к эмоциональным срывам, депрессивным состояниям, суицидальному поведению. 
Благодаря реализации мероприятия 7 Комплекса мер достигнуты следующие результаты. Индивидуальной и групповой формой работы было охвачено 2 подростков, совершавших суицидальные действия (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 5-8); 9 подростков, склонных к суициду (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 10-18). С несовершеннолетними проведены 32 мероприятия (консультаций, занятий, тренингов и пр.).  По результатам диагностики - у всех несовершеннолетних снизился уровень тревожности и агрессивности более чем на 80 %, не было выявлено повторных эмоциональных срывов.

Мероприятие 8. «Разработка и внедрение специальной программы работы с детьми  по профилактике суицидов «Качели»

Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Сокольского района» разработана и утверждена 01.07.2019  программа по профилактике суицидов «Качели». 

Цель программы: профилактика суицидального поведения у подростков.
Задачи: 
· формирование чувства ответственности за свои поступки, приобретение навыков выбора и принятия решений;
· развитие навыков общения (адаптации) в различных жизненных ситуациях и с различными людьми (в среде сверстников, с противоположным полом, родителями и т.д.);
· обучение разумным способам реагирования в проблемных ситуациях, снижение агрессивности и тревожности;
· формирование адекватной самооценки;

· формирование образа будущего в самосознании подростка.

Целевая группа: подростки 13-16 лет.
Ожидаемые результаты: 15 подростков освоят программу навыков социальной ответственности, способности понимать себя; разовьют адекватную самооценку и чувство внутреннего контроля; получат навыки конструктивного общения; осознают возможность решения жизненных затруднений и построения успешной жизни.

Занятия по программе «Качели» проходили еженедельно, после уроков, во второй половине дня в  БОУ СМР «СОШ №5». Класс был поделен на две подгруппы для лучшего усвоения материала и более комфортного пребывания ребят в миниколлективах. 

Проведены все занятия, предусмотренные программой. Встречи по программе «Качели» стали радостью и испытанием для учеников 7 класса. Радостью, потому что положительные эмоции всегда присутствовали на лицах подростков, они имели возможность неформально пообщаться между собой, попробовать себя в разных увлекательных и интересных заданиях. Испытанием, потому что задания были еще и очень сложными как психологически, так  и физически. Приходилось  доверять свои тайны, чувства, эмоции одноклассникам и тренерам в группе, надеясь на их понимание, конфиденциальность и принятие. Иногда ребята прямо говорят: «Хорошо, что это была игра, в жизни я уже так бы не поступил». Или, выходя с задания, размышляли между собой: «А для тебя, что важней  любовь или дружба?»
Так на одном из занятий ребят ждало испытание на доверчивость и ведомость. Один участник выходил за дверь класса, остальные делились на тех, кто говорит правду и ведет участника с закрытыми глазами к заданному месту, другие, наоборот, указывают ложный путь.  В назначенном месте команда должна убедить участника выпить стакан сока, хотя участник не видит, что пьет. Главный герой возвращается и начинается путь. Задание сложное, очень активное, эмоциональное. Обе группы ребят прикладывали максимум усилий, чтобы участник поверил именно им. Наблюдали, как он меняет свое мнение, доверяясь то доброжелательному голосу, то выкрикам: «Не верь им!». Результат со стороны команды, которая вела верным путем, был выполнен. Сок выпит.
Самое интересное началось позже, когда ребята собрались для обсуждения задания. Рассказывали о том, что было сложным, что давалось легче, к каким ухищрениям прибегали, чтобы завладеть доверием ведомого. Удивлен был главный участник, когда тренер его спрашивал: «Зачем ты выпил сок? Чья это была цель? Ты планировал это сделать? Это была твоя цель? Или цель других людей? Почему ты доверился?» и т.д. Задумались и остальные участники, рассказали, что это очень похоже на то, как происходят разные неприятные ситуации в группировках. Но совершая поступок или действие только потом задумываешься, а зачем ты это делаешь? Лично тебе, что это даст? К чему может привести ситуация?
Хорошо, что у ребят эти вопросы возникли сейчас, что они увидели себя со стороны, поняли, что нужно быть ответственным за свои дела. Что один неверный шаг, может помешать осуществлению  мечты, развернуть курс жизни на 180 градусов, и добиться цели будет гораздо сложнее. http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/56405817
Что будет со мной через 10 лет? Каким я буду? Будет ли у меня семья? Дети? Кем я буду работать? В каком доме жить? А будут ли у меня домашние животные?  С кем я буду дружить? На эти многие другие вопросы  предстояло ответить участникам программы «Качели» в своих коллажах на одном из следующих занятий. Коллаж, как один из самых ярких методов арт-терапии, является еще и одним из самых эффективных работы с личностью, который к тому же не вызывает напряжения, которое может быть связано с отсутствием у человека художественных способностей. Коллаж помогает определить психологическое состояние человека в данный момент времени, выявить его переживания и актуальные аспекты самосознания, раскрыть потенциальные возможности.

Данная методика, плюс правильно выбранная тема, позволяют работать на будущее. Для подростка важно выработать умение действовать в соответствии с поставленной целью, владеть навыками самопознания и умения оценивать свои качества и возможности,  владеть  перспективным видением себя и своей жизни,  программировать личную успешность – одна из основных задач  в  работе по профилактике суицидального поведения. http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/56406000
Несмотря на то, что класс был поделен на две группы, периодически, специалисты, которые проводили занятия, миксовали состав групп, что позволяло участникам увидеть работу своих одноклассников, выйти из зоны комфорта – привычного коллектива для самораскрытия. 

Также проведено два общих занятия, в которых принимали участие все подростки. Это были две стратегические подвижные игры, в которых пригодились умения и знания различных по физической выносливости, характеру и темпераменту ребят. Каждый мог проявить себя и оценить работу других, выделив самого лучшего игрока. 

На завершающем занятии каждый подросток получил на память о программе флаеры, на которых были написаны их самые лучшие качества, которые в них видят одноклассники. Реакция подростков была очень яркой, многие не ожидали, что их так высоко оценят, видят столько хороших и важных личностных качеств.  

В своих анкетах по итогам занятий, ребята высоко оценили уровень общения с одноклассниками и с тренерами на протяжении занятий, отметили самые запоминающиеся встречи, что для них было самым сложным, как в целом они оценивают результаты работы.
В марте состоялось родительское собрание по программе «Качели», реализуемой в рамках мероприятий  Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства Вологодской области на «Защите детства», финансируемого Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Специалисты Центра рассказали родителям о проведенных занятиях с детьми: стратегической игре «Хуга-лей!», мотивационных занятиях, направленных на формирование жизненных ценностей,  профилактических играх «Верю - не верю», «Согласен. Не согласен. Может быть», игре на формирование ответственности  «Слепой и поводырь»,  арт-терапвтическом упражнении «Коллаж: «Я через 10 лет» и др. Ответили на вопросы, интересующие  родителей.
Интерес и оживление вызвал видеоролик, составленный из фото и видеоматериалов занятий по программе «Качели». С радостью и удивлением родители замечали на экране, что их дети-подростки могут быть открытыми, веселыми, активными, общительными. В дополнении ко всему родители получили на память послания с самыми лучшими качествами своих детей, которые написали о них одноклассники.
Психологом для родителей была проведена дополнительная консультация по мотивации подростков к учебной деятельности. Присутствующие не только получили советы, но и постарались сами ответить на вопросы, связанные с их подростковым периодом и сравнить свои поступки и поступки своих детей.
Завершилась встреча теплыми пожеланиями от специалистов Центра и приглашением родителей на семейный клуб «Пойми меня», а  от родителей и детей словами сожаления, что занятия закончились. Приятным дополнением были интернет-сообщения  с благодарностями за полученную информацию и проведенные занятия с детьми. http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/53332044
Благодаря мероприятию 8 Комплекса мер в 2019г. приобретён диагностический инструментарий и ноутбук, специалистам удалось в системе  качественно готовиться к занятиям программы по профилактике суицидов «Качели». Охват несовершеннолетних составил 15 подростков (ожидаемые результаты на 2020г. – 8), с каждой подгруппой проведено 14 занятий. Несовершеннолетние осознают собственную уникальность; позитивно смотрят на свой жизненный опыт,  сформировано осознание в собственных силах по достижению поставленной цели. В сентябре 2020 года планируется проведение программы  с другой группой подростков.
Мероприятие 9. «Выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению»
Задача: снижение количества детских и подростковых суицидов, своевременное выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, Интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,
бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение Вологодской области «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Целью данного мероприятия является своевременное выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, Интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению в БУ ВО «Областной центр ППМСП» и в образовательных организациях муниципальных районов и городских округов области, территориально закрепленных за учреждением.

Данная цель реализуется посредством решения следующих задач:

-дополнить пакет диагностических методик, направленных на  выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер, детей «группы риска» по суицидальному поведению;
-организовать выявление детей «группы риска» в БУ ВО «Областной центр ППМСП», а также в образовательных организациях муниципальных районов и городских округов области.

Для выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, Интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению применялись сертифицированные диагностические методики, приобретенные в рамках реализации Комплекса мер за счет средств Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
В рамках данного мероприятия за отчетный период педагогами-психологами БУ ВО «Областной центр ППМСП» обследовано 87 детей и подростков с целью выявления нарушений эмоционально-волевой, личностной и поведенческой сфер: 

1) в БУ ВО «Областной центр ППМСП» по запросу родителей (законных представителей) детей обследовано 28 человек, из них у 18 детей выявлены нарушения эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, конфликтность, тревожность); у 3 человек – отклоняющееся поведение; 2 подростка включены в «группу риска» по суицидальному поведению;

2) в образовательных организациях муниципальных районов Вологодской области: 

-МБОУ «Туровецкая основная общеобразовательная школа» (Междуреченский муниципальный район) 04.02.2020 – обследовано 22 человека, у 9 из них выявлены нарушения эмоционально-волевой сферы;

-МБОУ «Явенгская школа» (Вожегодский муниципальный район) 06.02.2020 – обследовано 6 человек, у 2 детей выявлены нарушения эмоционально-волевой сферы (конфликтность, агрессивность);

-МБОУ «Комьянская школа» (Грязовецкий муниципальный район) 05.03. 2020 – обследовано 20 человек, у 6 детей выявлены нарушения эмоционально-волевой сферы;

-МБОУ ВМР «Тигинская школа» (Вожегодский муниципальный район) 12.03.2020 – обследовано 11 человек, у 1 ребенка выявлены нарушения эмоционально-волевой сферы.

Психолого-педагогическое обследование детей проведено по запросу и на основании письменного согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетних.

Из 87 обследованных детей у 41 человека выявлены нарушения эмоционально-волевой, личностной, поведенческой сфер. 12 детей по результатам проведенного психолого-педагогического обследования включены в коррекционно-развивающую работу со специалистами. Таким образом, за отчетный период целевой показатель по данному мероприятию выполнен (количественный показатель по выявлению детей и подростков, с которыми проведены диагностические и коррекционно-развивающие занятия за 2020 год – 40, за первое полугодие выявлено 41 ребенок). Превышение показателя связано с запросом родителей (законных представителей) и заявками образовательных организаций на проведение психолого-педагогического обследования детей. 

Таким образом, благодаря реализации мероприятия 9 Комплекса мер количество выявленных детей и подростков, с которыми проведены диагностические и коррекционно-развивающие занятия, составляет 41 (ожидаемый результат на 2020г. – 40). Со всеми детьми проведены диагностические и коррекционно-развивающие занятия педагогами-психологами БУ ВО «Областной центр ППМСП».

Во II полугодии 2020 года планируется продолжить работу по выявлению детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, Интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Великоустюгский центр ППМСП» подобран пакет диагностического инструментария для выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению:

- тест на девиантность Клейберга;

- диагностический опросник для выявления склонности к различным формам девиантного поведения «ДАП-П»;

- тест «Самооценка психических состояний» (Г. Айзенка);

- методика диагностики личности на мотивацию к успеху Т.Элерса;

- методика диагностики социально-психологической адаптации К.Роджерса - Даймонд;

- диагностика агрессии и враждебности (опросник А.Басса и М.Перри).

В ходе проведения обследования детей и подростков педагоги-психологи, социальный педагог применяют и новые, приобретенные в конце 2019 года диагностические методики: 


- Цветовой тест Люшера (Оригинальный тест Люшера);


- Проективную методику «Hand-тест»;

- Методику В.М. Элькина;

- Методику экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал».

Использование современного диагностического инструментария позволяет провести качественное диагностическое обследование, своевременно выявить нарушения в эмоционально - волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы риска» по суицидальному поведению».
За отчётный период проведено диагностическое обследование 25 обучающихся Великоустюгского муниципального района. По его результатам выявлено 12 детей и подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы-риска» по суицидальному поведению с которыми организована дальнейшая работа: коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом в учреждении. 


Для проведения обследования в дистанционном режиме, консультирования по результатам диагностического обследования, специалисты использовали компьютерную технику, а именно: ноутбук, компьютер в сборе, web-камеру + гарнитуру.

Реализация мероприятий, предусмотренных Комплексом мер, позволила выявить 12 детей и подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы-риска» по суицидальному поведению, с которыми организована дальнейшая работа: коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом в учреждении (ожидаемые результаты на 2020 г. – 35).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Тотемский центр ППМСП» сформирован пакет диагностических методик, направленных на  выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер, детей «группы риска» по суицидальному поведению; организована работа по выявлению детей «группы риска» через взаимодействие с  образовательными  организациями.

За отчётный период было выявлено 29 детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность) с которыми были проведены коррекционно-развивающие занятия. Таким образом, на отчётную дату в рамках данного мероприятия охвачено 29 детей (ожидаемые результаты на 2020 г. – 35).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Целью данного мероприятия является  своевременное выявление детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению в условиях центра ППМСП и в образовательных организациях курируемых муниципальных районов Вологодской области. 

Задачи:

-подобрать и освоить инструментарий  для своевременного выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению, в том числе скрининговые, и компьютеризированные методики;

-разработать механизмы межведомственного взаимодействия в сфере выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению.

-организовать  работу специалистов  Центра для выявления детей  целевой группы, проживающих  в отдаленных курируемых районах.

За 1 полугодие 2020 года  было проведено 20  диагностическо-консультативных   обследований  подростков,  с целью выявления нарушений  в  эмоционально-волевой и личностной сферах. Дети вместе с родителями  были направлены  в Центр  по рекомендациям из  образовательных организаций  г. Череповца и курируемых муниципальных районов.  Специалистами центра  отработан алгоритм обращения подростков и их родителей за консультативной помощью. Сначала  родители детей записываются  через регистратуру на первичный прием к специалистам (педагогу-психологу или социальному педагогу). Все специалисты Центра  владеют методикой проведения первичного приема с использованием необходимого диагностического инструментария для выявления детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер. По результатам  первичного приема заполняется протокол первичного обследования ребенка, который включает  следующие графы: общие сведения о ребенке, о его семье, особенности развития ребенка, диагностический инструментарий, результаты выявленные в ходе обследования.  Выбор диагностических методик  обусловлен возрастом клиентов,  запросом на оказание психолого - педагогической помощи подросткам.  Информативность  
и объективность используемого диагностического инструментария  позволяет оценить особенности развития ребенка с разных сторон - выявить уровень социальной компетенции,  направленность  ценностных качеств и убеждений, уровень сформированности воспитанности, уровень сформированности психических процессов. Результаты диагностического обследования и рекомендации для родителей отражены в заключении специалиста, которое хранится в карте первичного приема.
Основными запросами родителей/законных представителей  в 1 полугодии 2020 года были следующие:

· Трудности в общении с ребенком (конфликты, ссоры) – 50%;
· Склонность к аддиктивным формам поведения (употребление ПАВ, компьютерная, игровая интернет-зависимость-10%;
· Девиантное поведение (воровство, драки)-10%;
· Незрелость эмоционально-волевой сферы (высокий уровень враждебности, агрессивности) -10%;
· Низкий уровень коммуникативной компетентности (конфликты со сверстниками, взрослыми-10%.
Анализ запросов позволяет констатировать, что перед родителями остро стоит проблема социальной адаптации детей и подростков – конфликты, одиночество, трудности в выстраивании конструктивных взаимоотношений среди сверстников и взрослых. Увеличилось количество обращений по вопросу аддиктивного поведения подростков. Инициаторами обращений преимущественно являются родители, которые признают проблемы детей-подростков и мотивированы на принятие консультативной помощи.
Для проведения диагностического обследования детей и подростков специалисты Центра используют  следующие диагностические методики.

Таблица 1 

Перечень диагностических методик, используемых для реализации Комплекса мер «На защите детства»

	Диагностическая методика
	Цель исследования
	Возрастной
диапазон применения

	1. Исследование аффективно-эмоциональной сферы и личностных особенностей (интегральная оценка личности в контексте социальной ситуации развития)

	Методика «Индивидуально - типологический опросник» (Л.Н. Собчик)
	определение ведущих индивидуально - типологических свойств, наличия акцентуированных черт личности, затрудняющих социально-психологическую адаптацию
	10-15 лет (для детей старше 15 лет с нормативным развитием автором рекомендуется взрослая версия теста)

	РАТ (Рисованный апперцептивный тест) (С. Розенцвейг - адаптация Н.В. Тарабриной)
	определение личностных тенденций, сферы конфликта/ напряжения
в отношениях, выявление глубинных комплексов и внутренних конфликтов; выявление проблем подросткового возраста в сложных семейных ситуациях; выявление глубинных переживаний подростка
	~ от 12 лет

	Опросник для выявления акцентуированных свойств личности Шмишека - Леонгарда
	выявление типа акцентуации характера в детском и подростковом возрасте
	от 8-9 лет (детский вариант), 
старше  9 лет (взрослый вариант)

	ВФТ (вербальный фрустрационный тест) «Что бы я сказал(-а) и что бы при этом почувствовал(-а), если бы...» (С. Розенцвейг - адаптация Л.Н. Собчик)
	выявление фрустрированных ценностей в сфере межличностного общения, источников фрустрации, реакций личности на эмоциональное напряжение в ситуациях межличностного взаимодействия; вероятностное поведение индивида в ситуации фрустрации; склонность к агрессивным проявлениям
	~ от 13 лет

	Методика определения школьной тревожности
(проективный графический тест) (Н. Ю. Максимова, Е.Л. Милютина)
	определение уровня тревожности в образовательной среде (может служить дополнением к стандартным шкалам тревожности Тейлора, Прихожан, использоваться для подростков с интеллектуальной недостаточностью)
	от 8 лет при нормативном варианте развития

	Проективный тест «Кто я?» (20 позиций) (М. Кун)
	выявление значимых особенностей личности, возможности и продуктивности рефлексии Я, характера самоотношения, выяснение общих установок личности
	от 7 лет

	Опросник «Самооценка психических состояний личности» Г. Айзенка
	определение уровня тревожности, фрустрации, агрессии и ригидности
	16-17 лет

	2. Исследование особенностей межличностных отношений ребенка

	Методика «Круг общения» (графическая беседа) (Т.Ю. Андрущенко)
	определение особенностей субъективной оценки ребенком взаимоотношений с окружающими его взрослыми и сверстниками
	9-17 лет

	Методика диагностики субъективной оценки межличностных отношений ребенка (СОМОР) Н.Я. Семаго (визуально-вербальная проективная методика, за основу взята методика Рене Жиля)
	выявление характера субъективных представлений ребенка о его взаимоотношениях с окружающими взрослыми и детьми, о самом себе и своем месте в системе наиболее значимых социальных взаимодействий
	от 7 лет

	Проективные рисуночные тесты «Кинетический рисунок семьи» (Р. Бернс - С. Кауфман)
	установление характера субъективного восприятия ребенком особенностей внутрисемейного взаимодействия и членов своей семьи, взаимодействия с родителями и сиблингами, определение места и роли в семье
	-

	Методика измерения самооценки подростков Дембо - Рубинштейн (и различные модификации)
	выявление особенностей самооценки и уровня притязаний личности в значимых жизненных сферах
	от 9 до 17 лет

	3. Исследование факторов предрасположенности к различным видам девиантного поведения

	Опросник исследования волевой саморегуляции
(А.В. Зверьков и Е.В. Эйдман)
	определение уровня развития волевой саморегуляции (мера овладения собственным поведением в различных ситуациях, способность сознательно управлять своими действиями, состояниями и побуждениями)
	от 14 лет

	Опросник «Способы преодоления негативных ситуаций» (С. С. Гончарова)
	выявление способов и стратегий психологического преодоления негативных ситуаций, оценка копинг-стратегий
	14-17 лет

	Опросник СДП («Склонность к девиантному поведению») (Э.В. Леус, А.Г. Соловьев)
	оценка степени выраженности дезадаптации у подростков с разными видами девиантного поведения (зависимого, самоповреждающего, агрессивного, делинквентного, социально обусловленного соответственно)
	10-16 лет

	Методика «Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению (СОП)» (А.Н. Орел)
	стандартизированный тест-опросником предназначенный для измерения готовности (склонности) подростков к реализации различив форм отклоняющегося поведения. Опросник представляет собой набор специализированный психодиагностических шкал, направленных на измерение готовности (склонности) к реализации отдельных форм отклоняющегося поведения.
	14-17 лет

	Метод структурированной оценки рисков совершения повторных правонарушений и возможностей реабилитации несовершеннолетнего «Оценка рисков и возможностей» (ОРВ) (О.В. Зыков, М.В. Булгакова, А. А. Дрейзин)
	заочная оценка поведенческих, психологических и социально- демографических характеристик личности подростка (оценка рисков, потребностей в реабилитации, ресурсов, структурирование плана коррекционной работы)
	для специалистов


По результатам индивидуального диагностического обследования родителям предоставляется полная информация об особенностях актуального развития ребенка, предлагаются практические рекомендации, тематические консультации («Особенности развития и воспитания ребенка подросткового возраста с проблемами в поведении», «Компьютер и подросток», «Развитие навыков конструктивного взаимодействия» «Приемы оптимизации детско-родительских отношений», «Создание ситуации успеха в школе и дома», «Буллинг: причины и пути выхода», «Приемы стабилизации эмоционального состояния ребенка» и т.д.). При необходимости ребенку оказывается   индивидуальная коррекционно-развивающая помощь. 

Эффективным методом в решении актуальных проблем детей-подростков является пролонгированное консультирование, которое позволяет отслеживать эмоциональное состояние подростка, степень динамики происходящих изменений. Данная форма является результативной в связи с тем, что ребенок идет просто на консультации, а не на занятия, а это всегда подросток воспринимает более адекватно и спокойно; время подбирается мобильно под занятость подростка, количество встреч регулируется по мере выполнения рекомендаций и решении проблемы. Данная консультативная форма работы эффективна при организации  деятельности в районах, так как родители с детьми не всегда имеют возможность получить психологическую помощь в своем образовательном учреждении или не хотят обозначать проблему в своем населенном пункте. Проблема возникает и вследствие территориальной удаленности для посещения цикла занятий ребенком. Поэтому пролонгированное консультирование в Центре позволяет решить все представленные проблемы и организовать психологическую коррекционно-развивающую помощь в закрепленных муниципальных районах.
С приобретением  современного диагностического инструментария, в том числе компьютерных  методик  среди подростков посещающих коррекционно-развивающие занятия проводилось  психологическое обследование с использованием методики, направленной на экспресс-оценку риска  суицидального поведения «Сигнал». В психологическом обследование приняло  участие 10 подростков, посещающих занятия в группе «Лидер».  Результаты обследования выявили, что у 40% обучающихся имеется  средний уровень предрасположенности к суицидальному поведению, у 60% низкий уровень. Данная методика была апробирована в условиях Центра и показала свою эффективность в индивидуальной работе с подростками.  Данное исследование позволяет выявить и изучить степень выраженности социальной дезадаптации, наличие и характер девиаций у детей и подростков, позволяет составить индивидуально-ориентированную траекторию психолого-педагогического сопровождения. 
Таким образом, в рамках данного мероприятия было 20 диагностическо-консультативных обследований, выявлено 10 подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер, из них 3 подростков с проявлениями агрессивного поведения, 2 подростка с девиантным поведением, 1 подросток «группы риска» по суицидальному поведению (ожидаемые результаты на 2020г. -  40).
Реализация мероприятия 9, предусмотренных Комплексом мер, позволила выявить 4-мя учреждениями 92 ребёнка и подростка с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость), детей «группы-риска» по суицидальному поведению, с которыми проведены диагностические и коррекционно-развивающие  занятия (ожидаемые результаты на 2020г. – 150).

Мероприятие 10. «Разработка и внедрение специальных программ для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве)»
Задача: профилактика суицидального, агрессивного, девиантного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения в интернет-пространстве, профилактика жестокого обращения в отношении несовершеннолетних.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,
бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»,

бюджетное учреждение «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Цель данного мероприятия - организация работы по реализации специальных программ для детей и родителей, направленных на профилактику суицидального, агрессивного, девиантного поведения детей и подростков, формирование  безопасного поведения  в интернет - пространстве, профилактику жестокого обращения в отношении несовершеннолетних.

Задачи:

- повышение психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей) по вопросам конструктивного общения и взаимодействия с детьми;

- организация коррекционно-развивающей работы с детьми и подростками «группы риска»;

- профилактика негативных явлений в детской среде: формирование навыков безопасного поведения в интернет - пространстве, формирование навыков конструктивного общения и взаимодействия; профилактика аутодеструктивного (суицидального поведения).

В I полугодии 2020 года в БУ ВО «Областной центр ППМСП» индивидуальные коррекционно-развивающие занятия посещали 12 детей и подростков «группы риска».
В связи с введением на территории Вологодской области ограничительных мероприятий, связанных с предупреждением распространения новой коронавирусной инфекции в марте-июне 2020 года работа с целевой аудиторией (детьми и подростками, родителями (законными представителями)) организована в дистанционном режиме. Для детей и подростков реализована программа онлайн-квеста «Секретные материалы» посредством использования социальной сети «ВКонтакте». 11 человек приняли участие в онлайн-квесте «Секретные материалы», направленном на формирование навыков конструктивного общения и взаимодействия в социальных сетях; формирование навыков безопасного поведения детей в Интернет-пространстве.

Для родителей (законных представителей) в отчетный период проводились очные и дистанционные консультации, для 36 родителей проведено 52 консультации.

Таким образом, благодаря реализации мероприятия 10 Комплекса мер достигнуты следующие показатели:

 1) количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение  по  специальным  программам,  направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве, составило 43 (ожидаемый результат за 2020 г. - 65 человек);

2) количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение  по  специальным  программам,  направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, составило 16 (ожидаемый результат за 2020 г. - 13 человек).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Великоустюгский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В БУ ВО «Великоустюгский центр ППМСП» разработаны специальные программы для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве):
- коррекционно-развивающая программа «Я учусь владеть собой» для детей 4-8 лет;

- коррекционно-развивающая программу «В мире эмоций» для детей 7-10 лет.
- коррекционно-развивающая программа «Корабль дружбы» для детей 11-13 лет;
- дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Эмоциональная радуга» для детей 7-9 лет;

- коррекционно-развивающая программа «Мой выбор» для детей от 14 до 18 лет.

За отчётный период 17 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленных на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет - пространстве; 

 - 7 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленных на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков.

Специалисты, работающие с детьми и подростками, используют в своей работе разнообразные методы и приемы, а также новые дидактические и методические материалы: метаморфические карты для работы с детьми, подростками и родителями «Роботы»; метафорические ассоциативные карты «Кнуты и пряники». Например, набор карт «Кнуты и пряники» ориентирован на следующие направления работы с детьми:

- коррекционная работа в случае семейного, школьного и других видов насилия;

-  коррекционная работа в случае агрессивных отношений в детском коллективе (как с жертвами насилия, так и с агрессорами, инициаторами травли).
Используя метафорические ассоциативные карты «Кнуты и пряники» при работе с родителями (опекунами ребенка) можно проводить 

- просветительскую работу, направленную на повышение психологого-педагогической компетенции и толерантности родителей;

- просветительскую работу, направленную на предотвращение риска насилия любого типа по отношению к детям;

- коррекционную работу, направленную на изменение и оптимизацию детско-родительских отношений.

Широкий спектр использования дидактических и методических материалов в ходе занятий позволили решать множество задач. По результатам мониторинга специалисты отмечают положительную динамику в развитии детей, участниках образовательного процесса. Просветительская работа с родителями позволила повысить их компетентность в вопросах воспитания детей и подростков, наметилась положительная динамика детско-родительских отношений в семье. 


Продолжена работа по разработке и размещению на официальном сайте учреждения информационных памяток для детей, родителей (законных представителей): например, «Почему ребенок ворует?» (информационно-практический материал для родителей); «Как научить ребенка слушать и слышать родителей» (буклет для родителей); «Как помочь ребенку преодолеет негативные эмоции» (памятка для родителей); «Что делать если ребенок всегда злится?» (буклет для родителей) и т.д. Информация на сайте пополняется ежемесячно.
Таким образом, в рамках Комплекса мер за отчётный период 17 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве (ожидаемые результаты на 2020 г. – 65); 7 детей и родителей (законных представителей) прошли обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков (ожидаемые результаты на 2020 г. –12).

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение Вологодской области «Тотемский центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

Специалистами учреждения в первом полугодии 2020 года реализовывали одну из трёх разработанных в 2019 году специальных (социально - профилактических) программ, направленных на обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет - пространстве, формирование навыков у детей неагрессивного поведения, оказание коррекционно-развивающей помощи детям склонным к суициду.
Реализована за отчётный период социально-профилактическая программа для старших подростков «Как прекрасен этот мир»,  цель  которой, профилактика суицидального поведения подростков. Основываясь на заявке образовательной организации, работа по данной программе осуществлялась в МБОУ «Верховская школа» где было проведено: 
- обследование 16 обучающихся 8 и 9 классов, в ходе которого выявлено 6 обучающихся имеющих признаки суицидального поведения (депрессивное состояние, неадаптивные копинг-стратегии, суицидальные факторы);

- 6 обучающихся «группы риска» посетили 5 занятий, которые были направлены на улучшение эмоционального состояния, получение знаний об эффективных способах реагирования на трудную жизненную ситуацию и отработку навыков адекватного использования поведенческих стратегий (решение проблем, поиск социальной поддержки, избегание), повышение уверенности в себе, работоспособности.
За отчётный период по данным программам прошли обучение 6 подростков, что составило 8% от ожидаемых результатов реализации мероприятий Комплекса мер.
Также в рамках реализации Комплекса мер были проведены следующие мероприятия:

1. 20 индивидуальных консультаций с родителями (законными представителями) по вопросам обучения, воспитания и преодоления поведенческих проблем несовершеннолетних. Из них 3 индивидуальных консультации проведены дистанционно. Одна индивидуальная консультация родителя (законного представителя) была направлена на преодоление суицидального риска у ребенка.

2. 2 индивидуальных консультации несовершеннолетних по вопросам преодоления трудностей в установлении контактов со сверстниками и взрослыми.

Благодаря поддержке Фонда в рамках Комплекса мер за отчётный период по данным программам прошли обучение 6 подростков (ожидаемый результат на 2020 г. - 65).

Вместе с тем, в связи с введёнными карантинными мероприятиями  обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков  не проводилось (ожидаемый результат на 2020 г. - 12), запланировано на 2 полугодие 2020 г.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение «Череповецкий центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»

В рамках данного мероприятия  в БУ ВО «Череповецкий центр психолого-педагогической,  медицинской и социальной помощи» была проведена работа по  разработке специальных программ для детей и родителей (работа с детьми, склонными к суициду, работа с детьми по формированию навыков неагрессивного поведения, конструктивного межличностного общения; обучение детей и родителей распознаванию проявления различных видов насилия, обучение безопасному поведению детей в интернет-пространстве). Разработанные программы рассмотрены на рабочей группе по реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» и утверждены Педагогическим советом  (протокол от 25.12.2019 № 2).
Внедрение  программ в условиях БУ ВО «Череповецкий центр  психолого-педагогической,  медицинской и социальной помощи» проводилось с 09 января  2020 года.  Главной целью программ  является  снижение конфликтов в детской и подростковой среде, профилактика правонарушений среди несовершеннолетних. 
В ходе  реализации мероприятия по выявлению  детей с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сфер (агрессивность, интернет-зависимость) детей «группы риска» по суицидальному поведению всем детям и  подросткам, имеющим нарушения,  были предложены коррекционно-развивающие занятия по  перечисленным программам. 

-по развитию эмоционально-поведенческой и личностной сфер у детей школьного возраста с ОВЗ «Познаю себя и учусь управлять собой» для 9 детей  7-8  лет (16 занятий/16 часов);

-по развитию коммуникативной компетентности у детей школьного возраста с ОВЗ «Азбука общения» для 12 детей 11-12 лет (14 занятий/14 часов);

-по развитию личностных качеств у подростков «группы риска» по социальной дезадаптации  «Лидер» для 16 подростков 14-17 лет (16 занятий/32часа);

-по формированию  одобряемых моделей  поведения «Старт+» для 10 подростков 14-17 лет (16 занятий/32  часа);

-по развитию эмоционально-волевой и познавательных сфер «Психологическая  азбука»  для 11  детей 10 -12 лет (16 занятия/32часа).

Всего 58 детей и подростков в возрасте от 7 до 17 лет посещали групповые занятия  в условиях центра  ППМСП.

Коррекционно - развивающая программа по формированию  социально - одобряемых моделей поведения «Старт+»  направлена на минимизацию нарушений личностной и поведенческой сферах,  коррекцию межличностных отношений,  овладение навыками позитивного общения. Большое внимание уделяется формированию личностных качеств и развитию социальных компетенций подростков посредством воздействия на личностную сферу через познание себя, познания других и приобретения социальных навыков.

Основная цель  программы - коррекция осложненного поведения подростков, формирование личностных нравственных качеств, способствующих адаптации в социуме. 

Данная цель реализуется   через решение следующих задач: 

1. Корректировать девиантные формы поведения и  развивать нравственные нормы поведения.
2. Корректировать межличностные отношения, развивать навыки эффективного общения и взаимодействия.
3. Формировать положительную «Я - концепцию», навыки самопознания и самовоспитания.
Результаты итоговой  диагностики показали, что у всех детей, занимающихся по программе «Старт+» отмечена положительная динамика, преобладающим становится средний уровень развития воспитанности, нет детей с низкими показателями, появились дети с высокими показателями  уровня развития воспитанности. 
Так у  30% подростков отмечен высокий уровень нравственной воспитанности, который   характеризуется тем, что в целом сформировались нравственные нормы, и определилось положительное отношение к ним. В поведении детей проявляется ответственность, чуткость, принципиальность, справедливость. Диагностика отношения к жизненным ценностям показала, что для  подростков важны духовно- нравственные ценности (семья,  умение сочувствовать). В поведении подростков проявляются социальные навыки и умения: умеют договариваться, откликаться на просьбы, понимать другого человека. Подростки знают и применяют правила поведения. Появились навыки самоанализа, умения критически в соответствии с нормой морали и права оценивать свои поступки, предвидеть последствия поступков и в соответствии с этим корректировать свое поведение. В ходе проводимых занятий дети усвоили основы этических и моральных  знаний и представлений. В большинстве случаев могут самостоятельно решить проблемную ситуацию с моральной и правовой точки зрения. Улучшились показатели нравственной самооценки. Дети отмечают, что часто бывают добрыми со сверстниками и взрослыми, готовы помочь однокласснику, если он попал в беду, учатся  понимать других людей. В ходе практических заданий, игровых упражнений и игр дети обучились навыкам эффективного взаимодействия. Подростки удовлетворены своими отношениями со сверстниками, контактны, умеют договариваться, откликаются на просьбы и замечания, умеют поддержать другого. В поведении проявляется сочувствие, высказывание своего мнения без грубости, агрессии.  Подростки осознают свою ответственность за результаты своей работы, стараются соблюдать правила поведения. У  детей отмечается законопослушное поведение.
У 70%  детей  средний уровень нравственной воспитанности. У подростков  имеются знания о нравственных нормах, но отношение к ним недостаточно устойчивое. Основные нравственные качества (ответственность, чуткость, справедливость, принципиальность, критичность и др.)  проявляются в зависимости от ситуации, часто меняют свое мнение, подчиняясь  мнению других окружающих сверстников.  Диагностика отношения к жизненным ценностям показала, что наряду  с духовными (важно здоровье родителей, уметь сочувствовать и помогать другим людям),  большое место в представлениях  ребят имеют  материальные (иметь много денег, машину, богатый дом) Умение выстраивать стратегию своего поведения проявляется  ситуативно, требуется  контроль и помощь взрослого. Средние показатели по уровню развития саморефлексии и самоконтроля выражаются в умении оценивать свою деятельность, но при этом дети не всегда умеют предвидеть возможные последствия своих действий, не всегда адекватно оценивают свою деятельность, недостаточно критично оценивают свои достижения, требуется посторонняя помощь в случае неудач. Подростки недостаточно контролируют  свое поведение. У части обучающихся остается недостаточно сформированной способность к выстраиванию своей деятельности в соответствии с правовыми нормами и правилами, что проявляется в нарушении правил поведения,  в импульсивном поведении, в конфликтности со сверстниками и учителями в школе, родителями дома.  В течение данного периода  отмечаются нарушения правил поведения в школе: опоздания на уроки, невыполнение учебных заданий на уроке, нарушение дисциплины на уроках, грубость по отношению к учителям. Были случаи физической и вербальной агрессии  по отношению к сверстникам. Это свидетельствует о том, что нравственные знания не стали основой личных убеждений, нравственные и правовые знания не применяются на практике, не проявляются в поступках.
Возможными причинами данного положения может быть:
- недостаточная   сформированность  нравственных чувств и  качеств; 

- невозможность применить полученные знания на практике; 

- недостаточная  сформированности  навыков  ответственного поведения. 
  Работа с данной категорией детей будет продолжена и во второй половине года. 
На программу «Познаю себя и учусь управлять собой» было зачислено 9 детей с ОВЗ. Программа рассчитана на  4 месяца (16 практико-ориентированных  часов).

Мониторинг эффективности реализации программы с обучающимися МАОУ СОШ № 18 проводился с использованием следующих методик:   теста Люшера, теста руки Вагнера (Hand Test), шкалы самооценки Дембо-Рубинштейн, анкеты участников  группы. Оценка эффективности реализации программы проводилась  по следующим параметрам: коммуникативная, когнитивная сфера, эмоциональная и мотивационная сфера.

Коммуникативная сфера отражает сформированность адекватного ролевого поведения в различных ситуациях общения, овладение навыками самопрезентации, способность производить анализ эмоциональных состояний людей и действовать соответственно,  умение адекватно использовать коммуникативные навыки.

Эмоциональная сфера включает способность воспринимать и учитывать в своем поведении состояния, желания и интересы других людей, также умение понимать, осознавать собственные эмоции, переживания и чувства,  способность к рефлексии.

Когнитивная сфера отражает уровень сформированности самосознания, представления подростка о самом себе, уровень самооценки и в целом сформированность «Я-концепции».

Мотивационная сфера  оценивается по  заинтересованности  в занятиях.

В связи с актуальностью представленной проблематики главными направлениями при реализации программы стали:

· Обучение навыкам саморегуляции;

· Формирование адекватной самооценки;

Цель программы: социализация и адаптация учащихся, способствование формированию успешной, социально-адаптированной личности. 

Поставленные цели достигаются посредством решения следующих задач: 

· развитие адекватной Я-концепции: самосознания, позитивного отношения к своему «Я», формирование адекватной самооценки; 

· развитие адаптационных механизмов;
· развитие навыков саморегуляции, развитие уверенности, повышение стрессоустойчивости; 

· развитие коммуникативных умений, формирование адекватных форм поведения, развитие позитивного восприятия других, повышение сплоченности группы;
· развитие эмпатии, способности к принятию себя и другого человека; развитие социальной чувствительности, социальной адаптации; 

· развитие способности к дифференциации эмоциональных состояний и рефлексии эмоционального поведения; 

· развитие умений достигать поставленные  цели.
· Результаты  работы с детьми   демонстрирует положительную динамику по развитию навыков саморегуляции, адекватного самооценивания, которые отражены в таблицах.

Сравнительные данные по выявлению уровня агрессивности у обучающихся  (тест HAND)
	Уровни агрессивности
	1 срез 

январь 2020 г. (%)
	2 срез 

апрель 2020 г.(%)

	Ниже нормы
	45
	45

	Здоровая агрессивность
	33
	55

	Проявление  в редких обстоятельствах
	22
	0

	Готовы к открытой агрессии
	0
	0


Сравнительный  анализ выявил отсутствие детей, готовых к открытой агрессии.  Снизилось количество детей  готовых к проявлению агрессии в редких обстоятельствах и с хорошо знакомыми людьми с 22% до 0. Увеличился процент детей, у которых уровень агрессивности в норме с 33% до 55%. Низкий уровень агрессии выявлен у 45% детей, проявление агрессии в адрес других людей им не свойственно.
Сравнительные данные по выявлению уровня энергозатрат у обучающихся (тест Люшера)

	Уровень энергии
	1 срез 

январь 2020 г. (%)
	2 срез 

апрель 2020 г.(%)

	Истощенность
	0
	0

	Умеренный
	0
	0

	Оптимальный
	78
	100

	Избыточное возбуждение
	22
	0


В ходе анализа отмечаются  значительные положительные изменения, у 100% детей выявлен оптимальный уровень энергозатрат.
Сравнительные данные по выявлению уровня нервно-психического напряжения (настроение) у обучающихся 
	Уровень нервно-психического напряжения (настроение)
	1 срез 

январь 2020 г. (%)
	2 срез 

апрель 2020 г.(%)

	Отсутствие непродуктивного нервно-психического напряжения
	34
	44

	Незначительный уровень  непродуктивного  нервно-психического напряжения
	22
	44

	Средний уровень непродуктивного нервно-психического напряжения
	0
	12

	Повышенный уровень непродуктивного нервно-психического напряжения
	22
	0

	Выраженный уровень непродуктивного  нервно-психического напряжения
	22
	0


Анализ полученных данных говорит о значительной положительной динамике. Значительно снизился процент детей,  имеющих выраженный и повышенный уровни непродуктивного  нервно-психического напряжения с 44% до 0%. Процент детей с отсутствием и незначительным уровнями  непродуктивного нервно-психического напряжения  составляет 88%.
Сравнительные данные по выявлению уровня самооценки у обучающихся

	Уровни самооценки
	1 срез 

январь 2020 г. (%)
	2 срез 

апрель 2020 г.(%)

	Заниженная
	12
	0

	Адекватная
	44
	77

	Завышенная
	44
	22


Анализируя полученные данные можно говорить о том, что большинство детей (77%) имеют средний (норма) уровень самооценки, могут адекватно оценивать себя и свои поступки.  22%  имеют  завышенный уровень самооценки. Данные дети воспринимают себя и свои реальные способности в несколько улучшенной форме, восприимчивы к критическим высказываниям в свой адрес.

Общими показателями продуктивности реализации всех программ  за отчетный период следует считать комбинирование различных видов деятельности, в чередовании общения, увлекательных игр и письменных упражнений, а также в создании ситуации успеха. Неотъемлемой частью занятий является использование игр на сплочение детского коллектива, создание на занятиях комфортной, безопасной обстановки. Работа осуществляется с помощью игровых методов, метода групповой дискуссии, работу  в парах и тройках, проективные  методы  рисуночного и вербального типов, а так же методов «репетиции поведения» и элементов сказкотерапии, арттерапии, песочной терапии и  игротерапии.
Тематика программ  подобрана  в соответствии с актуальными проблемами детей и подростков, возникающими в процессе формирования личностных качеств, важных для эффективной самореализации и самоопределения в подростковом  возрасте, а также с проблемами, связанными с социально-психологической адаптацией, взаимодействием со сверстниками и взрослыми, усвоением общественных норм и правил. 

Реализуемые  программы носят преимущественно практический характер, включает в себя, в основном, интерактивные формы работы, что способствует активному вовлечению детей в коррекционный процесс и более быстрому достижению педагогических целей за счет приобретения участниками собственного опыта в игровых и активных формах работы. 

В ситуации пандемии и самоизоляции осуществление реализации программ стало возможным с использованием дистанционных форм обучения. В связи с этим были внесены изменения в тематическое планирование, были открыты для подростков группы беседы в социальных сетях (https://vk.com/im?sel=c17, https://vk.com/lidergroup35, https://vk.com/ppmsp_che). Занятия с подростками проводились в онлайн режиме. Был разработан и проведен недельный онлайн-марафон «Властелин времени» (https://vk.com/lidergroup35, https://vk.com/ppmsp_che). Участники принимали участие в онлайн-тестировании, мастер-классах, участвовали  в  обсуждении  через онлайн-опросы видеоролики, выполняли задания и упражнения на саморефлексию, саморазвитие. Каждый день марафона подростки заполняли главы программы личностного роста, где фиксировали свои рассуждения и выводы. Отзывы и активность участников показывают востребованность и эффективность данной формы работы. 
Реализация программ коррекционно-развивающей направленности осуществлялась с обязательным оказанием помощи родителям, которые нуждаются в психологической поддержке, консультативной помощи по вопросам развития и воспитания ребенка с проблемами в поведении. Всего проведено 96 занятий, для 58 детей и подростков  в возрасте от 7 до 17 лет. По результатам оценки эффективности коррекционно-развивающих занятий и отзывам родителей 95 % детей имеют стабильную положительную динамику.
Для родителей в рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» были разработаны интерактивные буклеты, которые были размещены в социальных сетях (https://vk.com/ppmsp_che) по следующим темам: «Ваш  ребенок вырос. Правила поведения для родителей» (400 просмотров), «Откровенный разговор или как научиться слышать друг друга» (309 просмотров), мастер-класс для родителей «Личные границы ребенка», «Как не вырастить ребенка  эгоиста», а так же памятки по указанным темам. 

Специалистами Центра была разработана программа студии родительских знаний «Взрослеем вместе».  Программа студии родительских знаний  направлена на профилактику и предотвращение насилия в семье и в подростковой среде, где с одной стороны, молодые люди могут стать жертвами жестокого обращения (как со стороны близких, так и со стороны незнакомых или малознакомых людей), а с другой стороны – на предотвращение таких ситуаций, где подростки сами могут являться обидчиками и проявлять жестокость. Сущность программы заключается в том, что она  включает просветительский и развивающий вид  деятельности и базируется на когнитивно-поведенческом подходе. Данный подход  предполагает использование методов, интегрирующих принципы теории научения, теории информации, а также реконструкции дисфункциональных когнитивных процессов. Когнитивно - поведенческий подход ставит в качестве главной задачи изменение дисфункциональных способов мышления. Большое значение в научении, согласно этому подходу, придается установкам и мотивации. Принципы научения реализуются в развивающей части программы в ходе формирования навыков противостояния жестокому обращению. Там же происходит обучение адекватным способам переработки информации и в принятиях решений. В программе  используется главный механизм когнитивно - поведенческого подхода - замена одного нежелательного вида поведения на другой, более приемлемый. 
Для организации просвещения родителей в программе студии  предусмотрено  два раздела, каждый из которых является самостоятельной частью программы. 
Раздел 1: Профилактика жестокого обращения в семье.

Раздел 2: Профилактика жестокого обращения, насилия и формирование навыков безопасного поведения в школьной среде и среде сверстников. 
Содержание 1 раздела «Профилактика жестокого обращения в семье» направлено на повышение педагогической грамотности родителей через обучение методам ненасильственной педагогики, формирование устойчивых взглядов на воспитание, отношение в семье, разрешение конфликтов.
Так, например,  предлагаемая тема «Сигнал тревоги. Как уберечь ребенка от насилия», рассматривает вопросы о причинах,  видах  жестокого обращения с детьми и способствует формированию  у родителей адекватность понимания проблемы существования насилия. Работа с мифами, практические задания, разбор ситуаций развивают навыки распознавания проявлений различных видов жестокого обращения и помогают выработать  алгоритм поведения родителей в той или иной ситуации, способствуют правовой грамотности родителей.  

Большое внимание уделяется формированию  воспитательного  потенциала семьи,  предотвращению отчужденности между родителями и детьми, улучшению микроклимата в семье. Не случайно в 1 раздел включена тема «Все мы родом из детства», которая  направлена  на формирование в семье комфортных условий для становления  и роста личности ребенка. Прежде всего, необходимо актуализировать представления родителей об успешном родителе,  выявить, каков воспитательный резерв семьи, пополнить знания в области потребностей детей разного возраста, детской психологии, закономерностей детского развития. Поэтому в занятие  включены такие методы и приемы как самодиагностика родителей, решение педагогических ситуаций, упражнение «Ромашка». Деловая игра «Теплый дом» способствует формированию благоприятной психологической атмосферы в семье как залога психического здоровья ребенка и профилактике жёсткого обращения с детьми. 

Включение темы «Счастливая жизнь в различных обстоятельствах» вызвано необходимостью развития у родителей навыков  бесконфликтного поведения. Упражнения «Конфликт», «Алгоритм решения конфликта», практикум «Как реагировать на поступки детей» обучают  участников навыкам разрешения  конфликтов конструктивными методами, урегулированию внутрисемейных отношений с целью предотвращения  случаев жестокого обращения с детьми.

Достаточно много внимания уделяется  обучению  родителей эффективным  методам и приемам воспитания. Расширение воспитательного потенциала семьи реализуется через темы «Строим мосты вместо стен», «Я и ты на равных».

Содержание 2 раздела «Профилактика жестокого обращения, насилия и формирование навыков безопасного поведения в школьной среде и среде сверстников» направлено на обучение родителей навыкам безопасного поведения несовершеннолетних в целях защиты от агрессии окружающих, а также для налаживания партнерских отношений со сверстниками.
Проблеме агрессивного и жестокого поведения детей и подростков посвящено занятие  «Недетская жестокость или как защитить своего ребенка». Работая в подгруппах, родители выявляют, каковы причины детской жестокости, как подготовить себя и ребенка к сложным ситуациям и самое главное, как  не допустить агрессии у своего ребенка. В ходе занятия родители обучаются методам и приемам воспитания позитивного и бесконфликтного поведения детей, как научить ребенка правильно вести себя в конфликтной ситуации, чтобы с достоинством выйти из нее без проявления агрессии. Значительное место на занятии отводится совместной разработке  рекомендаций  для родителей «Как справиться с детской жестокостью?» Вместе  с тем, необходимо  рассмотреть  вопрос о защите своего ребенка  от проявлений агрессивности сверстников. Родители разрабатывают алгоритм поведения в памятке «Что делать, если ребенка обижают», 
Тема профилактики агрессивности в подростковой и детской среде продолжается на занятии «Как научить ребенка общаться и дружить». Обучение родителей  методам и приемам развития у детей таких умений как умение договариваться, прощать, признавать свои ошибки происходит через коллективную  работу «Строим дом Дружбы», игровой практикум «Играем вместе» и др.

Оказание практической помощи родителям по формированию у детей социальных навыков безопасного поведения происходит на  занятиях «Как уберечь ребенка от рокового шага?», «Как дать старт в успешное будущее своему ребенку». Игровые упражнения, ролевое моделирование, практические задания направлены на профилактику рискованного поведения и  развитие социальных  навыков  (предвидеть последствия поступков, делать правильный выбор, как сказать «нет» и др).
Использование данной программы планируется при проведении  вебинаров во втором полугодии 2020 года, а так же при организации  очных занятий  для  родителей  по программе студии родительских знаний «Взрослеем вместе».
Таким образом, в ходе реализации мероприятий  комплекса мер «На защите детства» в 2020 году  выявлено  10 подростков с нарушениями эмоционально-волевой и личностной сферах,  проведено 96 занятий,  для 58 детей и подростков  в возрасте от 7 до 17 лет, по 5 программам, разработана программа студии родительских знаний «Взрослеем вместе», размещено в социальных сетях 4 интерактивных буклеты. Все проведенные мероприятия   способствуют созданию комплекса условий для развития безопасной психологически комфортной среды для детей и подростков (ожидаемый результат на 2020 г. - 65).
Таким образом, в рамках мероприятия 10  Комплекса мер количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на предупреждение суицидального поведения несовершеннолетних, коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, формирование безопасного поведения детей в интернет-пространстве составило - 124 человека (ожидаемый результат на 2020 г. - 140); количество детей и родителей (законных представителей), прошедших обучение по специальным программам, направленным на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков - 23 человека (ожидаемый результат  на 2020 г. - 50).

Мероприятие 11. «Реализация программы по информационному просвещению педагогов и родителей «Защита»
Задача: повышение информированности родителей (иных законных представителей) и педагогов о правилах безопасности для детей в сети Интернет.
Учреждение исполнитель: АНО «Центр информационной безопасности в сети Интернет «Защита»

Важной проблемой сегодня является безопасность в глобальной сети, причём касается данная проблема абсолютно всех. В связи с массовым приходом пользователей в сеть интернет данная проблема становится все актуальнее. Далеко не все пользователи готовы столкнуться с угрозами, которые их поджидают в интернет-пространстве. Знания, полученные подростками в ходе реализации проекта, помогут им осознать ответственность перед законом за свои действия в сети Интернет, безопасно пользоваться ресурсами глобальной сети.
Задачи:

- способствовать развитию профессионального сообщества в сфере обеспечения информационной безопасности;  

- информировать специалистов, родителей об опасностях при чрезмерном увлечении интернетом, социальных сетей;

- повысить родительский контроль за информацией, получаемой детьми из социальных сетей.

Целевые группы проекта: родители, воспитывающие детей и подростков, проживающие на территории Вологодской области.

В рамках проекта проведено:

- два 4-х часовых семинара (лекториев) для родителей (27 января – на базе РЦ «Преодоление», 20 февраля – МБОУ «Центр образования имени И.А. Милютина»). Количество участников – 40. 

- шесть - одночасовых родительских встреч (31 января 2020 г. - вебинар для родителей «Скрытые методы продвижения никотинсодержащей продукции. Медицинский, информационный, психологический, правовой аспект»; 26 февраля 2020 г.– семинар для родительской общественности «Скрытые методы продвижения никотинсодержащей продукции. Медицинский, информационный, психологический, правовой аспект» на базе МБОУ «СОШ №26», г. Вологда; 29 февраля 2020 – районное родительское собрание для пап по теме «Информационная безопасность детей. Скрытые методы продвижения никотинсодержащей продукции. Медицинский, информационный, психологический, правовой аспект» на базе МБОУ «СОШ №65», г. Бабаево; 07 апреля 2020 – вебинар по теме «Нехимические виды зависимости - медицинский аспект информационной безопасности. Угрозы виртуального мира для подрастающего поколения»; 14 и 21 мая 2020 г.– вебинары для родителей «Информационная безопасность для родителей детей дошкольного возраста. Угрозы виртуального мира в интернете»). За 1 полугодие 2020 года услуги проекта по данному мероприятию получили 505 человек.

Участникам представляли презентацию «Основные угрозы для детей и подростков в виртуальном мире», «Скрытые методы продвижения противоправного контента в социальных сетях через профессиональные сообщества и родительскую общественность». Ведущий на примерах из практики показывал, как распознать зависимость, что нужно делать в критической ситуации и как защитить своих детей от причиняющей вред информации и негативного воздействия на детскую психику. Большое внимание уделялось продвижению табачных смесей через интернет, которые набирают все большую популярность среди школьников. Это так называемые никотиновые леденцы и снюсы — смесь жевательного (сосательного) табака. Всасываясь через слизистую, никотин попадает напрямую в кровь, минуя защитные барьеры печени, и сразу ударяет в голову. Снюсы вызывают быстрое привыкание к никотину, который, напомню, является психоактивным веществом. В социальной сети без проблем продвигается продажа и употребление снюсов. Большинство участников сообществ — подростки. На семинарах обсуждались вопросы обнаружения употребления детьми данных веществ, на что, прежде всего, обратить внимание, как объяснить подростку, что это причиняет вред, прежде всего его здоровью. 

Участники родительских встреч и лекториев проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге. Они ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребенок подвергается кибертравле.

Темы, раскрытые на семинаре, не оставили равнодушными взрослых, многих заставили задуматься о последствиях безответственного отношения к информационному пространству, пересмотреть своё отношение к проблемам детско-родительского общения и взаимоотношений в целом.

Благодаря поддержке Фонда в рамках мероприятия 11 Комплекса мер на 2 лекториях 40 родителей проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге (ожидаемые результаты на 2020 г. – на 5 лекториях не менее 100 родителей);  на 6 родительских встречах 505 родителей ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребёнок подвергается кибертравле, узнают о способах диагностики и путях решения проблем (ожидаемые результаты на 2020 г. – на 5 встречах не менее 100 родителей).
Мероприятие 12. «Организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми, проявляющих насилие по отношению к другим детям «В гармонии с собой»
Задача: снижение конфликтов в среде «ребёнок - ребёнок», правонарушений среди несовершеннолетних; снижение уровня тревожности и стабилизация эмоционального состояния у несовершеннолетних.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».

В БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» осуществлялась организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми, проявляющими насилие по отношению к другим детям, в рамках реабилитационной программы «В гармонии с собой». 

Занятия проводятся по 2 направлениям: педагогами-психологами релаксационное (для эмоциональной стабилизации), и руководителем по физической культуре -  спортивное (для выброса накопившейся энергии и организации здорового досуга).

В 1 полугодии 2020 года педагогами-психологами проводились диагностические исследования уровня тревожности и агрессии у несовершеннолетних, поступивших на реабилитацию в учреждение. В результате установлено 13 несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям, у 5 н/л - высокий уровень агрессивности, у 8 н/л - средний уровень.

С данной категорией педагогами-психологами проведено 16 индивидуальных с 6 н/л и 9 групповых с 12 н/л релаксационных занятий с целью эмоциональной стабилизации по вышеуказанной реабилитационной программе. В результате у 2 воспитанников высокий уровень агрессивности снизился до среднего,  у 3 – до нормы,  у 5 – средний уровень агрессивности снизился до нормы, в отношении 3-их работа продолжается согласно планов индивидуальных программ предоставления социальных услуг.

В 2019 году разработана и утверждена 24.12.2019 программа занятий по физической культуре на преодоление агрессивности у детей реабилитационной программы «В гармонии с собой» (12 занятий). Цель - повышение уровня физической и эмоциональной устойчивости, предупреждение агрессивного поведения у детей.

В 1 полугодии 2020 года проведено 12 индивидуальных занятий с 8 воспитанниками, проявляющих агрессию к другим детям, 91 групповое занятие с общим охватом 76 воспитанников, из них  13 несовершеннолетних, проявляющих агрессию к другим детям.
Задачами занятий цикла руководителем по физическому воспитанию являются:
1. Способствование профилактике нежелательных эмоциональных нарушений, выходу эмоционального напряжения, снижая потребность в агрессии, выражению речевой агрессии в социально приемлемой форме. 

2. Обучение детей релаксации - снимать напряжение, развивать саморегуляцию с помощью физических упражнений.

3. Привитие  бережного отношения друг к другу, в том числе при выполнении физических упражнений в паре или в группе.

4. Воспитание положительные черты характера.

5. Привитие навыков безопасного поведения при выполнении физических упражнений при выходе отрицательных эмоций у несовершеннолетнего.

6. Развитие координации тела, внимание, точность, скоростно-силовые качества.

7. Формирование навыков безопасного поведения в играх.
Таким образом, в рамках реализации мероприятия 12 Комплекса мер установлено 13 несовершеннолетних, проявляющих агрессию к другим детям (ожидаемые результаты на 2020г. – 20), с ними проведено 25 индивидуальных и групповых релаксационных занятий (для эмоциональной стабилизации) и 113 спортивных (для выброса накопившейся энергии и организации здорового досуга) (ожидаемые результаты на 2020 г. – 120). В результате у 2 воспитанников высокий уровень агрессивности снизился до среднего,  у 3 – до нормы,  у 5 – средний уровень агрессивности снизился до нормы, в отношении 3-их работа продолжается согласно планов индивидуальных программ предоставления социальных услуг.

Мероприятие 13. «Проведение реабилитационных мероприятий с родителями несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям»

Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского  района».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»
В рамках реализации данного мероприятия в соответствии с Планом проведения реабилитационных мероприятий с родителями несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям (далее – План), утвержденного приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» решены следующие задачи: 
1. Проведены диагностические мероприятия с родителями несовершеннолетних, проявляющих агрессию по отношению к другим детям, в т.ч. из семей, находящихся на сопровождении в учреждении.

2. Организованы мероприятия в соответствии с Планом. 

3. Разработан информационно-методический материал (буклеты, памятки и пр.) для клиентов целевой группы.

Разработанный информационно методический материал размешен на сайте Учреждения.

Работа с родителями несовершеннолетних, проявляющих агрессию по отношению к другим детям, была направлена на обучение способам, приемам и методам снижения уровня агрессивности ребенка путем снятия эмоционального напряжения, устранения патологических стереотипов реагирования, повышения самооценки, принятия себя и других; повышение родительской компетентности в вопросах агрессивности у детей и способах её коррекции, в т.ч. в рамках цикла занятий по песочной терапии.  
Благодаря реализации мероприятия 13 Комплекса мер за отчётный период достигнуты следующие результаты:

-проведено 8 занятий с 10 родителями и несовершеннолетними (ожидаемые результаты на 2020г. – 15 родителей, 38 мероприятий) в рамках цикла занятий по песочной терапии:

- 30 несовершеннолетних (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 33-40) через участие в различных формах деятельности, в т.ч. игровых получили знания о способах управления собой в критических ситуациях, научились терпимому, благожелательному, гуманному отношению к себе и людям, всего проведено 15 досуговых и реабилитационных мероприятий (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 48).
Данные мероприятия способствовали повышению родительских компетенций по вопросам агрессивности у детей и способах её коррекции. Несовершеннолетние через участие в различных формах деятельности, в т.ч. игровых получили знания о способах управления собой в критических ситуациях, научились терпимому, благожелательному, гуманному отношению к себе и людям.
В связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой на территории Вологодской области с марта 2020 групповая работа с родителями и детьми была прекращена. Работа с родителями проводилась дистанционно, по средствам телефонной связи родителям было предоставлено порядка 30 консультаций.  Данные мероприятия способствовали повышению родительских компетенций по вопросам агрессивности у детей и способах её коррекции.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского  района».

БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» продолжено межведомственное взаимодействие с КДН и ЗП и ОМВД для подбора целевой группы. Выявлены еще 2 семьи, где несовершеннолетние проявляют жестокое обращение по отношению к другим детям. За отчетный период работа психолога, включающая в себя индивидуальное консультирование и повышение информированности родителей несовершеннолетних   об ответственности за действия, направленные против детей, проводилась с 8 родителями в очном режиме в 1 кв. 2020 года. 

Все 8 родителей были включены в группу, работающую по программе «Пойми меня».Во 2 квартале работа была продолжена дистанционно. Работа в дистанционной форме проводится посредством телефонной связи и переписки в сети, также для родителей в группе выкладывается полезная информация.

Также, 22.06.2020г. с соблюдением санитарных норм, было организовано участие родителей в вебинаре «Возрастные кризисы детей. Меняем тактику».

Проводится подготовка к процедуре закупки психологического оборудования.

В результате принятых мер по реализации Комплекса мер  за 2020 г.  8 родителей из целевой группы приняли участие в реабилитационных мероприятиях, включающих индивидуальные и групповые занятия с психологом (ожидаемые результаты на 2020г. – 10).
В результате реализации мероприятия 13 Комплекса мер проведены реабилитационные мероприятия с 8 родителями  несовершеннолетних, проявляющих насилие по отношению к другим детям (ожидаемые результаты на 2020г. – 10), и с 30 несовершеннолетними с целью повышения их информированности о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей (ожидаемые результаты на 2020г. – не менее 40).
Мероприятие 14. «Организация работы службы психолого-педагогической и социальной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, склонных к суициду и их семьям «Опора»
Задача: своевременное выявление детей, пострадавших от жестокого обращения, склонных к суициду, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; организация комплексного психолого – педагогического подхода и социального сопровождения детей, пострадавших от жестокого обращения, склонных к суициду, и семей имеющих проблемы в воспитании и общении.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».

В БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» в рамках реализации Комплекса мер «На защите детства»» в соответствии  с приказом от 11 марта 2019 года № 57 организована деятельность Службы психолого-педагогической и социальной помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, склонных к суициду в их семьям «Опора», ответственным за руководство службой назначен заведующий отделением социальной диагностики и реабилитации Лебедева Н.А.

Работа по профилактике суицидального поведения осуществлялась в рамках реабилитационных программ «Волшебный песок», «В гармонии с собой» по стабилизации эмоционального состояния у несовершеннолетних, находящихся на реабилитации в учреждении, с использованием песочной терапии и оказания экстренной психологической помощи. Поставленная цель достигалась за счёт решения следующих задач:

- создание системы психолого-педагогической поддержки разных возрастных групп;

- изучение особенностей психолого-педагогического статуса, с последующим выявлением детей, нуждающихся в незамедлительной помощи;

- обеспечение безопасности ребенка, снятие суицидального риска;

- сопровождающая деятельность детей «группы риска» и их семей.

В 1 полугодие 2020 года году путём диагностических исследований и наблюдений среди воспитанников, находящихся на реабилитации в учреждении, установлено 2 несовершеннолетних, проявляющих суицидальное поведение. С данной категорией несовершеннолетних проведено 12 индивидуальных занятий по двум реабилитационным программам «В гармонии с собой» и «Волшебный песок» с применением элементов технологии «арт-терапии». Экстренные психологические услуги (3) оказаны 2 н/л, склонным к суициду.

За анализируемый период с 2 родителями или законными представителями, допускающими насильственные методы воспитания детей, проведены 9 индивидуальных консультации по педагогической компетенции, с 11 родителями - 18 индивидуальных правовых консультаций.

На позитивное детско-родительское взаимодействие проведён курс групповых и индивидуальных занятий в рамках реабилитационной программы «Подари ребёнку счастье» - 11 занятий с 5  законными представителями.

В результате принятых мер, в рамках мероприятия 14,  Комплекса мер проведено 12 индивидуальных и групповых занятий с 2-мя несовершеннолетними, проявляющих суицидальное поведение, 27 индивидуальных консультаций  для 7 родителей, допускающих насильственные методы воспитания детей, которые прошли курс групповых и индивидуальных занятий в рамках реабилитационной программы (ожидаемые результаты на 2020г. – 100 консультаций, не менее 30 родителей). Проведённая работа позволила снять суицидальные риски в поведении 2-х воспитанников, снизить количество нарушений общественного порядка, правонарушений, режимов дня среди детей с девиантным поведением и состоящих на учёте в органах внутренних дел. Организована работа по оптимизации детско-родительских взаимоотношений, повышению родительской компетенции в вопросах воспитания путём принятия особенностей ребёнка. Проведённый комплекс мер позволяет восстановить детско-родительские отношения и улучшить психологический климат в семье, более чем 50% воспитанников, поступивших на реабилитацию, которые находились в социально опасном положении, переданы в семью.

Мероприятие 15. «Организация работы социальных гостиниц для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения»
Задача: совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации; предоставление временных жилищно-бытовых условий нормальной жизнедеятельности женщинам с детьми, пережившим физическое и психическое насилие, а также находящимся в опасной для жизни ситуации. 

Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»,

Автономная некоммерческая организация «Кризисный центр для женщин».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района».
В БУ СО ВО  «КЦСОН  Сокольского района» разработано и утверждено 25.03.2019 г. «Положение о порядке проживания в жилой комнате».
Цель: предоставление временных жилищно-бытовых условий нормальной жизнедеятельности женщинам с детьми, пережившим физическое и психическое насилие, а также находящимся в опасной для жизни ситуации. 
Целевая группа: женщины с несовершеннолетними детьми, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации, связанной с жестоким обращением или насилием.

Ожидаемые результаты: не менее 14 семей, воспользуются услугами жилой комнаты и получат комплекс юридических, психологических и педагогических услуг, благоприятные условия социально-бытовой жизнедеятельности.
Основанием для устройства в жилую комнату является  личное обращение  женщины и ее заявление. С женщинами заключается   договор, заполняется анкета проживающего в жилой комнате. Услугами жилой комнаты могут воспользоваться женщины, независимо от их возраста и социального происхождения. 

Жилая комната работает в соответствии с Положением, оборудована двухъярусной  кроватью, постельными принадлежностями, мягким инвентарем, имеются необходимые столовые принадлежности. В настоящее время проводится косметический ремонт, за счет средств Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации заменены прежние двухярусная кровать, постельные принадлежности, столовые приборы и посуда. Вновь приобретена необходимая мягкая и ученическая мебель, бытовое оборудование, телевизор.

Питание в жилой комнате осуществляется за счет проживающего, либо оформляется срочная социальная услуга и предоставляется набор продуктов. По положению о жилой комнате женщина может проживать до 10 дней, за это время, специалист, осуществляющий социальное сопровождение  помогает найти жилье, снизить уровень кризиса в сложившейся ситуации, оказать содействие в получении услуг юриста, психолога, специалистов межведомственных структур: здравоохранения, органов внутренних дел, судов и т.д.

Информацию о жилой комнате женщины узнают из органов внутренних дел, учреждений здравоохранения. Также она размещена на стендовой информации учреждения и визитках, которые распространяются в течение года среди населения Сокольского района http://kcsonsokol.vlg.socinfo.ru/news/54023394.
В первой половине 2020 года, в связи с негативной эпидемиологической ситуацией в области районе, услуги жилой комнаты не предоставлялись. Оказывалось индивидуальное консультирование по вопросам психологического насилия. 

Благодаря проведённым мероприятиям за отчётный период услугами жилой комнаты воспользовалось 1 семья с несовершеннолетними детьми (2 детей), все семьи получили комплекс юридических, психологических и педагогических услуг (ожидаемые результаты на 2020 г. – 7 семей). 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»

Основными задачами являются:

- обеспечение деятельности социальной гостиницы на базе Центра для женщин с детьми, находящихся в социально опасном положении;
- оказание срочных социальных услуг временного проживания женщин, женщин с детьми, подвергшихся жестокому обращению;
- оказание психо-эмоциональной поддержки.
В 1 полугодии 2020 года для организации работы Социальной гостиницы оборудовано помещение на базе учреждения (оборудованы две комнаты - жилая комната и комната приёма пищи (на 5 мест). В помещении Социальной гостиницы создана комфортная обстановка, максимально приближенная к домашней. Пострадавшим от насилия или оказавшимся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, предоставляется вся необходимая мебель, бытовая техника.

Каждой вновь обратившейся семье, нуждающейся в услугах временного пребывания, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, будет оказан комплекс юридических, психологических и педагогических услуг. Каждый специалист представляет свои результаты, которые позволят выделить основные направления помощи семье. В ходе проведения консилиума обсуждаются основные сложности семьи, определяться задачи, направления и подробные действия специалистов и семьи. 
Учреждением организована информационно-просветительская работа по предоставлению услуг временного проживания в социальной гостинице женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, путём размещения информации в государственных организациях социального обслуживания, образовательных и медицинских организациях, органов полиции, органов опеки и попечительства города Вологды и Вологодского муниципального района.
В текущем году в связи с карантинными мероприятиями по профилактике коронавирусной инфекции услуги жилой комнаты не предоставлялись (ожидаемые результаты на 2020 г. – 10 женщин, 20 детей). 

Учреждение исполнитель: Автономная некоммерческая организация «Кризисный центр для женщин»

В рамках реализации Комплекса мер АНО «Кризисный центр для женщин» осуществляла деятельность по организации работы социальной гостиницы для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения. 
АНО «Кризисный центр для женщин» осуществляет текущую деятельность в соответствии с Уставом по организации работы социальной гостиницы для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения. В первом полугодии 2020 г. проводились первичные приёмы, оказывалась психологическая, юридическая, социальная и иная помощь, женщинам, женщинам с детьми, попавшими в ТЖС (66 обращений, зарегистрированных по журналу учета), предоставлялись места для временного проживания в социальной гостинице.  Оказывалась помощь продуктово-гигиеническими наборами. При поддержке Правительства Вологодской области, силами волонтеров, особо нуждающимся и проживающим в социальной гостинице женщинам, женщинам с несовершеннолетними детьми, собирались и доставлялись продуктовые наборы. 

На 01 января 2020 года в социальной гостинице проживало 6 человек, в том числе 2 малолетних детей. За период с января по июнь (включительно) 2020 года в социальной гостинице проживало 12 человек, в том числе 4 несовершеннолетних детей (1 ребенок - инвалид).
Благодаря мероприятиям, предусмотренным  Комплексом мер, в 1 полугодии 2020 года в социальной гостинице временное проживание предоставлено 12 человекам, в том числе 4 несовершеннолетним, один из которых - инвалид (ожидаемые результаты на 2020г. – 15 человек). Женщинам и несовершеннолетним оказан комплекс юридических, психологических и педагогических услуг, созданы благоприятные условия социально-бытовой жизнедеятельности.

Таким образом, благодаря принятым мерам в части выполнения мероприятия 15 Комплекса мер по организации работы социальных гостиниц для временного пребывания женщин и детей, пострадавших от насилия или оказавшихся в социально опасном положении вследствие угрозы жестокого обращения, 15 семьям предоставлены временные жилищно-бытовые условия нормальной жизнедеятельности (ожидаемые результаты на 2020 г. - 32).

Мероприятие 16. «Проведение реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями, обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зелёная комната»
Задача: повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Преодоление»,

Благотворительный фонд «Дорога к дому»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Преодоление», Благотворительный фонд «Дорога к дому»,

«Зеленая комната» оборудована за счет средств  Благотворительного фонда «Дорога к дому» компании «Северсталь» в рамках проекта «Зеленая комната» и функционирует с 1 марта 2018 года на базе БУ СО ВО «РЦ «Преодоление». «Зеленая» комната – это два помещения, соединенные перегородкой – зеркалом Гезелла. Одна комната предназначена для работы с детьми, вторая – для наблюдения. Условия «зеленой» комнаты позволяют создать безопасную доверительную атмосферу для работы с детьми, пережившими насилие или другой стрессовый, или травматический опыт. В «зеленой» комнате рекомендуется проводить следственные мероприятия с участием несовершеннолетних, а также реабилитационную работу с детьми, пострадавшими от насилия. «Зелёная» комната на базе БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» имеет отдельный вход с улицы (согласно требованиям организации зеленых комнат), зону для ожидания, имеет два смежных помещения. Помещение оснащено зеркалом Гезелла, видео-записывающим оборудованием, мебелью и игровым и диагностическим материалом для работы с детьми: песок различных видов (кинетический песок, световой стол для рисования песком, набор «Песочная магия»), анатомические куклы (куклы с нижним бельем и половыми органами), наборы деревянных кукол и кукол-перчаток, арттерапевтические материалы, раскраски, диагностические материалы, набор метафорических карт, методическая литература. В кабинете имеется компьютер и МФУ для организации работы. В 2019 году благодаря реализации Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» на средства гранта Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, было закуплено оборудование для проведения мероприятий в «зеленой» комнате: офисные стулья, детские стулья, кресла и реабилитационное оборудование (арт-терапевтический комплекс с прозрачным мольбертом, метафорические карты), приобретен ноутбук. 

Целевая группа клиентов:

1.
Несовершеннолетние в возрасте от 3 до 18 лет, пострадавшие от насилия или ставшие свидетелями случаев насилия, в том числе участвующие в следственных мероприятиях. 

2.
Родители или законные представители несовершеннолетних.
Цель - психологическое сопровождение и реабилитация несовершеннолетних, переживших насилие, в том числе участвующих в следственных мероприятиях. 

Задачи:

1. Оказание экстренной психологической поддержки несовершеннолетним, участвующим в следственных мероприятиях, в том числе пострадавшим от насилия, а также их родителям/законным представителям (в форме интервьюирования). 

2. Организация реабилитационной работы с несовершеннолетними, пострадавшими от насилия или ставшими свидетелями случаев насилия, и их родителями (законными представителями).

В 1 полугодии 2020 года на базе БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» продолжалось проведение реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями, обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зеленая комната». 

В течение отчетного периода проводилась организационная работа по разработке документации по проведению интервьюирования и реабилитационной работы с несовершеннолетними. В рамках реализации проекта «Зелёная комната» специалистами разработаны журнал учета обращений, журнал учета форм работы, бланки заявления на проведение работы с ребенком в условиях «зеленой» комнаты, согласия на обработку данных, личные дела клиентов, бланк ежемесячного отчета. 

В течение отчетного периода специалистами «зеленой» комнаты были оказаны услуги 54 несовершеннолетним, из них - интервьюирование 42 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, 12 случаев – реабилитационные услуги и разовые консультации. Из 54 несовершеннолетних – 36 потерпевших детей от ситуаций насилия (действия сексуального характера, физическое насилие и жесткое обращение), 15 свидетелей преступлений и 3 подозреваемых в совершении преступлений. 

Интервьюирование несовершеннолетних направлено на установление доверительного контакта с ребенком, сбор информации о ситуации, психологическую поддержку ребенка и законных представителей, содействие следственным и правоохранительным органам в проведении следственных действий с участием несовершеннолетних.
Семьи, в которых воспитываются дети, в отношении которых ведутся следственные действия,  часто находятся в кризисной ситуации. Производство следственных и иных процессуальных действий с участием несовершеннолетних вызывают у детей и родителей тревогу, агрессию и может спровоцировать правонарушения, уходы из дома, деструктивное поведение, а также вторичную травматизацию уже травмированного ребёнка.

Своевременная психологическая помощь, установление доверительных отношений с ребёнком помогают вовремя предупредить последствия пережитого стрессового или травматического опыта.
В случае  ситуации пережитого насилия, стрессового или травматического опыта, ребёнку и семье предлагается реабилитация в условиях «зёленой комнаты». Назначается ведущий специалист (как правило - это психолог, проводивший интервьюирование, у которого уже установлен контакт с ребёнком), продумывается план реабилитации несовершеннолетнего, при необходимости разрабатываются шаги медицинской, юридической, психологической, социальной помощи ребенку, в зависимости от сложившейся кризисной ситуации и т.п. Специалист разрабатывает индивидуальный план реабилитационной работы с несовершеннолетним и членами его семьи, подбирает технологии и методики для работы.
При проведении реабилитационной работы специалисты используют следующие методы и методики: пакет диагностических методик; игровая терапия; релаксация; элементы арттерапии (сказкотерапия, песочная терапия, музыкотерапия и др.); анатомические куклы; метафорические ассоциативные карты и др.

В течение отчетного периода в рамках деятельности проекта «Зелёная комната» была проведена реабилитационная работа с 25 несовершеннолетними, пережившими насилие и другой стрессовый или травматический опыт. Во 2 полугодии 2020 года работа по данному мероприятию продолжится. 

По запросу Департамента социальной защиты населения Вологодской области в 1 полугодии 2020 года в рамках проекта «Зеленая комната» была разработана «Памятка для родителей по обеспечению безопасности детей». За счет средств БФ «Дорога к дому» компании «Северсталь» было издано 4000 экземпляров. В июне 2020 года началось распространение памяток среди учреждений социальной сферы Вологодской области. Данная работа продолжится во 2 полугодии 2020 года. 
Благодаря реализации мероприятия 16  Комплекса мер за отчетный период проведено интервьюирование 42 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, с 25 (ожидаемые результаты на 2020 г. – 40) несовершеннолетними проведена реабилитационная работа, в результате у 25 снижена тревожность, улучшилась психоэмоциональное состояние, появилась уверенность в себе. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр помощи семье и детям»

Цель «Зелёной комнаты» - создать максимально комфортные условия для детей в период проведения следственных мероприятий с их участием, чтобы минимизировать тяжесть психологической травмы жертвы насилия в период расследования преступления и судебного процесса
Основными задачами являются:

- проведение реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями;
- обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зелёная комната».

- интервьюирование несовершеннолетних в процессе следственных мероприятий (пострадавших несовершеннолетних и несовершеннолетних, ставших свидетелями жестокого обращения с другими детьми).

В I полугодие 2020 года по подготовке проведения реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями, обеспечение их безопасного участия в следственных мероприятиях «Зеленая комната» проводится закупка строительных материалов (краска, линолеум) и оборудования. В июле 2020 года будут проведены ремонтные работы. Закупка оборудования будет проведена в II квартале 2020 года. 

Разработана нормативно-правовая база по работе «Зелёной комнаты»:

-положение о «Зелёной комнате»;

- документация психолога;

- перечень журналов для организации работы психологов;

-перспективный план деятельности.
В рамках проведения реабилитационных мероприятий для несовершеннолетних, пострадавших от насилия или ставших его свидетелями подготовлено соглашение о сотрудничестве  с Управлением следственного комитета РФ по г. Вологда и Вологодскому муниципальному району. Открытие зеленой комнаты планируется в августе 2020 г. 
Таким образом, благодаря реализации мероприятия 16  Комплекса мер проведено интервьюирование 42 несовершеннолетних, участвующих в следственных мероприятиях, проведена реабилитационная работа с 25 несовершеннолетними, пережившими насилие и другой стрессовый или травматический опыт  (ожидаемые результаты на 2019-2020г. – интервьюирование с не менее 45 несовершеннолетними, ставшими жертвами или свидетелями насилия, реабилитационная работа с не менее 35 несовершеннолетними).

Мероприятие 17. «Реализация мероприятий программы для детей, родителей и специалистов, работающих с детьми «Безопасный интернет»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о правилах безопасности для детей; формирование у несовершеннолетних культуры поведения в сети Интернет; обучение несовершеннолетних безопасному пользованию ресурсами сети интернет.
Учреждение исполнитель: Благотворительный Фонд «Дорога к дому»
Проблема обеспечения информационной безопасности детей в сети Интернет становится все более актуальной в связи с существенным возрастанием численности несовершеннолетних пользователей. Психологи отмечают, что существует ряд аспектов при работе с сетью Интернет, негативно влияющих на физическое, моральное, духовное здоровье подрастающего поколения, порождающих проблемы в поведении у школьников, совершении ими противоправных действий. На высоком уровне остается проблема распространения через Интернет-ресурсы материалов экстремисткой и террористической направленности. 90% распространения и сбыта наркотических и психоактивных веществ происходит бесконтактным путем. 

Задачи:

-формирование у несовершеннолетних культуры поведения в сети Интернет;

-обучение несовершеннолетних безопасному пользованию ресурсами сети Интернет;

-информирование родителей о признаках и способах профилактики нехимических зависимостей у детей и подростков.

Проводилась предварительная организационная работа по разработке нормативно-отчётной документации мероприятия (регистрационные листы, журналы посещений, формы обратной связи). В настоящее время осуществляется актуализация тематических планов и презентаций лекториев для родителей, программы обучающих мероприятий (интерактивных занятий, тренингов) для учащихся школ.

За отчетный период в образовательных организациях города Череповца проведены два лектория на тему «Зависимость от гаджетов, соцсетей, интернета. Как определить и преодолеть», в которых приняли участие 36 родителей. Также в апреле 2020 г. проведен 1 вебинар на тему: Зависимость от гаджетов социальных сетей и компьютерных игр (https://www.youtube.com/watch?v=fJGmN4xCiq0&feature=emb_logo). Количество участников вебинара – 98 человек.

В связи с введением с марта 2020 г. на территории Вологодской области карантинных мероприятия, связанных с распространением коронавирусной инфекции, групповые занятия для несовершеннолетних и очные лектории для родителей в период с апреля-июнь 2020 г. не проводились.
Всего в 2020 году в рамках реализации Комплекса мер будет проведено не менее 8 лекториев для не менее 50 родителей, не менее 10 обучающих мероприятий (интерактивные занятия, тренинги) для не менее 50 учащихся образовательных организаций города Череповца. Благодаря финансовой поддержке Фонда к проведению лекций будут привлечены ведущие специалисты организаций социального обслуживания.

В рамках реализации мероприятия 17 Комплекса мер, благодаря финансовой поддержке Фонда,  проведено 2 лектория для 26 родителей (ожидаемые результаты на 2019 г. – не менее 8 лекториев для 50 родителей).
Мероприятие 18. «Проведение интерактивных занятий для детей по обучению безопасному поведению в Интернет-пространстве»
Задача: повышение информированности детей  о правилах безопасности  в сети Интернет.
Учреждение исполнитель: АНО «Центр информационной безопасности в сети Интернет «Защита»

Задачи:

- способствовать формированию культуры общения подрастающего поколения с техническими средствами;

- способствовать формированию потребности к здоровому образу жизни у детей и подростков, а также созданию эмоционально–позитивной и общественно-полезной модели поведения в социуме.

Целевая группа проекта - дети и подростки от 10 до 18 лет, проживающие на территории Вологодской области.
Мероприятия со школьниками, запланированные на март – май 2020 года не были реализованы в связи с невозможностью проведения очных форм занятий в период карантина из-за коронавируса  Covid-19. Согласно списку рекомендательных мер по организации учебного процесса в условиях пандемии, подготовленному Министерством просвещения, и решениям, принятым на территории Вологодской области, мы не можем проводить очные мероприятия со школьниками.
	Наименование показателя
	Итог 1 полугодия 2020 года

	Проведено два 4-х часовых семинара (лектория) для родителей в школах города Харовска поселков Кадуй, Суда, Тоншалово. Семинары посетили не менее 200 родителей, они проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге. Родители и педагоги ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребенок подвергается кибертравле.

Проведено не менее 10 родительских встреч в образовательных организациях городов Вологда и Череповец. Не менее 200 родителей информированы по вопросам онлайн-угроз детям, узнали о способах диагностики и путях решения проблем.
	Проведено 8 мероприятий: 2 родительских семинара, 6 родительских встреч.

Общее количество участников - 545 человек. 

Участники информированы об опасностях, которые могут быть в сети Интернет для детей, о признаках зависимости у ребенка,  способах профилактики нехимических видов зависимости. Они проинформированы по вопросам онлайн угроз детям, в том числе о кибербуллинге, ознакомлены со способами диагностики и решения проблем в случаях, если ребенок подвергается кибертравле.

	Проведено пять 4- х часовых семинаров для детей. Приняло участие не менее 200 детей. Несовершеннолетние информированы об ответственности за поведение в виртуальном пространстве, получили знания о правильном поведении в социальных сетях,  сетевом и цифровом этикете, способах защиты себя от троллинга
	Запланировано их проведение во втором полугодии 2020 года. 


В рамках реализации мероприятия 18 Комплекса мер АНО «Защита»  провели 8 мероприятий для 545 родителей.  Интерактивные занятия для  несовершеннолетних не проводились в связи с карантинными мероприятиями (ожидаемые результаты на 2020 г. – 5 занятий, 100 детей), планируются во 2 полугодии 2020г.  

Мероприятие 19. Разработка и внедрение программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности  за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района»

В рамках Комплекса мер специалистами отделения социального сопровождения замещающих семей, выпускников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района» (далее – учреждение) продолжают реализацию программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности» (далее – программа). 

Программа утверждена приказом по учреждению от 28.02.2019 года         №91-а «Об утверждении программы безопасной жизнедеятельности». 

Цель программы: повышение уровня родительской компетенции по вопросам профилактики жестокого и пренебрежительного обращения к несовершеннолетним.
Задачи: 
1. Информировать законных представителей о способах  распознавания различных видов насилия, и последствиях жестокого обращения с несовершеннолетними.  
2.  Изучить способы предупреждения жестокого обращения. 
3. Способствовать  формированию доверительных взаимоотношений «родитель-ребёнок». 
Целевая группа: замещающие родители и опекаемые дети; родители  и дети семей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Анализ посещения занятий 2019 года показал заинтересованность семей имеющих детей дошкольного и младшего школьного возраста, предлагаемой тематикой. В связи с этим назрела необходимость  корректировки разработанной программы. Благодаря приобретённому игровому оборудованию и инвентарю на средства Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации   специалисты отделения социального сопровождения замещающих семей, психолог учреждения дополнили программу «Жизнь вне опасности» блоком занятий  для детей дошкольного и младшего школьного возраста. Используя технологии  сказкотерапия,  психогимнастика, куклотерапия в доступной форме несовершеннолетние обучаются методам распознавания агрессора и жертвы, чтению эмоций, формированию умения выражать свои  чувства.
Благодаря приобретённой компьютерной техники на средства Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации для организации работы по Комплексу мер в условиях пандемии коронавируса организовано дистанционное консультирование. Специалисты отделения социального сопровождения замещающих семей, выпускников организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,  создали в сети Интернет группу «ВКонтакте» «Отделение социального сопровождения замещающих семей», результат-56 участников и беседу  «Калейдоскоп лета», результат - 14 участников.  29 мая 2020 года «ВКонтакте» организован просмотр видеоролика «Что будет, если дети будут вести себя так же как взрослые» в результате 29 просмотров, 13 мая 2020 года размещена реклама «Телефон доверия», 29 просмотров. С целью выявления проблемных ситуаций  специалистами отделения с участием сотрудников ОМВД России в Тарногском районе, медицинских работников БУЗ «Тарногская ЦРБ» в течение января 2020 года  посещено 38 замещающих семей, в мае-июне 2020 года -34 замещающие семьи. В результате жестокого обращения  по отношению к опекаемым детям не выявлено.

Продолжает работу клубного сообщества замещающих семей «Родительская беседка» (приказ от 25.06.2018 №190-а « О создании клуба «Родительская беседка»). В 1 полугодии 2020 года проведено 1 заседание клуба: 01.03.2020 года по теме: «Опасности сети Интернет», результат- 16 участников из 5 замещающих.
Таким образом, благодаря реализации мероприятия 19 Комплекса мер в 2020 году с 29 замещающими  родителями, в которых 42 несовершеннолетних ребёнка, проведены мероприятия программы обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия «Жизнь вне опасности»; в 1  семье отмечается снижение внутрисемейных проблем; в  37 семьях  имеют  устойчивые внутрисемейные отношения, что составляет  97 % от общего числа замещающих семей,  29 замещающих родителя,  42 приёмных ребёнка, 7 кандидатов в замещающие родители повысили уровень родительской компетенции по вопросам жестокого обращения, у 100 % приёмных детей  отсутствуют суицидальные наклонности (ожидаемые результаты на 2019-2020 г.г. - 36 замещающих родителей  и 48 приёмных детей,  повышение уровня родительской компетенции по вопросам жестокого обращения 90% замещающих родителей, снижение уровня тревожности    70 % приёмных детей – подростков, 68 %  замещающих семей   нормализуют  внутрисемейные отношения, у 98 %  приёмных детей  отсутствуют  суицидальные наклонности).

Мероприятие 20. «Проведение лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия»
Задача: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей.
Учреждения исполнители: 
БУЗ ВО «Череповецкая городская больница»,
БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 3», 

БУЗ ВО  «Череповецкая детская городская поликлиника № 1», 

БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7».
Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая городская больница»

В рамках реализации Комплекса мер в 2019 г. в БУЗ ВО «Череповецкая городская больница» было проведено обучение  медицинского  персонала формам и методам проведении лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. Разработаны 2 памятки  для информирования: для несовершеннолетних «Вот какие правила поведения могут пригодиться на улице», для родителей «Правила, которым Вы должны обучить своего ребёнка». 
Мероприятия по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия, распространению информационных материалов для родителей и законных представителей запланированы на 2020 год.

Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 1»

Задачами реализации Комплекса мер на базе БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №1» являются: 

1) повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;
 2) совершенствование системы работы по профилактике жестокого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации.

 Целевая группа – несовершеннолетние, воспитывающиеся в семьях, находящихся на ведомственном учете как семьи в трудной жизненной ситуации и семьи категории СОП (социально опасное положение).

Актуальность профилактики жестокого обращения с детьми связана с тем, что насилие в отношении детей или  пренебрежение их основными потребностями оказывают негативное влияние на психическое развитие ребенка, нарушают его социализацию, порождают безнадзорность и правонарушения несовершеннолетних. Специалистами медико-социальной службы детской поликлиники осуществляется первичная профилактика с данными категориями семей – это предупреждение возникновения факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии. В БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №1» организована информационно-просветительская работа, которая включает в себя  проведение индивидуальных бесед и консультаций, предоставление памяток по теме профилактики жестокого обращения для детей и родителей. 

За отчётный период, с января по июнь 2020 года, было проведено 12 консультаций и бесед с родителями (законными представителями) по вопросам формирования устойчивых взглядов на воспитание несовершеннолетних, повышения уровня родительской компетенции в вопросах ответственного родительства, отказа от насильственных методов воспитания. Осуществлялись медико-социальные выходы в семьи с целью социального обследования, выявления социально-бытовых, социально-экономических условий проживания, выяснения методов воспитания несовершеннолетних.  Особое внимание уделяется семьям, в которых воспитанием детей, совместно с женщиной, занимается сожитель либо отчим. В связи с введением ограничительных мер о недопустимости распространения короновирусной инфекции (апрель-май 2020 г.) было принято решение проводить индивидуальные беседы посредством телефонной связи и с помощью мессенджеров (WhatsApp, Viber).

Перспектива развития данного направления очевидна. Наиболее эффективным направлением защиты детей от жестокого обращения являются меры ранней профилактики. Чем раньше будут выявлены неблагополучные семьи и дети, находящиеся в них, чем эффективнее  будет организована профилактическая работа, тем выше будет вероятность предупреждения жестокого обращения с детьми в семье.  В результате проводимой профилактической работы ожидается снижение количества семей, в которых имеются факты жестокого обращения с несовершеннолетними; формирование общественного мнения, осуждающего любые формы проявления насилия в отношении детей; повышение правовой грамотности у несовершеннолетних и их родителей.

В проекте «На защите детства» участвуют 33 семьи, 77 детей. Из них: семей, находящихся в ТЖС-7, семей в СОП-26. Семьи, в которых в воспитании участвует отчим - 8, сожитель - 18,  семьи, где мама часто меняет партнеров-7.

Проведено 12 бесед.  В рамках данных бесед 15 родителей повысили уровень родительской компетенции по вопросам профилактики жестокого обращения.

Из 77 детей, участвующих в проекте, 21 находится в ТЖС, 56 в СОП. Проведено 14 индивидуальных бесед с детьми, выданы материалы.
В рамках реализации Комплекса мер в 2020 г. сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №1»  организована работа по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. 

Цель: повышение уровня родительской компетенции по вопросам профилактики жестокого обращения. Распространение информационных материалов среди детей и родителей.
Задачи: проведение индивидуальных бесед и консультаций по профилактике насилия в семье; оказание помощи родителям в формировании устойчивых взглядов на воспитание, отношения в семье; создание информационных памяток для несовершеннолетних, родителей, специалистов по профилактике семейного насилия, жестокого обращения.

Приоритетным направлением деятельности по защите детей от жестокого обращения является первичная профилактика – предупреждение возникновения факторов риска проявления жестокого обращения, обеспечение условий для эффективного выполнения функций семьей (репродуктивной, педагогической функции социализации и т.д.). Одним из направлений первичной профилактики является информационно - просветительское. Оно включает в себя работу с общественным мнением, информационно-разъяснительные кампании по защите прав детей, проведение различных акций, мероприятий, развитие волонтерства, образовательные курсы для детей, родителей, специалистов о вреде жестокого обращения, развитие ответственного (позитивного) родительства. 
Специалистами медико - социальной службы осуществляются выходы в семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации либо социально опасном положении. Особое внимание, как мы писали выше, уделяется семьям, где в воспитании детей может участвовать отчим либо сожитель матери. Также проводится работа по предупреждению жестокого обращения в семьях, где мама одна воспитывает детей и часто меняет сожителей. С родителями и несовершеннолетними проводится индивидуальная беседа по данной теме, предоставляются памятки для родителей «Правила, которым Вы должны обучить своего ребенка» и детей «Правила безопасного поведения на улице», «Опасные места, где можно стать жертвой». На сайте БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №1» размещена информация по распознаванию всех видов насилия для пользователей - родителей.  С семьями, где выявлено жестокое обращение, работа продолжается с привлечением медицинского психолога и психологов проекта «Выбери жизнь» и «Зеленая комната». 
Работа по профилактике жестокого обращения с несовершеннолетними позволяет выявлять семьи на ранней стадии неблагополучия, что может в будущем значительно снизить количество семей, в которых применяют насилие к детям.
Мероприятие 1: индивидуальные беседы и консультации с родителями и детьми:  «Правила, которым Вы должны обучить своего ребенка», «Опасные места, где можно стать жертвой», «Психологическое насилие», «Ответственность за жестокое обращение с детьми»
В результате проведёнными мероприятиями в рамках Комплекса мер охвачено мероприятиями 15 родителей, разработаны 2 вида памяток, распространены 290 экземпляров (ожидаемые результаты в 2020г. - охватить мероприятиями 25 родителей, распространить более 100 штук информационных материалов для родителей и законных представителей).

Учреждение исполнитель: БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника № 3»
В рамках реализации Комплекса мер сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая детская городская поликлиника №3»  организована работа разработке информационных материалов для родителей и законных представителей,  проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия.

В рамках реализации Комплекса мер охвачено мероприятиями 46 родителей, распространено 200 штук информационных материалов для родителей и законных представителей.

Учреждение исполнитель:     БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника № 7»
В рамках реализации Комплекса мер в 2020 г. сотрудниками БУЗ ВО «Череповецкая городская поликлиника №7» организована работа по проведению лекториев по программе обучения детей и родителей распознаванию различных видов насилия. Охвачено мероприятиями 105 родителей. 
Разработаны 6 видов памяток: «О правилах поведения на улице», «Правила, которым вы должны обучить своего ребенка», «Безопасное поведение», «Кто такие токсичные родители», «Как защитить детей от насилия», «Что делать, если ребенок убежал из дома», которые распространены среди участников проводимых мероприятий.

Благодаря финансовой поддержке Комплекса мер во втором полугодии 2020 года будет приобретена оргтехника на сумму 145 тысяч рублей.

В результате принятых мер в 2020 году охвачено мероприятиями 105 родителей, разработано 4 вида памяток, распространено 11700 экземпляров.
В целях обеспечения выполнения мероприятий Комплекса мер в учреждениях здравоохранения г. Череповца разработана нормативно-правовая документация: планы реализации мероприятий, приказы утверждены ответственными лицами, состав рабочих групп,  планы-сетки организационных собраний рабочих групп и т.д.

В результате принятых мер в 2020 году охвачено мероприятиями 166 родителей, разработаны 12 видов памяток, распространены более 12 тыс. экземпляров (ожидаемые результаты  - в рамках реализации Комплекса мер в 2020 году планируется охватить мероприятиями 100 родителей, распространить более 2000 штук информационных материалов для родителей и законных представителей).
Мероприятие 21 «Разработка и внедрение социально-профилактических программ на базе государственных организаций социального обслуживания для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения»
Задача: снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде; формирование безопасной среды для развития детей, повышение качества психолого-педагогического сопровождения детей, эффективной профилактической работы, направленной на коррекцию агрессивного поведения детей и подростков, а так же родителей.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»;

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района», 

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения города Череповца и Череповецкого района «Забота»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского  района «Гармония»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» в рамках разработки социально профилактических программ, направленных на снижение психоэмоционального напряжения, тревожности у детей, в учреждении создана рабочая группа (приказ №202 от 26.06.2019 г.).

За первое полугодие 2020 года было организовано 4 заседания рабочей группы. На заседаниях рабочей группы  были утверждены планы работы специалистов по реализации комплекса мер.  В виду распространения короновирусной инфекции COVID 2019, многие мероприятия были переведены в режим дистанционного проведения, а также режим видеоконференций и онлайн видеолекций и презентаций. 

В 2020 г. проведено 15 профилактических мероприятий с подростками, вступившими в конфликт с законом, из них 9 были организованы в очном формате, 6 в дистанционном формате, охват подростков данной категории составляет 18 несовершеннолетних. В очном формате были проведены тренинги, мотивационные занятия. Одно из крупных мероприятий текущего года стал круглый стол с дискуссионной площадкой «Жизнь на изнанку», который был организован 11 марта 2020 года на базе МБОУ «Бабаевская средняя общеобразовательная школа №1». Участниками круглого стола стали ученики старших классов и подростки, посещающие клуб «Радость детства». В дистанционном формате на платформе ZOOM психологом учреждения были организованы  видеолектории. 

Специалисты по социальной работе совместно с представителями межведомственных структур системы профилактики осуществляли выходы к подросткам, состоящим на различных учетах с целью организации информационной акции, вручали информационные буклеты и проводили профилактические беседы. Всего в период с 12 мая по 30 июня 2020 года было осуществлено 62 выхода. 

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер 18 подростков охвачены социально – профилактической программой (ожидаемый результат за 2020 г.  -  не менее 40),   проведено 15 занятий.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»

Для реализации данного направления на базе БУ СО ВО «КЦСОН Белозерского района» разработана и реализуется программа по формированию навыков неагрессивного поведения среди несовершеннолетних «Мой ориентир», утверждённая приказом от 10.04.2019 г. № 100 1-ц.

Цель данной программы: снижение уровня агрессивности  среди несовершеннолетних путем обучения навыкам адаптивного поведения. 
Задачи:

· развитие навыков бесконфликтного и эффективного общения;

· формирование у несовершеннолетних умения адекватно оценивать проблемные ситуации и разрешать жизненные проблемы, управлять собой;

· формирование умения контролировать свое поведение;

· формирование умения сопереживать окружающим и понимать их, понимать мотивы и перспективы их поведения;

· снижение у несовершеннолетних уровня тревожности.
Нормативно-правовая документация: программа по профилактике и коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних, письменные согласия родителей (законных представителей), диагностические материалы, практические рекомендации и памятки.

Практическая направленность: данная программа является комплексной и предполагает сопровождение всех участников процесса. Программа даёт возможность своевременной корректировки выявленных психологических проблем учащихся, и оптимизации педагогической поддержки по предотвращению  агрессивного поведения. 
Новизна  программы: заключается в том, что:

1. Обоснована множественность причин проявления агрессивности у учащихся.

2. Рассмотрены и проанализированы наиболее часто встречающиеся в настоящее время формы проявления агрессивности в поведении учащихся. 

3. Обоснована необходимость использования значимой для детей деятельности, с целью повышения эффективности диагностики, коррекции, профилактики агрессивности.

Целевая аудитория: несовершеннолетние от 7 до 11 лет.

Срок реализации программы: 2 года.

Ожидаемые  результаты  освоения программы:  расширение знаний, снижение уровня агрессивного поведения несовершеннолетних, углубление осознанности и важности реализации коммуникативной деятельности, освоение навыков адекватного, ролевого поведения через повышение самооценки.
Ожидаемые риски: несогласованность механизмов взаимодействия участников образовательного процесса.

Описание деятельности по каждому мероприятию в разрезе задач.

В течение отчетного периода специалистами отделения по работе с семьей и детьми был составлен план мероприятий, в который были включены занятия, в том числе в связи с пандемией коронавирусной инфекции проводимые и дистанционно.
13.01.2020 -  проведено методическое объединение, на котором были приняты решения:
- провести комплекс мероприятий для детей посещающих реабилитационную группы на базе отделения по работе с семьей и детьми;
 - уделить должное внимание информационно - просветительской работе с родителями, которая включила бы в себя разработку памяток, буклетов по профилактике неагрессивного поведения;
- включить в свою работу такие методы и формы как: игротерапия, арт -терапия;
- утвержден план работы с детьми реабилитационной группы. 
31.03.2020 г. проведено второе экстренное методическое объединение, на котором были приняты решения:
- провести  мероприятия  для детей реабилитационной группы в дистанционной форме;
- уделить должное внимание информационно - просветительской работе с родителями, по вопросу организации проведения занятий для детей дистанционно.
Тематический план коррекционно-развивающих занятий подобранных по определенной тематике:
	№
	Тема, цель занятия
	Содержание
	Кол-во часов
	Формы работы
	Методическое, техническое, диагностическое обеспечение

	1
	«ДРУЖБА-ВРАЖДЕБ-НОСТЬ»
- коррекция агрессивных проявлений у детей
	1.Прослушивание песни «Настоящий друг»

2. Обсуждение

3.Чтение стихотворения  А. Милна «Три пингвина»
4.Беседа по стихотворению
5. Чтение стихотворения  Г. Остера «Советы непослушным детям»
6. Беседа по стихотворению
7.Задание детям

8.Поведенческий тренинг
9.Обсуждение и проигрывание проблемных ситуаций
10.Упражнение «Веселая клякса»
11. Подведение итогов
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Интерактивная панель, лист А4, краски, кисточки 

	2
	«ОБИДА»
- учить понимать чувства другого человека
	1.Прослушивание  сказки «Как лисичка бычка обидела»
2.Обсуждение сказки
3.Поведенческий тренинг «Добрая лиса»
4.Упражнение «Скажи друг другу комплимент»
5. Игра «Тень»
6.Упражнение «Закончи предложение»
7.Тренинг эмоций
8.Закрепление правил общения с другими детьми
9.»Бумажные эстафеты»
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Интерактивная панель, бумажные шарики из бумаги, сачки

	3
	«Ссора»
- коррекция агрессивных проявлений, обучение конструктивномувзаимодействию со сверстниками.

	1.Прослушивание сказки «Как поссорилась иголка с ниткой» Т. Нененко и обсуждение
2.Тренинг эмоций
3.Упражнение «Дружба начинается с улыбки»
4.Упражнение: «Я дарю тебе…»
5.Физминутка
 6.Игра «Ниточка и иголка"
7.Проблемные ситуации
8.Обобщение:  Правила примирения
9.Прорисовывание сказки
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Интерактивная панель, мягкая игрушка «Сердечко», лист А4, краски, кисточки, цветные карандаши, мелки

	4
	"ЖАДНОСТЬ
- коррекция и актуализация жадности.
(дистанционно)
	1.Просмотр мультфильма «Два жадных медвежонка»
2.Беседа о жадности
3.Драмматизация сказки
4.Игры «Сказка наоборот», «Два щедрых медвежонка»
5.Проблемная ситуация для обсуждения
6.Правила нежадного ребенка
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Интерактивная панель

	5
	«УПРЯМСТВО»

- снятие негативных проявлений упрямства. 

(дистанционно)

	1.Прослушивание узбекской сказки «Упрямые козы»
2.Тренинг эмоций

3.Игра «Сказка наоборот»
4. Решение проблемной ситуации

5.Игра «Два барана»

6.Проблемная ситуация

7.Правила доброжелательного поведения

8.Рисование: «Смешной портрет»
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Интерактивная панель

	6
	Творческая работа по пластилино-графии

 «Ваза с цветами»

- общее знакомство с техникой пластилинографии и ее разновидностями, снятие эмоционального

напряжения.
	1.Формирование замысла

2.Алгоритм работы

3.Физминутка

4.Самостоятельная деятельность детей

5. Анализ работ


	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа 
	Интерактивная панель (презентация - рассматривание иллюстраций),пластилин, салфетки,клеенки, дощечки, стеки, листы белого картона с изображением вазы с цветами



	7
	Игровая программа "В стране детства"

- разностороннее физическое развитие,  снятие  эмоционального, мышечного напряжения, установление положительного настроя в РГ, умение работать в команде
	Эстафеты - задания на выполнение различных физических  и умственных упражнений
	30-40 мин.
	Групповая работа, индивидуальная работа
	Спортивный инвентарь


Описание хода реализации занятий: Занятия проводились на базе отделения по работе с семьей и детьми в реабилитационной группе «Затейники». Каждое занятие состояло из коррекционных и практических блоков, в ходе которых, дети принимали активное участие, обыгрывали проблемные ситуации, делились своими советами, учились конструктивным способам управлять собственным поведением (снимать напряжение, избавляться от негативных эмоций, разрешать конфликтные ситуации). За отчетный период проведено 7 занятий, в которых  приняли участие 15 детей в возрасте от 7-11 лет. Работа  организовывалась после уроков во второй половине дня. Продолжительность занятия – 30 – 40 минут.
Принципы проведения: Занятия проводились в комнате, где достаточно места для передвижения, для рисования, где есть игрушки. Все участники группы обеспечивались раздаточным дидактическим материалом. Занятия проводились за  столами или на игровой площадке комнаты, в зависимости от структуры занятия. 
Принципы работы с детьми: Каждый ребенок имел право высказать свое мнение, отношение к той или иной ситуации, поэтому отрицательные оценки детского мнения взрослым на занятиях не допускались. Каждое занятие строилось на уважении и доверии, взаимопонимании, взаимопомощи.
Оборудование: Интерактивная панель, методические материалы, спортивный инвентарь для игр и упражнений,  реквизит для игр, бумага разных форматов, краски, карандаши, фломастеры, восковые и пастельные мелки, пластилин, небольшие сувениры для поощрений, награждений и др.
Условия проведения программы: Коррекционная работа с  детьми во время занятий проводилась в 4 направлениях:- обучение агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме.- обучение детей приемам саморегуляции, умению владеть собой в различных ситуациях;- отработка навыков общения в возможных конфликтных ситуациях;- формирование таких качеств, как эмпатия, доверие к людям и т. д. 
При подготовке занятий  учитывались принципы их организации:
- мотивация учащихся на предстоящую совместную деятельность;
- создание благоприятного климата в группе;
- чередование статичных и динамичных упражнений;
- учет возраста и  индивидуальных особенностей каждого участника группы;
- организация различных форм взаимодействия – индивидуальная и групповая.
Технология занятия: Первоначально занятие строилось на слушании и обсуждении детьми поучительной сказки. Отработка необходимых поведенческих навыков осуществлялась через активное участие каждого ребенка в тренинговых упражнениях, под которыми понимается система методов, приемов, форм, позволяющих осуществлять коррекционно-развивающее воздействие на детей, проявляющих признаки агрессивности.
Структура занятия:
	№ п/п
	Ход занятия
	Комментарий

	1
	 Приветствие. Знакомство с темой занятия
	Позволяет сплачивать детей, создавать атмосферу группового доверия и принятия. 

	2
	 Прослушивание сказки, чтение стихотворения
	Настрой детей на продуктивную групповую деятельность.

	3
	Основное содержание занятия — совокупность психотехнических упражнений и приемов, направленных на решение задач данного занятия (беседы, игры,  проигрывание ситуаций, тренинги, упражнения, обучение правилам, физ.минутки.)
	Приоритет отдается многофункциональным техникам, направленным одновременно на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков, динамическое развитие группы. Важен порядок предъявления упражнений и их общее количество. Последовательность предполагает чередование деятельности, смену психофизического состояния ребенка: от подвижного кспокойному. Упражнения располагаются в порядке от сложного к простому (с учетом утомления детей). Количество игр, упражнений, ситуаций 2—4

	4
	Рефлексия занятия — оценка занятия. Выводы детей.
	Две оценки: эмоциональная (понравилось — не понравилось, было хорошо — было плохо и почему) и смысловая (почему это важно, зачем мы это делали)

	5
	Подведение итогов.
	Выражение темы занятия в творческих работах детей. 


 Как показала практика, эффективный метод снятия агрессивности - метод сказкотерапия. Сказкотерапия позволила детям актуализировать и осознать свои проблемы, увидеть различные пути их решения, дала возможность идентифицировать себя с героями сказок и вместе с ними пережить тяжелые эмоции, внутриличностные конфликты и успешно разрешить их. Особенно важными приёмами снятия агрессивности у детей через сказку явились;
- Прорисовывание сказки,  это дало возможность выразить свои чувства с помощью образов, т.е. освободиться от гнетущих эмоций.
- Рассказывание сказки по кругу, драматизация сказки, рассказывание сказки наоборот, помогло корректировать проявление негативных поведенческих реакций, встать на позицию противоположную своему обыденному поведению, сформировало новый опыт поведения, помогло выразить свои чувства, мысли, умения выслушивать собеседника.
-Разыгрывание сказочных проблемных ситуаций,  помогло  ребенку встать на позицию обиженного героя, почувствовать себя в роли слабого.
Коррекционные занятия, которые включили в себя ряд методических приемов, способствовали преодолению детьми агрессивных проявлений.
1.Чтение сказки или художественного произведения
2.Беседа по содержанию.
3.Проигрывание проблемных ситуаций.
4.Тренинг эмоций.
5.Установление правил поведения.
6.Обыгрывание конфликтных ситуаций и моделирование выхода из них.
7.Проигрывание своего эмоционального состояния в прорисовывании, драматизации, играх,  и др.
Работа психолога с детьми РГ:
Проведена диагностико-аналитическая деятельность: подобраны методики на выявление уровня агрессивности у детей младшего школьного возраста. Весь комплекс методик был направлен на качественную диагностику уровня агрессивности у детей. Все результаты взаимно дополнили друг друга, что позволило получить более полное представление об агрессивности детей РГ. Произведен анализ компетентности специалистов и родителей по вопросам агрессивности детей.
На основе полученных результатов диагностики были выделены положительные и проблемные зоны, определены направления деятельности:
- организация благоприятной эмоциональной среды в РГ;
-разработка игр и упражнений на снижение агрессивности детей для индивидуальной и групповой работы;
- консультирование специалистов и родителей по данной теме.
По результатам контрольной диагностики, можно сделать вывод, что ребята получили позитивную обратную связь, смогли научиться бесконфликтно взаимодействовать с окружающими.
Заключение:
Коррекция и профилактика агрессивности у детей младшего школьного возраста  была направлена на преодоление испытываемых агрессивным ребенком проблем в общении со сверстниками и близкими взрослыми, а также на формирование в сознании детей установки на сотрудничество и позитивное взаимодействие с окружающими.
Эффективность программы коррекции агрессивного поведения выражалась:
1. В повышении мотивации к изменению неадекватного поведения.
2. В осознанном овладении приемами саморегуляции агрессивного поведения на основе самоконтроля и самоанализа с использованием детьми анализа, синтеза, сопоставления при взаимодействии со взрослыми и сверстниками.
3. В повышении уровня межличностных взаимоотношений между учащимися.
4. В снижении уровня агрессивного поведения.
5. В повышении культуры общения.
Выводы: По завершению цикла занятий программы "Мой ориентир" проведена контрольная диагностика среди ребят РГ. По данным, которой были выявлены дети со сниженным уровнем агрессивности.
В реализации программы специалисты столкнулись со следующей проблемой:
- на последних двух занятиях, проводимые дистанционно не все дети смогли принять участие, из-за технических неполадок.
На протяжении всех занятий дети были активными в обсуждении темы, проявляли интерес к предлагаемым заданиям, с удовольствием проигрывали ситуации и участвовали в играх. Но, не смотря на проведенный цикл мероприятий, младшим школьникам необходима дальнейшая целенаправленная комплексная работа по профилактике агрессивного поведения.
Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер, 31 подросток охвачен социально – профилактической программой (ожидаемый результат за 2019 - 2020г.г. -  не менее 40). Отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних, углубление осознанности и важности реализации коммуникативной деятельности, освоение навыков адекватного ролевого поведения, расширение знаний родителей, педагогов по профилактике агрессивного и аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»

В БУСО ВО «КЦСОН Вашкинского района»  разработана коррекционно-развивающая программа «Дружат дети на планете», реализующаяся в реабилитационной группе «Изумрудный город».

Целевая группа: 15 детей, 15 родителей.

Цель программы: устранение агрессивного поведения младших школьников.

Задачи программы:

- осуществить  комплексный подход к профилактике и коррекции агрессивного поведения детей младшего школьного возраста;

- оказать помощь родителям в решении проблем агрессивного ребенка;

- снизить уровень агрессивности детей;

- создать благоприятные условия для адекватного восприятия и принятия детей с повышенной агрессией;

- оказать помощь родителям и педагогам в работе с агрессивными детьми.

Программа состоит из цикла коррекционно-развивающих занятий по оказанию психолого-педагогической помощи детям младшего школьного возраста по преодолению агрессивных тенденций в условиях социально одобряемых форм поведения.

За отчетный период 2020 года проведено 10 занятий, участие приняли 150 детей (без повторений 15 детей), для повышения уровня родительской компетенции распространялись информационные памятки и буклеты: «Если ребенок агрессивный», «Как помочь агрессивному ребенку», «Рекомендации для родителей по взаимодействию с агрессивным ребенком».
После проведения неполного цикла занятий по коррекции агрессивного поведения, по окончании первого полугодия 2019 года (результаты исследования Таблица 1.) и второго полугодия 2019 года (результаты исследования Таблица 2.), психологом проведены промежуточные диагностики, направленные на отслеживание динамики проявления агрессивного поведения.

В процессе проведения диагностического исследования, испытуемые склонны к проявлению агрессии в физической и вербальной формах: мальчикам свойственна физическая форма проявления агрессивного поведения, а девочкам вербальная.
Таблица 1.

	Методика
	Количество детей
	Уровень агрессивного поведения

	Беседа «Я и телевизор»
	15
	3 - слабый
5 - средний

4 – высокий                 3 - повышенный

	«Тест руки» по методике Вагнера
	15
	2 – повышенный        4 - высокий

9 - средний

	«Несуществующее животное»
	15
	2 – повышенный         3 - высокий

6 – средний                  4 - низкий


Таблица 2.
	Методика
	Количество детей
	Уровень агрессивного поведения

	Беседа «Я и телевизор»
	15
	4 — слабый                     7 — средний
4 — высокий                    0 — повышенный 

	«Тест руки» по методике Вагнера
	15
	0 — повышенный            4 — высокий
11 — средний 

	«Несуществующее животное»
	15
	1 — повышенный             2 — высокий

6 — средний                     6 — низкий


В связи с Постановлением Правительства Вологодской области о мерах противодействия распространению коронавирусной инфекции, проведение итоговой диагностики детей не состоялось. Решением рабочей группы принято считать итоговыми результатами диагностики, проведенной в январе 2020 года.

Итоговые результаты диагностики показали, что у 4 детей имеется слабый уровень агрессивного поведения; у 11 детей средний уровень агрессивного поведения; у 3 детей высокий уровень агрессивного поведения и у 1 детей повышенный уровень агрессивного поведения. Уровень агрессивного поведения у детей после проведения занятий по коррекции агрессивного поведения снизился т.к. на первоначальном этапе у 3 детей наблюдался средний уровень агрессивного поведения, у 7 - высокий уровень агрессивного поведения и у 5 детей повышенный уровень агрессивного поведения.

Таким образом, у детей младшего школьного возраста с девиантным поведением после проведения неполного цикла занятий по программе «Дружат дети на планете» развивается умение анализировать свое эмоциональное состояние, вербализовать собственные переживания; формируется умение внимательного отношения к другим людям,  доброжелательное поведение.

Благодаря реализации Комплекса мер, достигнуты следующие результаты: у детей младшего школьного возраста наблюдается снижение проявлений агрессивного поведения; формируется мотивация к изменению агрессивного поведения; развивается эмоционально-волевая сфера; формируются навыки позитивного общения; у детей развивается умение дифференцировать эмоциональный мир человека по мимике и жестам; формируется умение конструктивного снятия напряжения, связанного с чувством злости; развивается умение анализировать поступки, находить причину конфликта, дифференцировать противоположные эмоциональные переживания: дружелюбие и враждебность и др.
Активистами волонтерского отряда «Юность», организованного на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Вашкинского района» для ребят из реабилитационной группы «Изумрудный город» подготовили и разыграли театрализованное представление «Колобок», направленное на формирование навыков безопасного поведения с последующим обсуждением поведения и действий героев сказки.

В рамках реализации коррекционно-развивающей программы «Дружат дети на планете» у детей  нормализовалось эмоциональное состояние; у детей повысилось чувство уверенности в себе; позитивное отношение к другим людям поспособствовало развитию эмпатии; успешная социализация; сведена к минимуму вербальная и невербальная агрессии.  У родителей — повышена информированность об индивидуально-психологических особенностях агрессивного ребенка; выработка единых требований и правил воспитания в семье; отказ от наказаний как основного метода воспитания; приобретение навыков «ненасильственного общения - «активное слушание»; исключение угроз и приказов и т.д.

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер, 15 подростков охвачены социально – профилактической программой (ожидаемый результат за 2019- 2020 г.г. -  не менее 25).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского  района»

В БУ СО ВО «КЦСОН  Вожегодского района» разработана и утверждена приказом директора от 03.07.2019  № 444 программа, целью которой является профилактика агрессивного поведения у несовершеннолетних, развитие навыков и снижение уровня агрессивности. Целевая группа несовершеннолетние дети от 8 до 16 лет.

В 1 полугодии 2020 года специалистами отделения по работе с семьей и детьми проведены следующие мероприятия:

-беседы «Что выбирает молодежь?», «Что такое агрессивное поведение», «Что такое здоровый образ жизни», конкурс рисунков «Мое будущее»,  мероприятие «Копилка добрых советов», проведены два занятия в дистанционной форме по теме «Познай себя - кто я, какой я», с охватом 10 детей в возрасте от 8 до 16 лет.

Благодаря проведённым мероприятиям программы охвачено 10 несовершеннолетних, у которых отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних целевой группы (ожидаемый результат за 2020 г. -  не менее 10).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района» 
В отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района» в 2020 году разработана новая социально-профилактическая программа по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних «Твой выбор», направленная  на оказание социально-психологической и педагогической помощи несовершеннолетним, имеющим отклонения в развитии или поведении, либо проблемы в обучении, а также на создание условий для доверительного общения, восприятия информации о составляющих здорового образа жизни, негативном влиянии ПАВ на организм человека.

Ожидаемые результаты реализации программы: отказ от нежелательного поведения, оценка социальной ситуации, формирование навыков здорового образа жизни, социально одобряемого поведения. 

 Занятия  программы рассчитаны на работу с детьми 8 – 10 лет, проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятий составляет 25-40 минут. Программа состоит из 8 занятий. С детьми работают психолог и специалист по социальной работе. Основной этап предполагает групповую и индивидуальную работу. 
Специалисты отделения по работе с семьей и детьми, благодаря   долговременному   сотрудничеству с педагогами МБОУ «Средней школы № 2 г. Грязовца», осуществляют набор в реабилитационные группы тех несовершеннолетних, которые имеют проблемы и трудности в социальной адаптации, проявляют агрессию по отношению к другим детям, совершают противоправные поступки, не контролируют свои эмоции. С января 2020 года в учреждении работала одна реабилитационная группа данного направления с 15.01.2020 по 20.03.2020. Проходили реабилитацию 15 детей возраста 8-12 лет из 12 семей. Характеристика личностных особенностей детей проводилась с использованием пакета методик диагностики агрессивного поведения. При помощи опросника «Критерии агрессивного ребенка» выявлялись признаки  проявления агрессивности у ребенка, наблюдаемые родителями. Для характеристики  состояния эмоциональной сферы ребенка,  выявления наличия агрессии использовалась графическая методика М.А. Панфиловой «Кактус», проективная методика «Несуществующее животное» (А.Л.Вагнер) и «Цветовой тест М. Люшера». Для характеристики отношения детей к образовательному процессу, школьной жизни использовался опросник С.В.Левченко «Чувства в школе». Самооценка детей определялась с помощью «Методики исследования самооценки Дембо-Рубинштейн».   

При проведении первичной диагностики были получены следующие результаты:

- 40% детей проявляют высокий  уровень агрессии;

- 73% детей неблагоприятное эмоциональное состояние;

По результатам рисуночных тестов у большинства детей диагностируются такие качества личности, как агрессия (вербальная и физическая), защитная агрессия, импульсивность, тревожность, интровертированность, стремление к домашней защите. 

Из диагностики специалисты сделали вывод,  что в реабилитационной работе с детьми будут использовать мероприятия социально-профилактической программы «Я, ты, он, она…» для снижения уровня агрессивности путем снятия эмоционального напряжения; обучения агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме; повышения самооценки, принятия себя и других, усвоения позитивных форм взаимодействия с окружающими .
В ходе реализации использовались различные терапевтические техники: арт-терапия (игротерапия, каплетерапия, песочная терапия, музыкотерапия, сказкотерапия, театрализация, мозартикотерапия), просмотр и обсуждение мультимедиа презентаций, ситуационные игры, дыхательная гимнастика ролевого проигрывания моделей желательного поведения в различных жизненных ситуациях, точечный массаж, Су-Джок гимнастика динамичные физические упражнения в соревновательной форме. Для занятий на снятие психоэмоциональной напряжения активно использовалось оборудование темной сенсорной комнаты, столы для рисования с  подсветкой и песком, тренажеры, настольный театр.
   В результате посещения занятий у детей наблюдаются положительные изменения пока в некоторых параметрах обследования:

- на 33% снизилось количество детей с высоким уровнем агрессивности;

- на 30 % увеличилось  количество детей с благоприятным эмоциональным состоянием.

Реализация программы продолжится в группах дневного пребывания с сентября  2020 года.

В целом, благодаря реализации данной программы в рамках мероприятия 21 Комплекса мер, охвачено  15 подростков (ожидаемый результат за 2019- 2020 г.г. - не менее 40 подростков), у детей произошли позитивные изменения: они демонстрируют меньшую склонность к нарушению норм и правил поведения, дети стали решать проблемы на более конструктивном уровне, у них появилась симпатия к своей личности, наблюдается снижение внутренней конфликтности и тревожности.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района» 

В БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района» разработана программа занятий, направленная на снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде, «Ярче», которая утверждена  приказом  директора            от 14.01.2019 г. № 5/1.
Задачи: 
- повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;
- развитие навыков межличностного общения, умения адекватно выражать свои чувства;
- освоение опыта совместного семейного творчества, творческое развитие каждого члена семьи и формирование общих интересов у детей и родителей;
- повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия направленные против детей, правилах безопасности для детей; 
- снятие эмоционального напряжения, уровня тревожности у  детей и родителей; 
Целевая группа:  подростки с проблемами, сходными по характеру (дети из семей с нарушением внутрисемейных отношений и, как следствие: неблагоприятное эмоциональное состояние; неадекватное выражение своих чувств; неуверенность в себе и в воплощении своих идей) и их родители.
Продолжительность: 1 раз в неделю продолжительность занятия (40-50 минут), продолжительность программы 3 месяца (12 встреч).

Форма: индивидуальные и групповые занятия с использованием  нетрадиционных художественно-графических  техник, упражнения гимнастики мозга, техники сказкотерапии, песок.

Привлечены специалисты: психолог,  социальный педагог, специалист по социальной работе.

Используемые методики для диагностики: 

· тест П. Торренса «Закончи рисунок» (тест невербальной креативности); 

· шкала самооценки Дембо-Рубинштейн в модификации А.М. Прихожан; 

· диагностика эмоционального состояния детей на начало и конец цикла занятий с помощью теста М. Люшера;

· Тейлор «Методика измерения уровня тревожности»;

· рисуночные тесты по Венгеру А.Л., Лосевой В.К., Рене Желе;

· с 15 января по 17 марта  2020 индивидуальные занятия с применением арт - терапевтических методик проходили на базе «Специального жилого дома» Кадуй, ул. Энтузиастов, д. 44. Консультации проходили в среду и четверг с 8.30 до 16.45, приняли участие 5 подростков, 5 родителей. 
    Занятия проходили по программе «Ярче» разработанной психологом отделения помощи семье и детям Новомлинской Е.В. утвержденной приказом директора № 5/1 от 14.01.2019, а так же на прозрачных мольбертах,  световых столах по программе «Путешествие по Песочной стране» (по развитию творческого мышления посредством использования метода «Sand Art» с детьми старшего дошкольного возраста) авторы Макарова Е.А., Балаева Н.А., так же в каждое занятие входили пальчиковые игры, элементы кинезиологической гимнастики.

    Место проведения занятий и расписание были выбраны с учетом удобства посещения участников. 

На сегодняшний день цикл занятий прерван, занятия будут возобновлены после прекращения режима самоизоляции. 

·  Разработаны и распространены буклеты «Безопасность ребенка дома» - 70 шт.
· Распространен плакат «Правила личной безопасности» 15 шт. (При выезде мобильной бригады в муниципальные образования района)

В целом, благодаря реализации данной программы, в рамках мероприятия 21 Комплекса мер, охвачено  5 подростков и 5 родителей (ожидаемый результат за 2020 г.г. – 20 детей и 20 родителей).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого района» реализуется социально – профилактическая   программа по формированию навыков  неагрессивного поведения у несовершеннолетних «МЫ». 

Группа состоит из 9 подростков, склонных к агрессивному поведению.

Под  руководством психолога учреждения проведены следующие мероприятия:

- упражнение «Моя семья», направлено на переживание безопасности за счет создания условности ситуации (занятие №5);

- игра «Датский бокс», направлена на снятие агрессивных проявлений, конструктивное разрешение конфликтных ситуаций (занятие №6);

- упражнение «Мои страхи», направлено на снятие психоэмоционального напряжения (занятие № 7).

Подростки занимались в групповой форме,  с использованием приобретенной на средства  Фонда поддержки детей  интерактивной панели.
Во 2 квартале 2020г. в связи со сложившейся эпидемиологической ситуацией, занятия проходили в дистанционном режиме – с ребятами проведены индивидуальные беседы с психологом в личных сообщениях, по телефону.

Благодаря реализации мероприятия 21 Комплекса мер 9 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – 25 несовершеннолетних).

Работа данной программы будет продолжена до конца 2020г. с использованием мультимедийного и игрового оборудования и инвентаря.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»

В БУСО ВО «КЦСОН Кирилловского района» приказом от 24.06.2019 №142 утверждена программа «Коррекция неагрессивного поведения  подростков»  для несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии в отношении сверстников, реализуется  на базе  отделения по работе с семьей и детьми. 

Цель: коррекция неагрессивного поведения несовершеннолетних, склонных к проявлению агрессии в отношении сверстников.
Задачи  программы:  

1. Обучение подростков приемам общения, стимулирование развития их коммуникативной культуры.

2. Формирование умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях.

3. Формирование мотивации самовоспитания и саморазвития, обеспечив ее необходимыми психологическими ресурсами и средствами.

4. Воспитание и развитие в детях конкретные жизненно необходимые навыки и умения:

-эффективно взаимодействовать, общаться;
-справляться со стрессом;
-делать выбор и принимать решения.

Целевая группа: несовершеннолетние, обучающиеся в общеобразовательных учреждениях Кирилловского муниципального района, проявляющие агрессию к сверстникам. 

Продолжена работа группы социальной адаптации «Школа общения» для несовершеннолетних, проявляющих агрессию к сверстникам.   Деятельность группы  направлена на снижение проявлений агрессивного поведения во взаимоотношениях среди подростков в коллективе, улучшение межличностных взаимоотношений, снижения уровня тревожности, восстановление у подростков психоэмоционального состояния, создание положительного эмоционального настроя, удовлетворение потребности быть принятым и ценным в коллективе сверстников.  Группу посещали обучающиеся БОУ «Кирилловская СШ» до 16 марта 2020 года 10 человек.  Для обучающихся БОУ КМР «Алешинская ОШ», БОУ КМР «Ферапонтовская СШ»,  БОУ КМР «Николоторжская СШ» проведены выездные занятия. Данные занятия посетили 52 человека.

Ввиду введения режима «Повышенная готовность» из-за пандемии короновирусной инфекции занятия с апреля по июнь 2020 проводились дистанционно.

Психологом отделения проведено 5 диагностик, 10 индивидуальных занятий, 6 психологических тренингов, специалистами отделения по работе с семьей и детьми с несовершеннолетними проведено 5 мероприятий:

Тренинг общения, упражнение «Мои ресурсы».

Тренинг общения, упражнение «Сплочение и доверие».

Тренинг уверенного поведения, упражнение «Противостояние влиянию

Тренинг уверенного поведения, упражнение «Движение к цели»

Тренинг уверенного поведения «Наши достоинства»

Тренинг уверенного поведения.

Занятие «Правила поведения детей и подростков»

Экскурсия «Творчество вологодских художников» (ФГБУК Кирилло-Белозерский историко-архитектурный и художественный музей-заповедник»
Масленичная неделя «Третий день-Лакомка

Спортивный час «Учусь играть в теннис»

Занятие, посвященное воссоединению Крыма с Россией.

Ввиду введения режима «Повышенная готовность» из-за пандемии короновирусной инфекции, занятия с апреля по июнь 2020 проводились дистанционно. Психолог отделения и специалисты по социальной работе размещали информацию и занятия в сети Интернет в группе ВКонтакте БУ СО ВО «КЦСОН Кирилловского района» для несовершеннолетних и родителей.  Психологом подготовлены темы:

1.  Полезные психологические упражнения с детьми дома.

2.   Упражнения на снижение детской тревожности.

3.   Стратегия коррекции страхов у детей.

4.  Упражнение и игры для развития памяти.

5. Переходные возраст –советы родителям
 Специалистами подготовлено родительское собрание «Поговорим о безопасности детей», размещены памятки и буклеты

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 20 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – 20 несовершеннолетних). Благодаря проведённым мероприятиям отмечается снижение уровня агрессивного поведения среди несовершеннолетних, склонных к агрессии.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района» 

В рамках реализации данного мероприятия в отделении по работе с семьей и детьми в БУ СО ВО «КЦСОН  Междуреченского района» в отделении по работе с семьей и детьми реализуется проект  «Подросток». Период реализации проекта: май 2019 – декабрь 2020 года.  Целевая группа – дети в возрасте 8-15 лет. Целевая группа - дети в возрасте 8-15 лет.

Цель проекта: создание условий успешной адаптации трудных подростков в социуме, профилактика правонарушений среди несовершеннолетних. 

Задачи: 

-выявление несовершеннолетних, нуждающихся в предоставлении  социальных услуг, в организации летнего отдыха и оздоровления, в проведении профилактической работы в каникулярный период;

-пропаганда ЗОЖ, направленная на предупреждение распространения алкоголизма, наркомании, токсикомании, ВИЧ - инфекции среди подростков;

-организация отдыха и оздоровления  подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации;

-разработка социально - профилактических программ для несовершеннолетних по формированию  неагрессивного поведения;

-организация клубной деятельности для подростков, состоящих на различных видах учета.

В рамках проекта  используются  различные  формы занятий: беседа, тренинг, круглый стол, дискуссия, лекция, презентация, диспут, викторины,  деловая игра, в настоящий период  - дистанционно.

В рамках реализации данного  проекта была сформирована реабилитационная группа  дневного пребывания  несовершеннолетних  «Фактор», которая работала с января по март 2020 года. Срок реализации программы – 2 месяца (1 раз в неделю), количество занятий - 10, продолжительность занятия – 1 час 30 минут. Целевая группа - 11 подростков.

В ходе работы проводилась  индивидуальные консультации для родителей, классного руководителя, диагностические методики для детей с последующим обсуждением. Группа «Фактор»  работала по  коррекционно – развивающей  программе  «Линия жизни», направленной на повышение уровня сплочённости подросткового коллектива, снижение  агрессивности и тревожности у подростков.  
         В групповой работе  с детьми специалисты использовали различные формы деятельности:

· диагностические методики («Кактус», «Дерево»);

· тесты («Каким ты выглядишь в глазах других», социограмма);

· дискуссии («Факты о нас», «В жизни есть всегда место подвигу», «Как я провожу свободное время» и др.)

· игры и упражнения на развитие групповой сплочённости, снятие тревожности и агрессии: («Фруктовый салат», «Морская катастрофа», «Снежки» и др.)
Тематика занятий  для детей  разнообразна: «О друзьях и попутчиках», «Слухи и сплетни», «Как устранить конфликт» и др.»

В 1 полугодии 2020 года была продолжена работа с детьми подросткового возраста в рамках работы клуба «Доверие». С детьми проведены мероприятия: «Блокадный хлеб», «Рота, шагнувшая в бессмертие»; дистанционно дети участвовали в конкурсах рисунков «Мир глазами детей», «Если хочешь быть здоров»; отвечали на вопросы викторины, посвящённой 75-летию Победы в Великой Отечественной войны. 

В рамках реализации данного Комплекса мер  специалистами  отделения по работе с семьей и детьми были разработаны и распространены  тематические  буклеты и памятки  среди клиентов учреждения, в том числе, дистанционно   (например, «Безопасность ребёнка весной», «Телефон доверия, что можно доверить», «Детская ложь»,  «Безопасность  ребенка  дома», «Об ответственности родителей за жизнь и здоровье детей», «Не оставляйте детей без присмотра» и др.) – всего 12 видов / распространено 125 буклетов и памяток. 
На сайте учреждения в разделе «Рекомендации для родителей» выложены памятки и рекомендации для родителей по противодействию жестокому обращению с детьми (например, «Профилактика самовольных уходов несовершеннолетних из дома», «Что мне делать, если я кричу на ребёнка?»). Все мероприятия, реализованные учреждением в рамках Комплекса мер, освещаются  на официальном сайте учреждения в сети Интернет, в сети «В контакте» (6 пресс-релизов).

В настоящее время работа с детьми и родителями ведётся дистанционно. Рекомендации родителям, задания для детей рассылаются через социальные сети (группа ВКонтакте).

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, 11 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – 15). Благодаря реализации Комплекса мер  достигнуты следующие результаты:

-снизился уровень агрессивности и тревожности у детей из целевой группы;

улучшились отношения со сверстниками в целевой группе;

-повысилась  информированность несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о мерах ответственности за жизнь и здоровье детей, об организации безопасного досуга, о мерах безопасности для детей;

-фактов суицида и жестокого обращения в течение  1 полугодия 2020 года среди подростков в районе не выявлено.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района

Сотрудниками БУ СО ВО «КЦСОН  Нюксенского района» в 1 полугодии 2020 года работа велась с 17 несовершеннолетними, у которых ранее была выявлена проблема агрессивного поведения.

В январе 2020 года с целью определения эффективности занятий, направленных на коррекцию агрессивного поведения, с детьми было проведено промежуточное анкетирование. Диагностика проводилась с помощью опросника «Басса – Дарки».

Анализируя полученные результаты, можно отметить, что после проведения занятий, наблюдается положительный сдвиг в сторону снижения уровня агрессивного поведения у всего количества детей. Это говорит о том, что детям были привиты первоначальные навыки адекватного реагирования в конфликтных ситуациях.
Для снижения уровня агрессии с несовершеннолетними были проведены следующие занятия в группах: просмотр и обсуждение мультфильмов «Сказка о тигренке», «Колючий ежик»; упражнения для песочной терапии «Археолог», «Необыкновенные следы», «Узоры на песке».
С целью достижения значений целевых показателей в группе дневного пребывания была проведена диагностика, направленная на определение уровня агрессии. По результатам анкетирования получены следующие данные: показатель, превышающий норму, был выявлен у 40% (8 детей) из 20 проанкетированных несовершеннолетних. В дальнейшем с этими несовершеннолетними также проводились занятия по снижению уровня агрессии, такие как: беседа «Мое поведение»; арт – терапевтические упражнения «Рисуем настроение», «Радуга, «Ассоциации», «Рисунок на мятой  бумаге»; мероприятие, направленное на формирование неагрессивного поведения «Секреты общения».

С целью достижения значений целевых показателей в группе дневного пребывания была проведена диагностика, направленная на определение уровня агрессии. По результатам анкетирования получены следующие данные: показатель, превышающий норму был выявлен у 40% (8 детей) из 20 проанкетированных несовершеннолетних. В дальнейшем с этими несовершеннолетними также проводились занятия по снижению уровня агрессии, такие как: беседа «Мое поведение»; арт – терапевтические упражнения «Рисуем настроение», «Радуга, «Ассоциации», «Рисунок на мятой  бумаге»; мероприятие, направленное на формирование неагрессивного поведения «Секреты общения».Одной из поставленных целей деятельности детских клубов является  профилактика и коррекция агрессивного поведения несовершеннолетних детей.
В июне 2020 года было проведено 5 индивидуальных занятий с 5 детьми, у которых ранее была выявлена проблема агрессивного поведения. Работа проводилась с применением интерактивной панели. Данная форма занятия с использованием современного оборудования и технологий вызвала особый интерес у детей.
С целью профилактики неагрессивного поведения несовершеннолетних       отделением по работе с семьей и детьми БУСО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района» в сельских поселениях района организовано проведение занятий в выездных детских клубах.

За первое полугодие 2020 года было организовано 3 выездных детских клуба, в которых приняли участие 76 детей в возрасте от 6 до 15 лет. Проведены мероприятия по профилактике агрессивного поведения: беседа «Человек начинается с добра»; игры, направленные на формирование неагрессивного поведения «На море», «Мое настроение»; просмотр и обсуждение видеофильма «Детская агрессия».

Дети активно принимали участие в мероприятиях, проводимых в детских клубах. В ходе работы ребята получили навыки неагрессивного поведения.
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, 8 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2019-2020 г. – не менее 25). За отчётный период по результатам, проведенных мероприятий, наблюдается положительная динамика в сторону снижения агрессивного поведения у несовершеннолетних, посещающих группы дневного пребывания.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского  района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Сокольского района» проводится работа по реализации реабилитационной программы для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения. Цель: снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде.
Задачи:
- повысить самооценку подростка;

- развить коммуникативные навыки;

- помочь приобрести умения находить выход из трудных ситуаций;
- развить навыки управления своим эмоциональным состоянием;

- обучить способам целенаправленного поведения, внутреннего самоконтроля и сдерживания негативных импульсов.

Целевая группа: несовершеннолетние от 7 до 16 лет.

Ожидаемые результаты: 

Одним из трёх уровней профилактики в системе социальной защиты Вологодской области и основным приоритетным направлением является первичная профилактика - предупреждение факторов, способствующих возникновению случаев жестокого обращения. Разработка и внедрение социально-профилактических программ для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения нацелена в первую очередь на снижение агрессивности и конфликтности в подростковой среде, умению конструктивно разрешать проблемные ситуации, связанные с коммуникацией в среде сверстников. Профилактическая работа строится в нескольких направлениях: 

a. консультации и оказание необходимой психологической помощи психолога несовершеннолетним, родителям, семейные консультации;
b. занятия с элементами тренинга в ходе семейных клубов, которые посещают ежемесячно более 20 семей и получают навыки общения, советы по формированию неагрессивного поведения у своих детей;

c. групповые занятия с несовершеннолетними, посещающими реабилитационные группы на базе учреждения, лагеря с дневным пребыванием, волонтерами и учащимися школ в ходе ежемесячных единых дней профилактики.

Разработаны 2 занятия с элементами тренинга, направленные на формирование конструктивного общения со сверстниками и снижение агрессивности. Занятия рассчитаны от 45 минут до 2 часов, в зависимости от возраста несовершеннолетних и временных возможностей работы с группой подростков. Данные занятия проводятся с классами обучающихся при проведении Единых дней профилактики. За отчетный период проведены очные занятия в БОУ СМР «СОШ № 10», с общим охватом 50 несовершеннолетних.

В связи с карантинными мерами, занятия по программе «Твой выбор» проводились в онлайн режиме. Также был организован 2-х недельный онлайн-лагерь «Мy friend», основной задачей которого стало проведение мероприятий по профилактике агрессивности. Из 30 участников своеобразной лагерной смены, ежедневными посетителями группы были 12-13 человек. 
Благодаря мероприятиям, предусмотренными Комплексом мер, при финансировании Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, за 2019 г. приобретено реабилитационное оборудование (кресла-трансформеры и сенсорная напольная плитка).

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, проведено 2 очных занятия с 50 несовершеннолетними в возрасте от 9-15 лет (ожидаемый результат за 2020 г. – не менее 70). Также организован 2-х недельный онлайн-лагерь «Мy friend», участниками которого стали 30 человек.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Сямженского района»  разработана социально-профилактическая программа коррекции агрессивного поведения несовершеннолетних «Сила в творчества».

29.01.2020 года социальным педагогом и педагогом-психологом учреждения осуществлен выход в образовательное учреждение МАОУ СМР «Сямженская СШ» с целью распространения согласий на проведение диагностического обследования среди обучающихся параллели 5 классов, собрано 52 согласия с родителей школьников.  

С учетом действий на территории области ограничительных (карантинных) мероприятий, направленных на предотвращение распространения новой коронавирусной инфекции, дальнейшая работа по реализации комплекса мер велась в дистанционном формате. 

С 28 апреля педагогом-психологом запущен онлайн-цикл памяток «Мой враг – агрессия», которые представлены для просмотра в группе в социальной сети «ВКонтакте» БУ СО ВО «КЦСОН Сямженского района» https://vk.com/club119518719 (размещено 5 материалов).

В период с 22 по 31 мая 2020 года проведено начальное психологическое обследование на предмет выявления уровня агрессивности среди несовершеннолетних 5-х классов Сямженской школы в онлайн формате (индивидуально). Проведены диагностические методики:
1. Опросник агрессивности А. Басса и А. Дарки

2. Графическая методика «Кактус» (М.А. Панфилова)

В диагностике приняло участие 18 несовершеннолетних (по письменному согласию родителей и представителей несовершеннолетних).  По результату у 7 несовершеннолетних (39%) выявлено наличие агрессивных реакций (вербальная и физическая агрессия), большая часть из которых это несовершеннолетние девочки.

Работа реабилитационной группы по социально-профилактической программе «Сила в творчества» будет начата в текущем году после поступления необходимого оборудования и диагностических материалов, на основе которых происходит отбор несовершеннолетних в реабилитационную группу (ожидаемый результат за 2020г. – не менее 25 подростков). 
На основании дополнительного соглашения № 1 к договору от 25 июня 2019 года № 137 11 июня 2020 года на счет организации поступили денежные средства Фонда для выполнения мероприятий Комплекса мер. В настоящее время ведется работа по закупке необходимого оборудования.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского  района «Гармония»
Специалистами по социальной работе БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония» продолжается реализация программы для несовершеннолетних по формированию навыков неагрессивного поведения. Внедрение данной программы происходит в рамках работы действующих на базе комплексного центра спортивного клуба «Силомер», группы для несовершеннолетних «Шаг навстречу», группы дневного пребывания «Разноцветный мир», волонтерского отряда «Дружба».

Основной целью данной программы является обучение подростков приёмам общения, стимулирование развития их коммуникативной культуры, формирование умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях, формирование мотивации самовоспитания и саморазвития, обеспечив её необходимыми психологическими ресурсами и средствами.

Задачи:

 - выявление интересов и потребностей несовершеннолетних, трудностей и проблем, отклонений в поведении, уровня социальной защищенности и адаптированности к социальной среде; 

- вовлечение  подростков в позитивную деятельность, адекватную их интересам, способностям и психическому состоянию, способствующую формированию положительных эмоций;

 - организация занятости детей во внеурочное время;

- обучение эффективному взаимодействию и общению; 

- диагностика и коррекция девиантного поведения подростков;

- развитие в детях конкретных жизненно необходимых навыков и умений.

В рамках программы проведено  14 мероприятий, охвачено  112 детей:
1. Акция под названием «Подари улыбку другу!» для детей начальной школы МОУ «Гимназия» прошла в комплексном центре «Гармония». Развитие таких качеств личности как вежливость, общительность, тактичность формируется в детском возрасте. Охват – 19 детей.
2. В группе «Разноцветный мир» прошел цикл  занятий с целью профилактики агрессивного поведения на темы «Что такое дружба»,  «Моя семья. Мои обязанности в семье», «Самая милая и любимая», «Детский телефон доверия». Охват - 15 детей.
3. Игровая программа «Давай дружить» для детей 2Б класса МОУ «Гимназия» была посвящена воспитанию уважения, доброты, вежливости и других положительных качеств. Охват - 12 человек.  
4. В рамках Дня профилактики в МОУ «Средняя школа № 2» для ребят 4А класса было проведено мероприятие «Правовая ответственность подростков» с целью формирования правового сознания, сплочения коллектива. Охват – 24 ребенка.
5. В преддверии праздника Дня защитника Отечества специалисты отделения по работе с семьей и детьми провели «Веселые старты» для учащихся 1Б класса МОУ «Гимназия». Охват – 14 детей.
6. В преддверии 8 марта проведена конкурсная программа «А, ну-ка, девочки!» для учащихся 4А класса МОУ «Гимназия». Цель – формирование дружеских отношений, развитие творчества, возможность выразить свои чувства. Охват –25 человек.
7. В рамках группы «Шаг навстречу» проведены групповые, индивидуальные беседы по самореализации себя через волонтерскую, спортивную, творческую деятельность, по профориентации. Участие в конкурсах, волонтерской, профориентационной деятельности – 8 человек.
8. За отчетный период на мероприятиях специалистами Центра  распространены информационные  буклеты среди детей и родителей различной тематической направленности: «Правила пожарной безопасности», «Безопасность детей», «Пути преодоления детской агрессии»?», памятки для родителей по безопасности в период ОРВИ, короновирусной  инфекции, «Безопасное лето». В общей сложности распространено более 160 буклетов и листовок. 

9. Ребята из волонтерского отряда «Дружба»приняли участие в мероприятиях «История военной песни», «А ну-ка, бабушки», «Визит внимания» к ветерану ВОВ с поздравлением на день рождения, изготовление открыток к Дню Победы. Охват – 9 несовершеннолетних.
10. В комплексном центре продолжил работу спортивный клуб «Силомер» для  целевой группы ребят по развитию неагрессивного поведения. Для эффективности занятий были проведены инструктажи по технике безопасности, правилам поведения при работе с тренажерами, со спортивным инвентарем, при нахождении в Центре. Оборудование, приобретенное за счет средств Гранта, используется на каждом занятии. Охват – 17 несовершеннолетних.
11. В преддверии празднования 75-летия Победы в Великой Отечественной войне  при участии волонтерского отряда «Дружба» было  снята, смонтировано видео-поздравление и размещено на сайте в группе ВКонтакте. Охват – 6 несовершеннолетних, просмотров видеоматериала 415 человек, положительных отзывов 56.
12. 15 мая  на сайте в группе ВКонтакте была организована фотовыставка рисунков, посвященная международному дню семьи. Участие в фотоконкурсе приняло 6 несовершеннолетних.
13. В рамках празднования Международного Дня защиты детей в первый день лета в online-лагерь «Разноцветный мир» на сайте группы ВКонтакте силами ребята из волонтерского отряда «Дружба» снято, смонтировано видео поздравление. Охват – 6несовершеннолетних,  просмотров видеоматериала 264 человека, положительных отзывов 16.
14. Для организации детей и подростков в каникулярный период в июне в группе комплексного центра ВКонтакте организован onlain-лагерь «Разноцветный мир» с предложением мастер-классов, конкурсов, викторин, занимательных фактов, видио-зарядки, видео - материалы по правилам безопасности летом.  Численность детей посетивших  onlan-лагерь 35 человек, просмотров видеоматериала 1 195 человек, положительных отзывов 73.
15. В рамках организации onlaine - лагеря «Разноцветный мир» наряду с мероприятиями в дистанционном формате организуют выездные мероприятия с мастер-классами, конкурсами, викторинами для семей, находящихся в СОП и ТЖС. Посещено 4 семьи, охват 16 несовершеннолетних.
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер 110 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020г. – 50). Благодаря реализации комплекса мер достигнуты следующие результаты: дети, которые посещали спортивный клуб «Силомер», с удовольствием занимались спортом, стали более открытыми, приветливыми, дружными. Социальные педагоги школ отметили позитивные изменения в поведении детей, посещавших занятия, их внутренний самоконтроль и отсутствие нарушения дисциплины в школе. За данный период ни один из них не совершил правонарушение, не был привлечен на КДНиЗП. Дети, с которыми велась профилактическая работа (группа дневного пребывания «Разноцветный мир», волонтерский отряд «Дружба», детские коллективы школ), в настоящее время являются активными участниками мероприятий в Центре, в том числе в дистанционной форме.  В мероприятия волонтерского отряда «Дружба» стали чаще участвовать ребята группы «Шаг навстречу».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения города Череповца и Череповецкого района «Забота»

В БУ СО ВО «КЦСОН «Забота» функционирует отделение по работе с семьей и детьми, целью которого является оказание помощи и всесторонней поддержки семьям на основе выявления семейного неблагополучия с помощью различных технологий, оказание содействия в улучшении их социального и материального положения, а также психологического статуса.

В отчетном периоде в отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН «Забота» продолжается реализации программы «Путь гармонии», направленная на повышение уровня психологического здоровья и коррекция межличностных отношений детей и подростков. Целью программы является развитие гармоничной личности ребенка путем повышения самооценки, формирования эмоционального благополучия, повышения уровня целеустремленности, а также снижения уровня агрессии в поведении.

За отчётный период психологом с группой были проведены следующие занятия:

1.
Тренинговое занятие «Способы разрешения конфликта». Данное занятие нацелено на формирование навыков конструктивного решения конфликтов. 

Дети под руководством психолога смогли проиграть несколько конфликтных ситуаций и отработать разные стратегии поведения, с которыми ознакомились в начале занятия. Группе были показаны эффективные способы разрешения конфликтов, при которых участники ситуации приходят к альтернативе, полностью удовлетворяющей интересы обеих сторон.

2.
Занятие по арт-терапии «Большая Мандала счастья». На занятии подростки погрузились в свое ресурсное состояние, а затем с помощью цвета и своей фантазии спроецировали это состояние в большом общем круге. Такое упражнение позволило ребятам снизить уровень стресса, еще более сплотиться, как группе, а самое важное - вспомнить свои ресурсы, которые можно актуализировать в трудные жизненные моменты и с помощью их достигать благоприятного эмоционального состояния.

3. Занятие «Преодоление страха» по методу Дорис Идинг. Данное занятие проводилось в сенсорной комнате, на котором ребята попробовали осознать и проработать свои страхи. Атмосфера сенсорной комнаты способствует расслаблению, и, как следствие, эмоциональному спокойствию, что в свою очередь помогает высвободить негативные мысли и ощущения детей. Ребята смогли обсудить свои страхи в комфортной обстановке, не боясь негативной оценки или высмеивания, а интерпретация психолога помогла разобраться в их источниках и осознать их.

4. Занятие на песочных световых столах «Магия песка». На данном занятии дети познакомились с методом песочной терапии на световых столах. Взаимодействие с песком несет в себе множество полезных эффектов: снимает стресс, позволяет выразить эмоции, высвободить страхи, улучшить коммуникацию с окружающими, познать свой внутренний мир и т.д. На занятии дети опробовали некоторые техники рисования песком и в парах выполнили ряд упражнений на коммуникацию, а также выразили свое настроение рисунками на песке. 

В связи с введением ограничительных мероприятий в Вологодской области из-за распространения новой коронавирусной инфекции COVID - 19 в период с апреля по июнь 2020 г. мероприятия в рамках группы проводились дистанционно.

5. Занятие «Система светофора для управления гневом». Система светофора - это инструмент для детей от 4 до 10 лет, который помогает им справляться со своими эмоциями. Дети в этом возрасте могут определить основные эмоции, но им трудно управлять ими должным образом. Система светофора использует узнаваемый символ, классический стоп-сигнал, чтобы научить детей управлять эмоциями, особенно негативными. Благодаря данной системе, состоящей из трех этапов самоанализа, дети учатся эмоциональной регуляции. 

6. Упражнение «Сундук того, что меня огорчает». Выполненное упражнение (совместно с родителем) поспособствовало пониманию мотивационных потребностей ребенка, его ценностных ориентаций, определило способы, с помощью которых можно стимулировать ребенка к учебе. Также в рисунки показали, насколько ребенок креативен, необычен, ориентирован на уникальность, как он передает информацию и какое у него мышление.

Для родителей несовершеннолетних специалистами БФ «Дорога к дому» было проведено дистанционное консультирование «Кафедра родительских наук» по следующим темам: «Возрастные кризисы у детей: меняем тактику», «Как поговорить с девушкой/юношей о безопасности в романтических и любовных отношениях», «Как провести с пользой лето с ребенком?». Онлайн-лекции и вебинары прослушали 12 родителей.

Специалистами отделения по работе с семьей и детьми был снят видеоролик «Безопасное детство», сюжет которого рассказывает о правилах безопасного поведения дома и на улице. Видеоролик предназначен для просмотра детей младшего школьного и дошкольного возрастов.

По результатам проведенных за отчетный период занятий дети ознакомились с новыми методами работы, такими как, песочная терапия на световых столах, занятия в сенсорной комнате, проработка страхов детей; вновь была проработана тема разрешения конфликтов. Благодаря проведенным занятиям дети приобрели навык конструктивного решения конфликтов, сняли эмоциональное напряжение с помощью мандалотерапии, проанализировали свои страхи. На занятиях дети также учились контролировать негативные эмоции и определять свои мотивационные потребности.

С целью эффективной реализации мероприятий по различным направлениям, предусмотренных Комплексом мер «На защите детства», а также осуществления контроля было проведено заседание рабочей группы учреждения.

В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, 15 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – не менее 25). Благодаря реализованным мероприятиям Комплекса мер за отчётный период по результатам проведенных занятий дети ознакомились с новыми методами работы, такими как, песочная терапия на световых столах, занятия в сенсорной комнате, проработка страхов детей; вновь была проработана тема разрешения конфликтов. Благодаря проведенным занятиям 100% детей приобрели навык конструктивного решения конфликтов, сняли эмоциональное напряжение, проанализировали свои страхи. Все дети научились контролировать негативные эмоции и определять свои мотивационные потребности. У 100% детей целевой группы снизился уровень агрессивности детей. На занятиях дети также учились контролировать негативные эмоции и определять свои мотивационные потребности. 

Во 2 полугодии 2020 г. планируется продолжить занятия с данной целевой группой и провести занятия дополнительно с 10 несовершеннолетними; закупить оборудование, которое позволит расширить формы и методы работы с детьми.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского  района»

В рамках мероприятия Комплекса мер в отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Усть-Кубинского района» разработана социально-профилактическая программа «Азбука общения», направленная на снижение психоэмоционального напряжения.

Цель программы «Азбука общения» формирование социально-одобряемого поведения, развитие коммуникативных навыков, помощь в адаптации к новым условиям социальной среды, формирование навыков неагрессивного поведения 

Ожидаемые результаты реализации программы: формирование навыков неагрессивного поведения, умение регулировать эмоциональное состояние и контроль за своим поведением, гармонизация психологического климата в группе.

Занятия программы рассчитаны на работу с детьми 7 - 11 лет, проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность занятий составляет 40 минут. С детьми работают психолог и специалист по социальной работе. Основной этап предполагает групповую и индивидуальную работу.
Психологом учреждения в январе 2020 года проведена диагностика эмоционально-волевой сферы детей, посещающих группу «Азбука общения». В обследовании принимали участие 23 ребенка. Первичная диагностика эмоционально-волевой сферы детей группы «Азбука общения» проводилась с использованием следующих методик;

-методика «Домики» (О.Е. Ореховой) диагностика дифференциации эмоциональной сферы ребенка;

-методика «Волшебная страна чувств»  (Т. Грабенко, Т. Зинкевич-Евстигнеева, Д. Фролов), направленная на выявление отношения детей, к близким для них людям и событиям, происходящим в их повседневной жизни и исследование психоэмоционального состояния ребенка;
- методика «Несуществующее животное» (М.З. Друкаревич), направленная на  изучение личностных особенностей ребенка: уровень его активности, самооценку, уровень тревожности, наличие страхов, уверенность в своем положении, агрессивные тенденции нападающего или оборонительного характера, творческие способности и т.д.;
- методика «Кактус» (М.А. Панфилова), направленная на изучение состояния эмоциональной сферы ребенка, выявление наличия агрессии, ее направленности и интенсивности;
- проективная методика «Лесенка» (С.Г. Якобсон, В.Г. Щур), направленная на выявление системы представлений ребёнка о том, как он оценивает себя сам, как, по его мнению, его оценивают другие люди и как соотносятся эти представления между собой.

Таким образом, в рамках исследования первичной диагностики было выявлено, что у большинства детей преобладает незрелость эмоционально - волевой сферы и поведения, проявляющихся в слабости волевых установок, в эмоциональной неустойчивости, аффективной возбудимости, двигательной расторможенности, либо, наоборот, вялости, апатичности, недостаточной выраженности познавательных интересов, сочетающихся с незрелостью психических функций. Результаты работы первичной диагностики представлены в таблице 1. 
Первичная диагностика эмоционально-волевой сферы детей группы «Азбука общения»
                                                                                                          таблица 1.

	Психические состояния и свойства личности



	
	высокий уровень
	средний уровень
	низкий  уровень

	Агрессивность 
	12 (52%)
	7(30%)
	4(17%)

	Тревожность 
	15 (70%)
	5(22%)
	3(13%)

	Самооценка 
	17 (74%)
	2(9%)
	4(17%)


Результат первичной диагностики показал, что в данной группе 52% детей проявляют агрессивность. Дети склонны проявлять физическую и косвенную агрессию, демонстрируют негативизм, раздражение, вербальную агрессию. Участники группы совершают бессмысленные и даже разрушительные для себя поступки из чувства протеста. В общении со взрослыми и сверстниками используют необдуманные слова, способны обидеть собеседника. На фоне деструктивного поведения и взаимодействия среди сверстников это так же отражается на показателе тревожность (70%). Кроме этого, по результатам  первичной диагностики наблюдается неадекватно завышенная самооценка у 70%, низкая самооценка у 17% детей.

В ходе реализации программы, в том числе по коррекции эмоционально-волевой сферы детей, использовались различные терапевтические техники (изотерапия, игротерапия, тестопластика, песочная терапия, сказкотерапия, куклотерапия), а также психологические тренинги, просмотр и  обсуждение мультимедиа презентаций. Для занятий, на снятие психоэмоционального напряжения, использовалось оборудование сенсорной комнаты. 
Результаты проведенной промежуточной диагностики у детей, посещающих коррекционные занятия группы «Азбука общения» показали исправления таких качеств, как агрессия, тревога, возбуждаемость, злобность, упрямство, жестокость и развитие положительных качеств эмоционально - волевой сферы (представлены в таблице 2).

Промежуточная диагностика эмоционально-волевой сферы детей группы «Азбука общения»
                                                                                                          таблица 2.

	Психические

состояния и 

свойства личности



	
	высокий уровень
	средний уровень
	низкий уровень

	
	первичный
	промежуточный
	первичный
	промежуточный
	первичный
	промежуточный

	Агрессивность 
	12 (52%)
	7(30%)
	7(30%)
	11(48%)
	4(17%)
	5(22%)

	Тревожность 
	15 (70%)
	7(30%)
	5(22%)
	12(52%)
	3(13%)
	4(17%)

	Самооценка 
	17 (74%)
	11(48%)
	2(9%)
	9(39%)
	4(17%)
	3(13%)


Общее количество детей, нуждающихся в коррекции эмоциональной сферы снизилось на 20% (83% на начальном этапе, 63% на итоговом). Произошло снижение уровня проявлений агрессивности с высокого уровня на средний у 22% детей. Количество детей с низким уровнем агрессивности увеличилось на 5%. Снижение уровня тревожности на 40% произошло за счет смещения 8 детей с высокого уровня тревожности на средний. Количество детей с низким уровнем тревожности возросло на 4%. Более адекватно стали оценивать себя и свои поступки 30% детей.
В целом, благодаря реализации социально-профилактической программы «Азбука общения» и использования методического и диагностического оборудования у детей произошли позитивные изменения. Они демонстрируют меньшую склонность к нарушению норм и правил поведения, дети стали взаимодействовать и общаться на более конструктивном уровне, появилась симпатия к своей личности, наблюдается снижение уровня агрессивности и тревожности. В связи с введенными ограничительными мероприятиями на территории Вологодской области работа группы была переведена в дистанционный режим, поэтому мероприятия проводились в созданной беседе социальной сети «ВКонтакте». Реализация программы будет продолжена.
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, 23 подростка охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – 25). Благодаря реализации данной программы в рамках Комплекса мер у детей произошли позитивные изменения: появилось положительное отношение к школьной деятельности, они демонстрируют меньшую склонность к нарушению норм и правил поведения, появилась симпатия к своей личности, наблюдается снижение конфликтности и тревожности.

Учреждение исполнитель бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, №1»

В БУ ВО СО «ВЦПД №1» за отчётный период проведена предварительная работа:

- разработаны нормативно-правовые акты, обеспечивающие реализацию мероприятий Комплекса мер;
проведены 2 рабочих совещания по вопросам реализации плана мероприятий Комплекса мер:

1). Итоги реализации Комплекса мер «На защите детства» в 2019 году (протокол №1 от 04.02.2020). В ходе совещания подведены итоги реализации программы «Помоги себе сам» за 2019 г.;  рассмотрены особенности коррекционно - развивающей работы с подростками с девиантным поведением, в том числе с использованием возможностей сенсорной комнаты).
2). Особенности организации досуговой деятельности воспитанников (протокол №2 от 17.03.2020). Участники совещания обсудили результаты мониторинга, проведенного с целью выявления познавательных интересов и культурно – досуговых потребностей воспитанников;  определили наиболее эффективные формы и методы профилактической работы с подростками «группы риска»; утвердили план  организации досуговой деятельности воспитанников;  обсудили план спортивно-оздоровительных мероприятий для воспитанников возрастных групп 8-12 и 13-18 лет  в рамках Комплекса мер;
- разработан программно-методический комплекс, который включает 3 программы, успешно реализуемые на базе учреждения. 

1. Программа по предупреждению отклоняющегося поведения воспитанников центра и подростков группы риска «Помоги себе сам». 

Программа реализуется в учреждении с 09.01.2019г. (приказ №1/2-ОД), направлена на помощь воспитанникам в трудной жизненной ситуации, в осуществлении психолого-педагогического сопровождения воспитанников «группы риска», в возрасте от 8 до 17 лет с агрессивным поведением с учетом психолого-возрастных особенностей детей. 

Цель программы: профилактика девиантного поведения воспитанников средствами личностного развития.
Реализация программы предполагает решение следующих задач:
1. Снижение уровня личностной тревоги, формирование адекватной самооценки, профилактика снижения агрессивности;

2. Формирование навыков преодоления стресса;

3. Развитие ответственного поведения и коммуникативных навыков;

4. Развитие уверенности в себе.

Оптимальная численность группы: 5-10 человек. В отчётный период определена целевая группа - 50 человек.
Содержание программы предполагается реализовывать в объеме 70 занятий за 2 года (1 час в неделю). Каждая встреча рассчитана на 25-30 минут. Диагностика проводится 2 раза в год.
За отчётный период в рамках диагностического (первого) этапа, направленного на изучение психоэмоционального состояния детей целевой группы, проведено 15 занятий (январь - июнь 2020 г.).
Согласно данным мониторинга, каждый второй подросток «группы риска» имеет склонность к зависимому поведению, а также ситуативную предрасположенность к самовольным уходам и асоциальному, противоречащему правовым нормам поведению. 

С целью выявления познавательных интересов и культурно – досуговых потребностей, а также определения форм и методов профилактической работы проведено анкетирование воспитанников центра, по результатам которого,  большинство подростков имеют выраженный интерес к активным видам досуговой деятельности, в том числе спорту (67% опрошенных), занятиям музыкой, танцами и другими видами творчества (58% респондентов), труду (56%). Одной из мер по профилактике деструктивного поведения, по мнению самих подростков, является грамотно организованный и интересный досуг. Каждый второй воспитанник, из числа опрошенных, готов активно участвовать в жизни социальной семьи и центра. По итогам разработан и реализуется проект по организации досуговой деятельности воспитанников центра.
В рамках программы было проведено более 50 индивидуальных и групповых бесед и занятий. Проведены психологические тренинги по темам: «Вот моя рука», «Доверяю», «Вместе - целая страна» и др. С целью повышения правовой грамотности и культуры проведено 5 занятий, в том числе: правовая игра «Мои права и обязанности» (целевая группа – 16 чел);  игра «Конституция глазами детей» (21 чел).
2. Программа коррекционно - развивающей работы с подростками с девиантным поведением с использованием возможностей сенсорной комнаты.
Цель программы: Нормализация психоэмоционального состояния воспитанников и развитие психических процессов.
 Программа направлена на решение следующих задач:

1. Стимулирование всех сенсорных процессов.
2. Улучшение эмоционального состояния.

3. Снижение беспокойства и агрессивности.

4. Снятие нервного возбуждения и тревожности.

5. Активизация мозговой деятельности.

Программа рассчитана на работу с воспитанниками в возрасте 8-17 лет.

Оптимальное число участников с учетом личного пространства в сенсорной комнате - 1 – 2 воспитанника. Занятия по данной программе проводятся 1 раза в неделю.  Продолжительность занятий 25-30 минут. 

Критериями эффективности проведенных занятий будут выступать следующие изменения: снижение уровня тревожности и агрессивности, формирование адекватной самооценки, повышение ответственности подростков за собственные поступки, развитие способности к самоанализу и контролю поведения, снижение риска правонарушений, направленных на самоутверждение. 

В отчетный период реализуется второй этап программы, в настоящее время проведено 15 занятий коррекционно-развивающей деятельности   в сенсорной комнате с воспитанниками с девиантным поведением.

3. Программа физкультурно-спортивной направленности, общая физическая подготовка: «В здоровом теле – здоровый дух».

Цель программы: приобщение детей к активным занятиям ОФП. 

Задачи   
1. Формировать познавательный интерес и желание заниматься спортом.
2. Выявить предрасположенность воспитанников к определенному виду спорта. 

3. Помочь освоить воспитаннику технику выполнения определенных базовых упражнений по видам спорта, входящим в программу ОФП. 
4. Развивать общие физические качества: силу, гибкость, координацию движений, ловкость, выносливость и формировать правильную осанку.
5. Воспитать личностные качества: волю к победе, стремление к самореализации, к достижению цели.
Программа рассчитана на работу с подростками и детьми от 8 до 18 лет. В отчетный период определена целевая групп - 50 человек.

Занятия проводятся для всех детей, вне зависимости от антропометрических данных, которые предъявляются к детям в спортивных школах. Программа направлена на раннее выявление и развитие физических качеств воспитанников.
Срок реализации программы 6 лет. Программа круглогодичная рассчитана на 3 занятия в неделю, 288 часов в год.

За отчетный период воспитанники приняли участие в более  40 всевозможных соревнованиях, культурно-массовых и спортивно развивающих мероприятиях.
Сотрудничество спортивного клуба с организациями в городе  Вологде и Вологодской области, которые в свою очередь помогают и привлекаютют к участию воспитанников на разного уровня и разные по своему формату мероприятия. Центр помощи детям активно сотрудничает с ВИПЭ ФСИН, с руководством бассейна «Динамо», руководством стадиона «Витязь», МВД ВО, МЧС ВО, а также учебными заведениями и спортивными клубами Вологды. Администрация аэропорта в городе Череповец, БФ «Апрель» в городе Санкт Петербург и неравнодушные к спорту люди, активно помогают в реализации программы по физическому воспитанию несовершеннолетних. 
Одним из самых значимых стало участие в бойцовском турнире, г. Кронштадт (итоги - полуфинальный поединок – 3 место, в финале – 2 место). 
Воспитанники центра показывают свои максимальные результаты, проявляют командный дух и волю к победе. Даже если в соревнованиях бывают серьезные противники, молодые спортсмены, проявив характер и мужество, занимают призовые места и получают в награду медали.
Использование таких форм, как конкурсы, викторины, внутрицентровские  состязания, посещение музеев, храмов и других значимых мест в городах РФ в связи со спортивной деятельностью и другое, позволяет делать «контрольные срезы» знаний и умений воспитанников, проверить сформированность навыков социализации подростка.

Воспитанники клуба в течение спортивного сезона принимают участие в следующих обязательных мероприятиях:
1. Инструкторская и судейская практика.

2. Соревновательная практика (участие в 1 – 2 соревнованиях).

3. Сдача контрольных нормативов, каждая 10 тренировка. 

4. Тематические встречи на тему привития патриотизма, дальнейшей мотивации (беседа, показ фильмов тематики: спорт высших достижений, ВОВ, и др.).

5. Выполнение разрядных нормативов, прописанных и зафиксированных в нормативных нормах по боксу. В зависимости от физических способностей, занимающихся в период подготовки, учитывая разные факторы, действующие на спортсмена, и результат работы в зале.

6. Участие в мероприятиях спортивной направленности: футбол, волейбол, легкая атлетика.

7. Волонтерская деятельность (1 мероприятие в обязательной основе).

8. Внутрицентровское спортивное мероприятие, проведенное воспитанниками, посещающими секцию бокса (июнь 2020 малые закрытые олимпийские игры).
Увеличилось общее количество участников спортивно-массовых мероприятий. Отмечается тенденция роста числа воспитанников, активно включившихся в спортивную деятельность.
В рамках  мероприятия 21 Комплекса мер, 16 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г.г. - 50).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

В БУ СО ВО «ТЦСПСД»  разработана программа групповой работы «Зеркало», направленная на формирование у подростков умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях, обучение социально-приемлемым способам поведения, направленная на развитие навыков управления своим эмоциональным состоянием, целенаправленного поведения, внутреннего самоконтроля и сдерживания негативных импульсов; накопления психологических знаний о безопасных способах выражения агрессии. Целевая группа -  подростки в возрасте от 11 до 13 лет.

        Причины агрессивного поведения детей имеют ряд психофизиологических предпосылок, лежащих в основе формирования устойчивых болезненных стереотипов взаимоотношений с людьми. Спокойное, неизменно гармоничное, застывшее, приспособленное существование человека невозможно в принципе. Динамическое равновесие с окружающей средой, в котором пребывает человек, делает необходимой постоянную к ней адаптацию. 
Если этот процесс протекает успешно, можно считать человека здоровым на данном конкретном промежутке времени. В противоположном случае различные формы дезадаптации приводят к заболеваниям соматического и психического характера, а также к социальным отклонениям. 

Отклонения в поведении детей – одна из главных психолого-педагогических проблем. Сочетание неблагоприятных биологических, психологических, семейных, социальных и других факторов отрицательно влияет на образ жизни современных детей. Это приводит и к нарушению эмоциональных отношений с окружающим миром, нарушению поведения детей. Выделяют различные виды нарушения поведения. Среди них – агрессивное поведение. 

В настоящее время повышенная агрессивность свойственна многим детям независимо от их возраста, пола, социального положения. В силу возрастных особенностей дети еще не умеют в полной мере контролировать свои эмоциональные проявления, управлять своими поведенческими реакциями и, при этом, характеризуются несформированностью элементарных навыков общения, налаживания коммуникаций.

В рамках групповой программы «Зеркало» было охвачено 18 несовершеннолетних, проведено 11 индивидуальных занятий специалистами по социальной работе и психологами, у 51 % несовершеннолетних снизился уровень агрессивности и тревожности, сформировалась адекватная самооценка. Проведено 18 диагностик на выявление уровня агрессивности среди несовершеннолетних. Программа направлена на формирование у подростков умения конструктивно действовать в конфликтных ситуациях, обучение социально-приемлемым способам поведения, на развитие навыков управления своим эмоциональным состоянием, целенаправленного поведения, внутреннего самоконтроля и сдерживания негативных импульсов;– накопление психологических знаний о безопасных способах выражения агрессии.  
В рамках мероприятия 21 Комплекса мер, 18 подростков охвачено социально-реабилитационной программой  (ожидаемый результат за 2020 г. – не менее 60). В результате занятий, Программа помогла несовершеннолетним осознать себя, как личность, научиться: эффективному общению; контролировать свое поведение; осознавать свои эмоции и мотивы поведения, а также понимать мотивы, чувства и поведение других людей; различным способам взаимодействия с людьми, стать более уверенными в себе, снизить агрессивность и тревожность, овладеть способами конструктивного межличностного общения, навыкам адекватного разрешения конфликтной ситуации. Работа в данном направлении будет продолжена на группе дневного пребывания «Гармония» в летний каникулярный период.
Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 21 Комплекса мер всего охвачено социально-реабилитационными программами по формированию навыков неагрессивного поведения 374 подростка  (ожидаемый результат за 2020 г. – не менее 515), по результатам проведенных диагностических исследований отмечается положительная динамика в сторону снижения агрессивного поведения у несовершеннолетних.
Мероприятие 22. «Организация работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук»
Задача: повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»,
Благотворительный фонд «Дорога к дому».
Цель: проведение лекториев для родителей по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений. 

В Вологодской области в отдаленных районах проживает много семей, нуждающихся в социальной поддержке, при возникновении трудностей в воспитании некоторые семьи справляются самостоятельно, но большинству требуется помощь специалистов. В районах области наблюдается нехватка психологов или других узкопрофильных специалистов, кроме того наблюдается недостаточная родительская компетентность по вопросам воспитания и развития детей, часто в семьях низкий материальный уровень, много многодетных и неполных семей, семей, ведущих асоциальный образ жизни. Основные трудности, возникающие в семьях: непонимание между родителями и детьми, внутрисемейные проблемы, разводы и повторные браки, возрастные кризисы, деструктивное поведение детей, насилие, уходы из дома и пр.

Категориям семей, проживающим в отдаленных районах, требуются доступные методы помощи и поддержки. Одним из таких методов помощи родителям может стать центр дистанционного консультирования родителей «Кафедра родительских наук». 

Данная помощь может реализоваться в дистанционной форме с помощью сети Skype или социальных сетей. 

В отчетный период проводилась предварительная работа по организации работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук». Были проведены 2 рабочие группы специалистов Учреждения с целью определения потребностей родителей в тематике лекториев, обсуждения организационных вопросов, выбора форм работы, анализа методической литературы. 

Также в 1 полугодии 2020 года были проведены рабочие встречи с предполагаемыми тренерами для проведения мероприятий в рамках Кафедры родительских наук. Было отобрано 5 специалистов среди ведущих психологов БФ «Дорога к дому»: Кульнева О.А., Пименкова О.М., Ливенцева Е.Н., Шишмило Г.В., Кряжева Е.А. и определена примерная тематика лекториев на 2020 год. 

В отчётный период начата работа по организации закупки 2 комплектов методической литературы для организации мероприятий в рамках деятельности центра дистанционного консультирования «Кафедра родительских наук».
В июне 2020 года продолжилась реализация данного мероприятия. В 2019 году в Учреждении было разработано положение о работе центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук», которое продолжило функционировать в 2020 году. Ответственными специалистами Учреждения был разработан и утвержден график работы центра дистанционного консультирования на период: июнь 2020 года. Благодаря финансовой поддержке фонда к проведению лекций привлечены 2 ведущих психолога БФ «Дорога к дому» компании «Северсталь». 

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 22 Комплекса мер в течение отчетного периода было проведено 2 вебинара и 4 конференции Zoom для родителей, проживающих в Вологодской области (согласно утвержденному графику):
- 22.06.2020 - вебинар «Возрастные кризисы у детей: меняем тактику» (Шишмило Галина Валериевна, психолог проекта «Зелёная комната» БФ «Дорога к дому») – 91 участник из  районов Вологодской области (Кирилловский, Бабушкинский, Кичм.-Городецкий, Вытегорский, Тарногский, Верховажский, Череповецкий, Харовский, Грязовецкий, Кадуйский, Сямженский, Вашкинский, Чагодощенский, Усть-Кубинский, Шекснинский, Вожегодский, Никольский,  Междуреченский, Устюженский, Тотемский), а также республики Карелия, Амурской и Томской области;

- 25.06.2020 – вебинар «Как провести с пользой лето с ребенком?» (Ливенцева Елена Николаевна, психолог, медиатор, консультант по семейным системным расстановкам, психолог службы «Подросток» БФ «Дорога к дому») – 99 участников из районов Вологодской области (Бабушкинский, Вытегорский, Верховажский, Череповецкий, Вашкинский, Шекснинский, Грязовецкий, Сямженский, Тарногский, Белозерский, Чагодощенский, Тотемский, Вожегодский, Никольский, Кадниковский, Кирилловский, Усть-Кубинский, Вашкинский, Устюженский, Вологодский), а также г.Москвы, республик Карелия и Татарстан, Тамбовской и Марманской области;
- 22-24.06.2020 -  проведены Zoom-конференции для всех муниципальных районов Вологодской области, в которых приняли участие более 99 участников.
Всего за отчётный период было проведено 18 часов лекториев в дистанционной форме, в которых приняли участие более 200 родителей, проживающих в г. Череповце, г. Вологда и муниципальных районах Вологодской области (ожидаемые результаты за 2020г. – не менее 15 часов, не менее 50 родителей). В проведении мероприятий приняли участие 25 учреждений социальной защиты населения Вологодской области. Во 2 полугодии работа продолжится. 
Благодаря финансовой поддержке Фонда, в рамках мероприятия 22 Комплекса мер, в течение 2020 года проведено 18 часов лекториев для 200 родителей (ожидаемые результаты за 2020 г. – не менее 30 часов, не менее 100 родителей), проживающих в г. Череповце, г. Вологда и 21 муниципальном  районе Вологодской области.). Организация работы центра дистанционного консультирования для родителей «Кафедра родительских наук» способствует раннему выявлению трудностей у родителей при воспитании детей, а также профилактике и снижению количества неблагоприятных ситуаций в отношении несовершеннолетних, проживающих на территории Вологодской области.
Мероприятие 24. «Разработка и внедрение программы обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!»
Задача: повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Учреждения исполнители: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района «Гармония»
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вожегодского района» в целях проведения профилактической работы с несовершеннолетними и их родителями, профилактики жестокого обращения, формирования навыков ответственного родительства разработана и утверждена 03.07.2019 года приказ № 445 программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!». В рамках программы планируется взаимодействие с субъектами системы профилактики безнадзорности  и правонарушений несовершеннолетних. 

Цель: Повышение психолого-педагогической компетентности родителей, профилактика проявления жестокого обращения в семье.
Задачи: 

-просвещение родителей о психическом и индивидуально- личностном развитии ребенка;

-обучение родителей доступным способам и приемам снятия эмоционального напряжения, релаксации, оказание помощи и поддержки родителям, воспитывающим несовершеннолетних детей;
-сплочение семьи, преодоление и профилактика взаимонепонимания на основе совместных игр и занятий. 

Целевая группа: родители, посещающие семейный клуб на базе учреждения, воспитывающие несовершеннолетних детей.

В 1 полугодии 2020 года в январе, феврале проведено два занятия с родителями по темам «Разговор без крика» (учимся говорить с детьми без крика). «Чья проблема?» (учимся правильно показывать детям наши чувства, в том числе негативные), «Все норм!» или «Как разговорить подростка» (учимся налаживать диалог с подростком), в которых приняли участие 13 родителей из 12 семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в рамках работы семейного клуба «Вера. Надежда. Любовь». Мероприятия проходили с участием психолога и социального педагога МБОУ «Вожегодская средняя школа». В связи с карантином по COVID-19 в мае, июне 2020 года проведены мероприятия  ко Дню семьи - фотовыставка «Моя семья», «Советы родителям «Как избежать конфликта с подростком» в дистанционной форме. 

22.06.2020 и 25.06.2020 года в рамках реализации  Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области,  «На защите детства» специалисты отделения по работе с семьей и детьми, родители приняли участие в дистанционном занятии в формате Zoom - конференции  по теме «Как поговорить с девушкой/ юношей о безопасности в романтических и любовных отношениях» и прослушали вебинары «Возрастные кризисы у детей: меняем тактику»,  «Как провести с пользой лето с ребенком?».

Благодаря финансовой поддержке Фонда  через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности 13 родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 12 семьях (ожидаемый результат – ежегодно не менее 10 семей). Отмечается повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» разработана и утверждена 25.10.2019 года программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми  меня».
Цель программы: способствовать получению родителями (законными представителями) нового опыта взаимодействия с собственными детьми посредством повышения родительского потенциала.

Задачи программы: 

- повышение уровня педагогической грамотности родителей;

- снижение уровня тревожности родителей и несовершеннолетних;

- укрепление детско-родительских отношений;

- выработка эффективного стиля взаимодействия родителей с детьми.

Занятиями в охвачено 10 родителей, в том числе 8 воспитывающих несовершеннолетних, склонных к проявлению жестокости. Всего за отчетный период проведено  8 очных занятий и 5 дистанционных. После введения карантинных мероприятий была  создана беседа в группе «В контакте», на базе которой проводятся дистанционные мероприятия  с родителями и детьми, выкладываются информационные материалы по указанной тематике. 
В рамках реализации мероприятия 24 Комплекса мер охвачено реабилитационной программой 10 родителей, склонных к проявлению жестокости по отношению к своим несовершеннолетним детям (ожидаемый результат на 2020 г. – не менее 10 семей). Все родители отмечают снижение эмоционального напряжения во взаимодействии с ребенком, повышение  коммуникации в семье.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»

В целях проведения просветительской работы для детей и их родителей разработана программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня!», как форма постоянного просвещения, привлечения внимания общества к вопросам предотвращения жестокого обращения с детьми. Это систематическая работа с родителями по обучению навыкам ответственного родительства с отказом от насильственных методов воспитания, что предупреждает возникновение факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии, обеспечение условий для эффективного выполнения функций семьей.

Цель: профилактика возникновение факторов риска проявления жестокого обращения, выявление и коррекция проблем в семейных отношениях на ранней стадии.
Задачи:
- оказать социальную, психологическую, педагогическую помощь и поддержку родителям, воспитывающим несовершеннолетних детей;
- помочь сформировать родителям устойчивые взгляды на безнасильственное воспитание, отношение в семье, конструктивное разрешение конфликтов;

- организовать совместную работу с родителями по повышению их уровня образованности и компетентности в различных трудных жизненных ситуациях.

Целевая группа: родители, посещающие семейные клубы на базе учреждения, воспитывающие несовершеннолетних детей.

Ожидаемые результаты:

- реализацией программы охвачено не менее 20 родителей, в том числе из семей, в социально опасном положении, семей, воспитывающих детей-инвалидов;

- 100% родителей повысили родительскую компетенцию,  получили социальную, психологическую, педагогическую  помощь;

- среди семей, родители которых посещали занятия программы «Пойми меня», отсутствуют факты выявления жестокого обращения по отношению к детям;

- к реализации программы привлечены  психолог, инспекторы ПДН, ответственный секретарь КДН и ЗП, руководитель Вологодской Региональной Общественной Организации «ЮК-Помощь Детям», председатель районного совета женщин.

Механизм реализации программы:

Программа рассчитана на 12 занятий, каждое из которых проходит в течение 1,5-2 часов. Каждое занятие состоит из определенного ритуала и алгоритма содержания: приветствие; вопрос к родителям в соответствии с темой занятия (мини анкетирование); разбор вопросов, указанных в ответе и анализ ответов; упражнения с элементами тренинга по теме занятия; вопросы участников к ведущему; выдача информационных материалов, рефлексия. 

Проведено 2 очных  занятия: «Все норм!» или «Как разговорить подростка» (учимся налаживать диалог с подростком)»; «А если не хочет?» (учимся практикам мотивирования)» в которых приняли участие 10 родителей. Также 4 онлайн-консультации: «Конфликт. Быть или не быть?» (учимся не допускать конфликт, конструктивно его вести, грамотно заканчивать)», «О карантине: если нервы на пределе»; «Серия полезных фильмов: посмотри с подростком», «Когда хочется шлепнуть» (учимся владеть собой, пробуем альтернативные способы нарекания)», которые собрали более 500 просмотров и получили благодарные отзывы.

Информация о работе клуба размещалась на официальном сайте учреждения и в информационной сети ВК на странице «КЦСОН Сокольского района». 

Благодаря финансовой поддержке Фонда  через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения. Более 500 человек получили онлайн консультации, 10 родителей занимались в очном режиме. Проведено 2 встречи, предоставлено 6 консультаций  (ожидаемый результат на 2020 г. –  не менее 20 семей). 100% родителей повысили родительскую компетенцию,  получили социальную, психологическую, педагогическую  помощь. Также среди семей, родители которых посещали занятия программы «Пойми меня», отсутствуют факты выявления жестокого обращения по отношению к детям.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района «Гармония»
В БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония» реализуется  программа обучения родителей психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми «Пойми меня». Внедрение данной программы происходит в рамках работы действующего на базе центра семейного клуба «Надежда».

Основной целью программы является развитие у родителей эффективных компетенций взаимодействия с детьми, снижение эмоционального напряжения, активизация коммуникации в семье, проведение  мероприятий   по повышению  уровня психологической культуры  и культуры  воспитания  детей  в  семье, организация  досуга  и  творческого  самовыражения  семей.

В рамках программы в 2020 году проведено 2 мероприятия, охвачено 11 родителей:
1. На базе комплексного центра для родителей и детей в форме музыкальной гостиной состоялось мероприятие «Песни военных лет», где рассказывалось об истории создания песен «Священная война», «Темная ночь», «В землянке», «Катюша» и других. Все вместе с удовольствием исполняли фронтовые песни и отвечали на вопросы викторины «Нам песня в бою помогала». На память о встрече каждый получил песенник. В мероприятии приняли участие дети и их родители  в количестве 18 человек, из них 6 родителей.
2. Родители с детьми приняли участие в тренинге «Копилка семейного тепла». Это мероприятие программы «Пойми меня» направлено на оказание психологической помощи родителям, повышение уровня культуры воспитания детей в семье. Психолог дал  рекомендации родителям по воспитанию будущих первоклассников.  Мероприятие посетили 9 человека, из них 5 родителей.
3. Проведены профилактические, в том числе в дистанционной форме,  беседы по асоциальному поведению родителей или несовершеннолетних, находящихся в СОП и ТЖС. Разработаны и выданы памятки, буклеты (размещены на официальном сайте БУ СО ВО «КЦСОН «Гармония»)  «Общение с подростком без конфликтов!», «Роль семьи в воспитании детей», «ПРОФОРИЕНТАЦИЯ». Охват – 31 семья.
4. В рамках реализации мероприятия Комплекса мер БУ СО ВО «РЦ «Преодоление» на базе центра  «Кафедра родительских наук» для родителей организовано дистанционное консультирование с психологами социальной сферы в формате вебинаров и Zoom-конференций: « Как провести с пользой лето?» (охват -  8 родителей), «Как поговорить с девушкой/юношей о безопасности в романтических и любовных отношениях» (охват – 5 родителей), «Возрастные кризисы у детей: меняем тактику» (охват – 5 родителей).
Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 24 Комплекса мер через реализацию программы «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности 20 родителей, профилактике проявления жестокого обращения (ожидаемый результат – ежегодно не менее 20 семей). В результате в данных семьях улучшается психологический микроклимат, повышается уровень родительской компетенции, также за истекший период среди родителей не зафиксировано случаев жестокого обращения с детьми. Совместный досуг родителей и детей нашел позитивный отклик в творческом самовыражении семей.  Родители чаще обращаются за индивидуальными консультациями по психолого-педагогическим вопросам при возникновении проблемных ситуаций. Активно принимают участие в дистанционном общении со специалистами.

Благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках мероприятия 24 Комплекса мер в течение 2020 года  через реализацию программ «Пойми меня» проведена работа по повышению психолого-педагогической компетентности родителей, профилактике проявления жестокого обращения в 53 семьях (ожидаемый результат – ежегодно не менее 60 семей). В результате диагностических исследований отмечается повышение родительской компетенции по психолого-педагогическим технологиям продуктивного взаимодействия с детьми и способам решения проблем детско-родительских отношений.
Мероприятие 27. «Проведение тренерами обучающих мероприятий для руководителей и специалистов организаций-исполнителей Комплекса мер, осуществляющих работу с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»

В 2020 году планируется провести 2 обучающих мероприятия по повышению уровня профессиональных компетенций 100 руководителей и специалистов организаций, осуществляющих работу с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств.
Мероприятие 28. «Организация работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению»
Задача: распространение опыта работы в части организации работы по профилактике жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера в отношении несовершеннолетних; повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения; совершенствование межведомственного подхода в вопросах профилактики насилия в отношении детей, сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся насилию и жестокому обращению.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».
За 2020 г. в рамках реализации плана мероприятий Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области,  «На защите детства», » специалистами БУ СО Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» проводились мероприятия опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению».
В целях распространения опыта работы в части организации работы по профилактике жестокого обращения, направленного  на повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения; совершенствования межведомственного подхода в вопросах профилактики насилия в отношении детей, сопровождения несовершеннолетних, подвергшихся насилию и жестокому обращению, проведены следующие мероприятия:
1) В январе 2020г. подготовлена и напечатана 1 статья из опыта работы учреждения «Организация работы по профилактике жестокого обращения с несовершеннолетними» в сборнике информационно-методических материалов региональной научно-практической конференции «Семейное благополучие и ненасильственное воспитание детей в кровных семьях». Сборник распространён среди специалистов учреждений социального облуживания 28 муниципальных районов и 2 городских округов, а также и других учреждений системы профилактики.
2) В июне 2020г. представлены материалы, разработанные в рамках проекта  «Поворот», ежегодно реализуемого в учреждении в статусе ОМП и конкурсная документация (методические материалы и нормативные документы, регламентирующие профилактическую работу учреждения по 4 приоритетным направлениям: профилактика самовольных уходов несовершеннолетних, жестокого обращения и насилия в семьях, употребления ПАВ и правонарушений, организация работы телефона доверия) для участия в областном конкурсе проектов «Линия защиты».

3) 29.06.2020 – организовано выступление с докладом на тему: «Опыт работы по профилактике жестокого обращения с детьми в неполных семьях» в рамках вебинара «Психологические особенности социальной работы с неполными семьями»,  организованного Территориальным центром социальной помощи семье и детям г. Вологды для 65 специалистов отделений  по работе с семьёй и служб сопровождения семей с детьми организаций социального обслуживания из городов Вологды и Череповца, 22 муниципальных районов Вологодской области.
4) Оказано 35 консультационных услуг, в том числе:

- 9 консультаций на тему: «Правовая защита несовершеннолетнего от жестокости», 12 консультаций на тему: «Ответственность за пренебрежение родительскими обязанностями»; 6 консультаций на тему: «Виды насилия в отношении детей», 7 консультаций на тему: «Социальное сопровождение несовершеннолетнего пострадавшего от жестокости» в рамках  работы «горячей линии» на номере 74-40-96 (правовое телефонное консультирование);

- 1 консультация на тему: «Как выявить психическое (эмоциональное) насилие в семье» в рамках  работы «горячей линии» на номере 74-40-97 (психолого-педагогическое телефонное консультирование).

5) Распространение информационно-рекламных материалов среди участников группы «ВКонтакте» «На защите детства» 11 видов памяток (2 –для подростков, 9 - для родителей).

Количественный охват участников проведенных мероприятий за 2020 год - 130 человек.
В 1 полугодии  2020 года в бюджетном учреждении социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс» проходили реабилитацию 11 несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению (6 из них поступили в 2019 году). С данной категорией воспитанников проводятся занятия по реабилитационным программам по стабилизации психоэмоционального состояния, профилактике и коррекции тревожности, снятию психомышечного напряжения, коррекции агрессивности и развитию навыков позитивного взаимодействия.

За анализируемый период 2020 года с 11 воспитанниками, пострадавшими от жестокого обращения, проведена следующая работа:

- 59 консультаций по защите прав и законных интересов несовершеннолетних (ожидаемые результаты за 2020г. – не менее 25);

- 86 реабилитационных занятий  (63 индивидуальных и 23 групповых) с использованием эффективных социальных технологий и практик практик (ожидаемые результаты за 2020г. – не менее 200).
С 5-ю законными представителями проведены 11 занятий (индивидуальных и групповых) по вопросам урегулирования детско-родительских конфликтов и бесконфликтному общению (ожидаемые результаты за 2020 г. – не менее 35).
Осуществляя работу с законными представителями несовершеннолетних, допускающими насильственные методы воспитания детей, в рамках реализации реабилитационной программы «Подари ребёнку счастье» проводится коррекционная и реабилитационная работа с семьями, направленная на профилактику утраты детьми родительского попечения и возврат детей в родную семью. Педагоги-психологи  БУ СО ВО «СРЦН  «Феникс» решают следующие задачи: диагностировка методов семейного воспитания, корректировка микроклимата в семье, восстановление детско-родительских отношений, направление семьи на поиск внутренних ресурсов для выхода из социально опасного положения. В ходе работы с законными представителями имеются следующие трудности: нежелание родителей менять привычный уклад жизни и непринятие особенностей развития несовершеннолетних. Вместе с тем, в 50 % случаях удалось восстановить детско-родительские отношения и улучшить психологический  климат в семье.

Реабилитация несовершеннолетних и их родителей предполагает целый комплекс социальных услуг, направленных на восстановление их социального статуса, защиту законных прав и интересов несовершеннолетних, проводимый при взаимодействии всех отделений Учреждения, а также в сотрудничестве с субъектами системы профилактики г. Вологды и муниципальных районов области. Так, из 5 несовершеннолетних, подвергшихся жестокому обращению, на момент поступления на реабилитацию в 2020 году у 80% отмечался высокий уровень тревожности, высокий уровень непродуктивной нервно-психической напряженности; у 60% - не стабильное эмоциональное состояние. За время реабилитации у данной категории воспитанников (5 н/л) отмечается улучшение эмоционального состояния, снизился уровень тревожности, повысился уровень саморегуляции и снизился уровень агрессивности.

За 2020 год из 11 несовершеннолетних указанной категории в отношении 10 человек  деяния совершены в семье: 7 – матерью,  1 - отцом, 2 - отчимом;  1 случай - иным лицом вне семьи; 4 - переданы законным  представителям по согласованию с субъектами профилактики безнадзорности после преодоления социально опасного положения, 3 - переданы в центры помощи детям, оставшимся без попечения родителей (возбуждены уголовные дела),  4 - проходят реабилитацию в Учреждении.

В рамках мероприятия 28 Комплекса мер, реализация плана  мероприятий по организации работы опорно-методической площадки (ресурсного центра) по направлению: «Организация работы по профилактике жестокого обращения и насилия в отношении несовершеннолетних, оказание помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению» более 90 представителей  субъектов системы профилактики получили сведения об опыте работы по межведомственному взаимодействию в решении межведомственных  вопросов профилактики неблагополучия в семьях, жестокого обращения с детьми,  использования эффективных методик выявления фактов жестокого обращения с ребёнком и последующей психокоррекционной работы по снижению последствий психотравмы.  Мероприятия по проведению межведомственных встреч и мастер-классов с целью распространения опыта использования эффективных технологий оказания помощи несовершеннолетним, подвергшимся жестокому обращению запланированы на 2 полугодие 2020г. В 2019 году проведено 16 межведомственных встреч и 9 мастер-классов (ожидаемые результаты за 2019-2020г.г. межведомственных встреч – не менее 10, мастер-классов – не менее 15).
Благодаря  приобретённому оборудованию и методикам работа проводилась с 11 воспитанниками, пострадавшими от жестокого обращения. 
- 59 консультаций по защите прав и законных интересов несовершеннолетних (ожидаемые результаты за 2020 г. – не менее 25);

- 86 реабилитационных занятий  (63 индивидуальных и 23 групповых) с использованием эффективных социальных технологий и практик практик (ожидаемые результаты за 2020 г. – не менее 200).

С 5-ю законными представителями проведены 11 занятий (индивидуальных и групповых) по вопросам урегулирования детско-родительских конфликтов и бесконфликтному общению (ожидаемые результаты за 2020 г. – не менее 35).

Мероприятие 29. «Обеспечение работы информационной интернет-площадки опорно-методической площадки ресурсного центра в социальной сети «ВКонтакте» в целях развития межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер»
Задача: повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера; совершенствование межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер», обмен опытом работы с целью создания и обеспечения системы эффективной социально-психологической реабилитации детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс».
14.02.2019 в  сети Интернет «ВКонтакте»  зарегистрирована  группа «На защите детства» (https://vk.com/club178295198). Согласно приказа от 28.02.2019 года №53 ответственными за организацию ведения, информационного наполнения назначены сотрудники БУ СО ВО «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»: социальный педагог Зубкова Т.И. и воспитатель Плотникова Н.С. В настоящее время в группе зарегистрировано 99 участников из представителей 49 субъектов системы профилактики областных учреждений.

За 6 месяцев  2020 г. в группе «На защите детства» размещены:

1) 69 пресс-релизов с межведомственной информацией по профилактике жестокого обращения с детьми для использования в работе специалистами учреждений системы профилактики безнадзорности несовершеннолетних:

-14.01.2020- «Давайте жить дружно» (БУ СО ВО «КЦСОН «Забота»  п.Суда), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_106;

-08.01.2020 - Занятия по «сказкотерапии» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_107;

-31.01.2020- «Мандала счастья» ( БУ СО ВО «КЦСОН «Забота»  п.Суда),
https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_108;

- 03.02.2020 – «Волшебный песок» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»),  ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_109;

- 12.02.2020 – «Мы вместе» (БУ СО ВО «КЦСОН «Забота»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_110;
- 13.02.2020 – «Каждый из нас хоть раз в жизни переживал о том» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_111;
- 14.02.2020 – «День дружбы» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»)  ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_112;

- 17.02.2020 – «Возрастные кризисы у детей. как распознать и выдержать. игры и памятки для родителей» (группа в ВК «Педагоги-психологи»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_113;
-18.02.2020 – «Бесценный дар – дружба» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_114;
-25.02.2020 – «Магия песка» (БУ СО ВО «КЦСОН «Забота»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_115;
-27.02.2020 – «В рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства..» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_116;
-28.02.2020 – «Заседание рабочей группы по подведению итогов работы комплекса мер в БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» за 2019 год» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_117;
-02.03.2020 – «Азбука настроения» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»). ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_118;
-03.03.2020 – «БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района» в рамках программы Фонда поддержки детей продолжает реализацию мероприятия 30» (БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_119;
-06.03.2020 – «В рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_120;
-13.03.2020 – «Умение улыбаться – наука и искусство!» (БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_121;

-16.03.2020 – «В рамках реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области» (БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_122;
-20.03.2020 – «Ликбез для подростков» (группа в ВК «Телефон психологической помощи. Вологда»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_123;
-26.03.2020 – «Открыта запись на онлайн лекторий для родителей «Особенности подросткового возраста» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_124;
-30.03.2020 – «Порой совершенный когда-то проступок может сильно мешать в будущем..» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_125;
-30.03.2020 – «Рекомендации родителям, педагогам и детям в период объявленного карантина из-за коронавируса» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_126;
-01.04.2020 - «Основные угрозы для детей и подростков в современном мире» (АНО «Центр информационной безопасности в сети интернет «Защита»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_127;

-01.04.2020 – «Приглашаем к просмотру записи вебинара - «Как помочь себе и другим в острых стрессовых ситуациях» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_128;
-01.04.2020 – «Внимание! Персональные видео консультации психологов и юристов открыты для всех» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_129;
-02.04.2020 – «Приглашаем к просмотру записи вебинара «Особенности подросткового возраста» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_130;

-02.04.2020 – «Всем нам – и взрослым, и детям – сегодня нужно учиться жить в новой реальности» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_131;
-12.04.2020 – «Приглашаем родителей и специалистов на вебинар «Личные границы» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_133;
-24.04.2020 – «100 способов занять ребенка» (группа в ВК «Раннее развитие детей - делаем детство ярче-»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_134;

-24.04.2020 – «Как поладить с подростками? любите их сильно-сильно!» (группа в ВК «Букландия Детские книги»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_135;
-24.04.2020 – «7 серия мультфильма, созданного по заказу Министерства просвещения, для закрепления знаний Правил дорожного движения!» (группа в ВК «Гибдд Вологда»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_136;
-24.04.2020 – «Наверняка каждому в своей жизни доводилось испытывать гнетущее ощущение..» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_137;
-24.04.2020 – «Подростки, сидящие в изоляции, признаются психологам, что из-за неопределённости и невозможности выходить на улицу…» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_138;
-24.04.2020 – «Лень - это психосоматический признак исправности…» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_139;
-26.04.2020 – «Как подростку справиться с эмоциями?» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_140;
-26.04.2020 – «Приглашаем специалистов и родителей на вебинар «Как научить подростка понимать и проживать свои эмоции?» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_141;
-27.04.2020 – «Когда мама на нуле» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_142;
-27.04.2020 – «Зависимость. Профилактика зависимого поведения» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_143;

-28.04.2020 – «Агрессия – это весьма сложная и разрушающая эмоция» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_145;

-28.04.2020 – «Как развивать волю и победить лень, поддержать мотивацию у ребенка?» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_146;

-28.04.2020 – «Памятка родителям по обеспечению безопасности детей» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_147;
-13.05.2020 – «Советы медицинского психолога по профилактике тревожных и панических расстройств во время пандемии COVID-19» (группа в ВК «БУЗ ВО «ВО ПНД №1»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_148;

-13.05.2020 – «Подростки в самоизоляции: серия фильмов о том, как дети переживают карантин» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_149;
-13.05.2020 – «История одной травли: найти силы рассказать» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_150;
-13.05.2020 – «Кибербуллинг: опыт исследования в России» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_151;
-13.05.2020 – «Стресс и взрослые. Как совладать помочь себе и близким» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_152;
-13.05.2020 – «Почему дети лгут и как меняется ложь с возрастом?» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_153;
-14.05.2020 – «Кибербуллинг: бесплатная помощь пострадавшим» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_154;
-14.05.2020 – «Как понять, что ребенку нужна помощь психолога? отвечает специалист» (группа в ВК «Травли.Net»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_155;
-14.05.2020 – «Типы подростков и типичные подростковые реакции» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_156;
-14.05.2020 – «17 мая – международный день детского телефона доверия» (БУ СО ВО «СРЦН «Феникс»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_157;

-17.05.2020 – «Агрессивный подросток» (БУ СО ВО ВЦПД №2), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_158;

-18.05.2020 -  «Приглашаем психологов, специалистов по социальной работе и работающих с детьми на вебинар» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_159;

-22.05.2020 – «Приглашаем родителей на вебинар «Как не срываться на ребенка» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_160;

-24.05.2020 – «Онлайн лекторий для родителей «Кнут или пряник - как наказывать и поощрять» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_161;

-25.04.2020 – «Сегодня! Вебинар «Нехимические виды зависимости – медицинский аспект информационной безопасности» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_162;

-01.06.2020 – «В первый день лета стартует добровольческий сказочный видеомарафон «Безопасное детство» - 2020» (группа в ВК  «Департамент социальной защиты населения»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_163;

-03.06.2020 – «Родителям о половой неприкосновенности детей, в том числе с ментальными нарушениями» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_164;
-11.06.2020 – «7 июня наши старшие ребята показали кукольный спектакль « Заюшкина избушка» для малышей!» (БУ СО ВО ВЦПД «СоДействие»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_166;
-11.06.2020 – «В рамках проекта «Родительское просвещение» фонда «Дорога к дому» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_167;
-11.06.2020 – «Ты уже взрослый...» (группа в ВК «Благотворительный фонд «Дорога к дому»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_168;
-12.06.2020 – «У всех в жизни случаются сложные ситуации, которые могут вызвать сильные эмоции и переживания» (группа в ВК «Детский телефон доверия 8-800-2000-122»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_169;
-12.06.2020 – «Е.Тарарина «практикум по арт-терапии: шкатулка мастера» (группа в ВК «Педагоги-психологи»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_170;

-14.06.2020 – «Зависимости у детей» (группа в ВК «Детский психолог»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_171;
-14.06.2020 – «Колобок на новый лад» (БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района»), ссылка -  https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_172;
-14.06.2020 – «Областной добровольческий видеомарафон «безопасное детство» успешно шагает по муниципалитетам вологодской области» (БУ СО ВО «КЦСОН Кичменско-Городецкого района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_173;

-16.06.2020 – «Кафедра родительских наук» приглашает родителей Вологодской области на дистанционные занятия» (группа в ВК «Департамент социальной защиты населения»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_174;

-18.06.2020 – «В связи с карантином деятельность кружков приостановлена, но мы вспомним мероприятия, о которых еще не успели написать» (БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_175;

-22.06.2020 – «В областной добровольческий марафон «Безопасное детство» включился реабилитационный центр «Преодоление» (БУ СО ВО «РЦ «Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_176;
-25.06.2020 – «Кафедра родительских наук возобновила свою работу» (БУ СО ВО «РЦ «Преодоление»), ссылка - https://vk.com/club178295198?w=wall-178295198_177.

2)  11 памяток:

- для подростков: «Рекомендации для подростков»; «Советы для студентов и учащейся молодежи».

- для родителей: «Как распознать и выдержать возрастные кризисы у детей. Игры и памятки для родителей»; «Памятка. Кризис 7 лет»; «Памятка. Кризис 3 лет»; «Как родителю помочь ребенку справиться с возможным стрессом»; «Памятка по агрессивным детям»; «Рекомендации родителям детей, временно находящихся на дистанционном обучении»; «Советы для родителей дошкольников»; «Советы психолога для родителей подростков, оказавшихся дома во время карантина», «Памятка родителям по обеспечению безопасности детей».
В результате проведённых мероприятий по обеспечению работы информационной интернет-площадки опорно-методической площадки ресурсного центра в социальной сети «Вконтакте» обеспечивается развитие межведомственного и внутриведомственного взаимодействия специалистов по реализации мероприятий Комплекса мер, укрепляются межведомственные связи, происходит обмен опытом и информацией между учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

В результате принятых мер согласно мероприятия 29 Комплекса мер, размещёно 69 пресс-релизов  с  информацией (ожидаемые результаты – ежегодно не менее 12). Благодаря информационной составляющей новостей, описываемых в пресс-релизах,  сотрудники учреждений профилактики Вологодской области участники Комплекса мер получают информацию о применяемых формах и методах работы, методические материалы для использования в работе, в том числе  по профилактике преступных посягательств в отношении несовершеннолетних. За период функционирования закрытой группы «На защите детства» количество участников  увеличилось с февраля 2019 г. с 11 до 99. Отмечается активность со стороны участников группы «ВКонтакте» - просмотры каждой новости от 42 до 100 более  раз.

Мероприятие 30. «Организация областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
Задачи: повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности  за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

Учреждения исполнители: 
 бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»,

бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»,

бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Флагман»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Шекснинский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей «Альтаир»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей», 

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский  центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабушкинского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Верховажского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района», 
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Никольского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тотемского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района»,

бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского района»

бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Чагодощенского  района»,
бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Шекснинского  района»

В рамках реализации Комплекса мер с  2019 года проводится  Областной добровольческий марафон по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», который представляет собой комплекс мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок. 
В последние годы много внимания уделяется вопросам профилактики безопасного поведения детей. Одной из традиционных форм профилактической работы с детьми является театральная деятельность и сказкотерапия. Большинство известных сказок, таких как «Колобок», «Красная шапочка», «Три медведя» и пр. несут в себе уроки безопасного поведения. С помощью театрализации или проигрывания сказок дети могут вынести главные жизненные уроки. К занятиям по сказкотерапии и театральным постановкам привлекаются волонтёры. 

Учреждениями - исполнителями в городских округах и муниципальных районах области  организована деятельность по разработке сценариев мероприятий (занятий, игр, театрализаций, праздников и пр.),  по привлечению добровольцев, волонтёров из числа жителей, специалистов учреждений образования, культуры, спорта, обучающихся образовательных учреждений и пр. Сформированы инициативные группы добровольцев для реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
Благодаря финансовой поддержке фонда для организации добровольческого марафона приобретено игровое оборудование для кукольного театра.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Территориальный центр социальной помощи семье и детям»

Основные задачи: организация добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
Тот факт, что сейчас значительное число людей стремится потратить часть своего свободного времени на пользу обществу, является вызовом всем группам, организациям, институтам, которые предоставляют добровольцам возможность помочь, предложить свои услуги другим людям. Вызов этот означает, что мы должны найти новые, привлекательные и интересные пути взаимодействия с потенциальными добровольцами, предложить им такие возможности, которые привлекут их, вызовут их воодушевление.

На базе БУ СО ВО  «Территориальный центр социальной помощи семье и детям» проведены тренинги на развитие коммуникативных и лидерских качеств, семинары, направленные на получение знаний об особенностях несовершеннолетних групп риска, на формирование к работе с такими подростками. Семинары и тренинги на проектирование акций и проектов различной направленности. В семинарах и тренингах принимали участие 23 волонтера из Вологодского колледжа связи и информационных технологий, Вологодского колледжа технологии и дизайна, Вологодского педагогического колледжа.

На данный момент волонтерский отряд «Новый формат» насчитывает в своем составе 23 человека, благодаря которым продолжено сопровождение семей, воспитывающих детей-инвалидов. 

Волонтёрский отряд оказывают посильную помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов: организация прогулок детей-инвалидов, сопровождение семьи на массаж, организация игрового пространства, знакомство с компьютерной техникой, общение с подростком – это не весь перечень услуг, оказываемый волонтёрами семьям с детьми-инвалидами (данный вид деятельности способствует у студентов повышению уровня толерантного отношения к инвалидам, а родителям, воспитывающим детей-инвалидов, помогает поверить в «свои силы»). На данный момент студенты колледжа помогают 16 семьям, в которых 17 детей-инвалидов. 
В рамках мероприятия проведено два кукольных спектакля на базе учреждения. Целью является формирование навыков соблюдения правил поведения при общении с незнакомыми людьми, навыкам осторожности, желание помогать родным и близким. В спектаклях приняло участие 25 детей и 7 волонтёров,  а также родители детей – инвалидов в количестве 5 человек.
Волонтёрами снято два видеоролика по безопасному поведению подростков в рамках марафона «Безопасное детство». 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Феникс»
За счёт грантовых средств для финансового обеспечения Комплекса мер «На защите детства» в 2019 году на реализацию мероприятие 30 «Организация областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство»  выделено 14,500 тыс.рублей. Приобретено игровое оборудование - настольный театр «Русские народные сказки», «Игровой театр».

В рамках областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», который представляет собой комплекс мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок. Для воспитанников БУ СО ВО «СРЦН «Феникс» в 2020 году с привлечением волонтёров (2 представителя Благотворительного фонда «Утешение») проведено 3 мероприятия с использованием метода «Сказкотерапия» для воспитанников гр. «Зёрнышки»:

- 17.01.2020 г. – театральная постановка по сказке «Курочка Ряба» для 9 несовершеннолетних в возрасте 4-7 лет;

- 06.02.2020 г. –  театральная постановка по сказке  «Теремок» для 9 несовершеннолетних в возрасте 4-7 лет;

- 23.03.2020 г. – театральная постановка по сказке «Страшный пых» для 9 несовершеннолетних. 

- 02.04.2020 г. – театральная постановка по сказке  «Колобок» несовершеннолетних в возрасте 4-7 лет.
Таким образом, благодаря финансовой поддержке Фонда в рамках реализации  мероприятия 30 Комплекса мер за отчётный период 2020 года с участием 3 волонтёров проведено 4 мероприятия, в результате проведённых мероприятий 20 несовершеннолетних дошкольного возраста получили информацию  о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах (ожидаемые результаты за 2020г. – не менее 3 волонтёров  не менее 6 мероприятий).
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социальной защиты Вологодской области «Реабилитационный центр для детей с ограниченными возможностями «Преодоление»
В рамках реализации Комплекса мер в 2020 году продолжилась реализация Областного  добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство», который представляет собой комплекс мероприятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок. 
В последние годы много внимания уделяется вопросам профилактики безопасного поведения детей. Одной из традиционных форм профилактической работы с детьми является театральная деятельность и сказкотерапия.

Большинство известных сказок, таких как «Колобок», «Красная шапочка», «Три медведя» и пр. несут в себе уроки безопасного поведения. С помощью театрализации или проигрывания сказок дети могут вынести главные жизненные уроки. К занятиям по сказкотерапии и театральным постановкам можно привлекать волонтёров.

В 1 полугодии 2020 года проводилась предварительная работа по организации добровольческого марафона «Безопасное детство». Проводились рабочие группы специалистов Учреждения с целью обсуждения организационных вопросов проведения мероприятия, проводились информационные беседы с целью привлечения волонтёров, обзор методической литературы. 

В отчётный период началась работа по закупке игрового оборудования  для организации добровольческого марафона «Безопасное детство.
22.06.2020  сотрудниками центра совместно с волонтёрами - студентами 3 курса БПОУ ВО «Череповецкий лесомеханический техникум имени В.П. Чкалова» - был подготовлен ролик по мотивам сказки «Гуси-лебеди». В ролике затрагиваются темы безопасности детей, когда они остаются дома без родителей или присматривают за младшими детьми. Как себя вести, к кому обратиться за помощью, что делать, если видишь, что ребенку нужна помощь – обо всем этом в простой и увлекательной форме рассказывается в форме театральной инсценировки.

Всего за отчётный период в учреждении показан 1 видео-ролик в дистанционной форме с привлечением 3 волонтеров из числа студентов,  ролик набрал 1403 просмотра.  Во 2 полугодии 2020 года работа по данному направлению продолжится.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Флагман»

В рамках реализации Комплекса мер  специалисты БУ СО ВО «Вологодский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, «Флагман» продолжали работу по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения. В мае 2020 года подростками учреждения подготовлены для малышей мини-постановки. На примере русских народных сказок старшие воспитанники рассказали, как избежать опасности дома и  на улице.
30.05.2020 года педагогами учреждения организовано театрализованное представление по мотивам русской народной сказки «Курочка Ряба» с непосредственным участием дошкольников и младших школьников.

В результате 2 проведённых мероприятий несовершеннолетние дошкольного и младшего школьного возраста воспитанников  БУ СО ВО «ВЦПД «Флагман» получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Шекснинский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей «Альтаир» 

В сентябре  2019 года приобретено  игровое оборудование для кукольного театра  (набор «Игровой театр» и настольный театр «Русские народные сказки» для постановки спектаклей по мотивам русских народных сказок). В период с 23 сентября  по 09 декабря 2019 года с участием 3 волонтеров, проведено 5 мероприятий с использованием данного оборудования. 

В 2020 году планируется приобретение игрового оборудования и инвентаря, в том числе: 

- декорация «Терем распашной»;

- перчаточный театр.

Данное оборудование будет использоваться при проведении мероприятий по основам безопасного поведения для детей от 3 до 6 лет. 

Использование мультистудии планируется:

- при записи, воспроизведении поставленных спектаклей, проведенных мероприятий и семинаров;

- дистанционный обмен опытом среди коллег социозащитных учреждений области.
В 2020 году игровое оборудование используется по назначению. Проведено 2 мероприятия с участием 3 волонтеров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»
За отчетный период в соответствии с Планом проведения мероприятий в рамках участия учреждения в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» (далее – План) утвержден приказом директора от 15.03.2019 № 132/ 01-17 «Об утверждении документации по реализации мероприятий Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства». Мероприятия Плана направлены на формирование представлений у детей об опасных ситуациях в окружающем мире, на примере героев народных и авторских сказок с привлечением для реализации мероприятий волонтёров, добровольцев осуществлена работа по проведению мероприятий в рамках участия учреждения в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».                     

Решены следующие задачи: 
1. Разработан сценарий мероприятий (занятий, игр, театрализаций, праздников и пр.) на основе методического комплекта «Осторожные сказки».
2. Сформирована инициативная группа добровольцев для реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».
3. Организована работа по реализации мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» в соответствии с разработанным планом. 
Благодаря реализации Комплекса мер достигнуты следующие результаты.

За отчетный период на базе Учреждения, в том числе с привлечение волонтеров МАДОУ «Детский сад № 121» проведено 5 мероприятий по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» (театрализованные представления из методического комплекта «Осторожные сказки» по мотивам русских народных сказок «Колобок», «Заюшкина избушка», «Петушок – золотой гребешок» и пр.). 

К проведению театрализованных мероприятий активно привлекались старшие воспитанники, которые принимали участие во всех этапах – от разработки сценария до перевоплощения в персонажи. 

На базе МАДОУ «Детский сад № 21» для воспитанников подготовительной группы проведено 1 мероприятие. 

Всего в проведении мероприятий приняло участие 55 н/л. 

Благодаря реализации Комплекса мер в 2020 году на базе Учреждения в результате 6 мероприятий с привлечением 1 добровольца волонтёра 55 несовершеннолетних дошкольного возраста получил информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Великоустюгский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»

Сформирована  команда  волонтеров  в количестве 7 человек из числа членов ДОО «Ювента», с которыми  проведены  три практикума с целью организации областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство». Практикумы реализуются в рамках мероприятия 30: «Организация областного добровольческого марафона по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства Вологодской области», «На защите детства». 

Цель практикумов – сплочение детей и построение эффективного командного взаимодействия, обучение подростков проведению занятий с использованием элементов метода « сказкотерапия».
В результате 3 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, с привлечением 7 добровольцев волонтёров дети поставили сказки «Колобок», «Кот, петух и лиса». Несовершеннолетние дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. В результате занятий марафона у детей улучшилось эмоциональное состояние, расширился словарный запас и словесное фантазирование. Ребята научились находить способы решения проблемной ситуации, быть бдительными и осторожными. 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Харовский  центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей»
В рамках реализации мероприятия определена целевая группа (дети младшего возраста от 2 до 7 лет), работу с детьми младшего возраста проводят волонтеры отряда «Парус». 

В 1 полугодии 2020 года,  в соответствии с планом работы по реализации мероприятий Комплекса мер, с целью получения знаний о действиях во время пожара, изучения правил поведения на дорогах, формирования навыков безопасного поведения в быту проведены следующие мероприятия с использованием метода «сказкотерапия»:

-кукольный спектакль «Безопасность на льду» детский сад №6;
-спектакль «Зимние приключения колобка» – детский сад №3, №7;

-игра  - путешествие «Дорожный калейдоскоп» - БУ СО ВО «Харовский центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей».
Охват аудитории составил: 9 волонтеров и 98 детей.

Благодаря мероприятиям, предусмотренных Комплексом мер с целью получения знаний о действиях во время пожара, изучения правил поведения на дорогах разработаны сценарии 3-х сказок, проведены 4 мероприятия с использованием метода «сказкотерапия» для 98 детей, задействовано 9 волонтёров.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабаевского района»

На базе БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» функционирует волонтерский отряд «Новые лица». Целью волонтерской деятельности является в первую очередь распространение идей и принципов социального служения среди населения и, конечно же, получение необходимого опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов. Отряд разновозрастной, от 11 до 35 лет, куда входят подростки и работающая молодежь. 
За текущее полугодие 2020 года волонтерским отрядом «Новые лица» совместно со специалистами отделения по работе с семьей и детьми были организованы 6 мероприятий по данному направлению из которых 4 были в очном режиме и 2 в дистанционном формате. 

Так в 2020 году волонтерским отрядом были организованы 2 познавательных мероприятий детей младшего дошкольного возраста, посещающих клуб раннего развития «Планета детства» (клуб утвержден приказом БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» от 06.10.2014 года № 389), направленных на формирование навыков безопасного повеления: «Клёпа осталась дома одна», «Мишка в беде» охват детей составляет 29 ребенка.

За текущий год были организованы 2 мероприятий с детьми – инвалидами, которые посещают клуб «Маленькие ступени»  (клуб утвержден приказом БУ СО ВО «КЦСОН Бабаевского района» от 06.10.2014 года № 387): «Фрося в безопасности», «Я не один», охват детей – инвалидов составляет 21 человек. 

В дистанционном формате были сняты 2 видеосказки, которые были запущены в сети «ВКонтакте» в группах дошкольных учреждениях: «Маша в гостях у Мишки», «Непослушка Варя».
В результате в 2020 году организовано 6 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, с привлечением 7 добровольцев волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Бабушкинского  района»

В настоящее время дети, находящиеся  в «группе риска» -  это дети,  которые более других категорий людей  подвержены негативным внешним воздействиям со стороны общества. Основной причиной попадания  в «группу риска» являются социализация в обществе и сложные жизненные обстоятельства: а усугубляющим сложные жизненные обстоятельства: пьянство родителей, жестокое обращение с детьми, безработица. Дети, как никто другой, сталкиваются с рядом проблем и остро нуждаются  в получении квалифицированной помощи.
На территории села имени Бабушкина проживают более 250 детей младшего школьного возраста. В связи с этим возникла необходимость в создании условий для проведения мероприятий детей по формированию основ безопасного поведения через привлечение волонтёров на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Бабушкинского района».
Благодаря «Фонду поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации» на выделенные денежные средства в размере 14500 (четырнадцать  тысяч пятьсот рублей)  приобретены: настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр».
В целях обеспечения реализации программы  в учреждении с 01.07.2019 г. приказом № 78 и 28.11.2019 г. приказом  № 124  закреплены ответственные за реализацию  Комплекса мер по мероприятию «Организация  областного  добровольческого  марафона  по формированию у детей младшего школьного возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» проживающих на территории села имени Бабушкина.
Реализация программы началась со второго полугодия 2019 года. Привлечена и обучена целевая группа волонтёров из числа жителей села им. Бабушкина (пенсионеры, воспитатели детского сада, специалисты по социальной работе, педагоги) в количестве 10 человек, которые получили знания в рамках программы «Я - волонтёр» на 13 информационно-обучающих встречах на базе отделения по работе с семьёй и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Бабушкинского района».

Волонтёры применили полученные знания и умения в 2 акциях «Волшебный мир театра», «Ребёнок и театр» и 4 мероприятиях: использовали групповые занятия с методом арт-терапии -  «Сказкотерапия», показали кукольное представление «Непослушные медвежата», провели видеомарафон с постановкой кукольного спектакля - кукольное представление «Теремок». 
В результате реализации проекта организовано 7 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, с привлечением 10 добровольцев волонтёров, охвачено 100 детей младшего возраста от 3 до 7 лет. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Белозерского  района»

Основная цель мероприятия - формирование безопасной среды для детей младшего возраста.
Задачи:

· Ознакомление с конструктивными способам управления собственным поведением (снимать напряжение, избавляться от негативных эмоций, разрешать конфликтные ситуации).
· Ознакомление детей с характеристикой эмоциональных состояний, присущих человеку.
· Развитие у детей умения определять разные эмоциональные состояния у себя и окружающих его людей и соотносить эти состояния с реальной ситуацией.
· Развитие эмпатии, чувства ответственности за себя и других людей.
Целевая группа: Дети младшего возраста (от 3 лет до 6 лет) 

Ожидаемые результаты:

- В работу по добровольческому марафону вовлечены не менее 5 волонтеров;

- в результате реализации добровольческого марафона будет организовано не менее 10 досуговых мероприятий с привлечение волонтерского отряда «Данко»;

- Разработка и проведение мероприятий с использованием метода «сказкотерапия»;

- Дети младшего возраста овладеют основными способами конструктивного поведения и умения определять разные эмоциональные состояния.
Ход реализации:

С целью эффективной реализации мероприятий предусмотренных Комплексом мер по организации региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области «На защите детства» проводится областной добровольческий марафон по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство».

В рамках марафона организованы и проведены 3 мероприятия  для волонтеров и детей младшего возраста.

-12.02.2020 -организационная встреча волонтерского отряда «Данко»
-13.03.2020 -театрализация сказки «Колобок» с элементами арт-терапии, для ребят из реабилитационной группы «Умники и умницы».
-10.06.2020 - видео-сказка «Колобок» с элементами арт-терапии, для online-лагеря «Улыбка».
Достигнутые результаты:

1. В работу по добровольческому марафону вовлечено 5 добровольцев. 

2. В период с 01.01.20 по 30.06.20. проведено 3 мероприятия.

3.На сайте https://vk.com/kcsonbel размещены пресс-релизы о проводимых мероприятиях.
Все информационные материалы можно посмотреть на сайте https://vk.com/kcsonbel
В связи с карантинными мероприятиями, связанными с пандемией, не все запланированные мероприятия состоялись. Несостоявшиеся запланированные мероприятия  в рамках реализации марафона «Безопасное детство» будут проведены в более поздний период по окончанию снятия ограничений.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вашкинского района»

Активистами волонтёрского отряда «Юность», организованного на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Вашкинского района» для ребят из реабилитационной группы «Изумрудный город» «Алые паруса», организованных на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Вашкинского района», а также в детских дошкольных учреждениях проводились мероприятия с использованием метода «сказкотерапии». 

В проводимых  занятиях применялись наборы приобретенные за счет средств гранта: конструктор-сказка «Теремок»;  конструктор-сказка «Колобок»;  конструктор-сказка «Три поросенка»;  конструктор-сказка «Волк и семеро козлят»;  конструктор-сказка «Репка»;  конструктор-сказка «Маша и медведь»;  конструктор-сказка «Лиса и журавль»;  конструктор-сказка «Курочка Ряба»;  конструктор-сказка «Заюшкина избушка»;  конструктор-сказка «Смоляной бычок»;  кукольный театр на столе «Козленок, который умел считать до 10»; кукольный театр на столе «Кот, петух и лиса»; ширма настольная для кукольного театра; кукольный театр «Три поросенка»; кукольный театр «Курочка Ряба»; кукольный театр «Колобок»; кукла-перчатка «Коза».

В связи с Постановлением Правительства Вологодской области о мерах противодействия распространению коронавирусной инфекции, специалистами отделения по работе с семьей и детьми наборы - конструкторы кукольный театр передавались в семьи с методическими рекомендациями по постановке кукольных спектаклей в домашних условиях, Родители с детьми в домашних условиях разыгрывали различные ситуации, с поставленной задачей справились прекрасно и поделились с организаторами фотографиями.

В результате в 2020 году организовано 10 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений с привлечением 5 добровольцев волонтёров.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вожегодского района»

При учреждении функционирует волонтёрский отряд «ДАНКО». В соответствии с Положением о деятельности волонтёрского отряда «ДАНКО», утвержденного приказом директора БУ СО ВО «КЦСОН Вожегодского района» от 04.12.2017 № 726-ОД куратором является специалист по социальной работе отделения по работе с семьей и детьми.

В первом полугодии 2020 года  в рамках мероприятия «Безопасное детство» проведено 1 мероприятие 6 волонтерами с применением приобретенного оборудования «Кукольный театр». Охват 6 детей.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Верховажского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» реализация мероприятий  проекта началась с разработки нормативно-правовой документации. Был издан приказ №65/О-1 от 20 июня 2019 года  о реализации Комплекса мер, направленных на развитие системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области «На защите детства»,  разработано положение о волонтерской деятельности БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района, программа деятельности волонтерского отряда МОО «Верховажские волонтеры», перспективный план мероприятий на 2019 год, внесены изменения в должностные  инструкции зав. отделением  по работес  семьей и детьми Ивковой Е.В и специалиста по социальной работе Петуховой Л.В. 
За счет гранда Фонда в июне 2019 года приобретено игровое оборудование Настольный театр «Русские народные сказки» - 9000 руб., набор «Игровой театр» - 5500 руб. 01.06.2020 г. заключено дополнительное соглашение №1 к договору №171 от 25.06.2019 г. о взаимодействии по реализации Комплекса мер, направленных на развитие региональной системы обеспечения безопасности детства в Вологодской области, «На защите детства»., Грантополучатель предоставляет Учреждению денежные средства Фонда в размере 44600 рублей для выполнения мероприятий Комплекса мер в 2020 году.
Одним из направлений работы является проведение мероприятий для детей младшего возраста по формированию основ безопасного поведения в быту, социуме, природе, а также оказание содействия в формировании осознанного отношения к выполнению правил безопасности.  К реализации мероприятий привлечен волонтерский отряд МОО «Верховажские волонтеры».  В состав отряда входят 20 добровольцев, в возрасте от 16 до 25 лет.  Волонтерский отряд на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Верховажского района» функционирует с 2008 года. Добровольцы имеют опыт работы с детьми. Они  проводят социокультурные мероприятия для детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, посещают детей – инвалидов, с тяжелыми формами заболевания на дому с различными развлекательными программами,  постоянно участвуют в районных и областных акциях, слетах волонтеров.  
За отчетный период 2020 года  добровольцы провели и  подготовили занятия по программе «Наш дружный класс», с использованием методов арттерапии: 

- 13.02.2020 г. - совместно с участниками МОО «Верховажские волонтеры» было подготовлено и проведено занятие на тему «День дружбы». В ходе мероприятия с детьми была инсценирована русская народная сказка «Репка», в которой прослеживается взаимовыручка, дружеские отношения между родными и друзьями, чувство любви и сострадания. Учащиеся совместно с добровольцами попробовали себя в роли сказочных персонажей. В преддверии Дня Святого Валентина, детям была рассказана история этого праздника, и о том, как важно в этот день вспомнить всех родных и близких нам людей. С детьми проведена игра «Найди свою половинку» и изготовлены символы праздника - бумажные сердечки; 
-26.02.2020 года - было подготовлено и проведено занятие на тему «Сила слова или яд сквернословия», с использованием метода арттерапии - изотерапии. Подобранные техники направлены на коррекцию психоэмоционального состояния, снижение напряжения и тревожности, преодоление неуверенности в себе, устранение страхов и т.п. Целью занятия было формирование негативного отношения к использованию в речи сквернословия и нецензурных выражений. В течение занятия детям была показана презентация на данную тему, изучено понятие «сквернословие», дети рисовали животных с помощью своих ладоней и затем их раскрашивали, в конце занятия детям выданы памятки "Как избавиться от сквернословия»; 

- 05.03.2020 года совместно с участниками МОО «Верховажские волонтеры» было подготовлено и проведено занятие на тему «Можно и не ссориться». Целью занятия было формирование умения сдерживать негативные эмоции. В ходе занятия с детьми рассмотрены способы снятия эмоционального раздражения, ребята постарались применить на практике полученные знания через обыгрывание ситуаций с помощью героев кукольного театра; 

- 12.03.2020 года - совместно с участниками МОО «Верховажские волонтеры» было подготовлено и проведено занятие с использованием игровой терапии. Игра способствует созданию близких отношений между одноклассниками, снимает напряженность, тревогу, страх перед окружающими, повышает самооценку, позволяет проверить себя в различных ситуациях общения. На занятии дети активно участвовали в играх: «Граница», «Мы идем в поход», «Остров конфликтов», «Прикрепи хвост». Добровольцы старались задействовать в игре всех учеников класса и сами ушли с занятия в хорошем настроении. На занятиях волонтеры активно используют Настольный  театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр». 
С учетом  действия на территории области ограничительных мероприятий, направленных на предотвращение распространения новой короновирусной инфекции идет подготовка  по проведению добровольческого видеомарафона «Безопасное детство» в формате онлайн – репетиций. 

Выполнено техническое задания для закупки игрового  оборудования на сумму 44600 рублей. На предоставленные денежные средства Фонда планируется приобрести декорацию «Терем распашной», перчаточный театр, специализированное оборудование для учебных и производственных классов и мастерских в том числе: мультстудия (ширма, декорации, web – камера, ПО, метод рекомендации, инструкция.
За отчётный период 2020г. проведено 4 мероприятий с участием 10 волонтёров.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Вытегорского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Вытегорского района» в 2019г. закуплено оборудование: настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр».

 В 2020 году привлечены ещё 2 волонтера для участия в областном добровольческом марафоне по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство». Проведено 4 занятия с использованием оборудования с детьми, посещающими детский сад «Гармония», клуб «Счастливы вместе» и «Семейная мозаика», в том числе 1 занятие дистанционно.

В настоящее время ведется подготовка к процедуре закупки мультимедийного оборудования, перчаточного театра и ширмы «Терем распашной».
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Грязовецкого  района»  

В БУ СО ВО «КЦСОН Грязовецкого района» специалисты отделения по работе с семьей и детьми используют в реабилитационных группах такую форму реабилитации как театрализованное представление. В постановках принимают участие специалисты и дети. С января двое подростков-волонтеров привлечены к оказанию помощи специалистам в представлении небольших сказочных форм с помощью настольного театра.  Подростки помогали в проведении занятий для детей реабилитационной группы. Также оборудование используется для индивидуальных занятий с детьми-ивалидами и детьми с ОВЗ дошкольного возраста.

С июня 2020 года Центр включился в дистанционное проведение Областного добровольческого марафона в связи с  действующими на территории области района ограничительными (карантинных) мероприятиями. На официальном сайте и в социальной сети «ВКонтакте» (официальная группа учреждения) размещаются для просмотра видео постановки коллег из других социальных учреждений области, приглашение к просмотру посылается родителям через группу «ВКонтакте» или по телефону. Специалистами учреждения, волонтерами и детьми создан видеоролик по сказке «Колобок», видео материал готовится к размещению согласно графику.

За отчётный период  2020 года с участием 3 волонтёров организовано 3 мероприятия.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кадуйского  района»
Сотрудниками БУ СО ВО «КЦСОН Кадуйского района» 2 театрализованных занятия «Мой дом, мои границы, моя безопасность» с привлечением  волонтеров из Кадуйской молодежной организации «Ассоциация лидеров»:
-представление в  п. Кадуй для детей из семей находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении - 11 детей.
-представление в п. Кадуй для детей, воспитывающихся в замещающих семьях – 14 детей дошкольного и младшего школьного возраста.

Были запланированы 3 занятия в детских садах и начальной школе муниципальных образований Кадуйского района, не состоялись в связи с введением режима самоизоляции.

Благодаря Комплексу мер в  результате проведённых 2 мероприятий с применением технологии «сказкотерапия» с привлечением 3 добровольцев волонтёров 25 несовершеннолетних дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кичменгско-Городецкого района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого района»  функционирует  клуб «Грамотейка», направленный на усиление профилактической работы с молодыми семьями и детьми с целью формирования ответственного родительства, безопасного поведения детей.  В рамках клуба разработано две программы: - дополнительная общеразвивающая программа социально – педагогической направленности «Грамотейка», которая направлена на предупреждение нарушений устной и письменной речи;- социально-профилактическая программа «Грамотейка», направленная на формирование у детей младшего возраста основ безопасного поведения посредством арттерапевтических методик с использованием настольного театра «Русские народные сказки», набора  «Игровой театр», приобретенных на средства Фонда поддержки детей. 
В течение 1 квартала проведено 3 мероприятия с использованием настольного театра проведены с психологом:- беседа с детьми «Правила дорожные детям знать положено»;- обыгрывание сказки «Теремок»;- обсуждение сказки «Заюшкина избушка». С родителями детей проведены групповые и индивидуальные консультирования по социальному обслуживанию, по вопросам детско-родительских отношений. 
В связи с наступлением режима самоизоляции, мероприятия во 2 квартале 2020 года проводились в дистанционном режиме. Руководитель клуба создала Интернет - сообщество «Грамотейка», в которое вступили семьи с детьми, посещающие клуб «Грамотейка». Также дети, посещающие клуб «Грамотейка», приняли участие в областном Добровольческом видеомарафоне «Безопасное детство». Информация о проведенных мероприятиях за 1 полугодие 2020 года расположена на официальном сайте БУ СО ВО «КЦСОН Кичменгско-Городецкого района»: (ссылки - https://kcson-kichgorod.vlg.socinfo.ru/news/56484052: https://kcson-kichgorod.vlg.socinfo.ru/news/52214447; https://kcson-kichgorod.vlg.socinfo.ru/news/55191519; https://kcson-kichgorod.vlg.socinfo.ru/news/51708718; https://kcson-kichgorod.vlg.socinfo.ru/news/51334889.
Благодаря Комплексу мер в результате 3-х мероприятий несовершеннолетние дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Кирилловского  района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Кирилловского района» на занятиях по правилам безопасного поведения с детьми младшего возраста, посещающими группы социальной адаптации, использованы «Настольный театр «Русские народные сказки», набор «Игровой театр».

Проведено 5 репетиций спектаклей «Колобок», «Заюшкина избушка».

Идёт подготовка  по постановке спектакля волонтерами «Заюшкина избушка». Видеозапись спектакля будет размещена в сети Интернет 29 июля 2020 года. 

Для несовершеннолетних младшего возраста, посещающих группу социальной адаптации,   с участием 5 волонтёров проведено   5 мероприятий с использованием метода  арттерапии.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Междуреченского  района»
Благодаря финансовой поддержке Фонда в 2019г. приобретён настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр», что позволило волонтёрам  из отряда «Солнышко» (6 человек)  принять  участие в областном марафоне «Безопасное  детство».

В рамках данного марафона с  ребятами-волонтерами из отряда «Солнышко» (6 человек) с января 2020 года  проводились репетиции по сказке «Теремок»: январь – 4 репетиции (работа над распределением ролей, над интонацией, обсуждение характера героев сказки); февраль – 4 репетиции (работа над интонацией, кукловождением, пробные репетиции, генеральная репетиция). В марте 2020 года была запланирована постановка сказки «Теремок» для детей старшей группы  МБДОУ «Шуйский детский сад», МБОУ «Враговская начальная школа – детский сад». В связи с учетом действия на территории области ограничительных (карантинных) мероприятий,  показ сказки отменился.

Работа  в данном направлении будет продолжена во 2 полугодии 2020 г.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Никольского района»

В 2020 году в БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» отделении по работе с семьей и детьми продолжена работа по реализации мероприятий Комплекса мер «На защите детства». Областной добровольческий марафон по формированию у  детей младшего возраста основ безопасного поведения «Безопасное детство» стартовал 1 июня 2020 года.  8 июня в День социального работника  БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» принял эстафету от Комплексного центра Сокольского района. Членами  волонтёрского отряда «По зову сердца» и специалистами отделения было  подготовлено  кукольное  представление  «Колобок» в видеоформате.   
 Видеоролик размещен в социальных сетях группа «ВКонтакте» https://vk.com/wall-187403615_268, на официальном сайте учреждения https://niksocial.ru/?p=6178, на сайте Департамента социальной защиты населения https://socium.gov35.ru/vedomstvennaya-informatsiya/novosti/5/83623/ , на сайте Правительства Вологодской области https://vologda-oblast.ru/novosti/novosti_organov_vlasti/v_oblastnoy_dobrovolcheskiy_marafon_bezopasnoe_detstvo_vklyuchilsya_kompleksnyy_tsentr_sotsialnogo_obsluzhivaniya_naseleniya_nikolskogo_rayona_/  . Видеоролик набрал более 500 просмотров.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Нюксенского района»

Благодаря финансовой поддержке Фонда в БУ СО ВО «КЦСОН  Нюксенского района» приобретён игровой настольный театр «Русские народные сказки». 
В 2020 году с волонтерами были проведены: один классный час «Беседа об основах безопасности жизнедеятельности посредством театрализованной и арт – терапевтической деятельности; занятие «В мире кукол»; также были разработаны и отрепетированы сценарии театрализованных представлений с целью дальнейшего выхода в детские дошкольные образовательные учреждения. Были задействованы пять детей волонтеров. В связи с карантинными мероприятиями, принятыми внутри района, дальнейшую работу не представилось возможным.

В результате мероприятия 30 Комплекса мер в 2020 г проведено 1 мероприятие с участием 5 волонтёров.
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Сокольского района»

Цель: снижение случаев самовольных уходов из дома, жестокого обращения по отношению к детям, через формирование у детей младшего возраста основ безопасного поведения.

Задачи:

· обучение волонтёров работе с детьми младшего возраста с использованием метода «сказкотерапия»;
· проведение волонтёрами на базе дошкольных учреждений занятий с использованием метода «сказкотерапия», в основе которых заложена демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, представленных в сюжетах русских народных сказок;

·  обучение детей младшего возраста основам безопасного поведения.
Целевая группа:

· волонтеры – подростки в возрасте от 10-17 лет;

· дети дошкольного возраста.

Ход мероприятия:

Ребята из волонтерского отряда «Навигатор», функционирующего на базе учреждения, стали инициаторами видеочелленджа и предложили Департаменту социальной защиты населения в Международный день защиты детей, в Вологодской области запустить добровольческий сказочный марафон «Безопасное детство» в видеоформате, поскольку карантинные меры, связанные с пандемией, не позволяли в очном режиме работать с малышами.

Благодаря этому не только расширилась аудитория зрителей, но и начала формироваться видеотека интересных, а главное полезных роликов, которые можно использовать при работе с детьми дошкольного возраста, да и сами волонтеры закрепят для себя необходимые правила безопасного поведения. 

Марафон «Безопасное детство – 2020» открыл волонтёрский отряд «Навигатор». Ребята подготовили ролик по мотивам русской народной сказки «Колобок», в котором маленькие зрители увидят и услышат загадки, кукольное представление и ответят на очень важные вопросы по основам детской безопасности. Марафон продлится до конца года. В своеобразном видеочеллендже примут участие волонтерские отряды, организованные при 30 организациях социального обслуживания населения Вологодской области, ведь «Безопасное детство» - это счастливое детство! Видеоролики будут размещаться на официальных сайтах Департамента социально защиты населения области (https://socium.gov35.ru), организаций социального обслуживания и их официальных группах в социальной сети «Вконтакте».

Сказку уже посмотрели более 3000 человек на странице «ВКонтакте» Департамента социальной защиты населения Вологодской области и более 800 человек на странице «ВКонтакте»  «БУ СО ВО «КЦСОН Сокольского района». 

Благодаря Комплексу мер в 2019 г. приобретены герои для кукольного театра, с помощью которого появилась возможность показывать сказки для несовершеннолетних, обучая детей правилам безопасного поведения. В результате 3 мероприятий с привлечением 4 добровольцев волонтёров  несовершеннолетние дошкольного и младшего школьного возраста получили информацию о правилах безопасного поведения дома, на улице, в лесу и других местах. 

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области  «Комплексный центр социального обслуживания населения Сямженского района»

БУ СО ВО «КЦСОН Сямженского района» в феврале-марте текущего года детям представлены 4 сказки: «Маша и медведь», «Мужик и медведь», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Заюшкина избушка». В завершении каждого показа с детьми проведены профилактические беседы, вручены тематические раскраски серии «Безопасность в картинках», а для родителей подготовлены памятки «Позаботьтесь о безопасности своего ребенка».
В силу введение ограничительных мер по профилактике распространения коронавирусной инфекции в КЦСОН с 13.03.2020 года и на территории области с 27.03.2020 года мероприятий в очной форме не проводилось, т.к. жители района находились по месту проживания в условиях самоизоляции. Волонтерам театральной студии выданы сценарии сказок для самостоятельно заучивания текста, и куклы, согласно распределения ролей. По средствам общения в социальных сетях специалист вел подготовку волонтеров к театральной деятельности (тематические видеоролики, текстовые памятки).
Специалисты ознакомились с графиком участия в добровольческом марафоне, который пройдет в дистанционной форме, определились с выбором сказки, по мотивам которой будет подготовлен видеоролик. 
Работа по программе «Сказочная безопасность» будет возобновлена в текущем году, после снятия ограничительных мер по распространению коронавирусной инфекции. 

Таким образом,   в 1 полугодии 2020 года  проведено 4 мероприятия по безопасному поведению  детей дошкольного возраста с участием 5 волонтёров. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тарногского района»

В БУ СО ВО «КЦСОН Тарногского района» продолжается  работа отряда волонтёров «Юность», в составе которого 7 детей,   обучающихся старших классов бюджетного образовательного учреждения «Тарногская средняя школа», созданного   приказом  от 01.03.2016г. (б/н) «О волонтёрской деятельности». Для детей младшего школьного возраста и дошкольного возраста   с 22 июня по 30 июня 2020 года  2 волонтёра принимают участие в организации детского дистанционного лагеря. 
Для детей дошкольного возраста волонтёры организовали проведение игрового  часа. Использован метод игротерапии  благодаря приобретённой настольной игры для эмоционального развития «Семейка Гномс»  на средства Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

26.01.2020 года тремя волонтёрами проведено  2 игры по распознаванию эмоций в различных ситуациях: «Колесо чувств», участниками которой стали 9 детей дошкольного возраста.

22.06.2020 года дистанционная игра через группу ВКонтакте «Гид по смайликам». 

С использованием метода сказкотерапии 01.02.2020 года проведено занятие  «Мультчас»  по распознаванию участников жестокого обращения  агрессора и жертвы. 8 детей дошкольного возраста и 3 волонтёра старшего школьного возраста под руководством психолога, учились рассуждать о хорошем и плохом через просмотр мультфильмов «Планета добрых дел», «О добре и зле». 

 15 февраля 2020 года 2 волонтёра и 5  детей  дошкольного возраста стали участниками  экспромтеатра «Семья», с целью установки безопасных близких доверительных конструктивных отношений со взрослыми и использованием приобретённых кукол-рукавичек  проиграны типичные семейные ситуации: «Разбитая чашка», «Утро в семье», «Шопинг». 

Таким образом,  в 1 полугодии 2020 года  основы безопасного поведения  изучили  13  детей дошкольного возраста, воспитывающихся в замещающих семьях, с участием 5 волонтёров. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Тотемского района»

В целях реализации данного мероприятия в БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района» На основе сформированной нормативно-правой базы, разработанной программе по формированию у детей младшего возраста основ безопасного поведения посредством театрализованной деятельности «Безопасное детство» на 2019-2020 годы, приобретенного оборудования, благодаря финансовой поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации в отчетный период проведена следующая работа:

1. Проведены репетиции с добровольными помощниками по постановке театрализованных представлений с использованием набора «Игровой театр»;
2.  В отчетный период проведены две театрализованных постановки «Приключения Колобка» по основам безопасности жизнедеятельности с использованием набора «Игровой театр» для детей, посещающих кружок «Веселые ребята». Охват в целом составил 27 человек.

3. Проведена одна театрализованная постановка в формате видеоролик «Приключения Колобка», рекомендовано для просмотра в дежурных группах детских садов города.

4. В СМИ выложено 3 пресс-релиза в группе ВКонтакте БУ СО ВО «КЦСОН Тотемского района» ( https://vk.com/kcsontotma )

Таким образом, в Тотемском районе   в 1 полугодии 2020 года проведено 4 мероприятия  по основам безопасного поведения для  детей дошкольного возраста, с участием 3 волонтёров. 
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Устюженского района»
В БУ СО ВО «КЦСОН Устюженского  района» в феврале 2020 года специалистами организовано выездное мероприятие для ребят детского сада    д. Долоцкое с игровой программой, осуществленное силами волонтеров. 

В марте 2020 года добровольцы волонтерского отряда «Дружба» для детей участников группы дневного пребывания «Разноцветный мир» разыграно представление плоского театра  «В гостях у сказки». 

В мае 2020 года  разыграно видеопредставление плоскостного театра «Сказки в маске». 

Также в июне 2020 года ребята волонтерского отряда «Дружба» приняли активное участие в организации online- лагеря «Разноцветный мир». Их силами был разработана рубрика «Азбука безопасности» (3 видеофильма). Маленьким зрителям было предложено изучить правила безопасности дома, на улице, в лесу в игровой форме с помощью мультфильмов. 

Благодаря реализации Комплекса мер удалось приобрести положительный опыт взаимодействия детей разного возраста. Дети дошкольного возраста положительно воспринимают и легко усваивают информацию по личной безопасности через театрализованную деятельность. Прошло 4 мероприятие, задействовано 6 волонтеров. 

Во втором полугодии 2020 году планируется продолжить театрализованную деятельность волонтерского отряда «Дружба» на площадках дошкольных учреждений города, района и в БУ СО ВО «КЦСОН Устюженского района «Гармония».

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания населения Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Усть-Кубинского района»

В БУ СО ВО №КЦСОН Усть-Кубинского района» в рамках мероприятия Комплекса мер учреждением приобретены настольный театр «Русские народные сказки» и набор «Игровой театр». 

В 2020 году волонтёр отряда «Новое поколение» провел обучающее занятие «Правила дорожные – детям знать положено». В ходе занятия Алексей представил видео фильм с подробным разъяснением правил дорожного движения, викторину с показом презентации, раздал буклеты.  В данном мероприятии участвовали 23 ребенка, посещающие группу «Азбука общения».
В связи с введенными карантинными мероприятиями на территории Вологодской области деятельность отряда волонтеров «Новое поколение» была приостановлена, в настоящее время работа осуществляется в дистанционном режиме, мероприятия по показу кукольных спектаклей в группе для детей дошкольного возраста не провели. 
Игровое оборудование (настольный театр и набор «Игровой театр») используются для индивидуальной и групповой коррекционной работы психологом. 
В феврале 2020 года психолог учреждения провела совместно со специалистом по социальной работе для детей группы «Азбука общения» занятие по сказкотерапии. С помощью пальчикового театра дети проигрывали русские народные сказки «Теремок», «Репка». Ребята с удовольствием вошли в роль, стараясь подражать повадкам героев, используя различные средства выразительности - мимику, жесты, движения, интонацию. Такие театрализованные занятия, способствуют развитию творческих и речевых способностей детей. В конце мероприятия ребята обсуждали положительные и отрицательные качества, сыгранных ими героев. Дети вспомнили другие русские народные сказки, анализируя поведение сказочных персонажей.

В рамках мероприятии 30 Комплекса мер проведено 2 мероприятия, из них 1  с участием 1 волонтёра, для 23 детей.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Чагодощенского  района»

Задача данного мероприятия: формирование у детей  младшего возраста основ безопасного поведения посредством показа кукольных представлений с использованием методики «Сказкотерапия» волонтёрами из числа детей.

Количество задействованных волонтёров - 3.

Целевая группа: группа детей дошкольного возраста в количестве 20 человек на базе МБДОУ «Детский сад комбинированного вида п.Чагода».

В рамках данного мероприятия в 1 квартале 2020 года проведено 1 занятие  (на базе дошкольного учреждения)   по пожарной безопасности, у детей сформировались элементарные знания об опасности. Ребята знают, как себя вести, что ответить, как поступить в различных жизненных ситуациях. Усвоили информацию о существовании  экстренных служб, знают, по какому номеру телефона можно обратиться за помощью. Закрепились знания детей о правилах пожарной безопасности.

В связи с эпидемиологической ситуацией в Вологодской области, мероприятия Комплекса мер могут быть реализованы не в полном объеме. Для минимизации негативных последствий планируется внедрить дистанционную форму работы.

Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Шекснинского  района»

На территории Шекснинского муниципального  района по состоянию на 01.07.2020 года проживает 97 детей - инвалидов. Из них социальные услуги в полустационарной форме социального обслуживания в отделении по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Шекснинского района» за отчетный период получили 72 ребенка-инвалида 
Детям необходимо формирование основ безопасного поведения. Это можно сделать с применением методов арттерапии с помощью привлеченных волонтеров.

В отчетном периоде было снято 2 видео ролика по мотивам сказок «Репка», «Курочка ряба», с использованием приобретенного в 2019 году оборудования Настольный театр «Русские народные сказки», Набор «Игровой театр» для проведения досуга вместе с родителями  для детей дошкольного и младшего школьного возраста по формированию основ безопасного поведения «Безопасное детство». Привлечено 2 волонтера для съемки и монтажа видео ролика.
В связи с ограничительными мероприятиями по нераспространению новой коронавирусной инфекции covid-19 1 мероприятие проведено онлайн.
15.06.2020 на официальной страничке учреждения «ВКонтакте» размещен видео-ролик - кукольный спектакль по мотивам русской народной сказки «Репка» (https://vk.com/club166754459?w=wall-166754459_813). Плановые показатели планируется достигнуть во втором полугодии 2020 г. 
Таким образом, благодаря финансовой поддержке Фонда, в рамках реализации  мероприятия 30 Комплекса мер,  за 2020 год   30 учреждениями социального обслуживания Вологодской области с участием 159  волонтёров проведено 97 мероприятий с использованием метода «сказкотерапия» - кукольных спектаклей, театрализованных представлений, групповых занятий с использованием метода арттерапии, в основе которых – демонстрация примеров опасного/безопасного поведения детей, заложенных в сюжетах русских народных сказок (ожидаемые результаты за 2019-2020г. – не менее 150 волонтёров  не менее 300 мероприятий). Снято 8 видео роликов, которые размещены на официальных страничках учреждений, Департамента социальной защиты населения Вологодской области.
Мероприятие 31. «Организация работы экспресс-школы для  волонтёров «На защите детства»
Задача: совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации
Учреждение исполнитель: бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних «Росток» города Череповца»

Экспресс школа для волонтёров - это открытая обучающая площадка для тех, кто хочет развиваться, реализовать свои идеи, повышать свой личностный потенциал. В ходе работы экспресс школы волонтёров, ребята получат не только знания и опыт, но и смогут реализовать свои идеи и проекты на территории города.

Основная задача:

- организация работы экспресс-школы для волонтеров «На защите детства»;

- разработать программу обучения для волонтеров с учетом наиболее эффективных методик современного добровольчества;

- сопровождение волонтеров, осуществляющих практическую деятельность;

- создание и внедрение социальных проектов с детьми с ОВЗ;

- обеспечение поддержки волонтерской деятельности со стороны специалистов центра. 

Основные формы работы – тренинги, семинары, мастер-классы, круглые столы.
За отчётный период учреждением для реализации мероприятий Комплекса мер привлечено порядка 10 волонтеров, добровольцев, при содействии которых проведено порядка 7 мероприятий в учреждении и за его пределами, в т.ч. направленных на воспитание у взрослых и детей нетерпимого отношения к различным проявлениям агрессии и насилия, толерантного отношения                          к другим народам и культурам, на отработку навыков саморегуляции поведения. 

За отчетный период учреждением для реализации мероприятий Комплекса мер проведена работа по организации экспресс-школы для волонтеров.
В результате реализации мероприятия 31 Комплекса мер во 2 полугодии 2020 г. будет организована работа экспресс-школы для волонтёров «На защите детства» с целью совершенствования системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации (ожидаемый результат - ежегодно не менее 50).
В рамках Комплекса мер Вологодской области, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства, проведение данного мероприятия в 2020 году запланировано октябре месяце при отсутствии карантинных мероприятий, выделено 212 000,0 рублей.
Информация о невыполнении и/или частичном выполнении мероприятий Комплекса мер.
В большинстве учреждений – участников Комплекса мер, запланированные мероприятия на текущий 2020 год реализованы. Значительных проблем в реализации Комплекса мер отмечено не было. 
В связи с введением на территории Вологодской области ограничительных мероприятий, нацеленных на предотвращение распространения новой  коронавирусной инфекции, ряд запланированных на 1 полугодие 2020 года  мероприятий выполнены не в полном объеме (организация групповых,  тренинговых и иных занятий для детей и родителей (исключая занятия в постоянных детских коллективах стационарных организаций социального обслуживания). При наличии возможности мероприятия проведены в дистанционном формате, ряд мероприятий (организация занятий для волонтеров, проведение специализированныой оздоровительной смены для несовершеннолетних, подвергшихся насилию, проведение итоговой конференции и т.д.) перенесены на 2 полугодие 2020 года).
По итогам 2020 года планируется достижение плановых показателей в полном объеме.
Возможные риски при дальнейшей реализации мероприятий комплекса мер, планируемые способы устранения/минимизации негативных последствий.
	Возможные риски при дальнейшей реализации мероприятий Комплекса мер
	Планируемые способы устранения/минимизации негативных последствий

	продление карантинных мероприятий 
	размещение информационных и методических материалов на сайтах организаций и учреждений, соисполнителей Комплекса мер, применение дистанционных и онлайн форм работы с гражданами, детьми.

	отказ специалистов учреждений от межведомственного сотрудничества
	разъяснение и убеждение специалистов учреждений о необходимости использования современных эффективных технологий и сотрудничества в оказании помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера

	недостаточная компетентность специалистов в работе с детьми, пострадавшими  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера
	наличие системы подготовки  специалистов, которая осуществляется на различных уровнях:

- федеральный уровень - специалисты проходят обучение на курсах повышения квалификации;

- областной уровень - в области для специалистов  на постоянной основе проводятся обучающие семинары, курсы повышения квалификации, стажировки, конференции, тренинги, мастер-классы, супервизии;

- муниципальный уровень - профессиональные учебы, совещания, методические объединения, «круглые столы» по обмену опытом, супервизии.

	отсутствие спроса на услуги, предоставляемые в рамках Комплекса мер учреждениями
	проведение рекламно-просветительской деятельности об услугах через информационные буклеты, листовки, стенды, сайты учреждений;

обеспечение высокого качества предоставления услуг

	человеческий фактор (недостаточная мотивация работников на реализацию мероприятий Комплекса мер)
	повышение профессиональной компетентности специалистов учреждения путём освоения программ повышения квалификации;

совершенствование форм и методов работы специалистов с целевой группой;

организация мероприятий по профилактике профессионального выгорания специалистов;

разработка и использование моральных способов поощрений, стимулирования работников.

	специфика целевой группы 
	учёт возрастных особенностей несовершеннолетних; их семейной ситуации,  социального окружения,  имеющихся отклонений  в поведении и пр.

	нарушение сроков поставка оборудования / поставка некачественного оборудования
	проведение предварительной работы по выбору поставщика, предлагающего наилучшие условия

	возникновение дефицита времени при реализации мероприятий
	привлечение волонтеров, партнеров учреждения.


В организациях социальной сферы Вологодской области различной ведомственной принадлежности, являющихся соисполнителями Комплекса мер  имеется многолетний опыт реализации проектной деятельности. Указанные организации обеспечены квалифицирова нными кадровыми и материально-техническими ресурсами, необходимыми для успешной реализации мероприятий Комплекса мер, что позволит обеспечить их устойчивость к возможным рискам.
Все организационные вопросы и возникающие трудности при реализации мероприятий Комплекса мер обсуждались  на заседаниях рабочих групп специалистами организаций социального обслуживания, образования, здравоохранения. 

Информация о долгосрочном эффекте мероприятий, реализованных в отчетный период.
Реализация мероприятий Комплекса мер способствует формированию безопасной среды  для развития детей, повышению качества оказания помощи детям, пострадавшим  от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера в Вологодской области. 

В ходе реализация мероприятий Комплекса мер ожидается: 

- повышение качества оказания помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

- снижение конфликтов в среде «ребенок – ребенок», количества детских и подростковых суицидов, правонарушений среди несовершеннолетних;

- обеспечение развития инфраструктуры организаций, обеспечивающих реабилитацию детей, пострадавших от жестокого обращения и преступных посягательств, включая преступления сексуального характера;

- повышение информированности несовершеннолетних и их родителей (иных законных представителей) о формах насилия в отношении детей и ответственности за действия, направленные против детей, правилах безопасности для детей;

- повышение профессионализма специалистов, работающих с детьми, пострадавшими от жестокого обращения и преступных посягательств, в том числе сексуального характера;

- совершенствование системы работы по профилактике жесткого обращения в отношении женщин и детей, оказанию социальных услуг семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации.

Отчёт за 1 полугодие 2020 года о ходе реализации Комплекса мер, направленного на развитие региональной системы обеспечения безопасного детства в Вологодской области, «На защите детства»
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