
Масленица годовая,  

Гостья наша дорогая!  



МАСЛЕНИЦА — ДРЕВНИЙ СЛАВЯНСКИЙ ПРАЗДНИК, ДОСТАВШИЙСЯ НАМ В 

НАСЛЕДСТВО ОТ ЯЗЫЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СОХРАНИВШИЙСЯ И ПОСЛЕ ПРИНЯТИЯ 

ХРИСТИАНСТВА. СЧИТАЮТ, ЧТО ПЕРВОНАЧАЛЬНО ОНА БЫЛА СВЯЗАНА С ДНЕМ 

ВЕСЕННЕГО СОЛНЦЕВОРОТА, НО С ПРИНЯТИЕМ ХРИСТИАНСТВА ОНА СТАЛА 

ПРЕДВАРЯТЬ  ВЕЛИКИЙ ПОСТ И ЗАВИСЕТЬ ОТ ЕГО СРОКОВ.  



ПРОХОДИЛИ ВЕКА, МЕНЯЛАСЬ ЖИЗНЬ, С ПРИНЯТИЕМ ХРИСТИАНСТВА ПОЯВИЛИСЬ 

НОВЫЕ ЦЕРКОВНЫЕ ПРАЗДНИКИ, НО ШИРОКАЯ МАСЛЕНИЦА ПРОДОЛЖАЛА ЖИТЬ. НИЧТО 

НЕ СМОГЛО ЗАСТАВИТЬ РОССИЯН ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ЛЮБИМОГО ПРАЗДНИКА – 

ХЛЕБОСОЛЬНОГО И РАЗГУЛЬНО-ВЕСЕЛОГО.  

ИСТОРИЯ МАСЛЕНИЦЫ ГЛАСИТ, ЧТО ПРАЗДНИК ВСЕГДА БЫЛ САМЫМ ШИРОКИМ В ГОДУ. 

НЕОБУЗДАННОЕ ВЕСЕЛЬЕ И, МОЖНО СКАЗАТЬ, ОБЖОРСТВО СИМВОЛИЗИРОВАЛО УДАЧУ В 

БУДУЩЕМ. СДАЕТСЯ, ЧТО ПОДДЕРЖАТЬ ТРАДИЦИЮ НЕ СЛОЖНО. ЭТО ЖЕ НЕ ОГОРОД 

КОПАТЬ, А ГУЛЯТЬ-ВЕСЕЛИТЬСЯ, ПЕТЬ ПЕСНИ И ТАНЦЕВАТЬ ДО УПАДУ 



 

 

 

 

 

 

 

В ЧЕСТЬ ВЕСЕННЕГО СОЛНЦА ПЕКЛИСЬ КРУГЛЫЕ ЛЕПЕШКИ ИЗ ТЕСТА, 

ЗАМЕШАННОГО НА ВОДЕ И ПШЕНИЧНОЙ МУКЕ.  

ВПОСЛЕДСТВИИ ИХ ЗАМЕНИЛИ КРУЖЕВНЫЕ БЛИНЫ. КРУГЛЫЕ ЖЕЛТЫЕ БЛИНЫ 

ЯВЛЯЮТСЯ СИМВОЛОМ СОЛНЦА, А ЗНАЧИТ, ОБНОВЛЕНИЯ И ПЛОДОРОДИЯ.  

СЪЕСТЬ БЛИН НА МАСЛЕНИЦУ — ЗНАЧИТ, ПРОГЛОТИТЬ КУСОЧЕК СОЛНЦА, ЕГО 

ТЕПЛА, НЕЖНОСТИ И ЩЕДРОСТИ. 
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ПОНЕДЕЛЬНИК - ВСТРЕЧА 

 К этому дню достраивались горы, 
качели, балаганы. Начинали печь 
блины. Первый блин отдавался 
нищим на помин усопших. В этот 
день устраивали и раскатывали 
ледяные горки. По поверьям верили, 
что чем дальше катятся салазки или 
сани, чем громче шум и смех над 
ледяной горкой, тем намного лучше 
будет урожай и длиннее уродится 
лен. А для того, чтобы лучше росли 
растения, нужно по поверьям 
качаться на качелях, причем, чем 
выше, тем многим лучше. В этот 
день в деревнях, как правило, из 
соломы делали чучело Масленицы и 
одевали его в старую женскую 
одежду, а после этого насаживали 
чучело на шест и с пением песен 
возили на санях по деревне. Затем 
это чучело, т. е.  

 Масленицу ставили на снежной 
горе, с которой и начиналось 
катание на санях.  

 



ВТОРНИК - ЗАИГРЫШ 

 День, в который 
начинаются веселые игры, 
а за потеху и веселье по 
традиции угощают 
блинами.  

 С утра молодые люди 
приглашались кататься с 
гор, поесть блинов.  

 Звали родных и знакомых.  

 Для зазывания 
Масленицы произносили 
слова: «У нас горы 
снежные готовы и блины 
напечены - просим 
жаловать!» 
 
 



СРЕДА - ЛАКОМКА 

 В среду хозяйки 

поступают прямо по 

поговорке: «Что есть 

в печи — все на стол 

мечи!" На первом 

месте в ряду 

множественных 

угощений, конечно 

же, блины 

 

 



ЧЕТВЕРГ - РАЗГУЛЯЙ 

 В этот день чтобы 

помочь солнцу 

прогнать зиму, люди 

устраивают по 

традиции катание на 

лошадях "по 

солнышку" - то есть по 

часовой стрелке вокруг 

деревни. Главное для 

мужской половины в 

четверг - оборона или 

взятие снежного 

городка. 



ПЯТНИЦА – ТЕЩИНЫ ПОСИДЕЛКИ 

 Целый ряд масленичных 

обычаев в этот день был 

направлен на ускорение 

свадеб и содействию 

молодежи в нахождении 

себе подходящей пары. 

Зятья приглашали в гости 

своих тѐщ, угощали их 

блинами. Зять обязан был с 

вечера лично пригласить 

тещу.  

 В этот день матери 

лакомятся блинами в доме 

дочерей и хвалят зятьев. 



СУББОТА – ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ 

 В этот день, юные 

жены приглашали 

к себе в гости 

старших сестер своих 

супругов, дарили 

им подарки 

и угощали блинами. 



«ПРОЩЕННОЕ» ВОСКРЕСЕНЬЕ 

 В этот день все 

православные 

христиане и те, кто 

просто почитает 

народные праздники, 

просят друг у друга 

прощения, получая 

в ответ 

традиционную 

фразу: «Бог простит». 



ВОТ ТАКОЙ РАЗНООБРАЗИЙ, НО ВСЕМИ ЛЮБИМЫЙ 

ПРАЗДНИК МАСЛЕНИЦА! И ВРЯД ЛИ ЕСТЬ ЧЕЛОВЕК, 

КОТОРЫЙ СЧИТАЕТ ЕГО ЛИШНИМ И НЕНУЖНЫМ 

Уходит 

Масленица, а 

вместе с ней и 

зима. 

Уходит под звук 

капели.  

Весна вступает в 

свои права. 

 






