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В последнее время в Камчатском крае наблюдается увеличение числа детей,
имеющих раннюю детскую патологию, причиной которой является не только
врожденные нарушения развития, но и хронические заболевания, приобретенные в
раннем возрасте. С другой стороны ранний возраст – это период, когда есть
возможность максимально эффективно использовать компенсаторные возможности
организма ребенка. Ранняя комплексная помощь* позволяет эффективно
предупредить, либо минимизировать имеющиеся у ребенка отклонения в развитии,
не допустить вторичных осложнений. Поэтому очень важно не только максимально
рано выявить у ребенка нарушение развития, даже если ему не поставлен
медицинский диагноз, но и помочь семье определить внутренние ресурсы для его
развития. Именно на реализацию данной цели направлена работа Службы ранней
помощи «Мое солнышко», предназначенная для семей, имеющих детей от
рождения до 3,5 лет с риском отставания или нарушениями в развитии,
организованная в КГАУ «Камчатский центр для несовершеннолетних».

В рамках работы Службы команда специалистов Центра служит интересам
семьи. Родители являются активными участниками процесса и главными
партнерами.

• Ранняя помощь (раннее вмешательство) – это
технология оказания помощи и поддержки детям,
имеющим функциональные нарушения. Раннее
вмешательство может иметь коррекционный или
профилактический характер, т.е. либо преодолевать
сложившиеся проблемы, либо предупреждать их
возникновение в будущем.



Цель работы Службы ранней помощи «Мое солнышко»:
создание благоприятных условий жизнедеятельности детей.

Задачи:
1. Выявление основных потребностей ребенка и семьи.
2. Формирование родительской компетентности по уходу за ребенком и его 

развитием.
3. Организация коррекционно-развивающих занятий.
4. Оказание консультативной помощи родителям.
5. Динамическое наблюдение за развитием ребенка.
6. Оказание содействия в определении дальнейшего образовательного 

маршрута ребенка. 

Обращение семьи в службу происходит:
- по направлению из поликлиники;
- по направлению из дошкольного образовательного 
учреждения;
- самостоятельно родителями или законными 
представителями;
- по Постановлению Комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав.



Руководитель службы: 
информирует о работе Службы, обеспечивает доступ к 

общественным услугам и ресурсам.

Психолог: осуществляет наблюдение за 
ребенком с целью выявления нарушений в 
когнитивной и социально-эмоциональной 
сферах, осуществляет консультирование 
родителей по вопросам развития и воспитания 
ребенка, обучает формам эффективного 
взаимодействия, проводит развивающие 
занятия для детей совместно с родителями.

Логопед: осуществляет оценку уровня развития 
функций речи, оказывает консультативную 
помощь родителям по вопросам развития речи, 
проводит индивидуальные занятия с ребенком, 
оказывает помощь в коммуникации.

Инструктор по адаптивной физкультуре: 
осуществляет оценку физического развития, 
самообслуживания, оказывает помощь в 
развитии общей моторики ребенка, навыков 
самообслуживания, мобильности с учетом 
особенностей окружающей среды.

Медицинская сестра: оказывает медицинскую 
помощь (массаж, кислородный коктейль, 
содействие в проведении оздоровительной 
гимнастики и пр.) в соответствии с 
индивидуальной программой.



Обращение в Службу. 

Сбор анамнестических данных. 

Проведение точной оценки 

уровня развития.

Междисциплинарная оценка            

состояния ребенка, потребностей 

ребенка и семьи.

Определение маршрута ребенка

в Службе.

Составление индивидуальной 

программы на 1 год.

КОНСУЛЬТАТИВНОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ

ПОСЕЩЕНИЕ СЛУЖБЫ:

Индивидуальные занятия  

(психолог, логопед)

Массаж

Адаптивная физкультура

ДОМАШНЕЕ ВИЗИТИРОВАНИЕ

Выход из программы:

Переход ребенка в группу дневного пребывания 

КГАУ «Камчатский центр для несовершеннолетних»;

Переход ребенка в дошкольное образовательное 

учреждение.



1 этап – Формулирование запроса и ожидаемого результата 
родителями.
2 этап – Первичная диагностика (заполнение родителями анкеты 
KID или RCDI, с целью выявления уровня актуального развития 
ребенка).
3 этап – Первичный прием (определение нуждаемости ребенка 
в услугах Службы).
4 этап - Углубленная междисциплинарная оценка состояния 
ребенка (проводится по необходимости в качестве 
дифференциальной диагностики).
5 этап – Консилиум (разработка программы сопровождения 

ребенка, сроком на 1 год).
6  этап – Реализация программы (проведение мероприятий, 
направленных на развитие и социализацию ребенка).
7 этап – Завершение индивидуальной программы. Определение 
дальнейшего образовательного маршрута ребенка.



Комплекс мероприятий, 
проводимых специалистами Службы:

- Консультирование родителей либо других лиц, 
занимающихся воспитанием ребенка;
- Домашнее визитирование (возраст детей от 0 до 1,5 
лет, частота посещений 1-2 раза в неделю);
- Индивидуальная работа с детьми и родителями;
- Посещение социокультурных мероприятий;
- Разработка рекомендаций для родителей.

Результаты работы: снижение рисков 
возникновения социального сиротства, 
профилактика инвалидизации, повышение 
родительской компетентности, раскрытие 
внутренних ресурсов семьи для создания 
благоприятных условий развития и 
жизнедеятельности детей.



Любящая семья + команда специалистов
Родители активно участвуют во всех развивающих занятиях, используют 
полученные знания в повседневной жизни, оценивают результаты.

Обычная жизнь. Акцент на возможностях.
Специалисты Службы делают акцент на ресурсах и возможностях, а не на  
ограничениях ребенка и семьи.

Раннее выявление – раннее начало.
Первые годы жизни являются критическими для развития любого малыша, 
поэтому помощь должна оказываться как можно раньше.

Открытость для всех + доступность услуг.
Служба ранней помощи «Моё солнышко» оказывает помощь бесплатно, 
любой семье, в которой воспитывается ребенок от 0 до 3,5 лет.



 БИОАКУСТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ

 ЛЕКОТЕКА

МАССАЖ

 СВЕТЛАЯ И ТЕМНАЯ СЕНСОРНЫЕ КОМНАТЫ

 АДАПТИВНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА



Сферы, находящиеся под вниманием 
специалистов Службы:

- ДВИГАТЕЛЬНАЯ (умение сидеть, ползать, ходить, брать игрушки и пр.)
- КОГНИТИВНАЯ (понимать, решать поставленные задачи,
осуществлять целенаправленную деятельность, думать и пр.).
- КОММУНИКАТИВНАЯ (слушать, понимать обращенную речь, просить,
разговаривать и пр.).
- СОЦИАЛЬНО – ЭКОНОМИЧЕСКАЯ (играть, взаимодействовать с
другими детьми и взрослыми, проявлять чувства социально-
одобряемым способом и пр.).
- САМООБСЛУЖИВАНИЯ (самостоятельно кушать, одеваться, мыться и
пр.).



За время реализации проекта 
с 2015 по 2020 годы:

 Своевременная медико-психолого-педагогическая помощь оказана

54 детям младенческого и раннего возраста.

 Положительная динамика развития достигнута у 22 несовершеннолетних.

 К посещению группы детей с нормальным развитием в условиях

дошкольного образовательного учреждения адаптировано 8 детей.

 Содействие в повышении родительской компетентности оказано

88 родителям.

Работа Службы не дублирует и не повторяет медицинскую помощь.



В борьбе за здоровье ребенка

Каждая капля помощи бесценна…

Каждый ребенок по-своему уникален и проходит  свой 
индивидуальный путь развития. 

Задача специалистов Службы ранней помощи 
«Мое солнышко» быть помощниками на этом пути.

Ждем на консультацию если…

 У Вас возникли сомнения по вопросам воспитания и развития ребенка

 Вы испытываете трудности в воспитании ребенка

 Вас что-то тревожит в развитии ребенка




