
Паспорт программы  

1. Наименование  Фотопроект для семей, воспитывающих детей-
инвалидов «Открытые миру» 

2 Тема  Разработка и реализация специальных 
реабилитационных программ для всей семьи, 
включая обоих родителей (законных 
представителей), здоровых братьев и сестер 
(«Семейная программа выходного дня») 

3 Направление Социальная интеграция детей-инвалидов и их 
семей через обучение родителей модели проведения 
совместного досуга в концепции  «равный среди 
равных». 

2. Цель Создание условий для активного включения в 
общество детей-инвалидов и их семей через 
вовлечение в культурно-досуговую деятельность и 
повышение родительских компетенций в вопросах 
социальной адаптации. 

3. Задачи 1. Формирование новых форм организации 
семейного досуга участников проекта. 
2. Привлечение новых социальных партнеров и 
формирование ресурсной базы для дальнейшей 
реализации творческого потенциала ребенка и его 
досуговой занятости на их площадках. 
3. Профилактика эмоционального выгорания 
родителей, воспитывающих детей-инвалидов. 
4. Профилактика отказов и помещения детей-
инвалидов в стационарные учреждения. 
5. Коррекция общественного мнения о семьях, 
воспитывающих детей-инвалидов. 

4. Наименование учреждения Государственное автономное учреждение 
социального обслуживания населения «Апатитский 
комплексный центр социального обслуживания 
населения» группа дневного пребывания детей-
инвалидов 

5. Адрес  г. Апатиты, ул. Зиновьева 13А 
Мурманская область, 184209 

6. Телефон/факс (881555)7-63-58 
7. Сайт  http://kcsonapatity.ucoz.ru 
 Адрес электронной почты akcon@aprec.ru  
8. Руководитель учреждения Марченко Светлана Владимировна 
9. Руководитель программы Покрамович Майя Григорьевна 
10. Ответственный 

исполнитель программы 
Герасимова Зоя Владимировна 
Малькова Ирина Владимировна 



Малышева Екатерины Викторовна 
11. Консультант (при наличии)  
12. Дата создания 

инновационной программы 
и реквизиты приказа о её 
внедрении 

14.04.2020 № 033-3 

14. Категория участников 
программы 

-дети-инвалиды от 3 до 18 лет; 
- семьи, воспитывающие ребенка-инвалида и их 
ближайшее окружение. 

15. Продолжительность 
реализации 

01.01.2020-31.12.2021 

16. Используемые ресурсы:  
16.1 организационные Постановление Правительства Мурманской области 

от 04.09.2015  № 384-ПП «Об утверждении порядка 
предоставления социальных услуг в 
полустационарной форме социального 
обслуживания и порядка предоставления срочных 
социальных услуг» в редакции постановления 
Правительства Мурманской области от 29.07.2019 
№ 350-ПП. 

План основных мероприятий до 2020 года, 
проводимых в Мурманской области в рамках 
Десятилетия детства (утвержден распоряжением 
Правительства Мурманской области от 07.09.2018 
№ 177-РП). 

Приказ Министерства труда и социального 
развития Мурманской области, Министерства 
образования и науки Мурманской области, 
Министерства здравоохранения Мурманской от 
01.06.2020 №348/754/303 «Об утверждении 
Комплекса мер по развитию технологий, 
альтернативных предоставлению услуг в 
стационарной форме социального обслуживания 
детям-инвалидам и детям с ограниченными 
возможностями здоровья». 
 
Приказ Министерства труда и социального 
развития Мурманской области от 15.01.2021№15 
«Об обеспечении взаимодействия с Фондом 
поддержки детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации». 
 
Приказ ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» от 



29.07.2020 №072-2 «Об обеспечении 
взаимодействия с Фондом поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации»  

16.2 кадровые - Специалисты по реабилитации инвалидов;  
- психолог в социальной сфере; 
- специалист по работе с семьей 

16.3 Привлеченные партеры • Кинотеатр «Полярный» 
• Филиал МАГУ в г. Апатиты 
• визажист студии «Мастерская красоты» 
Анастасия Косарева 
• детский и семейный фотограф студии «BabyArt» 
 Галина Войнова 
• специалист  по ароматерапии 
• досугово-развлекательный центр «Соляная 
пещера «Ассоль»  

16.4 материально-технические Фототехника: зеркальный фотоаппарат, штатив для 
фотоаппарата 
Оргтехника:  цветной принтер для печати 
фотографий 
Бытовая техника: лампа светодиодная 
Расходные материалы: фотобумага А4  и 10х15 
для печати фотографий 
Специализированное оборудование:  баннер 
(фотофон), тантамареска 
 Игровое оборудование и инвентарь: рамки с 
паспарту, фотокниги, деревянный хештег  #Selfie 
Family, Флип-Флоп портреты. 

16.5 финансовые, в том числе 
по источникам 

1. В рамках финансирования основной 
деятельности учреждения. 
2. Средства Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации 

19. Практическая значимость 
программы 

Фототерапия выбрана ведущим методом, так как  
позволяет получить максимальный эффект в 
короткие сроки.  Фототерапия как один из методов 
арт-терапии предусматривает использование 
фотографий в виде готовых фотокарточек, создание 
тематических фотоснимков, просмотр семейных 
фотоальбомов и пр.  

Участие в мероприятиях в рамках Проекта 
является хорошей профилактикой эмоционального 
выгорания родителей и исключает изолированность 
семей воспитывающих детей-инвалидов; 
способствует повышению общего уровня 
самооценки и самопринятию участников проекта.  

Внедрение в работу фототерапии - как метода с 



доказанной эффективностью,  позволяет повысить 
успешность реабилитационного процесса, являясь  
доступным методом для самостоятельного 
применения семьями.  

20. Прогнозируемая 
результативность 
программы 

  Содействие всестороннему развитию, повышению 
уровня и качества жизни семей, воспитывающих 
детей-инвалидов через вовлечение в мероприятия, 
проводимые в рамках фотопроекта.  
   Проявление самостоятельности участников 
проекта  в организации семейного досуга после 
завершения его реализации.  
  Привлечение общественного внимания к 
проблемам «особенных семей», создание и 
улучшение инклюзивной среды в области досуга. 
  Изменение негативных стереотипов по 
отношению к семьям, воспитывающим детей-
инвалидов. 
   Освещение мероприятий в СМИ, проведение 
городской фото-выставки.  

21. Индикаторы и показатели 
эффективности программы 

1) количественные показатели: количество 
семей, принявших участие в фотопроекте; 
количество детей-инвалидов, приявших участие в 
проекте; количество положительных отзывов; 
количество публикаций в СМИ и Интернет-
ресурсах 
2) качественные показатели: формирование 
позитивных интересов детей-инвалидов; изменение 
самооценки родителей, воспитывающих детей-
инвалидов; положительное изменение восприятия 
родителями своего ребенка. 

22. Периодичность отчетности 
о результатах внедрения 
технологии (годовая, 
квартальная и т.п.) 

Предоставление отчета после проведения каждого 
мероприятия, ежемесячная отчетность, итоговый 
отчет по завершении реализации Проекта. 

23. Актуальность программы   Семьи, воспитывающие ребенка-инвалида, 
зачастую имеют ограниченный круг общения, 
замкнуты, имеют низкую мотивацию к проведению 
разнообразного семейного досуга. 

 С другой стороны, общество имеет недостаточное 
представление о семьях с детьми-инвалидами. Все 
это ведет к социальной изолированности, как детей-
инвалидов, так и их семей. 

Фотопроект «Открытые миру» позволяет 
включить особенных детей и их семьи в общество, 
обучает родителей новым способам проведения 



совместного досуга, а также помогает снять  
эмоциональное напряжение родителей, что в итоге 
будет способствовать успешной социализации 
семьи и послужит профилактикой отказов от детей-
инвалидов.  

24. Описание программы Проект стал участником конкурса «Фонда 
поддержки детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации» - как мероприятие в составе 
«Регионального комплекса мер по развитию 
технологий, альтернативных предоставлению услуг 
в стационарной форме социального обслуживания 
детям-инвалидам и детям с ограниченными 
возможностями здоровья» получивший грантовую 
поддержку. 

Практика включает в себя цикл мероприятий, 
направленных на формирование жизненной 
активности детей-инвалидов и их семей, 
позитивного отношения к себе и окружающим, 
повышению мотивации к самовыражению и 
творчеству, создание условий для гармонизации 
детско-родительских отношений в семьях детей-
инвалидов через фототерапию. Реализация 
мероприятий также сопровождается 
использованием интернет-ресурсов для общения, 
обмена опытом внутри целевой группы, а также с 
целью информационного обмена о ходе реализации 
проекта. 
Этапы реализации проекта: 
1. Организационный этап: приобретение 
необходимого оборудования, подготовка и  
изготовление атрибутов для фотозоны, организация 
координации и взаимодействия работы по 
реализации проекта; разработка плана 
мероприятий; проведение организационной 
встречи с родителями детей-инвалидов, 
посещающих Отделение. 
2. Основной: реализация запланированных 
мероприятий, освещение отдельных событий в 
СМИ. 
3. Аналитический: подведение итогов, анализ 
проделанной работы (отчет), публикация о 
реализации проекта в периодических изданиях. 

Результатом реализации фотопроекта «Открытые 
миру» ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» будет 
повышение статуса семей воспитывающих ребенка-



инвалида, поднятие их самооценки и 
предоставление возможности принять участие в 
необычном, ярком, запоминающемся событии. В 
рамках плана мероприятий предусмотрено: 
проведение фотосессий (не менее 25 участников), 1 
ароморетрит, экскурсионные, семейно-досуговые 
мероприятия (не менее 12 мероприятий).  С целью 
привлечения внимания общества к проблеме 
отсутствия полноценных коммуникаций между 
«особыми» людьми и их семьями и миром обычных 
людей планируется организация городской 
фотовыставки о жизни особенных детей. 

Участникам проекта будут вручены памятные  
фотокниги и флип-флоп портреты. 
 

25. Достигнутая 
результативность 
программы 

1. Положительный реабилитационный эффект 
проявляется в  высокой заинтересованности и 
социальной активности родителей. Они активно 
принимают участие в мероприятиях, с нетерпением 
ждут следующих встреч, публикуют 
положительные отзывы.  Регулярно общаются в 
созданных чатах. Для оптимизации коммуникации 
используется уникальный хештег. 

2. Регулярное освещение реализации проекта в 
СМИ (городская газета «Дважды Два Апатиты», 
интернет-портал «Жить вместе» - официальном 
сайте реализации государственной программы 
Российской Федерации «Доступная среда», 
официальный сайт Министерства труда и 
социального развития Мурманской области). 

3. Проведение мероприятий реализуется в срок 
согласно утвержденному плану. 

4. По окончанию проекта - анализ результативности 
(анкетирование). 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
                                             Утверждаю  

                                                        Директор ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» 
                                                                                                                                        

_________________________С.В. Марченко 
                                                         «_______» _______________2020 г. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Положение 
 О фотопроекте для семей, воспитывающих детей-инвалидов «Открытые 

миру», реализуемом в группе дневного пребывания детей-инвалидов 
отделения социальной реабилитации  несовершеннолетних 
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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее положение регламентирует использование в процессе 

полустационарного социального обслуживания детей-инвалидов в ГОАУСОН 

«Апатитский КЦСОН» (далее – Учреждение) фотопроекта «Открытые 

миру» для семей, воспитывающих детей-инвалидов.  

1.2. Проект стал участником грантового конкурса «Фонда поддержки 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации» - как мероприятие в 

составе «Регионального комплекса мер по развитию технологий, 

альтернативных предоставлению услуг в стационарной форме социального 

обслуживания детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями 

здоровья». 

1.3.  Социальная интеграция детей-инвалидов и их семей через 

обучение родителей модели проведения совместного досуга под  девизом  

«равный среди равных». 

1.4.  Проект разработан в соответствии с Постановлением 

Правительства Мурманской области от 04.09.2015  № 384-ПП «Об 

утверждении порядка предоставления социальных услуг в полустационарной 

форме социального обслуживания и порядка предоставления срочных 

социальных услуг» в редакции постановления Правительства Мурманской 

области от 29.07.2019 № 350-ПП; Приказом Министерства труда и 

социального развития Мурманской области, Министерства образования и 

науки Мурманской области, Министерства здравоохранения Мурманской от 

01.06.2020 №348/754/303 «Об утверждении Комплекса мер по развитию 

технологий, альтернативных предоставлению услуг в стационарной форме 

социального обслуживания детям-инвалидам и детям с ограниченными 

возможностями здоровья»; Приказом Министерства труда и социального 

развития Мурманской области от 15.01.2021№15 «Об обеспечении 

взаимодействия с Фондом поддержки детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации»; Приказом ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» от 



29.07.2020 №072-2 «Об обеспечении взаимодействия с Фондом поддержки 

детей, находящихся в трудной жизненной ситуации». 

1.5. Финансирование: в рамках основной деятельности учреждения, 

средства Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации. 

 

2. Цели, задачи, целевые группы. 

2.1. Цель Проекта:  

Создание условий для активного включения в общество детей-

инвалидов и их семей через вовлечение в культурно-досуговую деятельность 

и повышение родительских компетенций в вопросах социальной адаптации. 

2.2. Задачи Проекта: 

1. Формирование новых форм организации семейного досуга 

участников проекта. 

2. Привлечение новых социальных партнеров и формирование 

ресурсной базы для дальнейшей реализации творческого потенциала ребенка 

и его досуговой занятости на их площадках. 

3. Профилактика эмоционального выгорания родителей, 

воспитывающих детей-инвалидов. 

4. Профилактика отказов и помещения детей-инвалидов в 

стационарные учреждения. 

2.3. Коррекция общественного мнения о семьях, воспитывающих детей-

инвалидов. Целевые группы: 

 -Дети-инвалиды от 3 до 18 лет; 

- Семьи, воспитывающие ребенка-инвалида и их ближайшее окружение 

 

 

 

 

 



3. Организация работы по реализации Программы 

 

3.1. Программа реализуется в соответствии с календарным 

планированием реабилитационной работы в отделении. Занятия проводятся в 

групповой и индивидуальной форме, включая семью ребенка-инвалида и его 

ближайшее окружение. 

3.2. Освещением деятельности Учреждения в рамках реализации 

проекта в соответствии с медиа-планом (Приложение №1) 

3.2. Практика включает в себя цикл мероприятий, направленных на 

формирование жизненной активности детей-инвалидов и их семей, 

позитивного отношения к себе и окружающим, повышению мотивации к 

самовыражению и творчеству, создание условий для гармонизации детско-

родительских отношений в семьях детей-инвалидов через фототерапию. 

Реализация мероприятий также сопровождается использованием интернет-

ресурсов для общения, обмена опытом внутри целевой группы, а также с 

целью информационного обмена о ходе реализации проекта 

3.3. Этапы реализации проекта: 

Организационный: приобретение необходимого оборудования, 

подготовка и  изготовление атрибутов для фотозоны, организация 

координации и взаимодействия работы по реализации проекта; разработка 

плана мероприятий; проведение организационной встречи с родителями 

детей-инвалидов, посещающих Отделение. 

Основной: реализация запланированных мероприятий, освещение 

отдельных событий в СМИ. 

Аналитический: подведение итогов, анализ проделанной работы 

(отчет), публикация о реализации проекта в периодических изданиях. 

 

 

 

 



5.4 Партнеры по проекту и их участие:  

№ п/п 6.11.2. Наименование 
организации 

6.11.3. Перечень  
выполняемых работ 

6.11.4. Объем 
финансирован
ия (тыс. руб.): 

1.  Кинотеатр «Полярный» 
 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

2.  Визажист студии 
«Мастерская красоты» 
Анастасия Косарева 

Проведение мастер-
класса 

нет 

3.  Детский и семейный 
фотограф студии 
«BabyArt»  Галина 
Войнова 

Проведение фотосессий 
 

нет 

4.  Специалист  по 
ароматерапии Чернова 
Наталья 

Проведение лекции для 
родителей 

нет 

5.  Соляная пещера 
«Ассоль» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

6.  Экскурсионный центр 
«Снежная деревня» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

7.  Военно-
патриотический клуб 
«Лидер» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

8.  Танцевальная студия 
«Пятый элемент» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

9.  Арт студия «Местная» Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

10.  Семейно-досуговый 
клуб «Счастливые 
родители» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 



11.  Спортивно-
развлекательный клуб 
«Хантер» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

12.  Апатитский городской 
Дворец культуры им. 
Егорова  

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

13.  Байкерское сообщество  
«Мотобанда Апатиты-
Кировск» 

Организация и 
проведение досуговых 
мероприятий 

нет 

 
4. Ожидаемые результаты от реализации Программы 

 
4.1. Периодичность отчетности о результатах внедрения технологии: 

предоставление отчета после проведения каждого мероприятия, ежемесячная 

отчетность, итоговый отчет по завершении реализации Проекта. 

4.2. Показатели эффективности:  

количественные показатели: количество семей, принявших участие в 

фотопроекте; количество детей-инвалидов, приявших участие в проекте; 

количество положительных отзывов; количество публикаций в СМИ и 

Интернет-ресурсах 

качественные показатели: формирование позитивных интересов детей-

инвалидов; изменение самооценки родителей, воспитывающих детей-

инвалидов; положительное изменение восприятия родителями своего 

ребенка. 

4.3. Ожидаемые результаты: 

1. Содействие всестороннему развитию, повышению уровня и качества 

жизни семей, воспитывающих детей-инвалидов через вовлечение в 

мероприятия, проводимые в рамках фотопроекта.  

2. Проявление самостоятельности участников проекта  в организации 

семейного досуга после завершения его реализации.  

3. Привлечение общественного внимания к проблемам «особенных семей», 

создание и улучшение инклюзивной среды в области досуга. 



4. Изменение негативных стереотипов по отношению к семьям, 

воспитывающим детей-инвалидов. 

5. Освещение мероприятий в СМИ, проведение городской фото-выставки. 

 



Приложение 1 
 

 
 

План мероприятий 
ГОАУСОН «Апатитский КЦСОН» 

 
№ п/п  

Наименование задачи, 
мероприятия, 

подмероприятия 

Характеристика действий 
 Исполнители Сроки 

(по месяцам) 

  2020 2021  2020 2021 
1 2 3 4 5 6 7 
3. Задача: «Повышение компетенций и приобретение новых навыков родителями (законными представителями) в вопросах воспитания, 

обучения, реабилитации и организации жизни детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья» 
3.1. 

 
Разработка и реализация 
специальных 
реабилитационных 
программ для всей 
семьи, включая обоих 
родителей (законных 
представителей), 
здоровых братьев и 
сестер («Семейная 
программа выходного 
дня») фотопроекта 
«Открытые миру».  
 

     

3.1.1. 
 

«День красоты»  Мероприятие проходит под 
девизом «Счастливая мама – 
счастливый ребенок». 

 ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 

Сентябрь 
 

 



Целевая группа – 
родители/законные 
представители, 
воспитывающие детей-
инвалидов. 

Мероприятие направлено 
на раскрытие эмоциональных 
потребностей родителей и 
расширение их 
эмоциональной 
восприимчивости. 

Привлеченные партнеры:  
 Визажист салона 

«Мастерская красоты»  
Анастасия Косарева; 
 фотограф Галина 

Войнова.  
Программа мероприятия: 
 Дистанционное 

анкетирование участников 
проекта;  
 Создание группы и  

чата в социальной сети 
«ВКонтакте» для обмена 
информацией с участниками 
по реализации проекта, 
консультирования родителей 
и общения, обмена опытом 
внутри целевой группы; 
 На протяжении 

сентября  еженедельные 
встречи в режиме on-line  и 
тематические бьюти-

 



вебинары, в том числе от 
партнеров проекта; 
 09.09.2020 

проведение мастер-класса 
«Мастерская красоты» и 
профессиональной 
фотосессия совместно с 
партнерами проекта для 
представителей целевой 
группы; 
 Проведение 

домашних фотосессий 
участников проекта «Эмоции 
здесь и сейчас» с 
презентацией во внутреннем 
чате группы «Открытые 
миру»; 
 21.09.2020 запуск 

флэшмоба «Преображение», 
создание видео материала  

3.1.2. 
 

«Добрые волшебники» Мероприятие проводится с 
привлечением музыкального 
педагога из СОШ № 7. 
Цель: 
Сохранение и передача 
семейных ценностей и 
традиций, укрепление 
семейных 
взаимоотношений, 
вовлечение бабушек и 
дедушек в коррекционно - 
реабилитационную работу. 
Структура мероприятия: 

 ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

Октябрь 
 

 



- квест-программа 
«Путешествие по 
отделению». 
Если отделение будет 
закрыто в связи с 
распространением новой 
коронавирусной инфекции 
COVID-19: 
- онлайн презентация «Один 
день ребенка в группе 
дневного пребывания». 
- онлайн экскурсия по 
отделению для бабушек и 
дедушек. 
- фотоотчеты на тему 
«Бабушки, дедушки, внуки 
не знают поводов для 
скуки». 
Возможно, на основе 
заданий от специалистов. 
 

3.1.3. 
 

«Уголок живой природы» 

 

Мероприятие проводится 
совместно с «Домом 
детского творчества» г. 
Апатиты с привлечением 
педагога из ДДТ 
(руководителя кружка 
«Живой уголок») 

Цель: 

Экологическое воспитание 

 ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН», «Дом 
детского 
творчества» г. 
Апатиты 
 

Ноябрь 
 

 



детей, расширение 
кругозора, укрепление 
семейных отношений, 
воспитание эстетического 
вкуса, бережного отношения 
к живой природе, 
наблюдение за живой 
природой 

Структура мероприятия: 
- тематическая беседа, 
отгадывание загадок (по 
пути), экологическая 
программа 

Экскурсия (1 семья + 
специалист), онлайн-
викторина («Самый умный и 
внимательный»). 

3.1.4. 
 

«Зима не бывает 
скучной!» 

 

Цель: укрепление семейных 
отношений, совместный 
досуг, укрепление здоровья 
и повышение иммунитета 
детей-инвалидов. 

Структура мероприятия: 
- тематические прогулки 
(отдельно с каждой семьей); 

- семейный фоторассказ о 

 ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

Декабрь 
 
 

 



прогулках; 

- изготовление  фотоплаката 
(в электронном виде); 

- онлайн-конкурс 
фотоколлажей «На прогулку 
всей семьей!», объявление 
победителей. 

 

3.1.5. 
 

Фотосессия «Моя 
семья» 

 

 

Цель: сплочение семей, 
воспитывающих детей-
инвалидов. 

Мероприятие организуется в 
соответствии с 
предъявляемыми требования 
безопасности и для каждой 
семьи отдельно. 

Мероприятие проходит в 
рамках декады инвалидов. 

 ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

Декабрь  

3.1.6. 
 

«Идем в кино»  Посещение кинотеатра 
«Полярный». 
Цель: укрепление 
семейных отношений, 
приобщение детей к 
общепринятым 
социальным нормам и 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Январь 
 



правилам поведения в 
общественных местах, 
совместный досуг. 
Структура 
мероприятия: 
- тематическая беседа 
в онлайн-формате 
«Как устроено кино» о 
том, что такое 
кинотеатр, о правилах 
поведения в 
кинотеатре.  

- Экскурсия в 
виртуальный 
кинотеатр (в 
отделении). 

- Проведение 
фотосессии «Наш 
семейный выходной». 

3.1.7. 
 

«Ретро встречи»  Цель: повышение 
познавательной 
активности детей-
инвалидов. 

Структура 
мероприятия: 
- организация ретро 
выставки и 
оформление фотозоны; 

- проведение 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Февраль 
 



фотосессии для 
родителей и детей в 
стиле «Ретро»; 

- проведение 
тематической 
викторины с 
определением 
победителей; 

- проведение 
родителями мастер-
класса «Советские 
игры» для своих детей. 

3.1.8. 
 

«Мелодии весны» 
 

 Цель:   поддержание 
положительного 
эмоционального фона 
участников проекта. 

Структура 
мероприятия: 
- разработка сценария 
праздничной 
программы (игра 
«Угадай мелодию», 
исполнение 
танцевальных 
движений под разные  
музыкальные стили, 
исполнение 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Март 



творческих номеров и 
т.д.); 

- тематическое 
оформление группы. 

3.1.9. 
 

Фоторетрит 
«Лабиринты души» 
 

 Цель: эмоциональная и 
физическая разгрузка 
родителей, 
воспитывающих детей-
инвалидов. 
1 часть мероприятия 
посвящена 
тренинговой работе 
привлеченного 
психолога с 
родителями. 
Примерная структура 
занятия: знакомство, 
установление 
контакта, основная 
часть, рефлексия.  
Цель: 
психологическая 
разгрузка родителей, 
воспитывающих 
детей-инвалидов. 
2 часть мероприятия 
посвящена занятию 
специалиста по йоге с 
родителями.  
Цель: снятие 
эмоционального и 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Март  
 



физического 
напряжения у 
родителей, 
воспитывающих 
детей-инвалидов. 
Во время работы с 
родителями, дети 
находятся под 
наблюдением 
специалистов группы 
дневного пребывания 
детей-инвалидов. 

3.1.10. 
 

«Чудеса из снега» 
 

 Цель: организация 
досуга семей, 
воспитывающих детей-
инвалидов. 

Структура 
мероприятия: 

1 вариант: 
семейный выезд в  
Снежную деревню 
с организацией 
познавательной 
экскурсии и 
проведением 
фотосессии; 

2 вариант - 
организация 
познавательного 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Апрель 
 



мероприятия на 
улице по лепке из 
снега. 

3.1.11. 
 

Фотооткрытка 
«Память поколений»   
 

 Цель: поддержание 
семейных ценностей, 
уважения к людям 
старшего поколения, 
расширение знаний  о 
подвигах людей в годы 
ВОВ и воспитание 
гражданско-
патриотических чувств 
у детей и их 
родителей. 

Структура 
мероприятия: 
- организация 
выставки «Годы 
войны»; 

 - оформление 
тематической 
фотозоны и 
проведение 
фотосессии; 

- организация  и запуск 
флешмоба в 
социальные сети; 

- Видеооткрытка 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

        Май 
 



детей-инвалидов 
«Спасибо деду за 
Победу!». 

3.1.12 «ГОРОД – ДЕТЯМ!» 
 

 Поздравительная 
акция жителей города 
детям-инвалидам в 
формате телефонного 
звонка, видеосвязи 
(WhatsApp,Viber). 

Структура 
мероприятия: 
- проведение 
рекламной и 
агитационной 
информации о 
проведении 
поздравительной 
акции, приуроченной 
ко Дню защиты детей; 

 - организация  
телефонных и 
видеозвонков с 
поздравлениями. 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Июнь  
 

3.1.13 
 

«Солнечный круг -
ДЕТИ ВОКРУГ!» 
 

 Цель: гармонизация 
детско-родительских 
отношений через 
организацию 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 

 Июнь 
 



досуговой и игровой 
деятельности. 

 

Мероприятие, 
приурочено ко Дню 
защиты детей.  

Структура 
мероприятия: 

1 вариант: пикник у 
озера «Имандра»: 

- устный журнал 
«Делимся 
рецептами»; 
- тематический 
обзор «Игры в 
дорогу»; 
- игровая 
деятельность 
«Игра слов». 

2 вариант: 
- импровизированный 
поход родителей и 
детей в поисках 
«клада». 

 
3.1.14 
 

Праздничный 
фестиваль 
«FamilyЛУК» 

 Приурочен к 
празднованию Дня 
семьи, любви и 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 

 Июль  
 



 верности. 
Цель:  
- укрепление и 
поддержание семейной 
сплоченности и 
теплоты отношений.  
Структура 
мероприятия: 

 - проведение 
семейного фотопарада 
«FamilyЛУК» (дефиле 
от родителей и детей, 
одетых в одном стиле 
или в одинаковой 
одежде). 

- праздничная 
программа. 

 

3.1.15 
 
 
 

 
 
 
 
 

Городская 
фотовыставка 
«Selfie_Family» 

   Цель – отразить 
единство семьи, 
воспитывающей 
ребенка-инвалида и 
формирование 
позитивного 
общественного мнения о 
семьях особенных детей. 

Структура мероприятия: 

- организация 
фотовыставки семей, 

ГОАУСОН 
«Апатитский 
КЦСОН» 
 
 
 
 
 

 Август –
сентябрь  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



принимавших участие 
в проекте (фотографии, 
оформленные в 
классические 
фоторамки и рамки-
паспарту, флип-флоп 
портреты, фотокниги); 
- проведение 
праздничной 
программы с 
привлечением 
творческих 
коллективов города; 
- организация фотозон 
и подготовка 
атрибутов для гостей, 
желающих сделать 
фото во время 
мероприятия. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


