
СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ» 

ПРАКТИКА   
ОРГАНИЗАЦИИ  АКТИВНОГО ДОСУГА  ГРАЖДАН  

СТАРШЕГО  ПОКОЛЕНИЯ И ИНВАЛИДОВ 

КИРОВСКАЯ  
ОБЛАСТЬ 



СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  
ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

КАК ЭЛЕМЕНТ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ  И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 
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ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 

• ПОЖИЛЫЕ ГРАЖДАНЕ 
• ИНВАЛИДЫ 
 

ПРОЖИВАЮЩИЕ В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ  
И ОТДЕЛЕНИЯХ УЧРЕЖДЕНИЙ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ  
И АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ 

ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ 
СОЦИАЛИЗАЦИИ 

ПРЕОДОЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ 
ИЗОЛИРОВАНННОСТИ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

ЦЕЛИ 

СОДЕЙСТВИЕ В ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ  
И АКТИВНОГО ДОЛГОЛЕТИЯ У ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА  
И ИНВАЛИДОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ 

ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ СОЦИАЛИЗАЦИИИ И КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 
ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ  
В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ 

СОЗДАНИЕ СИСТЕМЫ СОТРУДНИЧЕСТВА УЧРЕЖДЕНИЙ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ВОПРОСАМ ОРГАНИЗАЦИИ 
ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА  
И ИНВАЛИДОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ И СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ГРАЖДАН 
ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ  
В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ, ЧЕРЕЗ  ОРГАНИЗАЦИЮ АКТИВНОГО ДОСУГА 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ОБЩЕНИЯ, МОТИВАЦИИ  
К ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОМУ, ТОЛЕРАНТНОМУ ОТНОШЕНИЮ ОБЩЕСТВА 
К ГРАЖДАНАМ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДАМ, 
ПРОЖИВАЮЩИМ В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ 



СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  
ВЫЯВЛЕНИЕ, РАЗВИТИЕ И ПОДДЕРЖКА ТВОРЧЕСКОГО И СПОРТИВНОГО 
ПОТЕНЦИАЛА ГРАЖДАН, ПРОЖИВАЮЩИХ В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ  
ЧЕРЕЗ УЧАСТИЕ В ДОСУГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

ИНКЛЮЗИВНОСТЬ, В ТОМ ЧИСЛЕ  ВОВЛЕЧЕНИЕ СОТРУДНИКОВ  
УЧРЕЖДЕНИЙ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ РЕГИОНА  
К УЧАСТИЮ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННЫХ И ОБЩЕСТВЕННЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ, 
ПАРТНЁРОВ, ВОЛОНТЁРОВ, ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ МАЛОГО И СРЕДНЕГО БИЗНЕСА  
К РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 

РЕАЛИЗАЦИЯ ДОСУГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА НА СПОРТИВНЫХ  
И КУЛЬТУРНЫХ ПЛОЩАДКАХ РЕГИОНА  
(ВНЕ ТЕРРИТОРИЙ ДОМОВ-ИНТЕРНАТОВ) 

ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ТВОРЧЕСКИХ И СПОРТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ГРАЖДАН 
ПРОЖИВАЮЩИХ  В ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ ПУТЁМ ПРИВЛЕЧЕНИЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ВНИМАНИЯ ЧЕРЕЗ СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 
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ОРГАНИЗАЦИЯ И ЕЖЕГОДНОЕ ПРОВЕДЕНИЕ СПОРТИВНЫХ И ТВОРЧЕСКИХ 
ДОСУГОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

2 

3 

1 

ОСНОВНОЙ 
ЭТАП 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ 
ЭТАП 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ  
ЭТАП 

- проведение мероприятий 

- оценка количества участников 
- оценка влияния проекта на повышение 
уровня жизни подопечных  
домов-интернатов (анкетирование) 
- освещение мероприятий в средствах 
массовой информации 

- подготовка плана проведения мероприятий 
- мониторинг организационных  
и материально-технических ресурсов 
- подготовка материально-технической базы 

РЕАЛИЗАЦИЯ 

130 
чел 

ЗАДЕЙСТВОВАНО В ПРОЦЕССЕ 
ВНЕДРЕНИЯ ПРОЕКТА 

- представители органов исполнительной власти  
и местного самоуправления 
- представители государственных учреждений  
и общественных организаций 
- сотрудники учреждений социального обслуживания  
- представители малого и среднего бизнеса 
- волонтёры 
- творческие коллективы 

6 КАЛЕНДАРНЫХ 
МЕСЯЦЕВ 

ВРЕМЯ ВНЕДРЕНИЯ ПРОЕКТА 

ОТ 80 ТЫС.РУБ. 
ЗАТРАТЫ НА  ПРОЕКТ,  

за счет средств: 
- ОБЛАСТНОГО БЮДЖЕТА 
- БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ ПОМОЩИ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

ДИСТАНЦИЯ 
МУЖЧИНЫ – 3 КМ НА ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
ЖЕНЩИНЫ – 2 КМ НА ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 

УЧАСТНИКИ 
- ГРАЖДАНЕ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДЫ  
ПРОЖИВАЮЩИЕ В ДОМА-ИНТЕРНАТАХ  
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
- СОТРУДНИКИ УЧРЕЖДЕНИЙ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ОБЛАСТНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  
ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

УЧАСТНИКИ 
- ГРАЖДАНЕ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДЫ  
ПРОЖИВАЮЩИЕ В ДОМА-ИНТЕРНАТАХ  
КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ, СТАРШЕ 18 ЛЕТ  

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 
- министерства социального развития Кировской 
области 
- министерства спорта и молодёжной политики 
Кировской области 
- органов местного самоуправления 
- КОГАУ центр спортивной подготовки  
«Вятка-старт» 

ПРОГРАММА 
- СПОРТИВНЫЕ КОНКУРСЫ 
- ТВОРЧЕСКИЕ КОНКУРСЫ 
- КОНКУРСЫ ПО ТУРИСТСКОМУ МАСТЕРСТВУ 

ОБЛАСТНОЙ ТУРИСТСКИЙ СЛЁТ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

В СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ЧЕЛОВЕКА –  
СМЫСЛ ЖИЗНИ 



КОНКУРС «СОЗВЕЗДИЕ ТАЛАНТОВ» 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  ДЕВИЗ КОНКУРСА «СОЗИДАЙ И ТВОРИ, АКТИВНО ЖИВИ!» 

НОМИНАЦИИ КОНКУРСА 

ВОКАЛ-СОЛО 
 

СОЛИСТЫ – ПОЛУЧАТЕЛИ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ 

ВОКАЛ-ИНКЛЮЗИВНЫЙ  
АНСАМБЛЬ 

АНСАМБЛИ ОТ 2 ДО 10 ЧЕЛОВЕК 

ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ 
ТВОРЧЕСТВО 

КОЛЛЕКТИВНАЯ ТВОРЧЕСКАЯ РАБОТА 



ОРГАНИЗАЦИЯ ДОСУГА, ЗАНЯТОСТЬ, УЧАСТИЕ  
В ТВОРЧЕСКИХ И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ,  

ВХОДЯЩИХ В СОСТАВ ПРОЕКТА, 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА – 

ОСВАИВАНИЕ НОВЫХ ТЕХНИК ИЗГОТОВЛЕНИЯ 
ПОДЕЛОК, ТРЕНИРОВКА ПАМЯТИ, МЫШЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЕ СПОРТИВНОГО ПОТЕНЦИАЛА, 
МОТИВАЦИЯ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ  
И СОХРАНЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ 

СОХРАНЕНИЕ АКТИВНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ, 
ПРОДЛЕНИЕ ВОЗМОЖНОСТИ САМОРЕАЛИЗАЦИИ 
ПОДОПЕЧНЫМИ ДОМОВ-ИНТЕРНАТОВ СВОИХ 
ЖИЗНЕННО ВАЖНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙ 

СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ - УМЕНИЕ  НАХОДИТСЯ  
ВНЕ СТЕН ДОМА-ИНТЕРНАТА, ПОВЫШЕНИЕ  
КОММУНИКАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ,  

ОСВАИВАНИЕ НАВЫКОВ ПОВЕДЕНИЯ В ОБЩЕСТВЕ 

ОБЩЕНИЕ С ПРИРОДОЙ УСПОКАИВАЕТ, 
НАСТРАИВАЕТ НА ПОЗИТИВНЫЕ МЫСЛИ 

СОХРАНЕНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ СВЯЗЕЙ 

МЕЖДУ ПОДОПЕЧНЫМИ ДОМОВ - ИНТЕРНАТОВ 

ВОВЛЕЧЕНИЕ ГРАЖДАН В АКТИВНУЮ 
ОБЩЕСТВЕННУЮ ЖИЗНЬ, ПРЕОДОЛЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛИРОВАННОСТИ;  
СОХРАНЕНИЕ УВЕРЕННОСТИ В СЕБЕ, УБЕЖДЕНИЯ  
В ЗНАЧИМОСТИ СВОЕЙ ЛИЧНОСТИ, 
ПРОТИВОДЕЙСТВИИ СОЦИАЛЬНОЙ ИЗОЛЯЦИИ, 
ОЖИВЛЕНИИ СОЦИАЛЬНЫХ КОНТАКТОВ, 
ПООЩРЕНИИ НЕЗАВИСИМОСТИ 

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  
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ВЛИЯНИЕ НА УРОВЕНЬ ЖИЗНИ ГРАЖДАН 

1 

8 

7 

4 

6 

2 3 

5 



СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

11 

ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  

ЧИСЛО ЛИЦ, ОХВАЧЕННЫХ ПРАКТИКОЙ 

82 чел. 
149 чел. 

210 чел. 
222 чел. 

53 чел. 

2017 

2019 

2018 

2016 

2020 

РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ ПРОЕКТА 

ОРГАНИЗОВАН АКТИВНЫЙ ДОСУГ В ТЕЧЕНИЕ КАЛЕНДАРНОГО ГОДА  

ОРГАНИЗОВАНЫ ТВОРЧЕСКИЕ МАРСТЕСКИЕ И СПОРТИВНЫЕ КРУЖКИ  
В ЦЕЛЯХ ПОДГОТОВКИ К МЕРОПРИЯТИЯМ ПРОЕКТА 

ИНКЛЮЗИВНОСТЬ – В ПРОЕКТЕ ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ СОТРУДНИКИ ДОМОВ-
ИНТЕРНАТОВ, В ТОМ ЧИСЛЕ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 

ПРОЕКТ РЕАЛИЗУЕТСЯ ЗА ПРЕДЕЛАМИ ДОМОВ-ИНТЕРНАТОВ  
НА КУЛЬТУРНЫХ И СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДКАХ РЕГИОНА 

ОБЩЕСТВЕННОЕ ПРИЗНАНИЕ ПРОЕКТА  «СОЗВЕЗДИЕ ТАЛАНТОВ» – ЛАУРЕАТ  
КОНКУРСА «ЧЕЛОВЕК ГОДА – 2018», ОРГАНИЗОВАННОГО ИНФОРМАЦИОННЫМ 
ИЗДАНИЕМ СОВЕТСКОГО РАЙОНА ГАЗЕТОЙ «ВЕСТИ ТРЁХРЕЧЬЯ» 

2100 зрителей 

120 чел. 

ПРИВЛЕЧЕНЫ К УЧАСТИЮ В ПРОЕКТЕ ТВОРЧЕСКИЕ КОЛЛЕКТИВЫ, 
ПРЕДСТАВИТЕЛИ МАЛОГО И СРЕДНЕГО БИЗНЕСА,  
СОТРУДНИКИ ГОСУДАРСТВЕННЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

7 гос. учреждений 
2 творческих коллектива 



100% 

96,5% 

96% 

94,6% 

90,2% 

82,9% 

ПОВЫСИЛИ УРОВЕНЬ НРАВСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 

УЛУЧШИЛИ КОММУНИКАТИВНЫЕ НАВЫКИ,  
РАСШИРИЛИ СЛОВАРНЫЙ ЗАПАС 

МЕРОПРИЯТИЯ, ВХОДЯЩИЕ В СОСТАВ СОЦИАЛЬНОГО ПРОЕКТА  
«МЫ ВМЕСТЕ»,  НРАВЯТСЯ И ИХ НЕОБХОДИМО ПРОВОДИТЬ  

ОБРЕЛИ УВЕРЕНННОСТЬ В СОБСТВЕННЫХ СИЛАХ 

ХОТЯТ ЗАНИМАТЬСЯ СПОРТОМ И ТВОРЧЕСТВОМ, ВЕСТИ ЗДОРОВЫЙ, 
АКТИВНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

УСВОИЛИ НАВЫКИ САМООБСЛУЖИВАНИЯ И НЕ НУЖДАЛИСЬ  
В КОНТРОЛЕ СО СТОРОНЫ ПЕРСОНАЛА 

ВЛИЯНИЕ НА УРОВЕНЬ ЖИЗНИ ГРАЖДАН 



СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

«МЫ ВМЕСТЕ»  
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ВОЗМОЖНОСТЬ ТИРАЖИРОВАНИЯ 

ВОЗМОЖНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 
- НА БАЗЕ ОДНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ; 
- НА УРОВНЕ СОЦИАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 
РЕГИОНА; 
- НА МЕЖРЕГИОНАЛЬНОМ УРОВНЕ 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ В СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
ОДНОВРЕМЕННО ЗНАЧИТЕЛЬНОГО 
КОЛИЧЕСТВА УЧАСТНИКОВ 

ВОЗМОЖНОСТЬ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ  
В ПОЛОЖЕНИЯ О ПРЕВЕДЕНИИ 
МЕРОПРИЯТИЙ, ВХОДЯЩИХ В СОСТАВ 
ПРОЕКТА, С УЧЕТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ 
РЕГИОНА, НАЦИОНАЛЬНЫХ ТРАДИЦИЙ 

ИНКЛЮЗИВНОСТЬ ПРОЕКТА, 
ВОЗМОЖНОСТЬ В ХОДЕ ПРОВЕДЕНИЯ 
МЕРОПРИЯТИЙ СОЗДАНИЯ ПЛОЩАДКИ 
ДЛЯ ОБМЕНА ОПЫТОМ  
ПО ОРГАНИЗАЦИИ АКТИВНОГО ДОСУГА 
ДЛЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА  
И ИНВАЛИДОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ  
ДОМАХ-ИНТЕРНАТАХ 

ПОСТОЯННАЯ АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА – 
СООТВЕТСТВИЕ ПРИОРИТЕТНЫМ 
НАПРАВЛЕНИЕМ НАЦИОНАЛЬНОГО 
ПРОЕКТА «ДЕМОГРАФИЯ» 

ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ПРОЕКТА  
НА МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫХ КОНФЕРЕНЦИЯХ, 

ТЕМАТИЧЕСКИХ ПЛОЩАДКАХ 

РАЗМЕЩЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ В СМИ  
И НА ОФИЦИАЛЬНЫХ САЙТАХ ОРГАНОВ 

ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ 

ОКАЗАНИЕ МЕТОДИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ 
СОЦИАЛЬНЫМ ОРГАНИЗАЦИЯМ 

ВНЕДРЯЮЩИМ ПРОЕКТ 

ПРИ ВНЕДРЕНИЕ ПРОЕКТА НА УРОВНЕ 
РЕГИОНА, ВОЗМОЖНОСТЬ 
РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ЗАТРАТ  
НА ФИНАСИРОВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ 
МЕЖДУ УЧАСТВУЮЩИМИ 
ГОСУДАРСТВЕННЫМИ  
И ОБЩЕСТВЕННЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ, 
ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ МАЛОГО  
И СРЕДНЕГО БИЗНЕСА 


