
Государственное автономное учреждение Новосибирской области

ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ СЕМЬЕ И ДЕТЯМ «РАДУГА»

День рождения: 
З ДЕКАБРЯ 2010 ГОДА

НАША ПРАКТИКА: 
социальная адаптация 

беременных и матерей с детьми 
до 3-х лет в условиях трудной 

жизненной ситуации



Проблемы получателей социальных услуг 

(беременные и мамы с детьми до 3-х лет в трудной жизненной ситуации)

Группа 2. Женщины с детьми до 3-х лет

✓ Эмоциональное непринятие ребёнка

✓ Незнание основ воспитания и развития детей

Группа 1. Беременные

✓ Непринятие беременности

✓ Психологическая неготовность к родам

✓ Не сформирован образ принимающей матери

Группа 3. Дети до 3-х лет

✓ Риск отобрания или отказа, 

в том числе временное помещение в организацию для детей-сирот по заявлению

✓ Эмоциональное, физическое насилие, пренебрежение нуждами в отношении ребенка 

✓ Нарушения здоровья и развития

Низкий уровень социальной адаптированности женщин:

✓ нет ресурса для решения материальных и жилищных вопросов

✓ нет возможности зарегистрироваться, оформить гарантированные льготы, пособия,

получить бесплатную медицинскую помощь, сохранить и укрепить свое здоровье и здоровье ребенка,

встать на своевременный учет по беременности и родам

✓ низкий уровень эмоциональной и коммуникативной компетентности 

для конструктивного взаимодействия в семье и социуме

✓ низкий уровень жизненной удовлетворенности, неумение планировать и ставить цели
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Предоставление бесплатного   временного жилья, питания и 

необходимых средств личной гигиены
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Обучение навыкам ведения домашнего хозяйства

Ждем гостей

Сервируем стол

Праздничное печенье

Блины – дело тонкое

Стираем экономно
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Оказание доврачебной медицинской помощи

Ежедневный медицинский 
осмотр

Уже самостоятельная мама

Неотложная медицинская 
помощь
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Обучение навыкам ухода за собой и детьми, сохранения и укрепления здоровья

Сначала учимся на куклах

Беседа с педиатром

Здоровая мама - здоровый малыш!
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Психолого-педагогические занятия по развитию и воспитанию детей

День чистых ручек

Учимся с мамой 
Вперед! К цели!

На занятиях у педагога
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Психолого-педагогическая работа на развитие коммуникативных и эмоциональных компетенций

Общаемся безопасно 

Размышляем вместе с психологом о жизни

Памятные дни вместе

С детьми душа отдыхает
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Правовая поддержка по решению трудной жизненной ситуации

Консультация у юрисконсульта

Самостоятельно на портале Госуслуг

Учимся оформлять пособия
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Помогаем получить образование, профессионально сориентироваться и устроится на работу

В гостях у реставратора. Экскурсия в Новосибирскую 
областную научную библиотеку

Домашние задания в школе 
никто не отменял

Экскурсия в мастерские крупнейшего 
за Уралом предприятия лёгкой 
промышленности АО «Синар»

Экскурсия в Новосибирский колледж пищевой промышленности и переработки
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