Мониторинг навыков самообслуживания ребенка с ОВЗ
Уважаемые родители, выражаем Вам благодарность за то, что принимаете участие

 в проекте «Социальное обслуживание на дому». 

Просим Вас оценить бытовые навыки ребёнка.

Имя Фамилия ребенка: ________________________________________Возраст: _______________

	1. Оцените умения ребенка, связанные с приёмом пищи

	
	Выполняет самостоятельно под наблюдением взрослого
	Выполняет по показу взрослого
	Выполняет при помощи совместных действий со взрослым
	Не выполняет

	Умение сидеть за столом
	3
	2
	1
	0

	Умение пользоваться ложкой
	
	
	
	

	Умение пользоваться салфеткой
	
	
	
	

	Умение пользоваться чашкой
	
	
	
	

	Умение брать руками  мелкие кусочки пищи и есть их
	
	
	
	

	2. Оцените умения ребенка, связанные с выполнением гигиенических процедур

	Мытье рук
	
	
	
	

	Умывание
	
	
	
	

	Умение держать в руке расческу и расчесывать волосы
	
	
	
	

	Чистка зубов
	
	
	
	

	Полоскание рта
	
	
	
	

	Умение пользоваться носовым платком
	
	
	
	

	Умение пользоваться туалетом/горшком
	
	
	
	

	3. Оцените умения ребенка, связанные с одеванием/раздеванием

	Умение вдевать и выдергивать шнурок
	
	
	
	

	Умение застегивать пуговицы
	
	
	
	

	Умение расстегивать пуговицы
	
	
	
	

	Соблюдение последовательности при одевании
	
	
	
	

	Умение различать правую и левую стороны обуви/одежды
	
	
	
	

	4. Оцените умения ребенка, связанные с поддержанием порядка в быту

	Умение расстилать постель
	
	
	
	

	Умение подметать пол
	
	
	
	

	Умение чистить обувь щеткой
	
	
	
	

	Навык убирать посуду со стола, сметать крошки
	
	
	
	

	Умение мыть посуду
	
	
	
	


Что, по Вашему мнению, изменилось в навыках самообслуживания вашего ребёнка после участия в проекте?(напишите)________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
спасибо за участие!
0 - операции самообслуживания не доступны

1- 22 – низкий уровень, большинство операций самообслуживания выполняется при помощи совместных действий со взрослым;

23 -44- средний уровень, большинство операций самообслуживания выполняется по показу взрослого;

45 – 66 – высокий уровень, большинство операций самообслуживания выполняется самостоятельно под наблюдением взрослого.
