
Программа летней выездной школы для принимающих семей  Пудожского муниципального района  «Эффективный 
родитель подростка»; (Пудожский район, п. Шальский) 13 – 16 июля 2018г. 

13 июля 2018 год 

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

12.00 - 13.00 Приезд и заселение в номера, команды 
специалистов, подготовка к встрече семей 

 

Команда специалистов 

 

13.00 - 13.30  Приезд семей, расселение,  оформление 
документов 

                   

Команда специалистов 

 

13.30 - 14.30 Обед   

15.00  - 15.40 Знакомство участников школы, 
ознакомление с правилами лагеря - 
тренинговое занятие. 

Сулима Л. А. - педагог-психолог,          
Команда специалистов 

 

Площадка у пирса 

16.00 - 17.30 Общее занятие -  создание коллажей  и 
представление семей  «Мы 
самая…..семья»  

Сулима Л. А. - педагог-психолог 
Команда специалистов 

Гостиная 

Кабинет для тренинга 

18.00 - 19.00 Ужин  (барбекю вечеринка) Родители и команда специалистов  

Во время приготовления ужина  у детей -  занятие по стрельбе - Суровцев Ю. В.- тренер 

20.00 - 22.00  Дискотека для всех участников летней 
выездной школы. Психологическая игра 
«Прозрение».  

 

Елена Ковалева - аниматор 

 

Гостиная 

23.00  Отбой   

 

Приложение 7



14 июля 2018 год 

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

9.00  - 10.00 Завтрак   

10.00 - 11.00 Свободное время (купание, игры на 
свежем воздухе) 

В период свободного времени с детьми 
занимаются родители! 

Команда специалистов готовится к 
занятиям! 

 

11.00 - 13.00 Дети -  Тренинг знакомства и 
командообразования. 

Родители - тренинговое занятие с 
психологом - «Эффективный родитель 
подростка».  

Обучающий семинар тренинг «Одной 
любви недостаточно»  

 

 

Сулима Л. А. - педагог-психолог           

Гостиная 

 

Кабинет для тренинга 

13.00 - 13.30 Общий сбор. Представление команд детей 
(девизы, речевки, эмблемы)  

 

Команда специалистов 

Гостиная 

 

13.30 - 14.30  Обед   

14.30 - 16.00 Свободное время  (купание, игры на 
свежем воздухе), подготовка к походу. 

В период свободного времени с детьми 
занимаются родители! 

Команда специалистов занимается 
подготовкой похода 

 

16.00 - 22.00 Семейный поход: «Мы вместе» - ужин у 
костра, купание, спортивные игры, 

Суровцев Ю.В.- тренер и специалисты 
на стажировке 

 



катание на лодке)  

23.00  Отбой   

     15 июля 2018 год 

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

9.00  - 10.00 Завтрак   

10.00 - 11.00 Дети - тренинговое занятие с психологом - 
«Мы и родители. Какими должны быть 
родители ПОДРОСТКА?» 

Родители - Подготовка к концерту 

Сулима Л. А. педагог - психолог       

     

Фомина М. Е.- социальный работник 

Кабинет для тренинга 

 

    Гостиная 

11.00 - 12.00 Свободное время  (купание, игры на 
свежем воздухе), подготовка к концерту 

В период свободного времени с детьми 
занимаются родители! 

Команда специалистов занимается 
подготовкой игры «Остров сокровищ» 

 

 12.00 - 13.30  Родители - Круглый стол с юристом 
Проекта «Юридическая поддержка 
принимающих родителей».  

Дети – Соревнования по стрельбе 

 

Чуркина И. Н. – юрист 

              Суровцев Ю.В.- тренер 

Кабинет для тренинга 

 

13.30 - 14.30  Обед   

14.30 - 15.00 Подготовка к игре «Остров сокровищ»   

15.00 - 17.00 Общая семейная игра «Остров 
сокровищ». 

              Команда специалистов Общий сбор у пирса. 
Форма одежды - 
спортивная 



17. 00 - 18.00 

 

17. 00 - 18.00 

Родители: тренинговое занятие с 
психологом - «Наши дети. Результаты 
работы с детьми».  Обучающий семинар 
тренинг «Одной любви недостаточно» 

Дети: Подготовка к концерту 

Сулима Л. А. педагог - психолог       

 

 

Фомина М. Е.- социальный работник 

Кабинет для тренинга 

 

 

Гостиная 

18.00 - 20.00  Ужин - вечеринка барбекю    

20.30 – 22.00 Мини концерт, силами участников 
школы: «Как здорово, что все мы 
здесь сегодня собрались…» 

Команда специалистов Гостиная 

 

23.00 Отбой   

 

15 июля 2018 год 

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

9.00 - 10.00  

 

завтрак   

10.00 - 12.00  Обучающий семинар тренинг «Одной 
любви недостаточно» 

Заключительное тренинговое 
занятие для семей «Наш дом». 

Проведение обратной связи 

     

 

 Сулима Л. А. педагог - психолог       

Команда специалистов 

 



12.00  Отъезд   

 

 

 



Программа летней выездной школы для принимающих семей Пудожского муниципального района «Эффективный 
родитель подростка»  с 26 июня 2019 года по 28 июня 2019 года 

«РОБИНЗОНАДА»  

в рамках Проекта III Bcepoccийкoro Koнкypca «Семейный Фарватер» реализуемого в рамках Благотворительной программы «Ребенок в семье» (Программа 
развития института приемной семьи) при методической и финансовой поддержке Благотворительного Фонда Елены и Геннадия Тимченко по проекту 
«Организация сопровождения принимающих семей в условиях отдаленных сел и деревень».  

26 июня   

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

11.00 – 12.00 Приезд и заселение в номера.  Команда специалистов  

12.00 – 13.00 Родители - Оформление документов  

 

Дети - Прогулка - экскурсия по 
территории, выработка правил 
безопасности.  

Марина Фомина 

 

Юрий Суровцев                                     
Евгения Кускова 

 

13.00 – 14.00 Общий сбор – открытие школы. Команда специалистов  

 

14. 00 – 14.30 Обед  Кафе 

14.30 – 15.00 Свободное время (подготовка 
представления семей) 

  

15.00 - 17.00 Общий сбор. Общее семейное занятие  
-  «Наша семья – наша команда» 
представление семей и команды 
специалистов.                 

Команда специалистов  



17.00 – 19.00 Дети (все): Программа  «Успешная 
социализация» Занятие №1 – «Это я» - 
психологическая диагностика, тренинг 
самопознания. 

Родители: Занятие: «Я, как родитель»- 
психологическая диагностика.  

Людмила Сулима                                         
Александр Митрошкин     

 

Марина Фомина                                                                              
Евгения Кускова 

 

19.00 - 20.00 Ужин    Кафе 

20.00 – 23.00 Развлекательная вечерняя 
программа «А. ну - ка, все вместе!» - 
дискотека для всех. 

Команда специалистов 

Ковалева Е. Н. 

 

23.00 Отбой  

 

27 июня  

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

9.00  - 10.00 Завтрак  Кафе 

10.00 - 15.00 Общее семейное мероприятие:  

Поход – квест «Робинзонада» 

Юрий Суровцев,                             
Евгения Кускова 

 

15.00 – 16.00 Общий сбор: Обратная связь по 
походу. 

Команда специалистов 

 

 

16.00 - 18.00 Старшие подростки -  Программа  
«Успешная социализация» Занятие № 2 

Александр Митрошкин                                      
Людмила Сулима  

 



«Мой выбор» - учимся принимать 
решения и аргументировать. 

Младшие подростки – занятие  
Форсайт-игра: Разговор о будущем.  

Обучающий семинар для родителей 
«Гарантии детям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения родителей» 

 

Романюк Марина  
Евгения Кускова 

 

Яна Станкевич 

18.00 – 19.00 Свободное время - Индивидуальное 
консультирование родителей 

Людмила Сулима                                         
Александр Митрошкин.  

 

19.00 - 20.00 Ужин  Кафе 

20.00 – 23.00 Мастер - класс по брейкингу 

 

Иван Титов 

Титова Надежда 

 

23.00 Отбой   

 

28 июня  

Время Мероприятие Проведение Место проведения 

9.00  - 10.00 Завтрак  Кафе 

10.00 – 13.00 Семейная поездка на каток в 
«Корабеллы прионежья» 

Юрий Суровцев            
Евгения Кускова 

 

 



13.00 - 14.00 Закрытие лагеря.  Команда специалистов  

14.00  Отьезд Фомина М. Е.  
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