
Пошаговый план реализации проект «ОБИДКА» 

 

Подготовительные шаги: 

 

1. Разобраться в проблеме буллинга (что это такое, виды буллинга, 

последствия буллинга) 

2. Познакомиться с особенностями работы в подходе «равный-равному» 

3. Выбрать образовательную организацию для реализации проекта и 

провести предварительные переговоры с администрацией. Очень часто 

образовательные организации где проблема буллинга особенно остра 

«закрыты» для проекта, боясь разглашения. Важно снять опасения, 

познакомить руководство с договорами добровольца и соглашением о 

конфиденциальности. 

 

Шаги базового цикла реализации проекта: 

 

4. Провести обучение по проекту координатора 

5. Сделать презентацию проекта педагогическому коллективу, 

администрации образовательной организации (на педсоветах) 

6. Провести презентацию проекта обучающимся, для набора добровольцев 

проекта (5-9 классы). 

7. Провести презентацию проекта родителям на родительских собраниях 

8. Провести обучение добровольцев 

9. Провести презентация запуска проекта через СМИ стенгазеты, внутреннее 

телевидение, сайт образовательной организации и т.п. 

10. Провести занятия с обучающимися по проекту (не менее 5 в каждом 

классе: предварительная диагностика, вводное занятие, обсуждение 

фильма\книги и проведение игры по буллингу (2 занятия), итоговая 

диагностика) 

11. Проанализировать эффективность занятий с классами по итогам 

диагностики 

12. Презентовать результаты проекта на внутренних муниципальных, 

окружных, региональных педсоветах, методических заседаниях, совместных 

заседаниях с комиссией по делам несовершеннолетних и т.п. 

13. Провести донабор и обучение новых добровольцев (5-9 классы) в начале 

следующего учебного года. 

 


