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потребность в доступностИ
отпуск у моря… для многих людей с особыми потребностями —  
это нереальная мечта, так как городские пляжи и зоны у водоемов  
не обустроены для отдыха этой категории населения.

Человек в кресло-коляске не может подойти к береговой линии, вой-
ти в воду, перелечь в обычный шезлонг.

Именно поэтому безбарьерная среда должна быть создана не только 
в центрах городов, но и в зонах отдыха, включая пляжи!

проводить время у воды и плавать полезно для улучшения здоро-
вья, а для многих людей с особыми потребностями и их компаньонов 
это еще и способ зарядиться положительной энергией и хорошим 
настроением на год вперед.

оборудованная зона отдыха 
у воды для ИспользованИя 
людьмИ с особымИ потреб-
ностямИ



ГостИнИцы

арендаобщественный 
транспорт

кафе  
И рестораны

ИнклюзИвные пляжИ, адаптИрованные 
для людей с разлИЧнымИ ГруппамИ Инва-
лИдностИ ― это отлИЧный прИмер тоЧкИ 
роста соцИальноГо турИзма И экономИЧе-
скоГо развИтИя реГИона!

Городской 
(ИнклюзИвный)

пляж 



функционирование пляжа не обходится 
и без помощи социальных волонтеров

Гостиницы, рестораны и кафе получают  
дополнительный стимул для создания/
улучшения безбарьерной среды своего 
предприятия 

волонтеры И основной 
персонал

в летний сезон, ежедневно, в течении рабочего дня, 
на пляже находится дежурный персонал, готовый 
оказать помощь людям с различными видами 
нарушений опорно-двигательного аппарата



отсутствие пере-
падов высоты

отсутствие 
препятствий 

на пути к пляжу

Интеграция в город-
ской пляж волонтеры

близость к подъездной 
дороге и парковке 

клюЧевые потребностИ прИ созда-
нИИ ИнклюзИвноГо пляжа

наличие 
санитарной 

зоны 



3D проект ИнклюзИвноГо пляжа, 
апрель 2014

ИнклюзИвный пляж, сеГодня



реалИзованные проекты
люди с особыми потребностями  
и члены их семей зачастую изоли-
рованы в своем маленьком мире 
и просто не имеют возможности/
площадки для общения с людьми 
из этой же категории. они соци-
ально изолированы.

г. зелено-
градск, кали-
нинградская 
область

г. пионер-
ский, кали-
нинградская 
область

Инклюзивный пляж становится 
своего рода клубом, где люди 
могут встречаться и общаться, 
обмениваться опытом  
и учиться друг у друга. 



пос. янтар-
ный, кали-
нинградская 
область

филинская 
бухта, кали-
нинградская 
область

реалИзованные проекты



г. анапа, 
Черное море, 
краснодар-
ский край

г. саки, 
республи-
ка крым

реалИзованные проекты



г. нижнекамск, 
река волга, 
республика 
татарстан

г. самара, 
река волга

реалИзованные проекты



оборудованИе пляжа

г. улан-удэ, 
озеро байкал

парковочные места для людей с овз

пути следования к пляжу и навига-
ционные указатели

домик для переодевания и отдыха

пляжные кресло-коляски Tiralo & 
Tumboroller

уникальные шезлонги с интегриро-
ванным противопролежневым  
матрацем

принимающие форму человека ор-
топедические матрацы для отдыха

навесы от солнца и пляжные зонты

реалИзованные проекты
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