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Пояснительная записка

В перечне критических технологий Российской Федерации, утвержденном Указом Президента РФ №899 от 7 июля 2011 года [1] указано 27 критических для нашей страны технологий.

В качестве одного из направлений для разработки  и освоения этих технологий, Агентством Стратегических Инициатив (АСИ) предложена  Национальная технологическая инициатива (НТИ) [2], которую Президент России Владимир Путин в Послании Федеральному собранию 4 декабря 2014 года обозначил одним из приоритетов государственной политики. Она включает программу мер по формированию принципиально новых рынков и созданию условий для глобального технологического лидерства России к 2035 году. 
Для реализации  поставленной АСИ цели,  системе образования  необходимо внести коррективы в процесс обучения.  Целевым ориентиром нового подхода к педагогическому процессу  можно считать Атлас новых профессий [3], составленный по результатам опроса большого числа работодателей нашей страны, в котором указаны 11 надпрофессиональных навыков, необходимых для успешной адаптации человека к современным и перспективным условиям труда. После знакомства с ними, можно сказать, что перед системой образования стоит задача организации этакого конвейера гениев. Стране нужны новые Кулибины, Менделеевы, Циолковские. Причем в больших количествах. Но! Дети всегда остаются детьми – просто добавить множество курсов, занятий в кружках для обучения огромному количеству компетенций не получится. Дети просто не выдержат этого. Обратимся к результатам исследований [33]: 
«100% опрошенных школьников считают себя подверженными стрессу в школе. Среди самых типичных стрессовых ситуаций 75% выделили большие учебные нагрузки, ожидание Единого Государственного экзамена. Напряженные отношения с учителями и сверстниками отметили 48% учащихся. Все опрошенные признали, что испытывают трудности в преодолении стрессовых ситуаций и замечают ухудшение качества учебного процесса.»

Увеличение учебной нагрузки с целью приучения детей к напряженному ритму жизни и освоению большого количества компетенций, необходимых для взрослой жизни, чревато ухудшением здоровья [34], что вряд ли способствует их профессиональной и жизненной успешности в последующей взрослой жизни. При этом под учебной нагрузкой нужно понимать как нагрузку в основной школе, так и в системе дополнительного образования, о которой следует сказать особо. 

Ныне в родительской среде учащихся школьного возраста стала популярна практика организаций занятий ребенка в нескольких объединениях с целью его гармоничного развития (и это обоснованно с научной точки зрения). Однако типовым вариантом являются занятия в таком количестве различных кружков, объединений, что практически все свободное от основной школы время, ребенок оказывается занятым в них. То есть, практика полного отсутствия свободного времени детей в настоящее время стала чуть ли не целью образовательного процесса во многих семьях.

Как изменить этот стереотип? Обоснован ли он?
В середине прошлого века на основе анализа практики изобретательства группой советских ученых была разработана ТРИЗ [32], как технология, направленная на активизацию творческого, нестандартного мышления человека. Однако физиологические процессы, протекающие  в организме человека при этом, ими изучены не были. 
Следующим шагом по направлению создания научной базы для активизации интеллектуальных ресурсов человека стала Государственная программа исследования феноменальных способностей человека, реализованная в нашей стране с 1989 года по 2003 год. При ее реализации были всесторонне изучены процессы человеческого организма в ходе развития и проявления его феноменальных способностей. На основе полученных результатов были разработаны и отработаны на практике методики, позволяющие  за короткий срок развить у любого практически здорового человека целый спектр способностей и довести их до феноменального  уровня, то есть, вырастить из него своего рода гения. Основные принципы построения этих методик нашли отражение в разработанной руководителем данной Госпрограммы академиком А.Ю.  Савиным  программе «Гениальная Россия» [31]. 
Таким образом, и специалисты-практики из экономики (Атлас новых профессий), и научные исследования приводят к выводу, что необходимы принципиально новые программы образования, совмещающие в едином процессе множество традиционных направлений обучения.
Для более глубокого понимания этого целесообразно обратиться к рекомендациям программы «Гениальная Россия», разработанной академиком Савиным А.Ю. по результатам исследования природы проявления и развития феноменальных способностей человека [31]: 

«С целью развития мозга (ума) рекомендовано посвящать свое время практике таких занятий как:

1) Чтение хорошей классической и современной литературы.

2) Просмотр классики кинематографа, посещение театра.

3) Искусства - практиковать самому и разбираться в творчестве других.

a)  рисование, лепка и резка

b)  игра на музыкальных инструментах

c) сочинение музыки, съемка любительского видео

d) фотография

e) литературное творчество

f) актерское мастерство

4) Комбинационные игры.

a) шахматы, игра го

b) компьютерные стратегии

5) Чтение научно-популярной литературы.

6) Любительское занятие теоретической наукой по какому-либо, не связанному с профессиональной деятельностью, направлению.

7) Регулярное общение с умственно развитыми людьми.

8) Пребывание на красивой природе.

9) Повышение профессионального мастерства – посещение курсов и других форм обучения.

10) Ведение общественной деятельности, преподавание.

Вот далеко не полный перечень социально признанных видов деятельности, которые способствуют развитию ума и улучшению навыков работы с информацией»

Данные рекомендации основаны на идее гармоничного развития мозга человека, производимого за счет занятий, активизирующих соответствующие области. В процессе описанных научных исследований по Госпрограмме под руководством Савина А.Ю. были отработаны упражнения, направленные на гармонизацию работы обоих полушарий головного мозга человека, которые также необходимы в учебном процессе 21 века. На основании этих разработок, можно смело утверждать: современные педагогические технологии позволяют с высокой долей вероятности выявить и развить в ребенке врожденные способности, наклонности, - разумеется, при наличии его личного желания. 

В нынешней основной школе преобладает словесная форма учебного процесса, активизирующая левое, словесно-логическое полушарие мозга учащихся. Значит, ее должны дополнять занятия, активизирующие  и творческое, правое полушарие, что сейчас производится в основном в системе дополнительного образования, а также во время внеурочных занятий в школах. Таким образом, для наиболее эффективной работы системы образования необходимо построить образовательный процесс с учетом описанных принципов его организации, при котором обучение становится наиболее легким, естественным, физиологичным для ребенка. 

Рассмотрим тему еще с одной стороны. Возникает вполне закономерный вопрос: насколько с практической точки зрения оправдано стремление общества максимально ускорить процесс обучения человека с детских лет? В какую жизненную ситуацию попадет ребенок, который «вдруг» начнет ощущать у себя проявление неких способностей феноменального уровня (неважно – в силу естественных причин это произойдет, или в результате применения методик активизации его ресурсов организма)?

Обратимся к известным примерам из жизни. Приведу цитату из статьи Н. Коноплевой [35]:

«"Синдром бывшего вундеркинда" - так психологи называют специфический невроз, который выражается в болезненном самолюбии, желании постоянно демонстрировать свои способности, непрерывно самоутверждаться.

"Талант - это поручение от Господа Бога", - сказал поэт Евгений Баратынский. И главная причина невроза, о котором идет речь, - трагическое несовпадение желания и возможности выполнить это "поручение", может быть, единственно важное на Земле.

Да, их жизнь в постоянной опасности. Природа, щедро одарив разумом, нередко забывает дать шанс удержаться в равновесии с обыденным миром - и происходит обрушение в болезнь. Продолжительность жизни людей творческих, художественных профессий (художников, писателей, музыкантов, артистов) в среднем на 14 лет меньше, чем обычно. К такому выводу пришел в результате многолетних исследований американский психиатр профессор Джим Фоулз. Чем выше одаренность, тем хуже прогноз. Самый плохой прогноз у гениальности. Гении - мученики, расплачивающиеся за прогресс человечества: Сократ, Джордано Бруно, Галилей, Ван-Гог, Николай Вавилов...

Жизнь таких мучеников интеллектуального совершенства нелегка и порой трагична: весьма редко общественное признание приходит при жизни, преследуют тяжелые стрессы, депрессии, велик риск душевных заболеваний (в 7-8 раз выше, чем в норме).»

Получается, что нравственные, психологические установки учащихся, их стрессоустойчивость, становятся определяющим фактором того, смогут ли особо одаренные дети реализоваться в последующей взрослой жизни. Ведь высокоодаренный ребенок из-за своих особенностей очень часто попадает в ситуацию психологического конфликта с окружающими – сверстниками, одноклассниками: его не понимают, ему завидуют, его высмеивают. Зачастую и учителя, педагоги, также склонны «эксплуатировать» способности учащихся из-за особенностей оплаты своего труда: повышения зарплаты можно добиться только путем демонстрации учащимися высоких достижений в конкурсных мероприятиях, поэтому педагоги стремятся «выжать» максимум возможного из каждого своего одаренного ученика. Очень сильно повезет, если хотя бы в его семье смогут правильно выстроить взаимоотношения с таким ребенком, не эксплуатируя его талант, а помогая освоиться с ним в реальной жизни, развить его.

Значит, нужны новые подходы к построению дополнительного образования, организация такого учебного процесса, который бы развивал максимальное количество навыков без превышения физиологически допустимых нагрузок. 
Перейдем к реалиям системы образования. По моим наблюдениям, в настоящее время из одиннадцати направлений, указанных в списке надпрофессиональных навыков, система образования активно направлена на работу по шести: 

- мультиязычность и мультикультурность; 

- способность к художественному творчеству, развитие эстетического вкуса; 

- экологическое мышление.

- умение управлять проектами и процессами; 

- применение информационных технологий; 

- умение работать с коллективами, группами и отдельными людьми.

Однако Национальная Технологическая Инициатива, являясь комплексной программой, может принести реальные результаты только в случае реализации всего комплекса мер, необходимых для нее. 

Мной предпринята попытка организации учебного процесса, отвечающего критериям АСИ: для развития практически полного перечня надпрофессиональных навыков Атласа новых профессий (10 из 11),  разработана и реализуется дополнительная общеобразовательная программа  «Самоцветы России». Данная ее модификация «Самоцветы России 21» составлена с учетом практики реализации проекта. Программа построена по модульному принципу. Модули подобраны таким образом, чтобы работа по развитию надпрофессиональных навыков была наиболее эффективна. Модули могут меняться и дополняться, в зависимости от личных компетенций конкретных педагогов, реализующих ее, но при условии соблюдения рекомендаций программы «Гениальная Россия» [31]. 

Программа дает возможность детям в течение одного учебного года заниматься по нескольким направлениям последовательно друг за другом, развивая 10 из 11 надпрофессиональных навыков Атласа новых профессий [3]:
2.
Навыки межотраслевой коммуникации формируется на занятиях, имеющих метапредметную направленность.

3.
Клиентоориентированность, умение работать с запросами потребителя. Наша проектная деятельность завершается созданием проектов и их защита, составление презентаций ориентируем на конкретные условия конкурса, делая упор на техническую сторону или исследовательскую часть проекта. То есть, не только осваиваем с детьми навыки по программе, но и выполняем практически ориентированные задания, необходимые им и в повседневной жизни, и в процессе учебы в основной школе.  

4.
Умение управлять проектами и процессами – в течение учебного года мы осваиваем все необходимые составляющие для создания проекта от его идеи до создания макетного образца и его презентации.

5.
Работа в режиме высокой неопределенности и быстрой смены условий задач. происходит на занятиях, ориентированных на развитие интуиции, освоение эвристических методов решения практических задач. 

6.
Способность к художественному творчеству, наличие развитого эстетического вкуса происходит на занятиях по изобразительному искусству и декоративно-прикладному творчеству.

7.
Программирование ИТ решений / Управление сложными автоматизированными комплексами / Работа с искусственным интеллектом, обобщенно говоря, освоение информационных технологий, производится на занятиях по освоению компьютерных программ графических редакторов, редакторов слайдов и видео, а также при освоении основ программирования на языке С++ для ардуино-совместимых процессоров.
8.
Умение работать с коллективами, группами и отдельными людьми – в учебном  процессе применяется такая форма, как командные игры, соревнования.

9.
Системное мышление вырабатывается в течение учебного года как разностороннее изучение процессов, проектов.

10.
Бережливое производство. Навык бережливости развивается на занятиях, имеющих декоративно-прикладную и техническую направленность, на которых в качестве исходных материалов для творчества применяются бытовые отходы.

11.
Экологическое мышление вырабатывается во время занятий туристической направленности и при участии в различных экологических акциях, мероприятиях.
При разработке данной программы мной учтены также возрастные особенности детей, их необходимость в занятиях физкультурно-оздоровительной направленности. Таковыми являются туристические занятия. На мой взгляд, они даже более практичны в мультинаправленном образовании, чем другие спортивные направления, так как позволяют направить физическую активность детей в позитивное развивающее русло, а также приучают их к ответственности за свои действия (ведь в природных условиях любые шалости могут привести к печальным последствиям), на занятиях происходит усвоение детьми основ безопасной жизнедеятельности, навыков взаимопомощи в сложных ситуациях. Эти занятия более универсальны, так как позволяют почти всем детям заниматься ими (ведь процент детей школьного возраста без проблем со здоровьем серьезно сокращается в последние 10-15 лет - [34]), кроме того, занятия туризмом позволяют привить детям здоровый образ жизни, а также являются одним из способов преодоления стрессов. То есть, эти занятия направлены как раз на то, чтобы дети, став взрослыми, смогли реализовать все свои способности в современном обществе, имея привычку безопасного здорового отдыха на природе (дети, обучавшиеся у меня туризму 12 лет назад, ныне ходят в походы выходного дня со своими семьями, нынешними учащихся школы – это из моей практики). 
В течение учебного года мы с учащимися занимаемся подготовкой к проектной деятельности, которая проводится в конце учебного года, начиная с марта. Проектная и исследовательская деятельность учащихся в рамках данной программы ориентирована преимущественно на научно-техническую тематику, она включает прохождение полного цикла проекта, начиная с выбора направления проекта, изучения известных решений по теме исследования, разработки собственного варианта решения поставленной проблемы, затем – отображение ее посредством рисунков, эскизов, выполненных как от руки, так и с применением компьютерной техники, освоение технологии изготовления технических моделей, основ электросхемотехники и программирования для их моделирования, получение опыта подготовки презентации проекта и его публичного представления на различных мероприятиях. 

Помимо описанного, такая дополнительная общеобразовательная программа позволяет решить еще две задачи образования: выявление имеющейся одаренности учащихся в достаточно широком спектре, и их профессиональную ориентацию, которые также очень актуальны и востребованы для системы образования. Важным плюсом такой программы является существенное сокращение суммарного времени занятий в системе дополнительного образования для самореализации ребенка, благодаря отсутствию необходимости посещения многих кружков различной направленности (однако при этом возникает многократно увеличенная нагрузка на педагога из-за необходимости постоянно обеспечивать необходимый уровень своей компетенции в нескольких, несвязных направлениях деятельности). При этом ребенок психологически адаптируется к тому, что обладает высоким уровнем развития способностей, ведь в учебной группе он будет находиться в обществе таких же учащихся, сверстников, каждый из которых проявляет себя в своей области. Это позволит нацелить учащихся на саморазвитие, а не на созерцание своей исключительности, или на сокрытие своей одаренности из-за боязни насмешек сверстников. Педагогу же не будет острой необходимости «эксплуатации» талантов учеников из-за большого количества направлений конкурсов, в которых смогут принимать участие его воспитанники, и по этой причине – значительного увеличения возможностей для высоких «отчетных» показателей процесса обучения.

Мне не понаслышке известно, что существующие должностные инструкции для очень большого перечня специалистов современных производств и творческих объединений, как правило, включают требования по различным направленностям компетенции специалиста – от юридической, экономической и компьютерной грамотности до узко профильных сфер научных, технических знаний и компетенций. Причем с течением времени все сложнее и сложнее разделить процесс труда по узким направленностям в реальном производственном, творческом, или ином процессе. Следовательно, подготовка и приобщение обучающихся к ситуации быстро меняющихся условий жизни, широкого спектра их производственных обязанностей и необходимых для этого компетенций в предстоящем трудовом процессе, является не просто желательным, но уже и необходимым условием для их успешной социализации в обществе, интеграции в жизненную реальность. 

Таким образом, подготовка потенциальных специалистов будущего требует внедрения в практику образования новых подходов к организации учебного процесса.
Новизна программы состоит в сочетании занятий по разным направленностям в рамках одного объединения дополнительного образования, что дает возможность разностороннего развития посещающих его детей с сокращением общего времени занятий в учреждении дополнительного образования для обретения широкого спектра компетенций. Отличительная особенность данной программы от уже существующих заключается как раз в объединении занятий разной направленности (технической, туристско-краеведческой, художественной) в рамках образовательной программы одного объединения дополнительного образования детей для формирования способности к гибкой перестройке направленности деятельности ребёнка, формирования у него более полного, всестороннего осознания любых жизненных явлений и творческих, производственных, эволюционных процессов реальной жизни. 
Таким образом, применение разностороннего обучения детей в рамках одного объединения системы дополнительного образования: как отвечает реалиям работы многих учреждений дополнительного образования, так и является на сегодняшний день наиболее перспективным с точки зрения соответствия программы дополнительного образования вызовам нынешнего времени и рекомендациям науки. Проблема состоит только в подготовке педагогов, способных работать по широкому спектру направлений в рамках такого рода программ.
Программа особенно актуальна в современных условиях:

для учащихся - с целью оптимизации времени, затрачиваемого детьми для развития широкого спектра направленности своих компетенций – знаний, навыков и умений.
для педагогов – с целью выявления и развития одаренности учащихся в широком спектре направленностей, а также с целью выработки у них системного мышления, навыков межотраслевой коммуникации, и других навыков Атласа новых профессий, недостижимых при реализации программ, имеющих одну направленность.
Программа направлена на:

· формирование и развитие творческих способностей учащихся;

· удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом;

· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся;

· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно- патриотического, трудового воспитания учащихся;

· выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших

выдающиеся способности;

· профессиональную ориентацию учащихся;

· общеобразовательную подготовку потенциальных специалистов будущего, обладающих широким спектром компетенций;

· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;

· подготовку учащихся, обладающих навыками и личным опытом в решении изобретательских задач и изобретательстве;

· социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры учащихся. 
В рамках данной модульной общеобразовательной программы «Самоцветы России 21» производится дополнительное образование, составленное по принципу гибкого объединения в образовательном процессе нескольких основных модулей, каждый из которых имеет несколько направленностей, охватывая на занятиях следующие направления:

- экологическое, прививающее детям нравственные основы взаимодействия человека и окружающей природы, 
- художественное, развивающее навыки изобразительного искусства и декоративно-прикладного творчества,

- прикладного технического творчества и моделирования, 
- художественного слова, развивающее у детей способность ярко, красочно, эмоционально и в то же время доходчиво выражать свои мысли, впечатления от различных событий жизни, мнение по тематике обсуждений, навыки написания сценариев различных театральных постановок, театрализованных представлений, а также применения их при составлении технических описаний, подготовке презентаций, технических и творческих отчетов, бизнес-проектов, портфолио и т.д. 
- театральное, развивающее в детях как начальные актерские навыки и способности, так и умение свободного общения с аудиторией

- туристическое, развивающее в детях навыки безопасного практического взаимодействия с природой, ведения познавательной, научно-исследовательской, краеведческой деятельности, экскурсий и путешествий в природных условиях.
Программа построена по модульному принципу, модули могут расширяться или сужаться по времени, перемещаться, модифицироваться, дополняться, комбинироваться в зависимости от погодных условий, степени освоения заданий обучаемыми, согласованности мероприятий с планами учреждения дополнительного образования, компетенций педагога и конкретных условий ее применения. Она рассчитана на две возрастные категории: 9-10 лет и 11-12 лет. Курс обучения рассчитан на 3 года с последовательным возвратом к темам обучения и постепенным усложнением, углублением, расширением осваиваемых знаний, умений и навыков от года к году. После освоения обучаемыми наиболее сложных упражнений и заданий, возможен переход в рамках следующих соответствующих программ к индивидуально-групповым занятиям по отдельным направлениям, модулям предпрофессиональной подготовки с привлечением профильных специалистов-педагогов, в том числе - из других учреждений дополнительного образования, либо профильных учреждений. Ежегодный курс обучения рассчитан на общий объем занятий по всем модулям в одной группе на 168 часов. Занятия в каждой возрастной группе проводятся дифференцированно, в зависимости от степени индивидуальности занятия и сочетают как групповые (всем составом возрастной группы до 10-12 учащихся), так и индивидуально-групповые (количество учащихся на занятии от 1-3 до 5-8 человек). 
Цель: подготовка учащихся, как потенциальных специалистов будущего - участников реального творческого, производственного процесса с развитием широкого спектра компетенций по направленностям - художественной, технической, физкультурно-спортивной,
туристско-краеведческой. 
Задачи:

- обучающие:


обучение основам изобразительного, декоративно-прикладного, театрального искусства; прикладного технического творчества, начального технического моделирования и прототипирования; эвристики, изобретательства и рационализации; искусства художественного слова и журналистики; полному циклу проектной деятельности; правилам организации и проведения туристических походов и соревнований; 

- развивающие: 

выявление и развитие художественных, литературных, театральных способностей; навыков публичных выступлений, прикладного технического творчества; навыков поддержания организма в хорошей физической форме, безопасного проведения экскурсий, туристических походов и соревнований в природных условиях;
- воспитательные:

воспитание экологического, эстетического, творческого типа мышления, образа мысли, ориентированного на саморазвитие и применение в жизни широкого спектра способностей в различных областях деятельности;
формирование гуманистических идеалов, привитие духовных и нравственных ценностей человеческого общества.

     На занятиях объединения «Самоцветы России 21» используются формы организации учебно-познавательной деятельности:

· обучающие уроки; 

· творческие встречи, обсуждения, диспуты;
· практические занятия, упражнения; 

· разработка, подготовка, организация и личное участие обучающихся в различных культурно-массовых, творческих мероприятиях учреждения, района, республики; 

· учебные, экскурсионные, практические, тренировочные занятия, спортивные соревнования, как в закрытых помещениях, так и в природных условиях. 
Методы контроля учебно-познавательной деятельности обучающихся по данной программе в зависимости от направления обучения:

· экологическое – устный контроль (беседа, рассказ обучающегося, объяснение, сообщение об опыте), письменный контроль (сочинение, реферат, тест), практический контроль (участие в экологических мероприятиях, различного уровня, действиях в процессе экскурсий и походов)

· художественное - устный контроль (беседа, рассказ обучающегося, объяснение, сообщение об опыте), практический контроль (создание художественных, декоративно-прикладных работ, стенгазет, фотовыставок, коллажей и т.п.), участие в конкурсах различного уровня
· прикладное техническое - (беседа, рассказ обучающегося, объяснение, сообщение об опыте), письменный контроль (реферат, исследование), практический контроль (создание технических моделей, стендов, изделий), участие в конкурсах различного уровня, решение реальных изобретательских задач
· художественного слова, театральное - устный контроль (беседа, рассказ обучающегося, объяснение, сообщение об опыте), письменный контроль (сочинение, сценарий постановки, репортаж, отчет о проведенном мероприятии, презентация), практический контроль (участие в конкурсах чтецов, театрализованных постановках, проведение презентаций, творческих отчетов)
· проектная деятельность – разработка проектов начуно-технической направленности и их публичное представление
· физической культуры, туристическое - практический контроль (участие в экскурсиях, походах, тренировках, зачетах, соревнованиях). 

Для оценки результатов методом тестирования применяются тесты, приведенные в приложениях.

К концу 1 года обучения обучающиеся овладеют:

- начальными основами применения безопасных способов преодоления естественных препятствий во время путешествий, экскурсий, краеведческой и исследовательской работы в условиях нахождения в природной среде; 

- начальным пониманием сути нравственного отношения к окружающей природе, к вопросам гармоничного взаимодействия человека и природы;

- начальными основами художественного, декоративно-прикладного искусства;
- начальными навыками выполнения упражнений, направленных на активизацию их интеллектуальных ресурсов, развития логики, памяти
- начальными навыками публичных выступлений;

- начальными основами творческого подхода к проводимым мероприятиям учреждения, творческого осмысления своих действий в жизни, ощущением радости творчества в различных областях жизнедеятельности человека;

- начальными основами и навыками черчения, технического проектирования и моделирования;

- начальным пониманием  процесса творческого, изобретательского поиска, творческого решения практических задач в жизни;

- начальными навыками применения компьютерных программ графических редакторов для рисования, фотомонтажных работ, составления электронных презентаций;

- начальными навыками применения инструментов и материалов для моделирования технических изделий;

- начальным пониманием основ электросхемотехники, конструирования мобильных робототехнических систем и устройств;

-начальными навыками проектной деятельности в научно-технической области 

К концу 2 года обучения обучающиеся овладеют:

- основами применения безопасных способов преодоления естественных препятствий во время путешествий, экскурсий, краеведческой и исследовательской работы в условиях нахождения в природной среде; 

- пониманием сути нравственного отношения к окружающей природе, к вопросам гармоничного взаимодействия человека и природы;

- основами художественного, декоративно-прикладного искусства;

- практическими навыками выполнения упражнений, направленных на активизацию их интеллектуальных ресурсов, развития логики, памяти
- навыками публичных выступлений;

- основами творческого подхода к проводимым мероприятиям учреждения, творческого осмысления своих действий в жизни, ощущением радости творчества в различных областях жизнедеятельности человека;

- основами и навыками черчения, технического проектирования и моделирования;

- пониманием  процесса творческого, изобретательского поиска, творческого решения практических задач в жизни;

- навыками применения компьютерных программ графических редакторов для рисования, черчения, фотомонтажных работ, составления электронных презентаций;
- начальными навыками видеомонтажных работ с применением программы видеоредактора;

- навыками применения инструментов и материалов для моделирования технических изделий;

- пониманием основ электросхемотехники, конструирования мобильных робототехнических систем и устройств;

- навыками проектной деятельности в научно-технической области 
-начальными навыками публичной презентации и защиты проекта.

К концу 3 года обучения обучающиеся овладеют:

- практическими навыками применения безопасных способов преодоления естественных препятствий во время путешествий, экскурсий, краеведческой и исследовательской работы в условиях нахождения в природной среде; 

- осмысленным, глубоким пониманием сути нравственного отношения к окружающей природе, к вопросам гармоничного взаимодействия человека и природы;

- практическими навыками художественного, декоративно-прикладного искусства;

- практическими навыками публичных выступлений;

- творческим подходом к проводимым мероприятиям учреждения, творческого осмысления своих действий в жизни;

- практическими навыками черчения, технического проектирования и моделирования;

- глубоким, осмысленным пониманием  процесса творческого, изобретательского поиска, творческого решения практических задач в жизни;

- практическими навыками применения компьютерных программ графических редакторов для рисования, черчения, , составления электронных презентаций, фотомонтажных и видеомонтажных работ с применением компьютерных программ;
- практическими навыками применения инструментов и материалов для моделирования технических изделий;

- осмысленным пониманием основ электросхемотехники;

- навыками конструирования мобильных робототехнических систем и устройств;

- практическими навыками проектной деятельности в научно-технической области 

- практическими навыками публичной презентации и защиты проекта.
К концу обучения обучающиеся освоят навыки и получат практический опыт в направлении декоративно-прикладного и прикладного технического творчества и создания различных технических и дизайнерских изделий бытового назначения, в том числе – оснащенными электронными схемами различной сложности, как из подручных материалов с использованием природоохранных технологий, минимизирующих загрязнение окружающей среды (из бытовых отходов), так и с применением стандартных комплектующих; в направлении решения изобретательских задач в научно-технической сфере, полного цикла разработки и публичного представления научно-технических проектов (разработка идеи, изготовление эскизной документации и макета, составление электронной презентации, подготовка и проведение публичного представления и защита проекта), составления научно-технических отчетов и описаний, презентационных материалов, портфолио, репортажей, газетных публикаций, подготовки и проведения театрализованных представлений; в направлении активного семейного или группового отдыха - организации и проведения экскурсий на природу, самодеятельных туристических походов, туристических соревнований по направлению пешеходного туризма. 

Охрана здоровья обучающихся и техника безопасности


Учебные и практические занятия, проводимые в помещении, проводятся в соответствии с СанПиН [6].


Учебные и практические занятия, проводимые в форме экскурсий, походов, проводятся в соответствии с Приказом Министерства образования Российской Федерации [19]. 
Формами подведения итогов реализации программы являются:

- написанные (обучаемыми) отзывы о проведенных мероприятиях, статьи, репортажи, заметки для стенгазет, стихи, участие в театрализованных представлениях;

- нарисованные картины, эскизы, чертежи- как вручную, так и с применением компьютерных программ

- изготовленные макеты, модели технических изделий, в том числе – электромеханические и автоматизированные,

- изготовленные изделия декоративно-прикладного творчества,

- разработанные научно-технические проекты,

- проведенные презентации, выставки, театральные спектакли и театрализованные мероприятия

- участие в походах, туристических соревнованиях различного уровня и ранга,

- участие в выставках, конкурсах, соревнованиях различного уровня и ранга

- проведенные диспуты, обсуждения

Учебно-тематический план

первого года обучения 

	Тема
	Всего часов
	Теоретич. занятия
	Практические занятия

	1.Введение 
	2
	2
	

	2. Определение имеющихся творческих и физических навыков детей 
	4
	
	4

	3. Экскурсия в природные условия 
	2
	
	2

	4. Веселая гимнастика
	6
	
	6

	5. Мир логики
	14
	
	14

	6. Детское творчество
	40
	
	40

	7. Мастерская 
	46
	
	46

	8. Составление рассказов 
	6
	
	6

	9. Театральная постановка 
	10
	
	10

	10. Туристические препятствия 
	18
	3
	15

	11. Подготовка к походу 
	4
	4
	

	12. Поход в природные условия 
	4
	
	4

	13. Отчеты о походе, мероприятии
	12
	1
	11

	Всего:
	168
	9
	159


Содержание программы 
первого года обучения 

Тема 1  

Введение (2 ч) 

1. Основные вопросы. Описание программы обучения на предстоящий год, пояснение каждого из направлений, просмотр фото и видеоматериалов по ним. Техника безопасности при занятиях в объединении, выбор старосты. Знакомство с планом работы объединения на учебный год. Инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности. Инструктаж по правилам поведения учащихся в объединении. 
2. Требования к знаниям и умениям.

Знать технику безопасности при занятиях в объединении, пожарной безопасности, правила поведения учащихся в объединении. 
Тема 2

Определение имеющихся навыков детей – контрольные задания в различных направлениях (4 ч) 

1. Основные вопросы. Рисунки на тему «что мне нравится делать летом»;

составление небольшого устного рассказа на тему рисунка, 

игра «юный турист» - преодоление препятствий с помощью установленных туристических навесок.

2. Требования к знаниям и умениям.

Умения применять свои навыки при выполнении творческих заданий и в игровой деятельности.

3. Самостоятельная работа. Игра «юный турист».
Тема 3

Экскурсия в природные условия (2 ч) 

1. Основные вопросы. Наблюдение за окружающей природой, сбор материалов для декоративно-прикладного творчества.
Знакомство с правилами сбора на экскурсию и ее проведения, подготовка необходимых вещей, проведение экскурсии в природные условия с фотографированием, сбором ягод, желудей, шишек, листьев и других материалов для последующих занятий.

2. Требования к знаниям и умениям

Знания об элементарных правилах самостоятельного поведения и взаимодействия с другими при нахождении в группе в условиях нахождения в природных условиях. Умение наблюдения за окружающей природой, поиска и сбора ягод, упавших желудей, шишек, листьев, хвои. 

3.Самостоятельная работа

Практика хождения пешком по полевым дорогам и в лесу, определения породы растущих деревьев по их признакам – стволу, коре, листьям, знакомство с плодами деревьев и кустарников, их семенами, отбор наиболее подходящих из них для будущих поделок. 

4.Тематика практических работ

Сбор набора для декоративно-прикладного творчества из листьев, плодов кустарников (рябины, бузины, черемухи), шишек ели, сосны, желудей, интересных веток и т.п.

Тема 4

Веселая гимнастика (6 ч)
1. Основные вопросы. Упражнения на активизацию интеллектуальных ресурсов учащихся – «веселая гимнастика» - выполняются в форме веселой зарядки под музыку. Комплекс состоит из следующих упражнений: «колечко», «лезгинка», «животик», «кулак-ладонь», «кулак-ребро-ладонь», «ухо-нос» [15].

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе занятий осваивается правильное выполнение упражнений: в начале – без учета скорости их выполнение (главное – правильность движений), по мере освоения – повышение скорости выполнения упражнений с условием обязательной их правильности. 

3.Самостоятельная работа

Самостоятельно детьми производится повторение упражнений, освоенных на уроке, для освоения правильности их выполнения, постепенного повышения скорости выполнения упражнений.

4.Тематика практических работ

Практические работы могут выполняться в направлении освоения методики более точного выполнения упражнений, снижения усилий по освоению упражнений, повышению правильности их выполнения, а также самостоятельному поиску в других источниках и опробованию иных упражнений, направленных на те же целевые ориентиры.

Тема 5 

Мир логики (14 ч)

1. Основные вопросы. Знакомство с правилами игр в шашки и шахматы, практические занятия по данным играм – в парах и путем решения шашечных и шахматных задач.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство с правилами игр, фигурами на доске, их возможностями, основными этапами игр, их практическими тактическими и стратегическими принципами при ведении партии игры. 

3.Самостоятельная работа

Освоение названий действующих в игре фигур, правилами осуществления хода для них, решение шашечных и шахматных позиционных задач

4.Тематика практических работ

Практические турниры по игре в шашки и шахматы различного уровня.

Тема 6 .

Детское творчество (40 ч).
1. Основные вопросы. Описание экскурсии, составление рассказов о ней, рисование на различные темы с применением различных техник рисования и материалов; освоение основных правил рисунка: пропорция, светотень, перспектива, компоновка; знакомство и освоение компьютерных программ графических редакторов paint, фоторедактора fotostudio, редактора слайдов power-point, видеоредактора Movavi.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится формирование привычки более детального, подробного описания похода и личных впечатлений от увиденного в походе, повышение широты описания увиденного - погодные условия, красоты окружающих природных объектов, их цветовых характеристик, ощущаемых запахов, слышимых звуков, особенностей роста растений в условиях открытых пространств и в условиях густого леса. Навыки рисования как простым карандашом, так и с применением различных красок на водной основе, владение инструментами описанных компьютерных программ для создания картин, в том числе с применением фотомонтажа путем совмещения изображений из нескольких картин.
3.Самостоятельная работа

Освоение техники рисования эскизов карандашом с соблюдением пропорций, освоение работы с акварельными красками с подбором точных оттенков цветов методом их смешивания и разбавления водой, нетрадиционные техники рисования вручную, освоение приемов создания и наложения изображений в компьютерных редакторах, сборки  видеосюжетов из картин, видео отрезков, аудио композиций
4.Тематика практических работ

Рассказы, картины, видеосюжеты о проведенных мероприятиях, сочинения в различных жанрах по различной тематике; рисунки, эскизы, выполненные простым карандашом; наброски, пейзажи, зарисовки, картины, выполненные в цвете как с применением традиционной техники рисования акварельными красками, так и в различных нетрадиционных техниках, в т.ч. – объемных картин с применением природных исходных материалов, рисунки, презентации, видеосюжеты, сьемка и монтаж видеорепортажей в электронном виде.

Тема 7 

Мастерская (46 ч)
1. Основные вопросы. Изготовление поделок, изделий, картин либо прикладных технических моделей, стендов, систем, как из материалов, являющихся обычно бытовыми отходами (упаковок продуктов, сломанных детских игрушек и т.п), так и стандартных комплектующих наборов по изучению основ электросхемотехники, мобильной робототехники

Обсуждение имеющихся материалов, наборов для поделок и вариантов применения их для создания декоративно-прикладных произведений искусства, изделий прикладного технического творчеств, предметов дизайнерского оформления помещений и быта, изделий прикладного технического творчества. Практические занятия по созданию таких изделий, произведений различного уровня сложности (в зависимости от возраста); создание изделий с оснащением их светодиодными схемами подсветки, схемами управления.
Знакомство с основами программирования на языке Java, языке Си++ для ардуино-совместимых процессоров, практика сборки мобильных роботов или устройств под их управлением.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения приобретаются навыки работы с природными материалами, умения их обработки, пользования клеящими составами, красками, начальные навыки технического творчества; понимание идеологии составления  программ управления мобильными устройствами в среде программирования.
3. Самостоятельная работа

Обучающиеся самостоятельно производят анализ имеющихся материалов и предлагают варианты изготовления из них различных поделок, изделий декоративно-прикладного творчества и прикладного технического творчества; отрабатывают навыки их изготовления, создания прикладных управляющих программ после пояснений педагога и практической демонстрации им способов работы.

4. Тематика практических работ

Практическая работа заключается в изготовлении изделий декоративно-прикладного и прикладного технического творчества: картин, фигурок различных животных, птиц, людей, технических устройств, механизмов и других объектов (макетов и моделей самолетов, ракет, подводных лодок и т.д.).
Тема 8

Составление рассказов (6 ч)
1. Основные вопросы. Театральные упражнения (мимическая гимнастика, разучивание и декларирование скороговорок, в том числе очень громким голосом). Сочинение и публичный рассказ сказок с участием природных объектов – растений, животных, рек, гор и т.д.(например, в группе или перед родителями). Участие в театральных играх.
2. Требования к знаниям и умениям

Умение связного изложения своих впечатлений, публичного изложения идей, мыслей.

3. Самостоятельная работа

Изучение основ театрального искусства, практика театральных игр.

4. Тематика практических работ

Сочинение, импровизация сказки о каком-либо животном, растении, природном объекте, отражающей его наиболее характерные особенности жизни, поведения.

Тема 9

 Театральная постановка (10 ч.) 

1. Основные вопросы. Выбор сказки для театральной постановки производится путем обсуждения в группе, при этом может быть учтен план предстоящих мероприятий в учреждении, либо же постановка может стать самостоятельным действием, мероприятием, например, одним из пунктов социального проекта. Сценарий также обсуждается в группе, где прорабатываются вопросы возможности практической реализации каждого действия, каждой сцены. Составляется перечень требуемых для постановки реквизита, костюмов, аудиоакустических, световых средств, видеоматерилов и производится распределение обязанностей по их обеспечению.
Изготовление необходимого реквизита для театральной постановки, выбор и разучивание ролей. Разработка эскизов декораций, костюмов, видов сцены во время всех действий, распределение ролей, заучивание слов, изготовление костюмов декораций и требуемого реквизита для спектакля с помощью педагога, репетиции и постановка.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство с театрализованной постановкой, поясняются ее особенности. 

Составляется список реквизита, необходимого для театральной постановки: костюмов персонажей, декораций на сцене; затем делаются эскизы для всех деталей реквизита, после чего производится их практическое изготовление. 

Знания и умения разучивания слов роли, осмысление особенностей персонажа, его характерных особенностей поведения, речи, походки и т.п. и освоение методов их практического воплощения в своем поведении на сцене.

3. Самостоятельная работа

Составление сценария сказки, с отражением в тексте  различных атрибутов сценария.

Предложить свой вариант требуемого реквизита и вариантов его внешнего вида, других параметров. Изготовление реквизита по нарисованным и согласованным эскизам. Заучивание слов роли, тренировка своего сценического поведения, взаимодействия с другими персонажами постановки.

4. Тематика практических работ

Практическая актерская игра в театрализованной постановке.

Тема 10

Туристические препятствия (18 ч) 

1. Основные вопросы. Знакомство с туристическими препятствиями, пробное прохождение их реалистичных имитаций по установленным перилам, приспособлениям, игровое – в помещении, спортзале, либо прилегающей территории. Освоение практики вязания туристических узлов, одевания и блокировки индивидуальной туристической обвязки.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство с основными естественными препятствиями, встречающимися в туристических походах, обучение навыкам завязывания основных туристических узлов, применению их в практике наведения вспомогательных средств безопасного преодоления естественных туристических препятствий, основным правилам безопасного участия в туристических походах, подготовки к ним.

3. Самостоятельная работа

Изучение и закрепление знаний и умений туристической техники преодоления препятствий, отработка правил подготовки к туристическому походу и участия в нем, изучение правил участия в соревнованиях по пешеходному туризму.

4. Тематика практических работ

Сдача контрольных зачетов по завязыванию узлов, прохождению средств преодоления различных естественных препятствий в природных условий или условиях помещений на имитаторах природных объектов, соревнования по преодолению естественных препятствий на их имитаторах в природных условиях или условиях помещений.

Тема 11

Подготовка к походу (4 ч) 

1. Основные вопросы. Подготовка к походу в лес: правила комплектования рюкзака, составление списка необходимых вещей, распределение ответственных за них. 

Обсуждение правил подготовки к походу, составление плана однодневного похода в окрестности деревни, составление списка необходимых вещей, продуктов, туристического инвентаря и приспособлений, распределение списка по ответственным, комплектование всем необходимым. 

2. Требования к знаниям и умениям

Производится обучение правилам комплектования и укладки рюкзака, знакомство с нормативами питания в походе, правилами составления списка необходимых для проведения похода вещей, технических средств (веревок, карабинов, страховочных обвязок, палаток, топоров, котелков и т.д), продуктов.

3. Самостоятельная работа

Знакомство с местностью предстоящего похода по карте.

4. Тематика практических работ

Составление плана похода, списка необходимых для него вещей, технических средств на всю группу.

Тема 12

Поход в природные условия (4 ч). 

1. Основные вопросы. Поход в природные условия с разбивкой туристического лагеря и обедом. Фотографирование в походе

Несколько походов в природные условия с установкой палатки, и обедом из принесенной с собой еды. Фотографирование в походе – общие фото группы, объектов с целью получения снимков, наиболее ярко, динамично, увлекательно отражающих поход, окружающую природу, необычные природные объекты и явления, ход проведенных занятий, а также возможные факты бездушного отношения человека к природе, техногенного негативного воздействия на нее.

2. Требования к знаниям и умениям

Обучение практическим действиям по проведению походов в природных условиях, получение навыков и умений безопасных и грамотных действий в реальных природных условиях, навыков и умений по организации туристического быта (разбивка бивака, грамотная установка палатки, приготовление еды, санитарно-гигиенические правила поведения в походе, правила оказания первой помощи пострадавшим и т.д.).

3. Самостоятельная работа

Организация туристического быта в группе, распределение и выполнение обязанностей между участниками похода в туристическом быте, выбор места, ракурса, технических параметров фото- и видеосъемки похода, написание путевых заметок о походе.

4. Тематика практических работ

Практическое участие в туристических походах выходного дня и спортивных соревнованиях по пешеходному туризму различного уровня.

Тема 13

Отчеты о походе, мероприятии (12 ч) 

1. Основные вопросы. Обсуждение идеи настенной газеты или отчета о походе, разработка их макета, составление списка необходимых печатных и фотоматериалов для них, написание рассказов, репортажей о проведенном походе (с помощью преподавателя по итогам обсуждения) в различных жанрах, их коллективное обсуждение, доработка. Просмотр, редактирование фотографий, составление фотоколлажей, их распечатка, распечатка или нанесение текстов составленных репортажей, рисунков на газету, вклейка фотографий, фотоколлажей (преподавателем с помощью обучающихся, или обучающимися с помощью преподавателя, в зависимости от возраста).

2. Требования к знаниям и умениям

Знакомство с основными правилами и приемами составления фотоотчетов, стенгазет о проведенных мероприятиях, выработка умений их применения, анализ и отбор накопленного в походе материала для составления фото и видеоотчетов, использование путевых заметок для написания статей, репортажей, исследований с использованием походного опыта.

3. Самостоятельная работа

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в походе материалами.

4. Тематика практических работ

Составление фотоотчетов, стенгазет о проведенном походе; написание репортажей, статей с использованием полученных в походе материалов.

Учебно-тематический план 

второго года обучения

	Тема
	Всего часов
	На теорию
	На практику

	1.Введение 
	2
	2
	

	2. Определение имеющихся навыков детей 
	4
	
	4

	3. Экскурсия в природные условия 
	4
	
	4

	4. Веселая гимнастика
	10
	
	10

	5. Мир логики
	10
	
	10

	6. Детское творчество 
	36
	
	36

	7. Мастерская 
	46
	
	46

	8. Составление рассказов
	6
	
	6

	9. Театральная постановка 
	14
	
	14

	10. Туристическая техника 
	20
	4
	16

	11. Подготовка к походу в природные условия 
	4
	2
	2

	12. Однодневный поход в природные условия
	4
	
	4

	13. Отчеты о походе, мероприятии
	6
	
	6

	14. Составление презентации 
	1
	
	1

	15. Публичное выступление с презентацией в группе
	1
	
	1

	Всего:


	168
	8
	160


Содержание программы

второго года обучения

Тема 1  

Введение. (2 ч) 

1. Основные вопросы. Описание программы обучения на предстоящий год, пояснение каждого из направлений, просмотр фото и видеоматериалов по ним. Знакомство с планом работы объединения на учебный год. Инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности. Инструктаж по правилам поведения учащихся в объединении. Выбор старосты.

2. Требования к знаниям и умениям.

Знать технику безопасности при занятиях в объединении, пожарной безопасности, правила поведения учащихся в объединении. 
Тема 2

Определение имеющихся навыков детей – (4 ч) 

1. Основные вопросы. Контрольные задания в различных направлениях. Рисунки на тему «что мне нравится делать летом»; составление небольшого письменного рассказа на тему рисунка, игра «юный турист» - преодоление препятствий с помощью туристических навесок, установленных с самонаведением.

2. Требования к знаниям и умениям.

Умения применять свои навыки при выполнении творческих и тестовых заданий, в игровой деятельности.

Тема 3

Экскурсия в природные условия (4 ч)

1. Основные вопросы. Наблюдение за окружающей природой, сбор материалов для декоративно-прикладного творчества. Знакомства с правилами сбора в экскурсию и ее проведения, подготовка необходимых вещей, проведение однодневной экскурсии с фотографированием, сбором ягод, желудей, шишек, листьев и других материалов для последующих занятий.

2. Требования к знаниям и умениям.

Знания об элементарных правилах самостоятельного поведения и взаимодействия с другими при нахождении в группе в условиях перемещения по полевым дорогам и в лесу. Умение наблюдать за окружающей природой, поиска и сбора ягод, упавших желудей, шишек, листьев, хвои. Знания и умения пользоваться цифровым фотоаппаратом в условиях похода, компьютером для копирования фотографий с фотоаппарата на компьютер.

3. Самостоятельная работа

Практика хождения пешком по полевым дорогам и в лесу, определения породы растущих деревьев по их признакам – стволу, коре, листьям, знакомство с плодами деревьев и кустарников, их семенами, отбор наиболее подходящих из них для будущих поделок. Просмотр отснятых фотографий с использованием компьютера, копирование их на компьютер.

4. Тематика практических работ

Сбор набора для декоративно-прикладного творчества из листьев, плодов кустарников (рябины, бузины, черемухи), шишек ели, сосны, желудей, интересных веток и т.п.

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в походе материалами.

Тема 4

Веселая гимнастика (10 ч).

1. Основные вопросы. Упражнения на активизацию творческих процессов «веселая гимнастика», выполняются в форме веселой зарядки под музыку. Комплекс состоит из следующих упражнений: «колечко», «лезгинка», «животик», «кулак-ладонь», «кулак-ребро-ладонь», «ухо-нос» [15].

Упражнения на развитие памяти выполняются в виде, описанном в приложениях [29].

2. Требования к знаниям и умениям.

В процессе занятий осваивается правильное выполнение упражнений в начале – без учета скорости их выполнение (главное – правильность движений), по мере освоения – повышение скорости выполнения упражнений с условием обязательной их правильности. Упражнения на развитие памяти выполняются согласно рекомендациям с определением точности и полноты запоминаемых объектов. Критерии оценки каждого из направления занятий – в приложении.

3. Самостоятельная работа

Самостоятельно детьми производится повторение упражнений, освоенных на уроке, для освоения правильности их выполнения, постепенного повышения скорости выполнения упражнений; домашние тренировки для повышения количества запоминаемых объектов и точности их характеристик.

4. Тематика практических работ

Практические работы могут выполняться в направлении освоения методики более точного выполнения упражнений, снижения усилий по освоению упражнений, повышению правильности их выполнения, а также самостоятельному поиску в других источниках и опробованию иных упражнений, направленных на те же целевые ориентиры.

Тема 5 

Мир логики (10 ч)

1. Основные вопросы. Знакомство с правилами игр в шашки и шахматы, практические занятия по данным играм – в парах или путем решения шашечных и шахматных задач.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство с правилами игр, фигурами на доске, их возможностями, основными этапами игр, их практическими тактическими и стратегическими принципами при ведении партии игры. 

3.Самостоятельная работа

Освоение названий действующих в игре фигур, правилами осуществления хода для них, решение шашечных и шахматных позиционных задач

4.Тематика практических работ

Практические турниры по игре в шашки и шахматы различного уровня.

Тема 6

Детское творчество (36 ч)

1. Основные вопросы.  Обучение основным правилам рисунка. Рисунки от руки, в том числе в нетрадиционной технике. Рассмотрение фотографий учебного процесса или личных, обсуждение их уровня, качества, вариантов доработки, практика обработки фотографий, составления коллажей, фотомонтажей. Знакомство с жанрами журналистики. Составление письменного описания похода, экскурсии, или другого события, обсуждение этих описаний, рассмотрение вариантов их расширения, дополнения с целью создания более яркого, красочного, эмоционально насыщенного репортажа; применение компьютерных программ графических редакторов paint, фоторедактора fotostudio, редактора слайдов power-point для решения практических задач, знакомство с программой видеоредактора

2. Требования к знаниям и умениям.

В процессе обучения производится формирование привычки более детального, подробного описания похода и личных впечатлений от увиденного в походе, повышение широты описания увиденного - погодные условия, красоты окружающих природных объектов, освоение инструментов компьютерных программ при создании различных  электронных продуктов. 

3. Самостоятельная работа

Освоение техники рисования эскизов карандашом с соблюдением пропорций, освоение работы с акварельными красками с подбором точных оттенков цветов методом их смешивания и разбавления водой, при работе с программой «фотостудия» - освоение техники точного подбора оттенков цветов с использованием заданной стандартной цветовой палитры или подбора необходимого цвета в непрерывной спектральной палитре; освоение техники составления фотоколлажей, создания простейших мультфильмов, освоение набора инструментов программы видеоредактора для решения практических задач..

4. Тематика практических работ

Рассказы о проведенных походах, сочинения в различных жанрах по тематике взаимодействия человека и природы, природных объектов между собой, погодных условий и т.д.; рисунки, эскизы, выполненные простым карандашом; наброски, пейзажи, зарисовки, картины, выполненные в цвете как с применением традиционной техники рисования акварельными красками, так и в различных нетрадиционных техниках, в т.ч. – объемных картин с применением природных исходных материалов, создание собственных простейших мультфильмов, других электронных творческих продуктов.

Тема 7

Мастерская (46 часов)

1.Основные вопросы. Изготовление поделок, изделий, картин либо прикладных технических моделей, стендов, систем, как из материалов, являющихся обычно бытовыми отходами (упаковок продуктов, сломанных детских игрушек и т.п), так и стандартных комплектующих наборов по изучению основ электросхемотехники, мобильной робототехники.

Знакомство с элементами электрических схем, технологией сборки сложных инженерных изделий (например, роботов, радиоуправляемых моделей).

Практические занятия по созданию изделий, произведений различного уровня сложности (в зависимости от возраста); создание изделий и произведений с оснащением их светодиодными схемами подсветки; элементами автоматизированного управления (датчиками, исполнительными механизмами, микропроцессорами);

Знакомство с темой интеллектуальной собственности, патентным делом;

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения приобретаются навыки работы с исходными материалами и комплектующими, умения их обработки, пользования клеящими составами, красками, а также первичные навыки сборки электрических и электронных схем, технического конструирования.

3. Самостоятельная работа

Обучающиеся самостоятельно производят анализ имеющихся материалов и предлагают варианты изготовления из них различных поделок, изделий декоративно-прикладного творчества и прикладного технического творчества; отрабатывают навыки их изготовления после пояснений педагога и практической демонстрации им способов работы, изготовления изделий.

4. Тематика практических работ

Практическая работа заключается в изготовлении изделий декоративно-прикладного и прикладного технического творчества: картин, фигурок различных животных, птиц, людей, технических устройств, механизмов и других объектов (макетов самолетов, ракет, подводных лодок и т.д.)

Тема 8

Составление рассказов (6 ч) 

1. Основные вопросы. Устное либо письменное составление тематических рассказов, сочинений.
Рассмотрение сочиненных или написанных произведений, обсуждение их, рассмотрение вариантов доработки с различными целями (более точного соответствия жанру, либо сути темы и т.д.)

2. Требования к знаниям и умениям

Умение связного письменного изложения своих впечатлений от экскурсии, похода, события.

3. Самостоятельная работа

Изучение различных групп природных объектов, встречающихся при посещении леса: растений, животных, птиц нашей местности, подготовка материалов на другие темы.

4. Тематика практических работ

Сочинение сказки о каком-либо животном, растении, природном объекте, отражающей его наиболее характерные особенности жизни, поведения, либо произведения в жанре журналистики на произвольную тему.

Тема 9

Театральная постановка (14 ч)

1. Основные вопросы. Выбор темы или рассказа, составление сценария для их театральной постановки, составление рифм, написание стихов. Выбор производится путем обсуждения в группе, при этом может быть учтен план предстоящих мероприятий в учреждении, либо же постановка может стать самостоятельным действием, мероприятием, например, одним из пунктов социального проекта. Сценарий обсуждается также в группе, где прорабатываются вопросы возможности практической реализации каждого действия, каждой сцены. Составляется перечень требуемых для постановки реквизита, костюмов, аудиоакустических, световых средств, и производится распределение обязанностей по их обеспечению.

Разработка эскизов декораций, костюмов, видов сцены во время всех действий, распределение ролей, заучивание слов, изготовление костюмов декораций и требуемого реквизита для спектакля с помощью педагога.

Театральная постановка в зависимости от возрастной группы отличается длительностью действия, насыщенностью сюжета, насыщенностью театральных эффектов и применяемого реквизита. 

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения:

-производится знакомство с таким жанром письменного творчества, как сценарий театрализованной постановки, поясняются его особенности, производится сравнительный анализ рассказа и сценария, составленного по этому рассказу.

- составляется список реквизита, необходимого для театральной постановки: костюмов персонажей, декораций на сцене; затем делаются эскизы для всех деталей реквизита, после чего производится их практическое изготовление.

- приобретаются знания и умения разучивания слов роли, осмысление особенностей персонажа, его характерных особенностей поведения, речи, походки и т.п. и освоение методов их практического воплощения в своем поведении на сцене.

3. Самостоятельная работа

Обучающиеся производят составление сценария по готовому тексту сказки, с отражением в тексте описаний сцены, звуковых эффектов на ней и т.д. (атрибутов сценария); осмысление деталей действия, описанного в сценарии, для того, чтобы предложить свой вариант требуемого реквизита и вариантов его внешнего вида, других параметров, путем зарисовки цветных эскизов будущих костюмов или декораций; заучивание слов роли, тренировка своего сценического поведения, взаимодействия с другими персонажами постановки.

4. Тематика практических работ

Составить сценарий театрализованного представления; изготовить реквизит по нарисованным и согласованным эскизам, освоить актерскую игру в театрализованной постановке.

Тема 10

Туристическая техника (20 ч). 

1. Основные вопросы. Организация туристических походов,  знакомство с типовыми правилами проведения туристических соревнований, туристическими препятствиями, изучение туристических узлов, правил и способов преодоления препятствий, видов искусственных переправ и опорных веревочных перил, методов наведения, практика их наведения.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство с основными естественными препятствиями, встречающимися в туристических походах, обучение навыкам завязывания основных туристических узлов, применению их в практике наведения вспомогательных средств безопасного преодоления естественных туристических препятствий, основным правилам безопасного участия в туристических походах, подготовки к ним.

3. Самостоятельная работа

Изучение и закрепление знаний и умений туристической техники преодоления препятствий, отработка правил подготовки к туристическому походу и участия в нем, изучение правил участия в соревнованиях по пешеходному туризму.

4. Тематика практических работ

Сдача контрольных зачетов по завязыванию узлов, наведению средств преодоления различных естественных препятствий в природных условий или условиях помещений на имитаторах природных объектов, соревнования по преодолению естественных препятствий на их имитаторах в природных условиям или условиях помещений.

Тема 11

 Подготовка к походу в природные условия (4 ч)

1. Основные вопросы. Подготовка к походу в природные условия: правила комплектования рюкзака, составление списка необходимых вещей, распределение ответственных за них. Обсуждение правил подготовки к походу, составление плана однодневного похода в окрестности деревни, составление списка необходимых вещей, продуктов, туристического инвентаря и приспособлений, распределение списка по ответственным, комплектование всем необходимым. 

2. Требования к знаниям и умениям

Производится обучение правилам комплектования и укладки рюкзака, знакомство с нормативами питания в походе, правилами составления списка необходимых для проведения похода вещей, технических средств (веревок, карабинов, страховочных обвязок, палаток, топоров, котелков и т.д), продуктов, распределение их между участниками похода, нормативами максимальной нагрузки на участника.

3. Самостоятельная работа. Знакомство с местностью предстоящего похода по карте.

4. Тематика практических работ

Составление плана похода, списка необходимых для него вещей, технических средств на всю группу, распределение их между участниками, приобретение либо получение вещей, технических средств из различных источников.

Тема 12

Однодневный поход в природные условия (4 ч)

1. Основные вопросы. Однодневный поход в природные условия - с разбивкой лагеря (установкой группы палаток, устройством костровища), заготовкой дров, приготовлением обеда, и практическими занятиями на имитациях препятствий по наведению различных переправ, их прохождению, ориентированию на местности, ориентированию  по карте, тренировками по преодолению препятствий, приготовлением и приемом пищи. Фотографирование в походе: общие фото группы, поиск интересных объектов природы, их фотографирование, обсуждение интересных ракурсов и приемов фотосъемки как объектов природы, так и группы обучающихся на их фоне, либо отдельных участников на фоне природных ландшафтов, объектов с целью получения снимков, наиболее ярко, динамично, увлекательно отражающих поход, окружающую природу, необычные природные объекты и явления, ход проведенных занятий, а также возможные факты бездушного отношения человека к природе, техногенного негативного воздействия на нее;  дополнительно возможно проведение видеосъемки с теми же целевыми ориентирами.

2. Требования к знаниям и умениям

Обучение практическим действиям по проведению походов в природных условиях, получение навыков и умений безопасных и грамотных действий в реальных природных условиях, навыков и умений по организации туристического быта (разбивка бивака, грамотная установка палатки, приготовление еды, санитарно-гигиенические правила поведения в походе, правила оказания первой помощи пострадавшим и т.д.), знакомство с методами фотосъемки, видеосъемки для получения качественных, художественно ценных фотоснимков или видеоматериалов.

3. Самостоятельная работа 

Организация туристического быта в группе, распределение и выполнение обязанностей между участниками похода в туристическом быте, выбор места, ракурса, технических параметров фото- и видеосъемки похода, написание путевых заметок о походе.

4. Тематика практических работ

Практическое участие в туристических походах выходного дня и спортивных соревнованиях по пешеходному туризму различного уровня.

Тема 13

Отчеты о походе, мероприятии (6 ч)

1. Основные вопросы. Изготовление газеты с фотоматериалами и рисунками, написание рассказов о походе, мероприятии.  Обсуждение идеи настенной газеты или отчета о них, разработка их макета, составление списка необходимых печатных и фотоматериалов для них, написание рассказов, репортажей о проведенном походе в различных жанрах, их коллективное обсуждение, доработка. Просмотр, редактирование фотографий, составление фотоколлажей, их распечатка, распечатка или нанесение текстов составленных репортажей, рисунков на газету, вклейка фотографий, фотоколлажей, составление плана видеофильма о походе, обработка видеоматериалов, монтаж фильма.

2. Требования к знаниям и умениям

Знакомство с основными правилами и приемами составления фотоотчетов, стенгазет о проведенных мероприятиях, выработка умений их применения, анализ и отбор накопленного в походе материала для составления фото и видеоотчетов, использование путевых заметок для написания статей, репортажей, исследований с использованием походного опыта.

3. Самостоятельная работа 

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в походе материалами.

4. Тематика практических работ

Составление фотоотчетов, видеофильмов, стенгазет о проведенном походе; написание репортажей, статей, научных исследований с использованием полученных в походе материалов.

Тема 14. Составление презентации (1ч) 

1. Основные вопросы. Подготовка материалов – эскизов, картин, полученных путем фотомонтажа, составление презентаций в двух вариантах – слайд-шоу с использованием программы Power-point и видео презентации с использованием программы Movavi (видео редактор).

2. Требования к знаниям и умениям

Знакомство с основными правилами и приемами работы с компьютером, освоение составления презентаций, выработка умений их применения, анализ и отбор накопленного в процессе занятий в объединении материала для составления презентации с использованием полученного опыта.

3. Самостоятельная работа 

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в процессе обучения материалами.

4. Тематика практических работ

Составление презентации в виде документа на электронном и бумажном носителе с использованием полученных в процессе обучения знаний, навыков, опыта.

Тема 15. Публичное выступление с презентацией в группе (1 ч) 

1. Требования к знаниям и умениям Подготовка выступления, составление его плана, списка необходимых материалов и оборудования, их подготовка, опробование и последующее практическое применение в процессе презентации

2. Самостоятельная работа Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в процессе обучения материалами, получение навыков практической подготовки публичных выступлений.

3. Тематика практических работ

Составление плана презентации, списка необходимых материалов и оборудования в виде документа на электронном и бумажном носителе с использованием полученных в процессе обучения знаний, навыков, опыта.

Учебно-тематический план

третьего года обучения 

	Тема
	Всего часов
	На теорию
	На практику

	1. Введение
	2
	2
	

	2. Определение имеющихся навыков детей 
	4
	
	4

	3. Экскурсия в природные условия
	4
	
	4

	4. Упражнения гармонизацию мыслительных процессов учащихся, развитие памяти, освоение техники скорочтения
	12
	
	12

	5. Мир логики
	10
	
	10

	6. Детское творчество
	24
	
	24

	7. Мастерская
	36
	
	36

	8. Проектная работа
	4
	
	4

	 9. Выбор темы театральной постановки 
	4
	
	4

	10. Изготовление реквизита 
	8
	
	8

	11. Театральная постановка
	10
	
	10

	12. Туристическая техника
	24
	2
	22

	13. Подготовка к походу в природные условия 
	4
	
	4

	14. Однодневный поход в природные условия 
	8
	
	8

	15. Отчеты о походе, мероприятии
	6
	
	6

	16. Составление презентации
	4
	
	4

	17. Публичное выступление с презентацией в группе
	2
	
	2

	Всего:


	168
	4
	164


Содержание программы 

третьего года обучения 

Тема 1  

Введение. (2 ч) 

1. Основные вопросы. Знакомство с программой обучения, пояснение каждого из направлений, просмотр фото и видеоматериалов по ним. Техника безопасности при занятиях в объединении. Знакомство с планом работы объединения на учебный год. Инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности. Инструктаж по правилам поведения учащихся в объединении, выбор старосты группы.
2. Требования к знаниям и умениям

Знать технику безопасности при занятиях в объединении, пожарной безопасности, правила поведения учащихся в объединении. 
Тема 2

Определение имеющихся навыков детей (4 ч) 

1. Основные вопросы. Определение имеющихся навыков детей – контрольные задания в различных направлениях. Рисунки на тему «что мне нравится делать летом»; составление небольшого письменного рассказа на тему рисунка, игра «юный турист» - преодоление препятствий с самонаведением туристических навесок.

2. Требования к знаниям и умениям

Умения применять свои навыки при выполнении творческих и тестовых заданий,  в игровой и туристической деятельности.

Тема 3

Экскурсия в природные условия (4 ч) 

1. Основные вопросы. Экскурсия в природные условия, наблюдение за окружающей природой, сбор материалов для декоративно-прикладного творчества. Знакомство с правилами сбора на экскурсию и ее проведения, подготовка необходимых вещей, проведение однодневной экскурсии с фотографированием, сбором материалов для последующих занятий.

2. Требования к знаниям и умениям

Знания об элементарных правилах самостоятельного поведения и взаимодействия с другими при нахождении в группе в условиях перемещения по полевым дорогам и в лесу. Умение наблюдения за окружающей природой. Знания и умения пользоваться цифровым фотоаппаратом в условиях похода, компьютером для копирования фотографий с фотоаппарата на компьютер.

3. Самостоятельная работа 

Практика хождения пешком по полевым дорогам и в лесу, определения породы растущих деревьев по их признакам – стволу, коре, листьям, ориентации по сторонам света по природным объектам. Просмотр отснятых фотографий с использованием компьютера, копирование их на компьютер.

4. Тематика практических работ

Сбор набора для декоративно-прикладного творчества из листьев, плодов кустарников (рябины, бузины, черемухи), шишек ели, сосны, желудей, интересных веток и т.п.

Тема 4

Упражнения на гармонизацию мыслительных процессов, развитие памяти, освоение техники скорочтения (12 ч)

1. Основные вопросы. Упражнения на гармонизацию мыслительных процессов учащихся выполняются в форме веселой зарядки под музыку. Комплекс состоит из следующих упражнений: «колечко», «лезгинка», «животик», «кулак-ладонь», «кулак-ребро-ладонь», «ухо-нос» [15].

Упражнения на развитие памяти выполняются в виде, описанном в приложениях [29].

Упражнения на освоение техники скорочтения выполняются по рекомендациям, изложенным в [30].

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе занятий осваивается правильное выполнение упражнений: в начале – без учета скорости их выполнение (главное – правильность движений), по мере освоения – повышение скорости выполнения упражнений с условием обязательной их правильности. Упражнения на развитие памяти выполняются согласно рекомендациям с определением точности и полноты запоминаемых объектов. Освоение техники скорочтения производится также по рекомендациям с контролем объема прочитываемого текста, смысл которого передается без искажения.

3. Самостоятельная работа 

Самостоятельно детьми производится повторение упражнений, освоенных на уроке, для освоения правильности их выполнения, постепенного повышения скорости выполнения упражнений; домашние тренировки для повышения количества запоминаемых объектов и точности их характеристик, повышение объема прочитываемого текста без потери понимания его смысла в единицу времени согласно рекомендациям, полученным на занятии.

4. Тематика практических работ

Практические работы могут выполняться в направлении освоения методики более точного выполнения упражнений, снижения усилий по освоению упражнений, повышению правильности их выполнения, а также самостоятельному поиску в других источниках и опробованию иных упражнений, направленных на те же целевые ориентиры.

Тема 5 

Мир логики (10 ч)

1. Основные вопросы. Повтор правил игры в шашки и шахматы, практические занятия по данным играм – в парах и путем решения шашечных и шахматных задач.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится знакомство основными этапами игр, их практическими тактическими и стратегическими принципами при ведении партии игры. 

3.Самостоятельная работа

Освоение вариантов развития партии, решение шашечных и шахматных позиционных задач

4.Тематика практических работ

Практические турниры по игре в шашки и шахматы различного уровня.

Тема 6

Детское творчество (24 ч) 

1. Основные вопросы. Написание рассказа, репортажа об экскурсии, мероприятии рисование на тему увиденного, составление отчета с фотографиями, фотоколлажами, рисунками, выполненными как от руки, так и с применением программы «фотостудия». Освоение основ мультипликации с применением программы графического редактора.
Освоение практических навыков работы с программами видеоредактора, составление видеофильмов, видеороликов, клипов при решении поставленных практических задач.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится формирование привычки более детального, подробного продумывания сценария видеосюжета или сюжета картины, плаката, презентации с целью усиления их воздействия на целевую аудиторию.

3. Самостоятельная работа 

Освоение техники рисования эскизов карандашом с соблюдением пропорций, освоение работы с акварельными красками с подбором точных оттенков цветов методом их смешивания и разбавления водой, при работе с программой «фотостудия» - освоение техники точного подбора оттенков цветов с использованием заданной стандартной цветовой палитры или подбора необходимого цвета в непрерывной спектральной палитре; рисование серии рисуноков в программе графического редактора с последующим составлением мультфильма из них, применение набора инструментов программы «фотостудия» для усиления колоритности картины, применение инструментов видеоредактора для формирования необходимых дорисовок, видео- и аудиоэффектов в действии видеофильмов.

4. Тематика практических работ

Видеосюжеты о проведенных походах, сочинения в различных жанрах по различной  тематике; рисунки, эскизы, выполненные простым карандашом; наброски, пейзажи, зарисовки, картины, выполненные в цвете как с применением традиционной техники рисования акварельными красками, так и в различных нетрадиционных техниках, в т.ч. – объемных картин с применением природных исходных материалов; рисование и монтаж мультфильма.
Тема 7

Мастерская (36 ч)

1. Основные вопросы. Изготовление поделок, изделий, картин либо прикладных технических моделей, стендов, систем, в том числе из набранных в экскурсии материалов, и материалов, являющихся обычно бытовыми отходами (упаковок продуктов и т.п). Обсуждение набранных материалов для поделок и вариантов применения их для создания декоративно-прикладных произведений искусства, изделий прикладного технического творчества, предметов дизайнерского оформления помещений и быта, изделий прикладного технического творчества. Практические занятия по созданию таких изделий, произведений различного уровня сложности (в зависимости от возраста); также создание изделий и произведений с оснащением их электронными программируемыми компонентами, освоение технологии программирования для них, с освоением полного цикла технического проектирования и прототипирования; по освоению основ и навыков работы с интеллектуальной собственностью, патентного дела.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения приобретаются навыки работы с природными материалами, умения их обработки, пользования клеящими составами, красками, навыки работы с элементами электрических схем – светодиодами, проводами и т.д., а также навыки программирования, конструирования программируемых объектов.

3. Самостоятельная работа 

Обучающиеся самостоятельно производят анализ имеющихся материалов и предлагают варианты изготовления из них различных поделок, изделий декоративно-прикладного творчества и прикладного технического творчества; отрабатывают навыки их изготовления после пояснений педагога и практической демонстрации им способов работы, изготовления изделий.

4. Тематика практических работ

Практическая работа заключается в изготовлении изделий декоративно-прикладного и прикладного технического творчества: картин, фигурок различных животных, птиц, людей, технических устройств, механизмов и других объектов (макетов самолетов, ракет, подводных лодок и т.д.), освоение функций блоков программ, считывание информации с датчиков, работа с библиотеками.

Тема 8

 Проектная работа (4 ч)

1. Основные вопросы. Правила составления плана работы над проектом, подготовка материалов для проекта, практическая реализация плана с фотосъемкой этапов, составление отчета, слайд-фильма, планирование и проведение публичной презентации проекта.

2. Требования к знаниям и умениям

Умение связного письменного изложения своих идей, мыслей, составления плана работ и работы с ним.

3. Самостоятельная работа 

Изучение различных возможных вариантов реализации проекта, анализ, выбор подходящего, сбор необходимых материалов для него.

4. Тематика практических работ

Разработка проектов, их реализация на всех этапах жизненного цикла.

Модуль театральной направленности

Тема 9

Выбор темы театральной постановки (4 ч)

1. Основные вопросы. Выбор темы театральной постановки, составление сценария. Выбор производится путем обсуждения в группе, при этом может быть учтен план предстоящих мероприятий в учреждении, либо же постановка может стать самостоятельным действием, мероприятием, например, одним из пунктов социального проекта. Сценарий обсуждается также в группе, где прорабатываются вопросы возможности практической реализации каждого действия, каждой сцены. Составляется перечень требуемых для постановки реквизита, костюмов, аудиоакустических, световых средств, и производится распределение обязанностей по их обеспечению. Освоение простейших навыков тренировки речи, постановки правильного дыхания, методов психологической саморегуляции.
2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения приобретаются практические навыки подготовки театрализованной постановки, приобретаются навыки тренировки речи, постановки правильного дыхания, методов психологической саморегуляции.
3. Самостоятельная работа 

Обучающиеся производят составление сценария,  а также отрабатывают навыки тренировки речи, постановки правильного дыхания, методов психологической саморегуляции.
4. Тематика практических работ 

Составить сценарий театрализованного представления.

Тема 10

Изготовление реквизита (8 ч)

1. Основные вопросы. Разработка эскизов декораций, костюмов, видов сцены во время всех действий, распределение ролей, заучивание слов, изготовление костюмов декораций самостоятельно – со 2 года обучения.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения составляется список реквизита, необходимого для театральной постановки: костюмов персонажей, декораций на сцене; затем делаются эскизы для всех деталей реквизита, после чего производится их практическое изготовление.

3. Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа обучающихся заключается в осмыслении деталей действия, описанного в сценарии, для того, чтобы предложить свой вариант требуемого реквизита и вариантов его внешнего вида, других параметров путем зарисовки цветных эскизов будущих костюмов или декораций.

4. Тематика практических работ 

Практическая работа заключается в изготовлении реквизита по нарисованным и согласованным эскизам.

Тема 11

Театральная постановка (10 ч)

1. Основные вопросы. Постановка в зависимости от возрастной группы отличается длительностью действия, насыщенностью сюжета, насыщенностью театральных эффектов и применяемого реквизита. Она может являться частью плана мероприятий учреждения, либо самостоятельным мероприятием, приуроченном к какому-либо празднику, или же на свободную тему.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения приобретаются знания и умения разучивания слов роли, осмысление особенностей персонажа, его характерных особенностей поведения, речи, походки и т.п. и освоение методов их практического воплощения в своем поведении на сцене.

3. Самостоятельная работа 

Самостоятельно производится заучивание слов роли, тренировка своего сценического поведения, взаимодействия с другими персонажами постановки.

4. Тематика практических работ 

Практическая актерская игра в театрализованной постановке.

Модуль туристско-краеведческой, журналистской направленности

Тема 12

Туристическая техника (24 ч) 

1. Основные вопросы. Знакомство с правилами организации туристических походов и типовыми правилами проведения туристических соревнований, Практика прохождения туристических препятствий, изучение возможных вариантов и способов их преодоления препятствий, видов искусственных переправ и опорных веревочных перил, методов их наведения – как на имитаторах препятствий и искусственном рельефе, так и на местности.

2. Требования к знаниям и умениям

В процессе обучения производится обучение практическим навыкам наведения вспомогательных средств безопасного преодоления естественных туристических препятствий, основным правилам безопасного участия в туристических походах, подготовки к ним.

3. Самостоятельная работа 

Изучение и закрепление знаний и умений туристической техники преодоления препятствий, отработка правил подготовки к туристическому походу и участия в нем, изучение правил участия в соревнованиях по пешеходному туризму.

4. Тематика практических работ 

Сдача контрольных зачетов по наведению средств преодоления различных естественных препятствий в природных условий или условиях помещений на имитаторах природных объектов, соревнования по преодолению естественных препятствий на их имитаторах в природных условиям или условиях помещений.

Тема 13

Подготовка к походу в лес (4 ч)

1. Основные вопросы. Подготовка к походу в лес: правила комплектования рюкзака, составление списка необходимых вещей, распределение ответственных за них: обсуждение правил подготовки к походу, составление плана однодневного похода в окрестности деревни, составление списка необходимых вещей, продуктов, туристического инвентаря и приспособлений, распределение списка по ответственным, комплектование всем необходимым. Предварительная общефизическая подготовка, направленная на адаптацию обучающихся к походным условиям и физическим нагрузкам в них.

2. Требования к знаниям и умениям

Производится общефизическая подготовка, обучение правилам комплектования и укладки рюкзака, знакомство с нормативами питания в походе, правилами составления списка необходимых для проведения похода вещей, технических средств (веревок, карабинов, страховочных обвязок, палаток, топоров, котелков и т.д), продуктов, распределение их между участниками похода, нормативами максимальной нагрузки на участника.

3. Самостоятельная работа 

Знакомство с местностью предстоящего похода по карте, общефизическая подготовка.

4. Тематика практических работ 

Составление плана похода, списка необходимых для него вещей, технических средств на всю группу, распределение их между участниками, приобретение либо получение вещей, технических средств из различных источников.

Тема 14

Однодневный поход в природные условия (8 ч)

1. Основные вопросы. Однодневный поход в природные условия - с планированием маршрута, ориентированием по карте на местности, разбивкой туристического лагеря, (установкой группы палаток, устройством костровища), тренировках по преодолению препятствий, заготовкой дров, практическими занятиями на имитациях препятствий по наведению различных переправ, их прохождению, ориентированию на местности. Фотографирование в походе: общие фото группы, поиск интересных объектов природы, их фотографирование, обсуждение интересных ракурсов и приемов фотосъемки как объектов природы, так и группы обучающихся на их фоне, либо отдельных участников на фоне природных ландшафтов, объектов с целью получения снимков, наиболее ярко, динамично, увлекательно отражающих поход, окружающую природу, необычные природные объекты и явления, ход проведенных занятий, а также возможные  факты бездушного отношения человека к природе, техногенного негативного воздействия на нее; возможно проведение видеосъемки с теми же целевыми ориентирами.

2. Требования к знаниям и умениям

Обучение практическим действиям по проведению походов в природных условиях, получение навыков и умений безопасных и грамотных действий в реальных природных условиях, навыков и умений по организации туристического быта (разбивка бивака, грамотная установка палатки, приготовление еды, санитарно-гигиенические правила поведения в походе, правила оказания первой помощи пострадавшим и т.д.), практика применения методов фотосъемки, видеосъемки для получения качественных, художественно ценных фотоснимков или видеоматериалов.

3. Самостоятельная работа 

Организация туристического быта в группе, распределение и выполнение обязанностей между участниками похода в туристическом быте, выбор места, ракурса, технических параметров фото-и видеосъемки похода, написание путевых заметок о походе.

4. Тематика практических работ 

Практическое участие в туристических походах начальной сложности и спортивных соревнованиях по пешеходному туризму различного уровня.

Тема 15

Отчеты о походе, мероприятии (6 ч) 

1. Основные вопросы. Написание рассказа, репортажа о походе, мероприятии, рисование на тему увиденного, составление отчета о нем с фотографиями, фотоколлажами, рисунками, выполненными как от руки, так и с применением программы «фотостудия», монтаж видеофильма о походе. Обсуждение идеи настенной газеты или отчета о походе, разработка их макета, составление списка необходимых печатных и фотоматериалов для них, написание рассказов, репортажей о проведенном походе в различных жанрах, их коллективное обсуждение, доработка. Просмотр, редактирование фотографий, составление фотоколлажей, их распечатка, распечатка или нанесение текстов составленных репортажей, рисунков на газету, вклейка фотографий, фотоколлажей, составление плана видеофильма о походе, обработка видеоматериалов, монтаж фильма.
2. Требования к знаниям и умениям

Знакомство с основными правилами и приемами составления фотоотчетов, стенгазет о проведенных мероприятиях, выработка умений их применения, анализ и отбор накопленного в походе материала для составления фото и видеоотчетов, использование путевых заметок для написания статей, репортажей, исследований с использованием походного опыта.

3. Самостоятельная работа 

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в походе материалами.

4. Тематика практических работ 

Составление фотоотчетов, видеофильмов, стенгазет о проведенном походе; написание репортажей, статей, научных исследований с использованием полученных в походе материалов.

Тема 16. Составление презентации (4 ч) 

1. Основные вопросы. Составление презентаций в двух вариантах – слайд-шоу с использованием программы Power-point и видео презентации с использованием программы Movavi (видео редактор)

2. Требования к знаниям и умениям

Знания основных правил и приемов работы с компьютером при составления презентаций, анализ и отбор накопленного в процессе занятий в объединении материала для составления презентации с использованием полученного опыта.

3. Самостоятельная работа 

Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в процессе обучения материалами.

4. Тематика практических работ 

Составление презентации в виде документа на электронном и бумажном носителе с использованием полученных в процессе обучения знаний, навыков, опыта.

Тема 17. Публичное выступление с презентацией в группе (2 ч) 

Требования к знаниям и умениям Подготовка выступления, составление его плана, списка необходимых материалов и оборудования, их подготовка, опробование и последующее практическое применение в процессе презентации

Самостоятельная работа Осознание полученных знаний и практической применяемости их в жизни, освоение приемов работы с полученными в процессе обучения материалами, получение навыков практической подготовки публичных выступлений.

Тематика практических работ

Составление плана презентации, списка необходимых материалов и оборудования в виде документа на электронном и бумажном носителе с использованием полученных в процессе обучения знаний, навыков, опыта.

Методическое обеспечение программы

Для реализации программы используются следующие методы: 

Словесные – используются для теоретических занятий в форме лекций, бесед, семинаров, деловых игр, диспутов, конференций.

Наглядные – просмотр фото и видеоматериалов, наблюдения в природе, музеях, посещение и проведение тематических выставок.

Практические – проведение экскурсий, походов, изготовление стенгазет, рисование рисунков, написание картин, работа на компьютере с составлением фотокартин, коллажей, плакатов, организация и проведение соревнований, участие в них, участие в театрализованных представлениях, их подготовка и проведение, организация и проведение конкурсов, выставок, фестивалей и участие в них, написание различных журналистских материалов – статей, репортажей, заметок, написание стихов и стихотворных рассказов, сказок, сценариев театрализованных представлений, изготовление изделий декоративно-прикладного и прикладного технического творчества, театрального реквизита – костюмов, масок, декораций

В ходе реализации программы «Самоцветы России» используются следующие формы организации учебно-познавательной деятельности:

- игровое занятие;

- обучающие уроки; 

- творческие встречи, обсуждения, диспуты;

- групповая и индивидуальная работа по заданиям;

- практическая деятельность по программе занятий;

- тренировочные упражнения как в помещениях, так и в природных условиях;

- ситуативные тренинги;

- встреча со специалистами в различных сферах деятельности;

- обсуждение материалов, написание отзывов и статей, заметок, стихов, сценариев театрализованных представлений, сказочных постановок;

- подготовка статей для публикации в средствах массовой информации – печатных и интернет-газетах, выпуск стенных школьных газет, ведение интернет-сайта организации;

- подготовка и проведение презентаций, выставок, театральных спектаклей и театрализованных мероприятий

- участие в походах, туристических соревнованиях различного уровня и ранга;

- участие в выставках, конкурсах, соревнованиях различного ранга;

- подготовка и проведение диспутов, обсуждений;

-учебные, экскурсионные, практические, тренировочные занятия, спортивные соревнования, как в закрытых помещениях, так и в природных условиях;
-тестирование обучаемых согласно тестовых материалов, приведенных в приложениях.

Материально-техническое обеспечение программы 

Оборудование и материалы

Учебный кабинет для обучения, строительные материалы для изготовления поделок, прикладных технических моделей и стендов из природных материалов: клеи, герметики, краски кисти малярные листовой металл, резинка для изготовления технических моделей, природные материалы и бытовые отходы: шишки, желуди, ветки, сучки, листья, небольшие коряги и т. д., пластиковые бутылки, картонные пакеты и коробки и т.п.; материалы для изготовления стенгазет: краски художественные и акриловые, кисти, фломастеры, ножницы, клей ПВА, «момент», ножи канцелярские, бумага и картон разных форматов и цветов, листы ДВП, материалы для изготовления костюмов и декораций: листы ДВП, картон, ватман, краски акриловые, кисти, ножовка столярная по дереву, стиплер строительный, иголки, нитки разных цветов, клей ПВА, пиломатериал (бруски и т.п.), гвозди, саморезы; звуковоспроизводящее оборудование – музыкальный центр, звуковые колонки;  веревка основная туристическая (10-12 мм) - несколько кусков по 20 -60 м, веревка вспомогательная туристическая  (6-8 мм) – несколько кусков по 20-60 м, карабины туристические – 40 шт., обвязки туристические – 10 комплектов (либо материалы для их изготовления), компас туристический – 10 шт. рукавицы или перчатки строительные – 50 пар, каски строительные либо специальные туристические – 10 шт., палатки разной вместимости – 5 шт., стол и стул учительские – 1 шт., парты обучающихся – 10 шт., столы компьютерные – 8 шт., стулья – 20 шт., доска классная – 1шт., шкаф – 1 шт.  

Техническое оснащение

· Ноутбук – 10 шт.
· Принтер цветной – 1 шт.

· Сканер – 1 шт.

· Диски с программно-лицензионным обеспечением – 1 шт.

· Флешкарта – 4 шт.

· Блок питания лабораторный – 5 шт.

· Осциллограф – 3 шт.

· Наборы для занятий мобильной робототехникой – 10 шт.

· Наборы для изучения электротехники «Знаток 999 схем» или аналогичный - 10 шт.
Рабочая программа воспитания.

Роль дополнительного образования в укреплении воспитательной составляющей

Воспитание – представляет собой целенаправленный процесс воздействия со стороны воспитателя на личность воспитанника.

Дополнительное образование детей – представляет собой совокупность форм образования, получаемого в дополнение к основному в целях получения новых или развития существующих компетенций учащегося.

Воспитывающая деятельность детского объединения дополнительного образования имеет две важные составляющие – индивидуальную работу с каждым обучающимся и формирование детского коллектива.
Организуя индивидуальный процесс, педагог дополнительного образования решает целый ряд педагогических задач: 
· помогает ребенку адаптироваться в новом детском коллективе, занять в нем достойное место

· выявляет и развивает общие и специальные способности учащегося, его потенциальные возможности

· формирует в ребенке уверенность в своих силах, стремление к постоянному саморазвитию

· способствует удовлетворению его потребности в самоутверждении и признании, создает каждому «ситуацию успеха»

· развивает в ребенке психологическую устойчивость, способность уверенно держаться на показах, выставках, во время выступлений, презентаций и других публичных мероприятий

· формирует у учащегося способность к адекватной оценке и самооценке, заинтересованность в получении профессионального анализа результатов своей работы

· создает условия для развития творческих способностей учащегося

Организуя работу над формированием детского коллектива педагог может влиять на его развитие через: 
а) создание доброжелательной и комфортной атмосферы, в которой каждый ребенок мог бы ощутить себя необходимым и значимым; 
б) создание «ситуации успеха» для каждого члена детского объединения, чтобы научить маленького человека самоутверждаться в среде сверстников социально адекватным способом; 
в) использование различных форм массовой воспитательной работы, в которых каждый воспитанник мог бы приобрести социальный опыт, пробуя себя в разных социальных ролях;
Основания для разработки воспитательного плана работы:
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”  

3. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014г. № 1726-р.

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
Основные задачи воспитательной работы: 

- Формирование мировоззрения и системы базовых ценностей личности.

· Организация инновационной работы в области воспитания и дополнительного образования.

· Соблюдение организационно-правовых мер по развитию воспитания и дополнительного образования обучающихся.

· Приобщение обучающихся к общечеловеческим нормам морали, национальным устоям и традициям образовательного учреждения.

· Обеспечение развития личности и её социально-психологической поддержки, формирование личностных качеств, необходимых для жизни.

· Воспитание внутренней потребности личности в здоровом образе жизни, ответственного отношения к природной и социокультурной среде обитания.

· Развитие воспитательного потенциала семьи.

· Поддержка социальных инициатив и достижений обучающихся.
Приоритетные направления в организации 
воспитательной работы 

- Гражданско-патриотическое
Гражданско-патриотическое воспитание: формирование патриотических, ценностных представлений о любви к Отчизне, народам Российской Федерации, к своей малой родине, формирование представлений о ценностях культурно-исторического наследия России, уважительного отношения к национальным героям и культурным представлениям российского народа.
- Духовно – нравственное 
Духовно-нравственное воспитание формирует ценностные представления о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и ложь, смысл жизни, справедливость, милосердие, проблеме нравственного выбора, достоинство, любовь и др.), о духовных ценностях народов России, об уважительном отношении к традициям, культуре и языку своего народа и др. народов России.
- Художественно-эстетическое
Художественно-эстетическое воспитание играет важную роль в формировании характера и нравственных качеств, а также в развитии хорошего вкуса и в поведении.
- Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни
Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни содействует здоровому образу жизни.

- Трудовое и профориентационное

Трудовое и профориентационное воспитание формирует знания, представления о трудовой деятельности; выявляет творческие способности и профессиональные направления обучающихся.

- Воспитание познавательных интересов
Воспитание познавательных интересов формирует потребность в приобретении новых знаний, интерес к творческой деятельности.
Структура рабочей программы воспитания 

1.Особенности организуемого воспитательного процесса.

В данном разделе кратко описывается специфика деятельности по Программе в сфере воспитания. Здесь может быть размещена информация: о специфике работы по программе, об особенностях контингента обучающихся, важных принципах и традициях воспитания.

2. Цель, задачи и ожидаемый результат воспитательной работы
Цель воспитания – создание условий для развития социально-активной, творческой, нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, а также к духовному и физическому самосовершенствованию, саморазвитию в социуме на основе системы базовых ценностей и традиций нашей страны, ее многонационального народа.
Задачи воспитания:

- способствовать развитию личности обучающегося, с позитивным отношением к себе, способного вырабатывать и реализовывать собственный взгляд на мир, развитие его субъективной позиции посредством участия в учебной деятельности художественно-эстетического, декоративно-прикладного направления;
- развивать систему отношений в коллективе через разнообразные формы активной социальной деятельности: участие в уборке кабинета после своих занятий, в развивающих командных интеллектуальных играх;
- способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и использовать накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и самореализации в процессе жизнедеятельности;
- формирование и пропаганда здорового образа жизни посредством участия в учебной деятельности туристической направленности
Ожидаемый результат воспитания 
развитие социально-активной, творческой, нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, а также к духовному и физическому самосовершенствованию, саморазвитию в социуме на основе системы базовых ценностей и традиций нашей страны, ее многонационального народа
3. Работа с коллективом обучающихся:

- обучение умениям и навыкам организаторской деятельности, самоорганизации, формированию ответственности за себя и других;
- обучение умениям и навыкам публичного выступления, представления своих идей, мыслей

- знакомство с историческими фактами, событиями истории России, Башкортостана

- приобщение к здоровому времяпрепровождению – как в домашних, так и в природных условиях

- приобщение к практике непрерывного саморазвития в различных направлениях деятельности,

- выработка привычки комплексного подхода к решаемым задачам, системного восприятия окружающего мира.
4. Работа с родителями:

- организация системы индивидуальной и коллективной работы с родителями (тематические беседы, собрания, при необходимости - индивидуальные консультации), пояснения им основ учебно-воспитательного процесса в объединении
- размещение информационных материалов для родителей по вопросам воспитания детей в группе сайта ВКонтакте, в родительских чатах в мессенджере WhatsApp.
Календарный план воспитательной работы
Нравственное воспитание
Цель: воспитание правового сознания, духовности, культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к успешной социализации в обществе.

Задачи: формирование активной жизненной позиции школьников, их сознательного отношения к общечеловеческому долгу.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	Сентябрь
	Беседа «Правила поведения в центре». 
	Подбор спокойных игр для перемен.
	Руководитель объединения

	октябрь
	День Матери.


	Изготовление подарка – цветка из пластиковой бутылки, либо объемной картины, фотооткрытки
	Руководитель объединения

	Декабрь
	Новый год
	Изготовление подарочных сувениров родным, открыток, видеопоздравлений
	Руководитель объединения

	Февраль
	 «День защитника Отечества»
	Изготовление модели самолета либо поздравительной открытки в подарок
	Руководитель объединения

	Март
	8 Марта
	Изготовления поделки, открытки, картины
	Руководитель объединения

	Май
	День Победы.
	Занятие «Этот День Победы.»

Изготовление сувениров родным, ветеранам
	Руководитель объединения


Интеллектуальное воспитание
Цель: оказание помощи  ученикам в развитии в себе способности мыслить рационально, эффективно проявлять свои интеллектуальные умения в окружающей жизни и при этом действовать целесообразно. 

Задачи: развивать интеллектуальные умения, сохранить любопытство и информационную ненасыщаемость учащихся.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	Сентябрь
	Освоение упражнений «веселой гимнастики»
	Повторение упражнений в домашних условиях 
	Руководитель объединения

	Октябрь
	Беседа «Охрана природы. Заповедники»
	Активное участие в беседе, изготовление открыток, презентаций  к Дню заповедников
	Руководитель объединения

	Январь-февраль
	Интеллектуальная викторина, игра
	Участие в проведении игры, викторины
	Руководитель объединения

	Март
	Освоение основ логики, игры в шашки, шахматы
	Активное участие в занятиях, соревнованиях, турнирах
	Руководитель объединения

	Апрель
	Занятие «Космос. Исторические факты и перспективы»
	Изготовление поделок на конкурс «Космоарт»
	Руководитель объединения


Трудовое и экологическое воспитание
Задачи: формировать у воспитанников сознательное отношение к труду, развивать познавательную активность, прививать умения и навыки ручного труда, воспитывать у учащихся эстетическое отношение к природе, любовь к красоте родного края, учить активно наблюдать и изучать, беречь родную природу.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	Сентябрь
	 «Экология в жизни»
	Сбор бытового мусора во время занятий туризмом в природных условиях
	Руководитель объединения

	Октябрь, февраль
	 Варианты применения отходов для поделок
	Изготовление цветов, ваз из пластиковых бутылок, моделей самолетов из коробок от сока, молока
	Руководитель объединения

	Октябрь
	«Золотая пора»
	Рисунки на тему осени с элементами ТРИЗ-технологии
	Руководитель объединения

	Декабрь
	Мастерская Деда Мороза. 
	Изготовление игрушек на елку.
	Руководитель объединения

	Февраль
	Беседа об охране лесов от пожара
	Рисунки на конкурс «Только смелым покоряется огонь!»
	Руководитель объединения

	Март
	Беседа «мама-первое слово на Земле»
	Изготовление поделок в подарок мамам
	Руководитель объединения

	Апрель
	Освоение навыков работы с инструментами, материалами
	Изготовление поделок, макетов самолетов, кораблей, технических устройств
	Руководитель объединения

	Май
	Уборка кабинета, ремонт мебели
	Подготовка инвентаря для уборки. Мелкий ремонт оборудования, мебели в кабинете
	Руководитель объединения


     Художественная деятельность и эстетическое воспитание
Цели: воспитание личности, способной воспринимать красоту окружающей жизни, прекрасное в действительности и в искусстве.

Задачи: способствовать формированию у учащихся чувства сопричастности к мировой культуре и ответственности за будущее российской культуры.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	Октябрь
	Конкурс «Отходам - вторая жизнь»
	Изготовление поделок
	Руководитель объединения

	Декабрь
	Конкурс рисунков «Здравствуй, новый год!»
	Изготовление работ
	Руководитель объединения

	Январь
	Посещение музеев, выставок
	Участие в экскурсии
	Руководитель объединения

	Февраль
	Занятие «Использование средств изобразительного искусства для отображения настроения, движения на картинах
	Активное участие в занятии
	Руководитель объединения

	Март
	Конкурс рисунков, поделок «День Мамы»
	Выставка работ
	Руководитель объединения

	Май
	Выставка рисунков, поделок «День Победы»
	Подготовка рисунков
	Руководитель объединения


Гражданско-патриотическое воспитание
Цели: воспитывать учащихся достойными гражданами своей Родины, формировать у учащихся чувства сопричастности к истории и ответственности за будущее страны.

Задачи: способствовать получению и расширению знаний учащихся о России; её истории, традициях, культуре, праве, развивать у учащихся любовь к своему родному краю и городу, как к малой Родине, развивать у учащихся активную жизненную позицию, интернациональные чувства, товарищеские отношения, учить бережному отношению к окружающему миру.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	Октябрь
	Беседа «Заповедники Башкортостана»
	Просмотр презентации, беседа 
	Руководитель объединения

	Февраль
	Беседа «Прекрасные уголки Башкортостана»
	Просмотр видео, слайдов
	Руководитель объединения

	Март
	Конкурс рисунков
«Моя любимая Мама»
	Оформление выставки рисунков.
	Руководитель объединения

	Апрель
	 «Путешествие в космос»
	Поделки ко Дню космонавтики
	Руководитель объединения

	Май
	«День Победы». Беседа и выставка рисунков, поделок
	Рисунки, поделки, посвященные ВОВ
	. Руководитель объединения

	Май
	Проектная деятельность по актуальным проблемам жизни
	Технические проекты, направленные на улучшение жизни в городе, стране
	Руководитель объединения


Физкультурно-оздоровительное воспитание
Цели: сохранить нравственное, психическое и физическое здоровье детей.

Задачи: формировать у учащихся осознанный выбор здорового образа жизни, повышать уровень физического развития и физической подготовленности, учить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться творить своё здоровье.

	Дата
	Содержание работы
	Деятельность учащихся
	Ответственный

	сентябрь
	Изучение упражнений утренней гимнастики
	Повтор упражнений дома
	Руководитель объединения

	Сентябрь-октябрь, май
	Занятия по туристической технике на улице
	Активное участие
	Руководитель объединения

	январь- февраль
	Занятия по шашкам, шахматам
	Активное участие
	Руководитель объединения

	В течение года 
	Физкультминутки, разминки
	Активное участие
	Руководитель объединения


Список использованной литературы:
Нормативно-правовые документы:

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”  

3. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014г. № 1726-р.

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

Методические рекомендации.

Ввиду того, что программа состоит из нескольких модулей, при ее реализации нужно ориентироваться на те условия, в которых она будет применяться. В начале обучения по ней нужно в игровой форме провести небольшое тестирование, чтобы определить начальный уровень навыков, умений обучающихся. Как именно выстроить такое тестирование необходимо продумать педагогу, это может быть как небольшое соревнование – кто лучше, или быстрее сделает контрольное задание, либо интереснее нарисует картину, либо придумает наиболее оригинальное применение того или иного исходного материла. Важно, чтобы учащимся был интересен процесс и у них не создавалось ощущение нудного, никому не интересного занятия. 
Программу нужно постараться максимально наполнить метапредметными  занятиями, на которых в процессе движения к конечному продукту занятия происходит переход от одного традиционно принятого учебного предмета к другому, рассмотрение проблемы с совершенно различных сторон, применяются подходы, характерные для разных учебных дисциплин..  Переход с одного модуля к другому может проводиться тогда, когда обучающиеся уже что-то достигли в начатом направлении. Например, начав делать какую-либо поделку, нужно обязательно всем доделать ее, причем желательно – в пределах одного учебного занятия, чтобы по его окончании можно было взять готовое изделие с собой и дома перед взрослыми продемонстрировать его, как личное достижение. Тогда у обучающихся возникает очень сильная мотивация для продолжения занятий. И когда, придя на следующее занятие, им предлагается какое-то новое направление, это становится для них приятной неожиданностью. Так, комбинируя различные занятия, ориентируясь на достигнутые результаты, а также погодные условия (при туристической направленности), можно создать неожиданный и увлекательный своей непредсказуемостью учебный процесс, превращающийся в своего рода игру-сказку, когда дети с удивлением вдруг обнаруживают тесную связь каждого из направлений между собой: оказывается, находясь на экскурсии, можно еще и изучать туристические узлы, которые помогают преодолевать возникающие на пути препятствия; наблюдая природу, можно готовить материал для очень яркого, интересного отчета о нем с интересными фотографиями и личными впечатлениями, изложенными в виде сказки, которую затем обдумать и показать друзьям, знакомым, родителям как театрализованную постановку (конечно же, «прифантазировав» что-то); а впечатления о происходящем вокруг изложить в стихотворном виде; технические же занятия могут стать еще и уроком по сохранению природы, когда сломанную детскую игрушку или упаковку от продуктов (пластиковую бутылку, картонную коробку, пакет из-под молока и т.д.) мы не выбрасываем в мусор, засоряя природу (наглядные свидетельства чего наблюдаются во время всех походов в природу), а превращаем в какую-то интересную, занимательную и полезную вещь, будь то игрушка или макет некого реального или придуманного объекта; рисование может превратиться не только в изображение любимой игрушки или домашнего питомца, но и стать увлекательным творческим процессом, в котором вместо карандаша и кисточки можно рисовать с помощью листьев свеклы или моркови, и на картине могут появиться объемные деревья, сделанные из маленьких веточек, упавших с деревьев; физкультминутка на занятиях превращается в веселую игру под жизнерадостную музыку из знакомых мультфильмов или видеоклипов, при этом гармонизируя мыслительную деятельность обучающихся, развивая их творческие и интеллектуальные способности.

Приложение 1

Методическая разработка метапредметного учебного занятия

Тема занятия:  Изготовление поделки – цветка из пластиковой бутылки.

Цель занятия: приобретение обучающимися личных компетенций в декоративно-прикладном творчестве с учетом ресурсо- и природосберегающих подходов.

Задачи: 

Обучающие

- обучение технологии изготовления декоративно-прикладного изделия

- обучение правилам работы с различными инструментами и материалами, необходимыми в процессе изготовления технических изделий

Развивающие

- приобретение личного опыта использования материалов, являющихся бытовыми отходами, для декоративно-прикладного творчества

- приобретение личных знаний, навыков, умений в сфере декоративно-прикладного творчества

Воспитательные

- воспитание экологического мышления в процессе решения творческих, учебных задач

- воспитание усидчивости при выполнении сложного учебного задания

- воспитание чувства прекрасного при создании декоративно-прикладного изделия

Ход занятия:

Подготовительная часть.

Педагог: Здравствуйте, скажите, пожалуйста, какие напитки вы любите пить летом, когда жарко? 

Обучающиеся: Кока-колу, газировку, фанту.

Педагог: Хорошо, теперь скажите, откуда вы их берете? 

Обучающиеся: Из магазина.

Педагог: Конечно, из магазина, а когда выпьете, то куда потом деваете бутылки из-под них? 

Обучающиеся: В мусорные баки. 

Педагог: Правильно, их надо выбрасывать в мусорные баки. Но все ли люди выбрасывают пустые бутылки в эти баки? 

Обучающиеся: Нет. 

Педагог: А куда их еще бросают?

Обучающиеся: На улицу. 

Педагог: Правильно, порой люди не задумываясь, выбрасывают такие бутылки просто на улицу. И вы, наверное, сами много раз видели, как такие бутылки лежат на улицах, засоряя их, делая не красивыми наши села, города. Видели?

Обучающиеся: Да.

 Педагог: Как вы думаете, много ли остается чистых, без мусора, мест на наших улицах, если люди будут выбрасывать на них весь мусор? 

Обучающиеся: Нет. 

Педагог: Вот мы с вами и поняли, что всеми людям нужно думать о том, на каких улицах мы живем, как их можно сделать более красивыми, чистыми. А мы с вами давайте придумаем какие-нибудь идеи, как можно использовать, например, вот такие бутылки из-под воды, газировки. 

Обучающиеся: Можно из них что-нибудь сделать.

Педагог: Что именно?

Обучающиеся: Какие-нибудь поделки.

Основная часть.

Педагог: Правильно. Именно этим мы сейчас и займемся. Мы будем делать вот такие красивые цветы из пластиковых бутылок. Для этого нам нужно будет пользоваться ножницами, и я хочу напомнить, что при работе с ножницами нужно быть осторожными, так как они  острые, чтобы случайно не пораниться. Теперь возьмем бутылку и нарисуем на ней фломастером линии, по которым нам надо будет отрезать стенки (показывает). Теперь берем ножницы, которые у вас на столах, и отрезаем корпус бутылки ровно по этим линиям. Дальше возьмем приготовленные куски пластиковых трубок, которые используются для праздничных воздушных шаров, и втыкаем из в заготовленные мной отверстия в наших цветах (показывает и помогает сделать). Теперь возьмем рулон малярного скотча и обмотаем наши трубки этим скотчем, вот так.

Затем из этого же скотча делаем лист для нашего цветка, вот так (показывает и помогает сделать). Сейчас, когда наш цветок готов, можем раскрасить его красками. Вы можете его раскрасить так, как подскажет вам ваша фантазия. Например, вот так (показывает).

Заключительная часть.

Педагог: Подытожим. Что мы сделали на сегодняшнем занятии?

Обучающиеся: Научились делать цветок. 

Педагог:  А из чего мы его сделали?

Обучающиеся: Из бутылки. 

Педагог: То есть, мы нашли, как можно использовать пластиковые бутылки, которые остаются у вас после того, как вы выпьете свои любимые напитки в летнюю жару, тем самым найдя способ, как можно их использовать, вместо выбрасывания в мусор, так? 

Обучающиеся: Да 

Педагог: Теперь вы будете выбрасывать такие бутылки или нет?

Обучающиеся: Нет, мы из них подарки нашим мамам будем делать. 

Педагог: Вот и прекрасно! Вместо того, чтобы засорять природу, вы научились делать такие красивые поделки. То есть, мы с вами стали немного волшебниками, которые превратили мусор во что? 

Обучающиеся: В цветы. 

Педагог: Вам понравилось такая школа волшебников?

Обучающиеся: Да 

Педагог: На следующем занятии мы продолжим занятия в ней, а сейчас давайте приведем в порядок наши рабочие места, уберем на место инструменты, краски. Занятие закончено, до свиданья!

Оборудование, материалы: пустые пластиковые бутылки, ножницы,  маркеры, акварельные или гуашевые краски, кисточки.

Приложение 2 

Методическая разработка метапредметного учебного занятия

Тема занятия:  Изготовление технической модели – самолета Миг-29.

Цель занятия: приобретение обучающимися личных компетенций в вопросах конструирования и изготовления технических изделий с учетом ресурсо- и природосберегающих подходов.

Задачи: 

Обучающие

- обучение технологии разработки и изготовления технических моделей

- обучение правилам работы с различными инструментами и материалами, необходимыми в процессе изготовления технических изделий

Развивающие

- приобретение личного опыта использования материалов, являющихся бытовыми отходами, для технического творчества

- приобретение личных знаний, навыков, умений в сфере технического творчества

Воспитательные

- воспитание экологического мышления в процессе решения творческих, учебных задач

- воспитание усидчивости при выполнении сложного учебного задания

- воспитание чувства прекрасного при создании технического изделия

Ход занятия:

Подготовительная часть.

Педагог: Здравствуйте, Поднимите руки у кого в семье почти каждый день пьют молоко? (Дети поднимают руки, большинство) А теперь скажите: Откуда оно появляется у вас в доме? 

Обучающиеся: От коровы, из магазина.

Педагог: Правильно, от коровы или же из магазина, куда оно все-таки тоже от коров попадает. А в магазине в чем оно продается? 

Обучающиеся: В пакетах, коробках. 

Педагог: Верно, в пакетах, или в коробках. Вот теперь смотрите: большинство из ваших семей постоянно покупает молоко. И куда же деваются все эти упаковки из-под молока, как и из-под других продуктов – соков, кефира, кваса? 

Обучающиеся: В мусорные баки. 

Педагог: Правильно, в мусорные баки. Куда же потом девается мусор из них? 

Обучающиеся: На свалку. 

Педагог: Конечно, вывозится на свалку. А если представить, сколько упаковок только молока покупается, например, в Уфе - городе, где больше миллиона жителей… Как вы думаете, много ли получится мусора, который каждый день вывозится на свалку из Уфы? Обучающиеся: Много. 

Педагог: Наверное, очень много.

Теперь другой вопрос: куда отправляются всей семьей жители городов во время выходных, особенно летом, когда в городе невыносимо жарко?

Обучающиеся: В деревню, на дачу, на природу.

 Педагог: Правильно, за город, отдыхать на природу, на дачу, в деревню. 

И как раз за город, куда-то на природу, вывозятся огромные горы мусора. Как вы думаете, много ли остается чистых, без мусора, мест в пригородах любого большого города? 

Обучающиеся: Нет. 

Педагог: Вот мы с вами и поняли, что людям нужно что-то придумывать для того, чтобы мусора на нашей планете становилось меньше, ведь и поселков, и городов на ней очень много, и в каждом из них этот мусор образуется буквально каждый день целыми горами. 

Обучающиеся: Да.

Педагог: А что можно делать с этим мусором?

Обучающиеся: Сжигать, перерабатывать.

Педагог: Правильно, но если сжигать мусор, то образуются очень много вредных веществ, наверное, вы и сами знаете, какие неприятные запахи при этом бывают. То есть, мусор лучше всего перерабатывать, или же найти ему какое-то применение. Так? А какое применение вы можете придумать?

Обучающиеся: Для чего-нибудь использовать его. 

Основная часть.

Педагог: Правильно. Именно этим мы сейчас и займемся. Мы будем делать вот такие модели самолетов из картонных молочных пакетов (показывает готовую модель самолета Миг-29). Хочу напомнить, что при работе с ножницами нужно быть осторожными, так как они  острые, чтобы случайно не пораниться. Теперь возьмем использованные картонные коробки из-под молока, соков, кефира и разрежем их по граням, превратив в листы (показывает). Дальше размечаем будущие детали самолета по шаблонам, которые у вас на столах, и вырезаем их. Теперь из строительных отходов – листов пенопластовых пластин вырезаем  корпус самолета по шаблону с помощью вот такого ножа, которым нужно пользоваться тоже очень осторожно, так как он очень острый (показываю и помогаю изготовить).

Теперь с помощью клея «Титан» склеиваем корпус самолета, приклеиваем к нему крылья, и детали хвоста – горизонтальные и вертикальные рули. Наши самолеты должны немного просохнуть, чтобы клей надежно склеил части самолета. Пока они сохнут, я расскажу вам, почему детали хвоста называются вертикальными и горизонтальными рулями. Вот это – вертикальный руль, он управляет полетом самолета в направлении вверх-вниз; а вот это – горизонтальные рули, они управляют полетом в направлении вправо-влево. Как видите, таких горизонтальных рулей у нашего самолета два. Это потому, что самолет МиГ-29 – сверхзвуковой, то есть, он летает очень быстро, быстрее, чем распространяется в воздухе звук. Поэтому при таких высоких скоростях и требуется сразу два руля, управляющих полетом самолета.

Сейчас, когда клей уже немного подсох, можем раскрасить наши модели красками. Вы можете их раскрасить так, как подскажет вам ваша фантазия. Настоящие же самолеты раскрашиваются обычно вот так (показывает).

Заключительная часть.

Педагог: Подытожим. Что мы сделали на сегодняшнем занятии?

Обучающиеся: Научились делать самолет. 

Педагог:  А из чего мы его сделали?

Обучающиеся: Из коробок от молока. 

Педагог: А еще из чего?

Обучающиеся: Из коробок от сока

Педагог: То есть, мы нашли, как можно использовать те материалы, которые обычно становятся мусором, тем самым найдя способ, как можно их использовать, вместо выбрасывания в мусор, так? 

Обучающиеся: Да 

Педагог: Вам понравился самолет, вы довольны, что научились его делать?

Обучающиеся: Да 

Педагог: Теперь давайте приведем в порядок наши рабочие места, уберем на место инструменты, краски. Занятие закончено, до свиданья!

Оборудование, материалы: упаковки от соков, молока, молочных продуктов, ножницы,  простые карандаши, акварельные или гуашевые краски, кисточки, канцелярские ножи, листы ДВП (подставка при вырезании деталей ножом), обрезки листового пенопласта (потолочные плитки), клей «Титан».

Методическая разработка учебного занятия

Тема занятия: Изготовление картины (рисунка) на тему «весна»

Цель занятия: Освоение навыков отображения личных впечатлений, переживаний, наблюдений методами изобразительного искусства

Возрастная группа: младшая

Задачи: 

Обучающие

Обучение систематизации личного опыта, впечатлений для возможности их отображения методами изобразительного искусства; обучение основным правилам рисования: компоновка рисунка, отображение светотени; обучение технике работы с цветными карандашами при рисовании; обучение выполнению упражнений, направленных на гармонизацию мыслительных процессов;

Развивающие

привитие чувства прекрасного при создании художественных произведений; привитие норм гигиены мыслительной деятельности в ходе учебно-познавательной деятельности; развитие мелкой моторики при применении техники рисования карандашами; развитие глазомера; 

Воспитательные

Воспитание усидчивости, настойчивости во время учебно-познавательного процесса;

воспитание чуткого, внимательного отношения к природным явлениям, к окружающему миру

Методические, дидактические пособия:  ​​​рисунки грача, выполненные в трех вариантах компоновки: очень мелкое изображение фигуры грача на рисунке; изображение средней величины и изображение очень крупное (занимающее практически весь лист)

Ход занятия:

Подготовительная часть

Педагог: Здравствуйте! 

Скажите, пожалуйста, какое сейчас время года?

Обучающиеся: Весна.

Педагог: Правильно, весна, молодцы. А как мы можем узнать об этом, - о том, что пришла весна?

Обучающиеся: Тепло стало, снег растаял, ручьи потекли …

Педагог: Молодцы, все правильно говорите. А скажите, пожалуйста: какие птицы живут в нашей местности зимой (их все время рисуют на зимних картинах...), догадались?

Обучающиеся: Снегири, синички.

Педагог: Конечно же, это синички и снегири. Вы очень наблюдательные! А что происходит весной, видим мы снегирей или синичек весной или летом?

Обучающиеся: Нет.

 Педагог: Правильно, мы их не видим, потому, что они улетают в другие  места, а в наши края прилетают…Кто?

Обучающиеся: Скворцы.

Педагог: Правильно, другие птицы, - это грачи, скворцы, жаворонки. Значит, когда прилетают эти птицы, то это значит – весна уже наступила, а зима закончилась. А можно ли сказать, что с помощью рисунка мы можем рассказать о том, какое время года сейчас?

Обучающиеся: Да! Если рисовать то, что происходит в природе.

Педагог: Вы молодцы, вы - очень большие друзья природы, такие наблюдательные. А теперь давайте мы с вами нарисуем рисунок на тему весны. Если нарисовать, например, грача, то будет понятно, что это весна, как вы думаете?

Обучающиеся: Да.

Основная часть

Педагог: Тогда давайте достанем альбомы для рисования, цветные карандаши и начнем рисовать. Мы сегодня с вами нарисуем картину про весну. Для этого предлагаю нарисовать грача. Вот такого (показывает рисунок с очень мелким изображением грача). Нравится?

Обучающиеся: Нет.

Педагог: А может быть, лучше такого? (показывает картину с очень большим изображением грача – во весь лист)

Обучающиеся: Нет.

Педагог: Вот какие вы – ничего-то вам не нравится. А может быть тогда такого? (показывает рисунок с нормальной композицией)

Обучающиеся: Да.

Педагог: Давайте тогда будем рисовать. Как вы уже поняли, на рисунке нужно рисовать такое изображение, чтобы оно не было слишком маленьким, и не было слишком большим, огромным. И то, и другое – некрасиво выглядит на картине. Чтобы нарисовать грача нужно разделить его изображение на несколько частей. Сначала мы рисуем вот такое яйцо (рисует). Возьмите в руки простые карандаши и нарисуйте такое же лежачее яйцо в середине листа (обходит и смотрит, как обучающиеся рисуют яйцо).  Теперь нам надо нарисовать нашему грачу голову. Для этого рисуем вот такую голову, как будто сосиску приклеили (рисует). Так, теперь нам надо нарисовать ему клюв – без клюва ведь ему будет не удобно, правильно! Рисуем клюв (показывает). А теперь нужно нарисовать ему хвост. Вот такой (рисует и наблюдает за тем, как рисуют обучающиеся). У нас получается отличный грач! Вот только ему чего-то не хватает, чего, как вы думаете? 

Обучающиеся: Ног!

 Педагог: Конечно же, ног, или лапок, у птиц ведь – лапки, а не ноги, правильно. Значит рисуем ему ноги. Вот такие, как будто бы вилки на палочке (показывает). Вот такой у нас получился грач. Хорошо, а теперь давайте вспомним, - что делают грачи, когда прилетают в наши края?

Обучающиеся: Кушают, летают, гнезда строят.

Педагог: Конечно же, они все это делают. Но самое главное, что они начинают делать, когда прилетят – это строить себе гнезда. Ведь гнезда – это их дом, а без дома жить никому не хочется, так ведь? Вот и они сразу начинают строить себе гнезда. А из чего они их строят?

Обучающиеся: Из пуха, из веток, из палок.

Педагог: Да, все правильно, молодцы! Самое главное, из чего они строят гнезда – это из веток, а потом уже выкладывают их пухом, чтоб мягко было. Вот поэтому и мы давайте нарисуем, что наш грач уже нашел себе веточку на земле, взял ее в клюв, ведь рук-то у него нет! Веточка пусть будет вот такая (рисует). Вот уже наш грач готов. 

А сейчас давайте немного отвлечемся от рисунка и сделаем веселую разминку. Вы ее уже знаете. Я напомню вам: первое упражнение называется «колечко» – мы по очереди дотрагиваемся большим пальцем до всех других пальцев, сначала одной рукой, затем другой, и теперь двумя руками одновременно (показывает); второе упражнение называется «лезгинка», оно делается вот так (показывает); третье упражнение – «животик» - правой рукой гладим по животу по кругу, а левой рукой – легонько стукаем по голове (показывает), теперь меняем руки (показывает); следующее упражнение – «кулак-ладонь» (показывает), теперь- «кулак-ребро-ладонь» (показывает); ну и последнее упражнение – ухо-нос: правой рукой беремся за кончик носа, а левой рукой – за правое ухо, меняем руки – левой рукой – за кончик носа, правой – за левое ухо. Молодцы, вспомнили. Теперь сделаем их под музыку (включает музыку, делает упражнения и следит за их выполнением обучающимися)

Ну что, отдохнули, размялись? Теперь давайте продолжим наш рисунок. Грача мы нарисовали , но нам нужно его раскрасить, чтобы он был похож на настоящего грача. Для этого посмотрите, пожалуйста, на рисунок. Обратите внимание: сверху, где спина, мы должны его раскрасить более светлым карандашом. Почему? Вот посмотрите, например, на мою руку. Вот здесь она более светлая, а здесь – более темная, потому, что здесь – тень, так ведь?

Обучающиеся: Да.

Педагог: Так же и у грача – сверху, где спина мы видим более светлый тон, а вот снизу, где у него живот – более темный. Поэтому начнем раскрашивать его тоже по-разному: сверху, например, серым карандашом, а если у кого-то нет серого, тогда можно черным, но тогда придется очень слабо нажимать им при закрашивании спины, и сильней нажимать при закрашивании живота и крыла, а также нижней части шеи и головы (объясняет и помогает обучающимся). 

Теперь, когда мы нарисовали такого красивого грача, нужно дорисовать вокруг него насколько черных или коричневых лужаек – такие бывают, когда снег еще не весь растаял, а грачи уже ходят по растаявшей земле. Нарисовать их можно совершенно любой формы, но лучше, если они будут примерно вот такие, растянутые вдоль листа (показывает).

Заключительная часть.

Педагог: Наше занятие заканчивается. Скажите мне, пожалуйста, чем мы занимались на сегодняшнем занятии?

Обучающиеся: Рисовали грача; рассказывали про весну; говорили про птиц.

Педагог: Да, вы все правильно говорите. Вот сколько всего мы успели на нем сделать: поняли, что о любом времени года можно рассказать картиной, вспомнили зимних и весенних птиц, и научились рисовать весеннюю птицу - грача, который собирается строить себе гнездо и вспомнили упражнения веселой гимнастики. Вам понравилось наше занятие, вы старались на нем? 

Обучающиеся: Да!

Педагог:  А у вас получилось то, что вы хотели сделать на нем?

Обучающиеся: Да!

Педагог: Вот какие вы молодцы! Сейчас нужно собрать  свои карандаши, сложить их в папки, в рюкзаки. Туда же положить и ваши альбомы, они ведь еще могут пригодиться, так ведь! И теперь возьмем рюкзаки и можем идти домой, чтобы дома показать – какую красивую картину мы сегодня нарисовали. До свидания! Занятие закончено.

Оборудование, материалы: Доска для рисования фломастером, карандашом, цветные фломастеры, тряпка.

Приложение 4 

Методическая разработка учебного занятия

Тема занятия группы: подготовка к походу в лес

Цель занятия: Повышение уровня подготовленности обучающихся к экскурсии, походу в лес в природных условиях.

Задачи: 

Обучающие

Обучение правилам безопасного поведения человека в условиях экскурсии, путешествия, похода пешком в природных условиях: прохождение группы участников по тропинкам в условиях леса, при пересечении водных препятствий; взаимодействие участников похода при движении, при возникновении чрезвычайных ситуаций; правила оказания первой помощи пострадавшему при ушибе коленного сустава; способы переноса пострадавшего в походных условиях; обучение правилам установки палатки.

Развивающие

Приобретение личного опыта движения и взаимодействия участников похода в условиях и ситуациях, имитирующих реальные; приобретение личного опыта оказания первой помощи и освоение возможных способов транспортировки пострадавшего

Воспитательные

Воспитание чувства ответственности за свое поведение в условиях реального похода, экскурсии в природных условиях; воспитание чувства взаимопомощи, сострадания при оказании первой помощи пострадавшему и его транспортировке.

Ход занятия:

Подготовительная часть

Педагог: Здравствуйте! Наше занятие мы начнем с просмотра отрывка видеофильма о походе в лес (включает видеозапись похода). Обратите внимание – как мы идем в походе – друг за другом, цепочкой, гуськом. А как вы думаете, почему так?

Обучающиеся: Потому, что так удобнее

Педагог: Правильно, молодцы. Вы видите, какая высокая трава вокруг тропинки, - выше человеческого роста, к тому же в ней не только трава растет, но и кусты. Через такую траву просто невозможно идти, сгрудившись, рядом друг с другом. Теперь такой вопрос: как вы думаете, кто должен идти первым в этой цепочке?

Обучающиеся: Учитель, педагог.

Педагог:  Этот вопрос оказался трудным. Тогда задам еще более сложный вопрос: кто должен идти самым последним в группе?

Обучающиеся: Я, учитель, вы..

Педагог: : Давайте подумаем: наверное, первым в походе должен идти тот, кто… знает, куда надо идти. Это может быть учитель, или какой-нибудь опытный турист, проводник, но важно, чтобы он знал, куда надо идти. А вот про последнего в цепочке - тот, кто считает, что таким человеком должен быть руководитель похода, - абсолютно прав. Почему?

Обучающиеся: Для того, чтобы следить за всеми.

 Педагог: Дело в том, что следить за всеми и тем более – подсказывать, куда свернуть на развилке – просто не реально. Вы же видели – там даже третьего-четвертого человека впереди себя не видно из-за леса. А последним руководитель все-таки должен идти потому, что в случае, если кто-то устанет, то тогда уставший не заблудится, не отстанет от группы, ведь всегда рядом с ним будет самый опытный турист, так ведь? Но! Тогда возникает вопрос – а как все участники похода узнают, что кто-то устал и отстает? 

Обучающиеся: Он крикнет.

Педагог: Правильно, этот человек может крикнуть, но его услышат не все, а только те, кто недалеко от него. Это значит, - внимание! – все участники похода должны все время наблюдать за теми, кто идет и впереди них, и сзади. Если кто-то отстает, тогда немедленно крикнуть идущим впереди, чтобы они остановились и подождали. Понятно, как надо идти во время похода?

Обучающиеся: Да.

Основная часть

Педагог: Тогда теперь давайте пойдем на улицу и соберемся около крыльца школы. Портфели оставляем здесь, в конце занятия мы вернемся 

(Все уходят  на школьный двор и собираются возле входа в школу)

Педагог: Теперь давайте построимся и пойдем, как будто мы в реальном походе. Кто будет первым? 

Обучающиеся: Я, я, я, я. 

Педагог: Пусть первым пойдет …(называет имя ученика, все выстраиваются в колонну и начинают движение. Педагог периодически останавливается с кем-то из обучающихся и наблюдает, как реагируют на это другие обучающиеся. Если не останавливаются, то напоминает, что нужно следить за  ближайшими участниками похода и подавать команду впереди идущим об остановках. В какой-то момент времени, педагог останавливается и подзывает всех к себе). А теперь я хочу вам рассказать случай, который произошел в том походе, который вы видели по видео. Тропинка, по которой мы шли, была протоптана вдоль ручья, у которого глинистые берега, к тому же недавно прошел дождь, то есть, тропинка была очень скользкой. Так вот, мы ходили тогда с восьмым классом И, в один момент, один из участников неудачно ступил ногой на скользкую тропинку, поскользнулся, упал, и сильно ушиб себе колено. Я шел последним, что мне нужно было делать в этой ситуации, как вы думаете? 

Обучающиеся: Помочь встать.

 Педагог: Конечно, я помог встать, но он сказал, что не может дальше идти…

Обучающиеся: Оказать помощь.

Педагог: Правильно, нужно оказать помощь - внимательно осмотрев ногу, мы поняли, что это – всего лишь легкий ушиб. Но идти дальше он уже мог с трудом, а ведь нам предстояло идти через перевал (это – такая огромная гора, через которую надо перебраться). Поэтому мы решили вернуться немного назад, где можно было бы устроить палаточный лагерь. Но пострадавшего нужно было как-то доставить в этот лагерь! Вот поэтому мы сейчас с вами поучимся оказывать первую помощь в таких случаях. Кто хочет быть у нас пострадавшим?

Обучающиеся: Я, я, я..

Педагог: Хорошо, пусть пострадавшим будет самый легкий, это -… (называет имя). Достаем наш рюкзак, из него бинт. Нам надо наложить шину на ушибленное колено, чтобы оно не сильно болело, для этого нам надо зафиксировать его за кости выше него и ниже. Сделать это можно с помощью вот таких вот дощечек, но ведь в походе не всегда они могут быть, поэтому мы окажем помощь двумя способами. Сначала мы наложим шину с помощью этих дощечек, а затем – из вот таких палок, которые в походе всегда можно найти и сделать. Бинтуем с одного конца палки к другому (показывает, обучающиеся продолжают и накладывают шину также и второму пострадавшему). Теперь, когда у нас есть пострадавший и ему оказана первая помощь, нужно его до нести до будущего палаточного лагеря. Как это можно сделать?

Обучающиеся: Вот такое кресло сделать из рук..

Педагог: Правильно, давайте вспомним, как это можно сделать (помогает обучающимся правильно взяться за руки, и осторожно подняв пострадавшего, немного перенести обоих, затем «носильщики» меняются, чтобы все попробовали). Ну что, легко нести? А если пострадавшим будет тяжелый человек, можно ли его так донести хоть сколько-нибудь по скользкой, узкой тропинке?

Обучающиеся: Нет.

Педагог: Вот поэтому люди придумали носилки, чтобы можно было нести вчетвером. Но где их взять в походе?

 Обучающиеся: Сделать.

Педагог: Правильно, единственный вариант – это сделать их самим. Достаем из рюкзака две куртки, ведь куртки-то всегда есть в походе, берем две палки, которые тоже – не проблема в лесу, и делаем носилки, вставляя палки в рукава этих курток. Вот так (показывает, обучающиеся помогают и вставляют вторую куртку самостоятельно). Теперь уже вчетвером берем носилки, усаживаем пострадавшего и аккуратно переносим его. Когда тропинка очень узкая, то можно нести и вдвоем, меняясь друг с другом. 

Заключительная часть.

Педагог: Наше занятие заканчивается. Скажите, пожалуйста, что мы сегодня сделали на занятии?

Обучающиеся: Узнали, как надо ходить в походе, научились помогать пострадавшему, научились, как его можно переносить.

Педагог: Все верно. Понравилось вам сегодняшнее занятие? Полезным оно было, интересным?

Обучающиеся: Да! Было интересно.

Педагог: А как вы думаете, пригодятся эти навыки вам в жизни?

Обучающиеся: Да, когда в поход пойдем!

Педагог: Мы молодцы? 

Обучающиеся: Да!

Педагог: Конечно, молодцы! Сейчас нужно собрать  все наши вещи в рюкзак, и вернуться в класс за портфелями. Занятие закончено.

Оборудование, материалы: две дощечки, четыре коротких и две длинных палки, два бинта, рюкзак, две куртки-ветровки

Приложение 5 

Методическая разработка учебного занятия

Тема занятия: составление презентации подготовки и проведения новогоднего спектакля-сказки

Цель занятия: Развитие навыков работы с компьютерной техникой – знакомство с программой power-point и ее практическим применением для  составления презентаций

Задачи: 

Обучающие

- обучение работе с компьютером

- обучение возможностям программы power-point 

- обучение основным правилам составления презентаций

Развивающие

- приобретение личного опыта подготовки и составления презентаций с использованием программы power-point
- активизация творческого подхода к решению учебных задач

Воспитательные

- воспитание усидчивости при выполнении сложного учебного задания с применением компьютерной техники

- воспитание чувства прекрасного при создании наглядно-эстетического произведения

- воспитание взаимодействия в группе учащихся на занятиях творческой направленности

Ход занятия:

Подготовительная часть.

Педагог: Здравствуйте!

Сегодня мы займемся дальнейшим освоением возможностей компьютерной техники для решения задач, которые могут встретиться и в учебе и в жизни.

Вы знаете, что сейчас все большее распространение получает применение возможностей сети Интернет для различных мероприятий. В частности, очень большое количество различных конкурсов состоят из двух этапов: первый, отборочный заочный, а второй – очный. То есть, на первом этапе жюри собирает только фотографии работ, либо презентации об участнике, его работе, либо небольшой видеролик с записью выступления конкурсанта. Просмотрев эти материалы, жюри выбирает наиболее достойные из них и таких конкурсантов приглашает на второй, очный этап. 

Но скажите мне, пожалуйста, вы смогли бы подготовить такие материалы для первого тура сами?

Обучающиеся: Нет, но хотим этому научиться.

Педагог: Поэтому мы с вами на сегодняшнем занятии и займемся освоением компьютерной программы power-point, с помощью которой можно сделать презентацию в виде слайд-фильма. 

Основная часть

Педагог: Но сначала нужно понять порядок работы для составления презентации.

Чтобы понять это, давайте посмотрим пример такой готовой презентации (просматриваем презентацию изготовления технических игрушек для конкурса технического творчества детей).

Педагог: Просмотрев, мы можем обсудить, что же нам потребуется для работы. С чего надо начать?

Обучающиеся: Приготовить материал - фотографии.

Педагог:  Приготовить материал, конечно важно, но сначала, наверное, нужно определиться с тем, что же мы хотим показать, тогда уже и можно будет начать готовить материал. Так?

Обучающиеся: Да 

Педагог:  В той презентации, что мы видели, цель была – показать, как и из чего были сделаны макеты технических игрушек, наглядно показать весь процесс их изготовления – от идеи до реальной модели. Как вы считаете, эту задачу мы решил? Понятно ли, как все создавалось?

Обучающиеся: Да.

Педагог: Тогда я предлагаю создать презентацию подготовки и проведения спектакля- сказки, который мы с вами показали младшим школьникам под Новый год. Составим?

Обучающиеся: Да.

Педагог: Значит, мы определились с задачей, которую мы ставим перед собой. Кто ее сформулирует: что мы хотим в ней показать?

Обучающиеся: Мы хотим показать в ней, как репетировали и проводили спектакль.

Педагог: Да, но предлагаю показать не только то, как репетировали и проводили его, но и то, чему научились лично вы в процессе подготовки и еще упомянуть и стенгазету, в которой мы рассказали ученикам школы средних и старших классов о спектакле – она ведь тоже имеет отношение к спектаклю, согласны?

Обучающиеся: Да

 Педагог: Тогда пойдем дальше. Когда мы поняли, что хотим увидеть в презентации, нужно отметить общие правила составления презентаций: количество слайдов должно быть не более 10-12,, причем каждый слад должен показывать какой-то один шаг в нашем рассказе, не нужно делать слайды, рассказывающие сразу о двух или даже трех разных действиях. Теперь уже можно собрать материалы, из которых будем ее делать, так?

Обучающиеся: Да 

Педагог: Для этого я приготовил фотографии, которые у меня есть про спектакль. Они вот в этой папке на компьютере (показываю). Теперь приступим к самой программе. У меня на компьютере ее значок вот здесь. Включаем ее нажатием левой кнопки мыши. Мы видим, что первая страница содержит ряд возможных вариантов оформления страниц нашей будущей презентации. Выбираем самый простой вариант (нажимаем левой кнопкой мыши на этот вариант, появляется первая страница). Нам нужно как-то озаглавить наш рассказ. Как назовем?

Обучающиеся: Предлагают варианты заголовка, останавливаемся на каком-то из них.

Педагог: Хорошо, пусть наш рассказ будет называться (например, «Мы-сказочники!»). Для того, чтобы набрать этот текст в заголовке слайда, щелкнем левой кнопкой мыши по заголовку. Вот теперь набираем буквы на клавиатуре, выбираем их размер и шрифт. (показывает на компьютере, как это делать и следит, как обучающиеся выполняют набор заголовка на своих компьютерах) Хорошо. Теперь можно добавить пояснение этого заголовка в нижней половине первого слайда. Как его можно дополнить?

Обучающиеся: Рассказ о том, как готовился наш спектакль на новый год (например).

Педагог: Хорошо, так и напишем. Дальше нужно перейти к следующей странице. Для этого нажимаем на кнопку «создать слайд» и выбираем, какой вид будет у этой страницы. Выберем «заголовок и объект». Нам нужно вставить сюда первую фотографию из нашего фото рассказа. Нажимаем левой кнопкой мыши закладку «Вставка», затем – «рисунки», находим нужную папку и выбираем в ней изображение, щелкаем на нем левой кнопкой мыши. Готово! Если надо, можно подогнать размеры получившегося изображения. Вот так (объясняет) Теперь надо придумать название этой странице (учащиеся выбирают). Отлично! Так и назовем! Щелкаем левой кнопкой мыши по заголовку и набираем его текст. Так же можно отрегулировать его шрифт и размер. Теперь вы сделайте то же самое на своих компьютерах (смотрит, как это делают обучающиеся, при необходимости подсказывает) Хорошо. Сейчас нужно создать следующую страницу. Что для этого надо сделать? (учащиеся говорят, как создается новая страница, открывают меню выбора вида страницы). Молодцы! Уже знаете, как создаются страницы. Выбираем другой тип страницы – «два объекта», и в нем точно также нам надо вставить фотографии, но уже – две. Значит, они должны быть связаны между собой, быть на одну тему . Пусть эту будут..  (подбирает две фотографии, рассказывающие об одном и том же этапе подготовки спектакля). Так. Теперь вставляем сначала одну фотографию, а затем – вторую. Теперь придумаем одно, общее для обеих фотографий название, и напишем его (придумываем и пишем). 

Таким образом, вы уже научились основам составления презентации. Дальше вы уже можете самостоятельно, по очереди, составить ее до конца. Составляйте, а я понаблюдаю, как это у вас будет получаться (наблюдает, при необходимости подсказывает как нужно действовать, но не допуская серьезного усложнения и  наблюдая за временем работы за монитором, через каждые 15 мин. отвлекая для того, чтобы сделать гимнастику для глаз или передышку в виде «веселой разминки»). 

Сейчас нам необходимо сохранить нашу работу. Для этого нажимаем левой кнопкой мыши «Файл», выбираем в меню «сохранить как», выбираем папку для сохранения и набираем название нашего файла. Теперь вы сделайте это же со своими работами.

Подытожим. Что мы сделали на сегодняшнем занятии?

Обучающиеся: Научились делать презентации. 

Педагог:  А для чего они нужны?

Обучающиеся: Чтобы участвовать в конкурсах. 

Педагог: А еще для чего?

Обучающиеся: …

Педагог: Например, ее можно сделать для подготовки классного часа по литературе,– про какого-нибудь писателя, поэта? Можно? 

Обучающиеся: Да 

Педагог: А теперь я вам покажу еще один сюрприз. Сравните, например, вот эти две презентации (показывает два варианта презентации: одну – простую, другую с фоном в виде различных картинок из мультфильмов). Какая вам больше понравилась? Вторая? Вот поэтому на следующем занятии мы научимся, как делать такие презентации. До встречи, занятие окончено.

Оборудование, материалы: ноутбук преподавателя с установленной на нем программой power-point и компьютерной мышью, компьютеры с такой же программой для обучающихся. 

Приложение 6 

Методические материалы по активизации творческих процессов у учащихся (согласования работы полушарий головного мозга), развитию способностей к запоминанию. В.Д. Еремеева и Т. П. Хризман [15]

Как известно, наш мозг состоит из двух полушарий: левого и правого, к каждому из которых идут нервные пути от органов чувств и от всех органов, имеющих чувствительность (например, болевую или тактильную - осязательную). При этом правое полушарие в основном "обслуживает" левую сторону тела: принимает большую часть информации от левого глаза, уха, левой руки, ноги и т.д. и передает команды соответственно левой руке, ноге, а левое полушарие обслуживает правую сторону.

Главное отличие левого полушария от правого в том, что только в нем расположены речевые центры и переработка всей поступающей в левое полушарие информации происходит с помощью словесно-знаковых систем. Левое как бы дробит картину мира на части, на детали и анализирует их, выстраивая причинно-следственные цепочки, классифицируя все объекты, выстраивая схемы, последовательно перебирая все то, что попадает в сферу его восприятия или извлекается из памяти. На это требуется время, левое полушарие действует сравнительно медленно. Правое же полушарие, в котором нет центров речи, схватывает картину мира целостно, одновременно включая в рассмотрение всю конкретную реальность, не дробя на части, а синтезируя целостный образ во всей совокупности его конкретных проявлений. Оно специализируется на обработке информации, которая выражается не в словах, а в символах и образах. Правое полушарие действует быстро.

Таким образом, левое полушарие можно назвать аналитическим, классификационным, абстрактным, алгоритмическим, последовательным, индуктивным. Можно сказать, что левому полушарию свойственно рационально-логическое, знаковое мышление.

Правому полушарию соответствуют такие характеристики, как целостное, синтетическое, конкретное, эвристическое (от слова "эврика!"), параллельное (одновременное, а не последовательное), дедуктивное. Его называют еще эмоциональным. Ему свойственно наглядно-образное, интуитивное, творческое мышление. 

Левое полушарие отвечает за наши способности к чтению и письму. Правое полушарие дает нам возможность мечтать и фантазировать. С помощью правого полушария мы можем сочинять различные истории. Правое полушарие отвечает также за способности к музыке и изобразительному искусству.

Обычно какое-то из полушарий у человека является доминирующим, что отражается на индивидуальных свойствах личности. Например, левополушарных людей больше тянет в науку. Правополушарные больше стремятся заниматься искусством или сферами деятельности, требующими индивидуальных образных решений. Подавляющее большинство великих творцов – композиторов, писателей, поэтов, музыкантов, художников и т.п. – "правополушарные" люди.

Вся современная цивилизация преимущественно левополушарная. Все обучение в нашей культуре ориентировано на людей с доминирующим левым полушарием. Увы, люди в большинстве своем игнорируют неисчислимые возможности, таящиеся в правой половине мозга. До сих пор еще существует недооценка значения интуиции и интуитивного познания.

Ребенок поначалу является ярко выраженным правополушарным существом, но постепенно начинает подключаться и левое полушарие мозга и примерно с возраста двух лет к нему переходят наиболее важные функции (в первую очередь речь).

В связи с этим несколько слов о раннем обучении детей, становящемся все более модным. Всегда ли оно обосновано? Может быть в данном случае нарушается столь важный принцип воспитания, как своевременность. В последнее время набирает силу мода на раннее обучение. Родители соперничают, демонстрируя умение малышей читать, писать и считать. Бурно поощряя раннюю активность левого полушария, они буквально насилуют детей, стимулируя его деятельность, даже если этой активности нет.

Если правое полушарие успевает до победы левого накопить необходимый багаж, то все в порядке. Если нет, то левополушарный крен может "заблокировать" правый мозг, оставив навсегда психику данного человека обедненной. Ему будет труднее стать самим собой, а значит уникальным, неповторимым созданием.

Так что раннее развитие детей имеет не только плюсы, но и минусы. Но этих "минусов" можно избежать, если стремиться к тому, чтобы оба полушария мозга у ребенка работали гармонично. А для этого нужно именно гармоничное развитие, без узкой специализированной направленности, а значит необходимо заниматься не только развитием интеллекта ребенка, но и его эмоциональным и физическим развитием.

Преимущества гармоничной работы полушарий мозга огромны. Это своеобразный ключик, позволяющий открыть дверцу, за которой спрятаны огромные потенциальные возможности человека.

Левой рукой беремся за кончик носа, а правой - за противоположное ухо, т.е. левое. Одновременно отпустите ухо и нос, хлопните в ладоши и поменяйте положение рук так, чтобы уже правая держалась за кончик носа, а левая – за противоположное, т.е. правое ухо.

Набор упражнений для развития памяти

   Память, один из психических процессов, который можно развивать с наибольшей эффективностью. Ниже приводятся игры, задания, упражнения, развивающие память подростков.

Процедура 1

   Зачитываются слова. Испытуемые должны постараться запомнить их попарно. Затем читаются только первые слова каждой пары, а испытуемые записывают второе. 
   МАТЕРИАЛ: 
   1. курица - яйцо, ножницы - резать, лошадь - сено, книга - учить, бабочка - муха, щетка - зубы, барабан - пионер, снег - зима, петух - кричать, чернила - тетрадь, корова - молоко, паровоз - ехать, груша - компот, лампа - вечер. 
   2. жук - кресло, перо - вода, очки - ошибка, колокольчик - память, голубь - отец, лейка - трамвай, гребенка - ветер, сапоги - котел, замок - мать, спичка - овца, терка - море, салазки - завод, рыба - пожар, топор - кисель.

Процедура 2

   "Закройте глаза и представьте соответствующие картинки, названия которых произнесут..." 
   1. Лев, нападающий на антилопу 
   2. Собака, виляющая хвостом 
   3. Муха в вашем супе 
   4. Миндальное печенье в коробке 
   5. Молния в темноте 
   6. Пятно на вашей любимой одежде 
   7. Бриллиант, сверкающий на солнце 
   8. Крик ужаса в ночи 
   9. Радость материнства 
   10. Друг ворующий деньги из вашего кошелька 
   "А теперь вспомните и запишите названия визуализированных картинок. Если вспомните более 8 образов, упражнение выполнено успешно."

Процедура 3

   "За 40 секунд постарайтесь запомнить 20 предлагаемых слов и их порядковые номера. Закройте текст, на листке бумаги напишите слова с их порядковыми номерами." 
   1. Украинец 11. Масло 
   2. Экономика 12. Бумага 
   3. Каша 13. Пирожное 
   4. Татуировка 14. Логика 
   5. Нейтрон 15. Стандарт 
   6. Любовь 16. Глагол 
   7. Ножницы 17. Прорыв 
   8. Совесть 18. Дезертир 
   9. Глина 19. Свеча 
   10. Словарь 20. Вишня

Процедура 4

   Повторение Процедуры 3, но с числами. 
   1. 43 6. 72 11. 37 16. 6 
   2. 57 7. 15 12. 18 17. 78 
   3. 12 8. 44 13. 87 18. 61 
   4. 33 9. 96 14. 56 19. 83 
   5. 81 10. 7 15. 47 20. 73

Процедура 5

   Зачитывают 10 слов. Нужно запомнившиеся слова в том же порядке, как они были предъявлены. Слова: утро, серебро, ребенок, река, север, вверх, капуста, стакан, школа, ботинок.

Процедура 6

   Зачитываются ряды чисел. Нужно записать запомнившиеся числа. После этого вновь прочитывают ряды чисел и неправильно воспроизведенные по порядку и величине числа зачеркивают. Пропуск числа в ряду не считается ошибкой. Числовые ряды: 
   37 48 95 
   24 73 58 49 
   89 65 17 59 78 
   53 27 87 91 23 47 
   16 51 38 43 87 14 92 
   72 84 11 85 41 68 27 58 
   47 32 61 18 92 34 52 76 84 
   69 15 93 72 38 45 96 26 58 83
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