
Методические рекомендации к занятиям с дидактическим материалом «Сундучок 

воспоминаний» 

Нельзя держать книги запертыми, точно в тюрьме; 

Они должны непременно переходить из библиотеки в память. 

Франческо Петрарка 

 

 

 

 



Вид занятия 1: «Игрушки нашего детства» 

Темы для обсуждений: 

1. Какие игрушки были в вашем детстве? 

2. Какой была ваша любимая игрушка? 

3. Была ли такая игрушка, которую вы очень хотели получить? 

4. Какие любимые игрушки были у ваших детей, внуков? Есть ли забавные истории с ними, 

фотографии? 

 

 

 



Вид занятия 2: «Копилка» 

Я деньги не люблю! Просто я люблю то,  

что на них можно купить! 

Ильф и Петров 

Темы для обсуждений:  

1. Вы помните, в каких годах были в ходу такие деньги? 

2. А давайте вспомним, что можно было купить на эти деньги? 

3. Викторина: «цены СССР» Приложение 1 

4. Задание: разложить монетки по номиналу, посчитать, сколько всего монет, на какую они 

сумму. 

Можно использовать вместе с дидактическим материалом «Счеты» 



Вид занятия 3: «Бабушкин сервиз» 

- Разбитая посуда к счастью! 

- Почему? 

- Мыть не надо. 

Темы бесед: 

1. Наверное, в каждом доме стоит сервант, в котором хранится посуда, хрусталь. Он был, 

сколько мы себя помним, и передается из поколения в поколение. А сколько времени 

уходит, чтобы его перемыть – настоящее семейное мероприятие. Расскажите, был ли у 

вас такой шкаф с посудой? Что там хранилось? 

2. Опишите, пожалуйста, эту посуду, которая стоит перед нами. Из какого она материала, 

какого цвета? А теперь я это спрячу. Что только что перед нами было? Как оно 

выглядело?  

 

 

 

 

 



Вид занятия 4: «Дамские штучки» 

Лучше всего женщину украшает улыбка 

Темы бесед:  

1. Любимые украшения, их история. 

2. Дарил ли кто-нибудь украшения, что запомнилось больше всего? 

3. Что скрывает женская сумочка? 

4. Содержимое любимых шкатулочек. 

 



Вид занятия 5: «Позвони мне, позвони…» 

Домашние телефоны в СССР. У вас какой был? 

В современном мире мы привыкли, что телефоны являются технически сложными устройствами, 
собранными из множества миниатюрных деталей. Но связь была еще в те времена, когда 
сложных полупроводниковых компонентов еще не было в телефонах. Использовали простые 
схемы, которые служат много лет.  

Темы бесед: 
1. Когда дома появился первый телефон? 
2. Был ли ваш номер в телефонном справочнике? 
3. Как правильно набирать номер на таком аппарате? 
4. Что означает длинный звуковой сигнал,  короткий? 
5. Какой код города набирали? 
6. Вспомним номера спецслужб – куда звонить в случае происшествий? 

 



Вид занятия 6: «Печатная продукция» 

Верный способ судить о характере и уме человека  

по выбору им книг и друзей 

Темы бесед: 

1. Какие учебники были раньше, отличаются ли они от современных? 

2. Какие предметы вы проходили в школе, которые сейчас уже не проходят?  

3. Расскажите про своих любимых учителей. 

4. Любимые книги – жанр, авторы, есть ли книги дома. 

5. Занятие на развитие речи – совместные чтения и разбор прочитанного. 

6. История почтовой открытки. Как раньше их отправляли, какие были сложности?  

7. Как отправить письмо другу? 

8. Книга «Расчеты с рабочими и служащими» - как раньше высчитывалось рабочее время, 

какие были зарплаты? 

9. «Руководство по эксплуатации холодильника Смоленск-2» - какой холодильник был 

раньше, часто ли размораживали. Был ли дома подвал или погреб. Какой холодильник 

стоит дома сейчас. 

10. «Бумага для заклеивания окон» - история деревянных оконных рам, требования к уходу, 

сезонные мероприятия. Как украшали к зимнему периоду? Что клали между рамами, чтобы 

окна не запотевали и не отсыревали?  

 

 



  

Приложение 1 

 

Тест: Сможете вспомнить советские цены на эти товары времен СССР? 

 

Живя в современных условиях, не можешь быть уверен в том, что стоимость тех или 

иных товаров не изменилась при походе в магазин, причем, как правило, в большую 

сторону. Во времена же СССР цены на товары оставались стабильными, люди могли 

планировать бюджет до копейки. В те времена стоимость основных товаров и продуктов 

граждане Союза помнили наизусть. А вы сможете вспомнить цены на некоторые товары 

конца 70-х? 

1. Что мы могли купить за 3 копейки? 

 

Варианты ответов: 

● Коробок спичек 

● Мороженое «Эскимо» 

● Стакан газировки с сиропом 

 

 

 

https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd
https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd
https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/pravilnyi-otvet-5cddccfe9bca4600b3e2e3f5


2. За какую крупу во времена Союза пришлось бы выложить больше всего денег? 

 

Варианты ответов: 

● Манка 

● Рис 

● Гречка 

3. Сколько стоила простая школьная тетрадь 12 листов с промокашкой внутри? 

 

Варианты ответов: 

● 1 коп. 

● 2 коп. 

● 5 коп. 

 

 

 

 

https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd
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https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/pravilnyi-otvet-5cddccfe9bca4600b3e2e3f5
https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd


4. Какая из этих колбас была самой дешевой? 

 

Варианты ответов: 

● «Докторская» 

● «Столовая» 

● «Чайная» 

5. Сколько был штраф за безбилетный проезд в автобусе? 

 

Варианты ответов: 

● 3-5 руб. 

● 1-3 руб. 

● 1 руб. 

 

 

 

https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd
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https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/nevernyi-otvet-5cddd05c213a0100b304b6fd


6. Сколько же деревянных палочек было нами сгрызено... Вспомните, какое 

мороженое стоило дешевле всех? 

 

Варианты ответов: 

● Сливочное 

● Шоколадное 

● Фруктовое 

7. За сколько можно было купить мечту советского школьника - велосипед 

«Орлёнок»? 

 

Варианты ответов: 

● 18 руб 

● 39 руб 

● 52 руб 

 

8. За какой из этих тортов приходилось заплатить больше всего? 
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Варианты ответов: 

● Торт «Прага» 

● Торт «Сказка» 

● Торт бисквитно-кремовый  

Правильные ответы на тест для самоконтроля: 

1. Стакан газировки с сиропом 

2. Рис 

3. 2 коп. 

4. «Чайная» 

5. 1-3 руб. 

6. Фруктовое 

7. 39 руб. 

8. Торт «Прага» 

 

https://zen.yandex.ru/media/konstruktortestov/pravilnyi-otvet-5cddccfe9bca4600b3e2e3f5
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