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Социально – значимая молодежная инициатива



ПРОЕКТ 

«Я ТАКОЙ ЖЕ, КАК И ТЫ» 

НАПРАВЛЕН НА СОЗДАНИЕ 

ЗДОРОВОЙ ИНКЛЮЗИВНОЙ 

СРЕДЫ И ФОРМИРОВАНИЕ 

ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАСЕЛЕНИЯ МУРМАНСКОЙ 

ОБЛАСТИ



ТЕМА ГОДА: «МУРМАНСК НАЧИНАЕТСЯ С ТЕБЯ!» 

ДЕВИЗ:

«Я такой же, как и ты в 

мире – это важно!

Оглянись и посмотри в 

мире все прекрасно!»



Наша миссия

Мурманск – это МЫ. 

Сделаем больше добрых 

дел!



Развитие инклюзивной культуры МАГУ,

населения Мурманской области - для

обеспечения опережающего характера

формирования толерантности жителей

Кольского Севера, в том числе, в первую очередь

детей и молодежи, в изменяющихся

социокультурных условиях региона. Развитие

инклюзивной культуры осуществляется на

основе реализующих идей инклюзивных

практик для устойчивого развития общества,

обладающего духовно-нравственными и

национально-культурными ценностями,

способствующих реализации добровольческой

деятельности, просвещения детской и

молодежной аудитории.

ЦЕЛЬ 

ПРОЕКТА



ЗАДАЧИ

ПРОЕКТА

«Я ТАКОЙ ЖЕ, КАК И ТЫ!»

1) формирование инклюзивной культуры

Мурманского арктического государственного

университета;

2) формирование инклюзивной культуры

населения г. Мурманска и Мурманской области;

3) формирование навыков межличностных

коммуникаций в здоровой инклюзивной среде;

4) реализация социально - значимых инициатив;

5) получение опыта взаимодействия с детьми с

ОВЗ, инвалидностью и их семей в условиях

инклюзивной практики;

6) повышение компетенций команды студентов-

волонтеров, добровольцев по проведению

мероприятий в сфере создания здоровой

инклюзивной среды.



ЯВЛЯЕТСЯ ПРОДОЛЖЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УНИКАЛЬНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО

ОБЪЕДИНЕНИЯ «СОДРУЖЕСТВО РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» ПО РАБОТЕ С

ДЕТЬМИ С ОСОБЕННОСТЯМИ РАЗВИТИЯ, ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ИХ СЕМЬЯМИ.

МЫ РАБОТАЕМ В 2-Х НАПРАВЛЕНИЯХ:

1. С МОЛОДЕЖНОЙ АУДИТОРИЕЙ, ПРОСВЕЩАЯ ЕЕ И ПРИВЛЕКАЯ К

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОЙ ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЫ, К ПРОЦЕССУ РАЗВИТИЯ

ИНКЛЮЗИВНОЙ КУЛЬТУРЫ В МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ.

2. ПРОДОЛЖАЕМ РАБОТАТЬ С ДЕТЬМИ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ, ВОВЛЕКАЯ ИХ В

ИНКЛЮЗИВНУЮ СОЦИОКУЛЬТУРНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, Т.Е. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ НА

РАВНЫХ.

ПРОЕКТ «Я ТАКОЙ ЖЕ, КАК И ТЫ!» 



ОСНОВНЫЕ ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ

ДЕТИ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ, 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ИХ 

СЕМЬИ

МОЛОДЕЖЬ
(ОБУЧАЮЩИЕСЯ СОШ, СПО, 

ВО МУРМАНСКА И 
МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ)

ДОБРОВОЛЬЦЫ
(НЕРАВНОДУШНЫЕ 

ГРАЖДАНЕ 
МУРМАНСКА И 

ОБЛАСТИ)



Сопровождение проекта

Наша команда обеспечена компетентными специалистами:

• Голишникова Елена Ильинична, канд. пед. наук, доцент,

руководитель Центра сопровождения обучающихся с ОВЗ и

инвалидностью МАГУ;

• Соснина Алена Сергеевна специалист Центра сопровождения

обучающихся с ОВЗ и инвалидностью МАГУ;

• Родионов Павел, заведующий отделом реализации социально-

культурных проектов ДКиНТ им. С.М. Кирова;

• и другие



СТАТИСТИКА ПО МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ

•Всего: 2918 чел. – детей - инвалидов

•4-7 лет – 698 чел.

•8-14 лет – 1441 чел. – 49,38 %

•15-17 лет – 552 чел.

•Всего: людей с инвалидностью – 26762 чел.

•18-30 лет - 1571 чел. – молодые инвалиды

ЭТО МНОГО ИЛИ МАЛО ДЛЯ ТЕХ, КТО ТОЖЕ 

ХОЧЕТ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ?



ГЕОГРАФИЯ ПРОЕКТА

Г. МУРМАНСК,
Г. СЕВЕРОМОРСК,
Г. КИРОВСК,
Г. КОЛА,
Г. МУРМАШИ,
Г. МОНЧЕГОРСК,
Г. АПАТИТЫ





2 АПРЕЛЯ 2022 Г.

В ДКиТ им.С.М. КИРОВА

СОСТОЯЛСЯ ИНКЛЮЗИВНО-

ИНТЕРАКТИВНЫЙ ПРАЗДНИК 

"ПОД НЕБОМ ГОЛУБЫМ", 

КОТОРЫЙ БЫЛ ПОСВЯЩЕН 

ВСЕМИРНОМУ ДНЮ 

ИНФОРМИРОВАНИЯ О ПРОБЛЕМЕ 

ЛИЦ С АУТИЗМОМ

2 АПРЕЛЯ "ПОД НЕБОМ ГОЛУБЫМ"



МАСТЕР-КЛАСС ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 

ПАСХАЛЬНОЙ ОТКРЫТКИ

10 АПРЕЛЯ 2022 Г. В КОЛЬСКОЙ
ЦЕНТРАЛЬНОЙ ДЕТСКОЙ
БИБЛИОТЕКЕ СОСТОЯЛСЯ МАСТЕР-
КЛАСС ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
ВЕСЁЛОЙ И ИНТЕРЕСНОЙ
ПАСХАЛЬНОЙ ОТКРЫТКИ
«ВОЛШЕБНЫЙ БУМ»!

ВТОРОЙ ЧАСТЬЮ МЕРОПРИЯТИЯ

БЫЛ ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ -

ЭКСПЕРИМЕНТ – «ПАСХАЛЬНЫЕ

ТРАДИЦИИ»



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ ИСКУССТВА И КИНО 

«СЕВЕРНЫЙ ХАРАКТЕР: ИНКультура» (г. МУРМАНСК)

13.04 – 14.04.2022 –

ЧЛЕНЫ «СОДРУЖЕСТВА РАВНЫХ

ВОЗМОЖНОСТЕЙ» ПРИНЯЛИ

УЧАСТИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ, С

ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ СВОЕЙ

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК

УНИКАЛЬНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО

ОБЪЕДИНЕНИЯ, В РАБОТЕ

МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА

ИСКУССТВА И КИНО

«Северный характер: 

ИНКультура»



1 МАЯ 2022 Г. 

ПРОШЕЛ ПРАЗДНИК, 

ПОСВЯЩЕННЫЙ 

МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ 

ТАНЦА,

“ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УЛЫБКИ”.

В РАМКАХ ПРАЗДНИКА – БЫЛИ 

ПРОВЕДЕНЫ МАСТЕР-КЛАССЫ ПО 

ДВУМ СОВРЕМЕННЫМ 

ТАНЦЕВАЛЬНЫМ 

НАПРАВЛЕНИЯМ:

- ДЭНСХОЛ;

- ХИП-ХОП.

НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ



21 МАЯ 2022 Г. –

ИНКЛЮЗИВНЫЙ ПРАЗДНИК -

КВЕСТ

“ДЕНЬ КРЕПКОЙ ДРУЖБЫ” –

ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА

«КУЛЬТУРНЫЙ START UP – ЕСТЬ 

ИДЕЯ!»

НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ



СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМАЯ АКЦИЯ 

«ДОБРОПОЧТА» -

ДОБРЫЕ СЛОВА, СЛОВА 

ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ «ОСОБЕННЫХ» 

ДЕТЕЙ



ИНКЛЮЗИВНЫЙ ПРАЗДНИК «РАДОСТЬ ДЕТСТВА», 

ПРИУРОЧЕННЫЙ К МЕЖДУНАРОДНОМУ ДНЮ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ



СОЦИАЛЬНАЯ АКЦИЯ «ВОЛШЕБНАЯ ЕЛКА» ПРОВОДИТСЯ С

ЦЕЛЬЮ СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ,

ИСПОЛНЕНИЯ ЖЕЛАНИЙ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ИХ

ТВОРЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА, ЖИЗНЕННЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ И

КРЕАТИВНОГО МЫШЛЕНИЯ.

ДЕКАБРЬ – ТРАДИЦИОННАЯ СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМАЯ АКЦИЯ 

«ВОЛШЕБНАЯ ЕЛКА»



НАШИ ПАРТНЕРЫ

1. МРООДИР «ДЕТИ-АНГЕЛЫ МУРМАНА»;

2. ГОАУК МУРМАНСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ И НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА ИМ. С. М. КИРОВА;

3. ФГБОУ ВО «МУРМАНСКИЙ АРКТИЧЕСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»;

4. АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТЕЙ С АУТИЗМОМ «ПАРУС ДОВЕРИЯ»;

5. МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КУЛЬТУРЫ «ЦЕНТРАЛИЗОВАННАЯ БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА» Г.

КИРОВСК, МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

6. «МОЛОДЫЕ ИНВАЛИДЫ». ОТДЕЛЕНИЕ ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ, Г. МУРМАНСК

7. МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КУЛЬТУРЫ «КОЛЬСКАЯ ЦЕНТРАЛЬНАЯ ДЕТСКАЯ БИБЛИОТЕКА» (Г.

КОЛА, МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ);

8. ДОСУГОВОЙ ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ Г. АПАТИТЫ

9. ДЕПУТАТ ОБЛАСТНОЙ ДУМЫ ГЕРМАН ИВАНОВ

10. САД «РАССВЕТ» КРОО ВОИ Г. КОЛА



КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

1. УВЕЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО ПАРТНЕРОВ В 2 РАЗА (6 НОВЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ);

2. УВЕЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ МЕРОПРИЯТИЙ (ДЕТИ, МОЛОДЫЕ

ИНВАЛИДЫ, СЕМЬИ, ВОСПИТЫВАЮЩИЕ ДЕТЕЙ С ОВЗ);

3. РАСШИРИЛСЯ ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ ПРОЕКТОВ, АКЦИЙ И

КОНКУРСОВ (ДЕТИ С 4 ЛЕТ, МОЛОДЫЕ ИНВАЛИДЫ);

4. УВЕЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО ЧЛЕНОВ СТУДЕНЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ

«СОДРУЖЕСТВО РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ»;

5. УВЕЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО ФАКУЛЬТЕТОВ, ИНСТИТУТОВ МАГУ, ОБУЧАЮЩИЕСЯ И

ПРЕПОДАВАТЕЛИ КОТОРЫХ ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ В НАШИХ АКЦИЯХ И

МЕРОПРИЯТИЯХ;

6. УВЕЛИЧИЛОСЬ КОЛИЧЕСТВО ПОДПИСЧИКОВ НАШЕГО СТУДЕНЧЕСКОГО

ОБЪЕДИНЕНИЯ ВКОНТАКТЕ (В 2,5 РАЗА)



КАЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

1. УЧАСТИЕ В БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОМ ПРОЕКТЕ «ДОБРОПОЧТА» СТУДЕНТОВ,

ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ, СОТРУДНИКОВ МАГУ, НАШИХ ПАРТНЕРОВ;

2. РАСШИРИЛИСЬ ГРАНИЦЫ ПРОЕКТА;

3. ВЫЕЗДНЫЕ МАСТЕР-КЛАССЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ, ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ИХ

РОДИТЕЛЕЙ МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: г. КОЛА, г. КИРОВСК, г. МУРМАШИ И ДР.;

4. МЫ УЧИМСЯ - ТРЕНИНГИ НА КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ И КОММУНИКАЦИЮ ДЛЯ

ЧЛЕНОВ СТУДЕНЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «СОДРУЖЕСТВО РАВНЫХ

ВОЗМОЖНОСТЕЙ» И ВОЛОНТЕРОВ;



КАЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

5. КОНКУРС РИСУНКОВ: РИСУНКИ-ПОБЕДИТЕЛИ СТАНУТ ОСНОВОЙ НОВЫХ АВТОРСКИХ

ОТКРЫТОК (ДЛЯ УЧАСТИЯ В БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОМ ПРОЕКТЕ «ДОБРОПОЧТА» СТУДЕНТОВ,

ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ, СОТРУДНИКОВ МАГУ, НАШИХ ПАРТНЕРОВ);

6. ПРОВЕДЕНО БОЛЕЕ 10 ШИРОКОМАССШТАБНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ С ОВЗ

И ИНВАЛИДНОСТЬЮ МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ;

7. ЧЛЕНЫ «СОДРУЖЕСТВА РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ С

ПРЕЗЕНТАЦИЕЙ СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК УНИКАЛЬНОГО СТУДЕНЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ, В

РАБОТЕ МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА ИСКУССТВА И КИНО «СЕВЕРНЫЙ ХАРАКТЕР: ИНКультура»;

8. ПУБЛИКАЦИИ О НАШЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ МАГУ;

9. О НАС ЗАГОВОРИЛИ СМИ – РЕПОРТАЖИ С НАШИХ ПРАЗДНИКОВ И О НАШИХ АКЦИЯХ



КАЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ

(публикации по теме проекта)

1. Солдатова, Н.М. Социально-культурное волонтерство как фактор формирования инклюзивной культуры в университете /

Н. М. Солдатова. – Текст: электронный // Инклюзивное образование в эпоху постпандемии: новые нормы, форматы,

стратегии. – Ставрополь: Северо-Кавказский федеральный университет, 2022. – С. 28-32. – URL:

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48275046 (дата обращения: 10.06.2022).

2. Солдатова, Н.М. Студенческие социальные проекты как технология развития жизненных компетенций и социализации

детей с ОВЗ / Н.М. Солдатова. – текст: электронный // Духовно-нравственная культура в высшей школе: историческая

память как основа патриотизма и гражданственности. – Москва: Российский университет дружбы народов (РУДН), 2021. –

С. 405-411. – URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47499574 (дата обращения: 10.06.2022).

3. Голишникова, Е.И. Социально значимые студенческие проекты как средство развития и социализации детей с

расстройствами аутистического спектра / Е.И. Голишникова, Н.М. Солдатова. – Текст: электронный // Специальное

образование XXI века: от ранней помощи до профессиональной подготовки: сборник научных трудов. – Санкт-Петербург:

ЛГУ им. А.С. Пушкина, 2020. – С.43-48. – URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42983281 (дата обращения: 10.06.2022).



РЕЗУЛЬТАТЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ
1. В процессе проекта и по его итогам новые участники (семьи, воспитывающие детей с ОВЗ и

инвалидностью, молодые инвалиды, новые партнеры – организации Мурманской области) выразили
желание присоединиться к работе команды проекта;
2. Повышена коммуникативная и творческая активность детей с ОВЗ и инвалидностью Северо-

Запада;
3. Постепенное приобщение современного общества к инклюзии в рамках процесса развития

инклюзивной культуры населения Мурманской области;
4. Родители, воспитывающие детей с ОВЗ, инвалидностью, члены студенческого объединения

«Содружество равных возможностей» - участники проекта отмечают позитивные изменения в
коммуникации и эмоциональном фоне детей и среды, в которой они находятся в рамках инклюзивных
практик;
5. Участники проекта - студенты, волонтеры, добровольцы, дети с ОВЗ, инвалидностью и их семьи,

молодые инвалиды, а также неравнодушные люди Мурманской области расширили рамки участия в
проекте ДоброПочта.
6. Создание (и издание, если будет такая возможность) сборника авторских толерантных сказок для

детей и всех участников проекта (возможен международный проект).
7. В ходе реализации инклюзивных практик будет проведено исследование в сфере инклюзивной

культуры с публикацией итоговых аналитических материалов.
8. Продолжение проектной деятельности: применение уникальных инклюзивных практик и

практического опыта, полученного в ходе реализации проекта, на новых территориях Северо-
Западного региона и Мурманской области – 2022 - 2025 гг.



• БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ: Дети с ОВЗ и инвалидностью, их семьи, молодежь МО

•
ВОЛОНТЁРЫ: Обучающиеся МАГУ, СОШ, СПО, ВО, неравнодушные люди МО

• ОРГАНЫ ВЛАСТИ: Администрация октябрьского округа, Министерство транспорта, Министерство
культуры, Министерство образования и науки

• МЕДИА: ТВ – КОМПАНИИ

1. *https://m.youtube.com/watch?v=WShnVUGJdEs&feature=youtu.be (13-я мин)

2. *https://yandex.ru/video/preview/?filmId=853251266435516695&from=tabbar&text=социальная+акция+
волшебная+елка

3. * https://murman.tv/news-n-2125--studenty-magu-ustroili-inklyuzivnyj-prazdnik%C2%A0«radost-detstva»

• ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ сотрудничаем С Мурманской областной думой, партией
ЕР. Информация о нас на сайте правительства Мурманской области

• https://er.ru/activity/news/v-murmanske-edinaya-rossiya-podderzhala-novogodnyuyu-akciyu-volshebnaya-
elka

ПРИЗНАНИЕ И ВОВЛЕЧЕННОСТЬ

https://m.youtube.com/watch?v=WShnVUGJdEs&feature=youtu.be
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СОЦИОКУЛЬТУРНАЯ СРЕДА – ЭТО ПРОСТРАНСТВО КУЛЬТУРНОГО 

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

МЫ В СОЦИАЛЬНЫХ 

СЕТЯХ


