
Комплексная реабилитация семей, 
воспитывающих детей-инвалидов и детей
с ограниченными возможностями здоровья 
на примере клуба «Папа особого ребенка»
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Цели и задачи 

Активизация роли отцов, имеющих в семье  

ребенка-инвалида;

Вовлечение отцов в процесс ухода, развития, 

обучения и воспитания ребенка-инвалида

Повышение компетенций родителей и специалистов 

помогающих профессий в вопросах воспитания, 

обучения, реабилитации и организации жизни детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья;



Старт проекта;

Обучено: 75 родителей,                           
120 специалистов;

Патопсихологическое 
исследование прошли 7 

детей-инвалидов.

Создан 1 клуб «Папа 
особого ребенка», 

вовлечено в 15 отцов.

Проведено: 

24 программ выходного 
дня, 12 мастер-классов,
6 выездных программ 

Поддержка проекта 
министерством труда и 
социального развития 

Ростовской области

Внедрение 
(тиражирование) клубов 
«Папа особого ребенка», 

в муниципальных 
образованиях Ростовской 

области

Города: Азов, 
Волгодонск, Донецк, 

Шахты. 

Районы: Азовский, 
Боковский, Дубовский, 

Орловский, 
Белокалитвинский, 
Красносулинский, 

Мартыновский, 
Миллеровский, 
Тарасовский. 

Обучено: 956 родителей,                                              
1700 специалистов;

Патопсихологическое 
исследование прошли 275

детей-инвалидов.

Действуют 18 клубов 
«Папа особого ребенка», 
вовлечено в 396 отцов. 

Создано еще 7 клубов

Города: Ростов-на-Дону, 
Таганрог.              

Районы: Багаевский, 
Заветинский, Сальский, 

Константиновский, 
Тацинский, 

Песчанокопский, 
Кашарский, Цимлянский.

Обучено: 500 родителей,                            
800 специалистов;

Создано еще 7 клубов, 

вовлечено в деятельность 

клуба 100 отцов.

Действует 25 клубов 
«Папа особого ребенка». 

Открыт: Ресурсный 
Центр и Штаб 

волонтерского движения 
«Открытые сердца».

Создано 55 клубов 

«Папа особого ребенка»     
во всех муниципальных 

образованиях Ростовской 
области

Обучено 3000 родителей,                        
5000 специалистов

Вовлечено в деятельность 
клубов 986 отцов.

Проведена всероссийская 
обучающая стажировка 

для участников из                                
г. Москва, Республики 

Бурятия, Ханты-
Мансийского автономного 
округа, Ставропольского и 

Приморского края, 
Костромской, Мурманской 
Нижегородской, Тверской, 
Новгородской, Томской, 

Тамбовской и Тюменской 
областей

Координация работы 
клубов «Папа особого 

ребенка в муниципалитетах 
Ростовской области;

Развитие технологий 
взаимодействия с детьми-
инвалидами и внедрение 

новых форм работы с 
семьями, воспитывающими 

детей-инвалидов;

Систематический 
мониторинг потребностей 

семей, воспитывающих 
детей-инвалидов;

Расширение волонтерского 
движения «Открытые 

сердца»

Тиражирование технологии 
в субъектах Российской 

Федерации

Дорожная карта

Команда 6 волонтеров /        22 волонтера  /        72 волонтера /         293 волонтера  /



Клуб «Папа особого ребенка»

(реализуется с октября 2018 года)

профилактика эмоционального выгорания мам, 

вовлечение отцов в процесс реабилитации ребенка

55 клубов в Ростовской области, 

986 пап-участников клуба, встречи 2 раза в месяц

психологическое сопровождение 737 семей,

межведомственное взаимодействие, обучение

снижение тревожности у родителей, профилактика 

разводов и отказов от новорожденных



«Академия детско-родительских наук»

(реализуется с октября 2018 года)

Повышение квалификации специалистов помогающих профессий (более 900 человек к год).

Обучение волонтеров и специалистов по молодежной политике взаимодействию с подростками и их семьями. Окружные семинары.

Внедрение апробированных успешных практик субъектов РФ, развитие стационарозамещающих технологий, наставничества. 

Эксперты обучающей стажировки в сфере гражданской активности. Добро-Центр



#Смартека активно начинает рабочую неделю и анонсирует серию

онлайн-конференций с авторами практик в области социальной

поддержки. На этой неделе вас ждет:

📍22 сентября 2021 - Клуб "Папа особого ребенка". Автор практики

Асатуров Сергей, директор Центра социальной помощи семье и

детям г. Ростова-на-Дону, эксперт Смартеки в категории

#социальная_поддержка, представил свою программу "Папа

особого ребенка".

Представители г. Москвы, Республики Саха-Якутия, Краснодарского

края, Сахалинской, Мурманской, Тюменской областей, проявили

интерес к тиражированию клубов «Папа особого ребенка» в своих

субъектах.

Smarteka



Курирующее ведомство:

Министерство труда и социального развития Ростовской области

Участие в пилотных проектах Фонда поддержки 
детей, находящихся в трудной жизненной ситуации

Правовое обеспечение 

межведомственного взаимодействия

Разработка, апробация и внедрение 
новых форм работы

Методическое сопровождение

Грантовая поддержка

Тиражирование в 11 субъектах Российской Федерации



Алгоритм внедрения проекта

1. Утвердить состав межведомственной рабочей группы по реализации

программы «Академия детско-родительских наук» и создания клуба

«Папа особого ребенка» (по 1 представителю учреждений социального

обслуживания населения, образования, культуры, здравоохранения,

спорта, молодежной политики, НКО и родительского сообщества);

2. Определить место функционирования клуба «Папа особого ребенка» на

базе ______(учреждения) на постоянной основе;

3. Назначить координатора клуба от муниципального образования (по

согласованию);

4. Назначить председателя клуба, из числа представителей родительского

сообщества, отца, воспитывающего в семье ребенка с инвалидностью или

с ограниченными возможностями здоровья;

5. Определить место функционирования клуба «Папа особого ребенка» на

территории муниципального образования (на постоянной основе);

6. Утвердить Паспорт клуба «Папа особого ребенка» и межведомственный

план проведения мероприятий (включая культурно-массовые, спортивные

мероприятия, экскурсии, мастер-классы и т.д.) – 2 мероприятия в год от

учреждений системы профилактики (1 – культурно – массовое,

праздничное мероприятие, 2 – мастер-класс, лекция, беседа);

Периодичность работы клуба – не реже 2 раз в месяц;

7. Запланировать торжественное открытие клуба;

8. Освещать мероприятия в СМИ, в социальных сетях и на интернет-

платформах (сайты муниципального образования, учреждений-

участников проекта и т.д.)



Победы и достижения проекта 2020-2022

Команда проекта

Информационная, 

консультационная поддержка, 

взаимодействие и партнерство

100 ЛУЧШИХ ПРОЕКТОВ ВСЕРОССИЙСКОГО 

КОНКУРСА УПОЛНОМОЧЕННОГО ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ 

РФ ПО ПРАВАМ РЕБЁНКА

Команда проекта, контакты 

https://dobro.ru/organizations/10000196

vk.com/sr.psychology

vk.com/cspsd_rnd
t.me/sr_psycholog

(8632) 267-40-55, 8-988-250-47-16, 2670515@mail.ru

Сергей Асатуров

344011, г. Ростов-на-Дону, пер. Островского, 105



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


