
РЕАБИЛИТАЦИЯ
для инвалидов-колясочников в 

Калининградской области



 Травмы позвоночника и спинного 

мозга вследствие перенесенных 

травм;

 Последствия острого нарушения 

мозгового кровоснабжения и 

заболевания центральной нервной 

системы, нарушающие 

способность мозга передавать и 

принимать различные сигналы, с 

нарушением двигательной 

функции;

 Врожденные или приобретенные 

нарушения и болезни костно-

мышечной системы

КАТЕГОРИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ, ПО КОТОРЫМ 
МОЖНО ПОПАСТЬ НА РЕАБИЛИТАЦИЮ

инвалидам I – II группы 



 Современное реабилитационное оборудование на 

сумму более 2,5 млн. руб

 Квалифицированный персонал

 Площадь 270 кв. м.

 Размещение на II этаже Фабрики «Обсервер»

ОСНАЩЕНИЕ ОТДЕЛЕНИЯ СОЦИАЛЬНО-
МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ



 7 коттеджей (затраты на строительство и оснащение 

– около 20 млн.руб)

 2-х местное проживание

 3-х разовое питание

 Опытные социальные работники

 Круглосуточное сопровождение

 Обучение самостоятельной жизни в «новом статусе»

ПРОЖИВАНИЕ В БЛОКИРОВАННЫХ КОТТЕДЖАХ 
НА ТЕРРИТОРИИ ФАБРИКИ «ОБСЕРВЕР»



ВНУТРЕННЕЕ ОБУСТРОЙСТВО КОТТЕДЖЕЙ



ВНУТРЕННЕЕ ОБУСТРОЙСТВО КОТТЕДЖЕЙ



 24 сеанса АФК: в день по 50 мин. кушетка и 50 мин. 

тренажеры

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ



 20 сеансов массажа по 50 мин. с понедельника по пятницу

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ



20 сеансов аппаратных процедур по 50 мин :

 миостимуляция

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ



 Аппарат для местной

дарсонвализации

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ
Новое оборудование:

 Вакуумный массаж

 Аппарат для прессотерапии



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий эрготерапии по 50 мин



 Еженедельные консультации психолога

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

ХЕНДБАЙК



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

НОВУС



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

БОЧЧЕ



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

ДАРТС



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА РЕАБИЛИТАЦИИ

 20 занятий адаптивным спортом

НАСТОЛЬНЫЙ ФУТБОЛ



 Индивидуальное консультирование

 Внесение изменений в ИПРА

 Подбор и корректировка ТСР

 Обучение тонкостям езды на коляске

СОПРОВОЖДЕНИЕ СЛУЖБОЙ ПОДДЕРЖКИ ВО 
ВРЕМЯ РЕАБИЛИТАЦИИ



 Индивидуальный подход 

 Выявление навыков и умений

 Подбор подходящей вакансии

 Трудовая реабилитация

 Содействие в поиске работы

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ И ТРУДОУСТРОЙСТВО ВО 
ВРЕМЯ РЕАБИЛИТАЦИИ



МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

 Назначения по 

рекомендациям 

невролога

 Консультации невролога, 

терапевта, уролога, 

хирурга, психиатра по 

требованию



 Посещение театров, музеев, концертов

 Организация мастер-классов

 Выезды на природу

ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ ДОСУГ



ЛАНДШАФТНО-ПАРКОВЫЙ РЕАБИЛИТАЦИОННО-
АДАПТАЦИОННЫЙ КОМПЛЕКС

 Комплексный подход к реабилитации

 6 зон



 Пляжная зона и 

зона 

адаптивной 

рыбалки



 Занятия в воде и рыбалка



ЛАНДШАФТНО-ПАРКОВЫЙ РЕАБИЛИТАЦИОННО-
АДАПТАЦИОННЫЙ КОМПЛЕКС

Зона тренировочной езды на 
коляске

Зона релакса

Зона спортивной 
реабилитации Зона трудовой реабилитации 



УНИКАЛЬНОСТЬ РЕАБИЛИТАЦИИ В КОВЧЕГЕ

 Работа с самыми 

сложными 

пациентами

 Индивидуальный 

подход

 Комплексная 

реабилитация и 

мах набор 

процедур

 Сопровождение 

24/7

 Обучение жизни в 

«новом статусе»

 Адаптация к 

полноценной 

активной жизни

Мы отличаемся индивидуальным нестандартным 

подходом к каждому получателю наших услуг, 

радушной обстановкой и домашней атмосферой.



РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

 Регулярность (до 3х курсов за год)

 Поддержание организма в должном состоянии

 Расширение возможностей

 Достижение новых результатов



РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

Волков Максим, 33 года, перелом шейного отдела 

позвоночника, проживает в Славском р-не



РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

Чапонене Вероника, 44 года, перелом поясничного 

отдела позвоночника, проживает в Неманском р-не



РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАБИЛИТАЦИИ

Крейза Елена, 57 лет,

рассеянный склероз, проживает в г. Калининграде



ИТОГИ работы за 2021 - 2022г.г.

ПЛАНЫ НА 2023г.

 более 50 получателей услуг по соц. сертификату

 более 100 курсов реабилитации

 повышения квалификации наших специалистов

 закупка необходимых материалов и оборудования

 расширение штата

 обновление изношенного за 2 года реабилитационного 

оборудования

2021г. 2022г.

Число получателей услуг 40 40

Количество проведенных курсов 

реабилитации

43 92



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ ОТ РЕАЛИЗАЦИИ
ПРОЕКТА

 Перелом сознания – понимание, что что жизнь может быть 

яркой и продуктивной и в инвалидной коляске!

 Создание некого сообщества, фактически клуба, где люди 

дружат, делятся бесценным опытом, дают толчок друг другу

 Появление новой модели, когда государство, устанавливая 

новые рамки и правила, при этом не вкладывая сотни 

миллионов рублей в здания и инфраструктуру, получает 

качественный набор услуг, реально необходимых финальным 

пользователям

 Влияние на социально-экономическое развитие 

Калининградской области

Реализация нашего проекта– это первый в России прецедент!

И мы готовы тиражировать нашу модель и делиться опытом!



Спасибо за внимание!

Наши контакты:
+7 (909) 778 66 77

http://39kovcheg.ru/
Для записи на реабилитацию необходимо заполнение 

заявки на нашем сайте
(есть бюджетная и коммерческая основы)

http://39kovcheg.ru/

