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Общая информация о практике

Целевая аудитория

Семьи, воспитывающие детей с 
инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья

2446 семей

География реализации практики -
Вологодская область 

26 муниципальных районов



Цели и задачи практики

Обеспечение функционирования единого цифрового пространства, организованного для обучения 

родителей особых детей методам и приемам развития, реабилитации и ухода за детьми 

в домашних условиях

Цель 

обеспечить постоянное функционирование направлений Цифрового микрореабилитационного центра 

и своевременную актуализацию и обновление материалов

обеспечить непрерывность реабилитационного процесса особых детей путем предоставления вариативного 

выбора дистанционных форм работы

обеспечить непрерывность реабилитационного процесса особых детей путем предоставления 

вариативного выбора дистанционных форм работы

информировать родителей особых детей Вологодской области о направлениях деятельности Цифрового 

микрореабилитационного центра

содействовать в повышении профессиональных компетенций специалистов различных ведомств Вологодской 

области

систематизировать цифровые ресурсы учреждения и дистанционные формы работы специалистов с целью 

формирования единого информационного пространства



Решаемая проблема

5% детей-
инвалидов 
попадают в 

дома-
интернаты

28% семей
с  детьми-

инвалидами –
неполные 

материнские 
семьи

83 % 
родителей 

детей-
инвалидов  

в возрасте от 
25 до 44 лет 

95 % детей -
инвалидов 
проживает
в семьях 

Существует потребность семей с детьми-инвалидами и с ограниченными возможностями здоровья, 
проживающих в муниципальных районах Вологодской области,  в организации своевременной помощи 

и поддержки, вариативности и непрерывности в реабилитации ребенка

5570 детей-инвалидов
проживает в Вологодской области

Более 1000 детей

с различной степенью 
недоношенности рождается 
ежегодно в регионе

Более 65% семей
проживают в 
муниципальных районах

Решением данной потребности может стать формирование единого информационного 
пространства для поддержки семей, воспитывающих особых детей



Общая информация о практике

Официальный сайт

БУСОВО КЦСОН

«Забота»

Страница филиала

«РЦ «Преодоление»  

в социальных сетях

Флеш-курсы

для родителей

Родительские чаты
Дистанционные

занятия

Сайт «Преодолеем

вместе» 

Цикл лекций для

родителей

«Цифровой 
микрореабилитационный

центр»

70 специалистов 
БУ СО ВО КЦСОН 

«Забота»
Более 30 

специалистов 
учреждений 

Вологодской области

Ресурсы 
для реализации 

практики

Разработка и администрирование сайтов, ведение групп в 

социальных сетях

• 75 000 рублей

Оборудование для кабинета дистанционных услуг

• 197 400 рублей

Аппаратура для записи видео

• 150 000 рублей



Общая информация о практике



Результаты реализации практики

100% семей информированы о цифровых ресурсах учреждения

86% семей используют дистанционные формы работы специалистов при организации занятий в

домашних условиях

72% семей отмечают, что дистанционные формы работы обеспечивают непрерывность реабилитационного

процесса



Обеспечение тиражирования практики

Доступность и достоверность информации по вопросам развития

детей с инвалидностью для семей, в том числе проживающих в

отдаленных сельских поселениях

Наличие банка информационных, консультационных и

видеоматериалов в сфере поддержки семей с детьми-инвалидами

Легкость тиражирования в других субъектах Российской Федерации

Преимущества практики В течение 2020-2022 годах практика была 
представлена в рамках работы стажировочных

площадок Фонда поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации.

Опыт реализации направлений практики 
ежегодно вызывает интерес у представителей 
различных регионов Российской Федерации –
участников Всероссийского форума «Вместе 

ради детей!»



Цифровой микрореабилитационный центр

группа в социальной сети «ВКонтакте» 
РЦ «Преодоление» 

официальный сайт 
БУ СО ВО «КЦСОН «Забота»

сайт для родителей особых детей 
Вологодской области 
«Преодолеем вместе»


