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Текущий состав

Юлия Солдатенкова

Руководитель программы

Марина Асылбекова

Московский менеджер

Анастасия Романова

Администратор

Андрей Сорокин

Психолог

Татьяна Дегтярева

Региональный менеджер

Виктория Жанчибон

Специалист сопровождения

онлайн-школы наставников



Помочь воспитанникам и 

выпускникам организаций для детей-

сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, подготовиться 

к самостоятельной жизни через 

установление прочных 

долгосрочных отношений между 

наставником и подопечным.

Цель программы





Что делает наставник?

Содействует

интеллектуальному развитию

Формирует

Расширяет

круг общения подопечного

общечеловеческие ценности

Способствует

Помогает
в трудоустройстве

развитию коммуникативной 
сферы

Обучает

финансовой грамотности

Поощряет

Помогает

в учебе и выборе дальнейшего 
образования

увлечения и хобби

Знакомит

Развивает
социально-бытовые навыки

с миром профессий



Для каких детей подойдет 
наставничество?

1. Возраст от 14 лет и старше

2. Находится на пороге выпуска из учреждения

и переходом в самостоятельную жизнь

3. Стоит перед выбором самоопределения и дальнейшего 
образовательного и профессионального пути

4. Не имеет значимых взрослых, с которыми находится

в контакте

5. Хочет участвовать в программе



1. Взрослый человек от 25 
лет 

(разница в возрасте

в наставнической паре
не менее 10 лет)

Требования к наставникам

2. Прошел курс подготовки 

ОШН *, очный тренинг

и психологическую 
консультацию

3. Не имеет травмирующего 
опыта в последний год

4. Не имеет отказа
от приемных детей

5. Реализован в профессии

6. Ориентирован

на регулярное и 

долгосрочное 
взаимодействие

7. Имеет хорошие 
коммуникативные навыки

8. Оформил все 
необходимые документы **

* ОШН – онлайн-школа наставничества на обучающей платформе Teachbase

** справка об отсутствии судимости, флюорография, справки из 

наркологического и психоневрологического диспансера



Этапы реализации программы «Наставники»

Отбор кандидатов
в наставники

(приём заявки от кандидата,

эссе, звонок кандидату)

1

Обучение

(ОШН (онлайн школа 

наставничества) + 1 очный

тренинг, индивидуальная

психологическая консультация)

2

Сбор документов

кандидатами

(справки: ПНД, наркодиспансер,

флюорография и справка

о несудимости)

3

Консилиумы

специалистов:

- отбор кандидатов 

- формирование пар

4

Предварительное

знакомство

5

Непосредственное

знакомство.

Первая встреча

6

Сопровождение:

- взаимодействие с куратором

- мероприятия для пар и ресурсные

встречи для наставников

- индивидуальные психологические

консультации наставника

- индивидуальные психологические

консультации с подопечным (по запросу)

7



Воронка кандидатов в 2022 году









356 93
пары 
из 
Москвы

263
пары из 
регионов РФ

наставнических 

пар было создано
всего



Регионы работы программы «Наставники»

Волгоградская область
ГКСУ СО «Волжский центр помощи детям,

оставшимся без попечения родителей»

Нижегородская область
БФ «Алиса» 

Республика Карелия
РОО «Карельский Союз защиты детей»

Пермский край
Общественная благотворительная

организация «Дом»

Республика Коми
ГУ РК «Детский дом им. А.А.Католикова

для детей-сирот и детей, оставшихся

без попечения родителей»

Ростовская область
АНО «Белый ангел»

Архангельская область
ГБУ АО «Северодвинский детский дом» 

Санкт-Петербург

и Ленинградская область

БФ «Подари мне крылья»

Свердловская область
АНО «Семья детям»

Иркутская область
БФ «Вольное дело»

Самарская область 
АНО «Территория добра»

Челябинская область 
«Фонд социальных, культурных

и образовательных инициатив 2020»

Удмуртская Республика 
Казенное учреждение социального

обслуживания Удмуртской Республики

«Республиканский СРЦН»)


