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Дмитров — один из древнейших городов Подмосковья. 
Основан в 1154 году Юрием Долгоруким и назван в честь святого 
великомученика Димитрия Солунского. В 2008 году было 
присвоено почетное звание «Город воинской славы».
Дмитровский округ называют меккой зимних видов спорта 
Подмосковья. Именно здесь расположились Яхрома, Сорочаны, 
Волен и другие горнолыжные центры, а также знаменитая 
ГАБОвская лыжня. Это сеть профессиональных лыжных трасс и 
туристических маршрутов, которые открыты для всех желающих.

Ситуационная схема

Самая 
протяженная 
лыжня в 
Московской
области!

120 км - протяженность лыжных и беговых трасс

5 м - ширина профессиональной спортивной лыжни

2 м- ширина туристических лыжных трасс

1 час от Москвы

49 мин. от Дмитрова

33 мин- от Зеленограда
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Схема лыжни

120 км
общая протяженность лыжных и 
беговых трасс

5 м
ширина профессиональной 
спортивной лыжни

2 м
ширина туристических лыжных 
трасс
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Расположение наиболее значимых объектов на 
прилегающей территории

1. деревня Глазово

2. деревня Бабаиха

3. поселок Овсянниково

4. деревня Акишево

5. деревня Саморядово

6. село Озерецкое

7. деревня Рыбаки
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Фотофиксация

*Все фотографии в данной презентации являются 
оригинальными и отражают современное состояние ГАБОвской 
лыжни и мероприятий, проводимых там.
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ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДО НАЧАЛА 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

l  отсутствие точки притяжения для обеспечения 
населения объектами спортивной и досуговой 
направленности

l организация содержания территорий лесного 
фонда

ПРЕДПОСЫЛКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

l обращения жителей и гостей Московской области
развитие инфраструктуры для круглогодичного активного отдыха и 

физкультурно-спортивной деятельности населения на открытом воздухе

l улучшение экологической ситуации на территории Дмитровского г.о.

l обеспечение благоприятной среды жизнедеятельности населения

l обеспечение доступности общественных пространств для 
маломобильных групп населения

Проблемы и предпосылки

Московская
область

Дмитровский
городской
округ

горо да
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3 000 000 руб.
содержание 
трассы в год

48 000 000 руб.
внебюджетные 
источники

2 300 000 руб.

15 991,90 евро
приобретение техники: 
ратрак, квадроцикл, снегоход, 
минитрактор

1 755 500 руб.
бюджетные источники

500 000 руб.
сбор на лыжный инфернать для 
детей-сирот

2 940 000 руб.
Ремонт техники: ратрак, квадроцикл, 
снегоход, минитрактор

ФИНАНСОВЫЕ 
ЗАТРАТЫ:

ИСТОЧНИКИ 
ФИНАНСИРОВАНИЯ:

ПРАКТИКА 
РЕАЛИЗУЕТСЯ:

- силами инициативной
группы жителей

- на средства частных 
доборовольных пожертвований
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Выгодополучатели

Местное население и гости:
создание благоустроенных зон 
активного отдыха на территории 
лесного фонда 
для разных категорий и возрастов 
в непосредственной близости от 
Москвы

создание условий для занятия 
физической культурой и 
спортом  в течение всего года 
для представителей различных 
возрастных групп, занимающихся 
спортом и ведущие активный образ 
жизни 

l снято бремя расходов на 
содержание территорий лесного 
фонда

l увеличен туристический поток  до 
2000 чел. в день
создание условий для привлечения 
инвестиций

создание условий для активного 
участия 
в спортивных мероприятиях

создание условий для развития 
малого бизнеса в сфере услуг: 
гостиничные, жилищные - 
коттеджные посёлки «Для друзей», 
«ПятьсотОК»,  «Лыжник», «Зима 
Лето», «Некрасов», «Остров», 
ЖК «Мечта», общепит -ресторан 
«Фирдуси»)

Маломобильные группы 
населения:

Частные органиации:

Спортсмены и сторонники 
ЗОЖ:

Муниципалитет:



ГАБОВСКАЯ  НАРОДНАЯ ЛЫЖНЯ

Московская
область

Дмитровский
городской
округ

Всероссийский конкурс «Лучшая муниципальная практика», 
номинация «Градостроительная политика»

горо да

Для подготовки лыжных трасс 
используется запатентованное 
специализированное оборудование 
собственного производства 
«Габоша».  

Разработано Фищенко Геннадием Васильевичем, 
инициатором обращений по благоустройству 
территорий лесного фонда и созданию 
ГАБОвской лыжни. Изобретатель и патентант 
специализированного 
оборудования «Габоша».

Инновационный характер

Габош
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Цифровые технологии

Трасса “Чайник” Трасса “Любитель” Трасса “Турист”

Сформирована сеть лыжных 
и туристических маршрутов 
на Яндекс Карте

Схемы и треки лыжных трасс различных уровней 
сложности можно скачать на сайте ГАБОвской лыжни 

gabo.su

До лыжни можно добраться на 
автомобиле и общественным 
транспортом
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Техничкское обслуживание

Привлечение спецтехники для подготовки 
лыжной трассы и туристических маршрутов

Специально разработанное оборудование «Габоша» 
представляет собой снабжённую дышлом прицепную 
борону с установленными на лыжах двумя поперечными 
зубчатыми рыхлителями и одним (или двумя) резаками для 
прокладки лыжни классического хода.

ГАБОВСКАЯ  НАРОДНАЯ ЛЫЖНЯ
Всероссийский конкурс «Лучшая муниципальная практика», 
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Мероприятия

l Традиционный лыжный экстрим-марафон «Прощание со снегом» | 700-800 чел.

l Первый снег | 70-80 чел.

l Рождественские гонки | 50-60 чел. 

l Соревнования по лыжным гонкам «Влюблённые в лыжи» | 40-50 чел.

l Супермарафон «Сафроновская сотня» | 40-50 чел.

l Трек «Пробега памяти Героев» | 30-40 чел. 

l Первенство по спортивному ориентированию памяти А. М. Гурцева | 450-500 чел.

l Трек марафона Дмитров – ГАБО | 100-120 чел. 

l Детские командные соревнования «Зарница»30-40 чел.

l Спортивный праздник «Папа, мама, я - спортивная семья» 30-40 чел. 

l Осенний кросс лыжников 80-100 чел. 

l Чемпионат и первенство Московской области по спортивному ориентированию 300-

320 чел.

Габовская народная лыжня имеет разнообразные сценарии 
круглогодичного использования использования и насыщенное 
расписание общественных мероприятий.
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Лыжня в летний период

В летний период население активно 
занимается ходьбой, бегом, катанием на 
велосипеде.

Лыжня функционирует как один из самых протяжённых 
комплексов кроссовых трасс с различным рельефом, 
набором высот, достаточным для проведения как 
сложнейших профессиональных соревнований, так и 
массовых любительских соревнований.
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Эффект от реализации

l повышение инвестиционной привлекательности

l развитие туристической деятельности

l увеличение количества посетителей габовской лыжни

            от 100 чел. до 2000 чел./день

l проведение массовых спортивных соревнований

           от 1 до 11 мероприятий/сезон

           от 7 чел – до 800 чел./день

l развитие сферы услуг на прилегающих к трассе  территориях

           ИП, юрлица и самозанятые – 17

l удовлетворение потребностей населения в отдыхе и  туризме в зимний и летний период

l улучшение экологической ситуации

Реализация практики имела крайне положительный экономический и 
социальный эффект:

Московская
область

Дмитровский
городской
округ

горо да
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l представители активного населения

l волонтёры

l лица, осуществляющие предпринимательскую деятельность

l Ассоциация «Организаторы лыжных трасс»: приобретение 

спортинвентаря, развитие лыжного спорта

l идея и её воплощение на первоначальном этапе (создание трассы, её обслуживание)

l проведение субботников и спортивных мероприятий

l привлечение инвесторов для вложения в сопутствующую инфраструктуру и   обслуживание 

лыжной трассы специализированной техникой

Участники проекта внедрения практики:

Реализация практики стала возможна благодаря активному участию 
инициативных граждан, волонтеров и городских организаций:

Участники
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Дорожная карта по реализации практики
со стороны муниципалитета

l Предоставление лесного участка в постоянное (бессрочное) пользование муниципальному учреждению

l Разработка проекта освоения лесов

l Получение положительного заключения государственной экспертизы

l Проведение выборочной санитарной вырубки

l Обновление и посадка зеленых насаждений

l Проведение мероприятий по противопожарной безопасности 

l Привлечение частных инвестиций

l Прокладка маршрутов для подготовки лыжных трасс с маркировкой и навигацией

l Размещение объектов инфраструктуры

l Информирование населения через социальные сети, средства массовой информации в целях привлечения
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l Использование и развитие рекреационного потенциала 

земель

l Создание регионального проекта  лыжного рекреационного 

кластера с общей протяжённостью лыжных и беговых трасс 

300 км

l Соединение маршрутов с участком «Вело-1»

l Практика Дмитровского г.о. реализуется другими 

муниципалитетами (Мытищи, Лобня): бесхозные лесные 

участки благоустраиваются под общественные пространства 

для занятий спортом

l Практика подготовки лыжных трасс с использованием 

уникального оборудования «Габоша»  

Совершенствование реализации практики:

Тиражирование



Благодарим за внимание!


