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Результаты изучения уровня информированности молодежи о ВИЧ- 

инфекции и отношения к людям, живущим с ВИЧ 

 

Цель исследования: получение новых знаний участниками основной 

целевой группы о положении, потребностях, проблемах и отношении 

сверстников к группе подростков с ВИЧ. 

Гипотеза исследования: уровень толерантности подростков зависит 

от уровня информированности по вопросам ВИЧ- инфекции и опыта 

взаимодействия с людьми, живущими с ВИЧ. 

Исследователи: 10 воспитанников Муниципального бюджетного 

учреждения города Челябинска «Центр помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей, «Акварель» в возрасте от 14 до 17 лет, имеющие 

опыт участия в просветительских мероприятиях по профилактике ВИЧ- 

инфекции среди молодежи города Челябинска, участники проекта 

«Толерантная PROкачка» в рамках Всероссийского конкурса БФ Тимченко 

«Голос ребенка-2022». В состав группы исследователей входили в том 

числе и дети- сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, 

живущие с ВИЧ. 

Респонденты:  

− 10 подростков в возрасте от 14 до 17 лет, являющихся 

воспитанниками МБУ Центр «Акварель», имеющие опыт совместного 

проживания с детьми, живущими с ВИЧ. 

− 10 подростков 10 подростков в возрасте от 14 до 17 лет, являющихся 

воспитанниками одного из Центров помощи детям, оставшихся без 

попечения родителей города Челябинска, не имеющих опыта 

совместного проживания с детьми, живущими с ВИЧ. 

− 30 подростков в возрасте от 14 до 17 лет- учащиеся и студенты 

образовательных и профессиональных организаций города 

Челябинска. 
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Результаты исследования 

 

1 блок вопросов об уровне информированности подростков показал 

следующие результаты: 53 % опрошенных подростков знают, как 

передаётся ВИЧ -инфекция. Но 47 % назвали не все способы передачи ВИЧ 

или ответили неверно. 

 

Если смотреть в разрезе групп респондентов, то большинство 

правильных ответов о путях передачи ВИЧ- инфекции дали подростки из 

Центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей «Акварель», 

имеющие опыт общения и проживания с людьми с ВИЧ. 
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62 % подростков, участвующих в опросе, знают правила, которые 

помогают избежать заражения ВИЧ- инфекцией. 

 

Наибольшую информированность продемонстрировали опять 

подростки Центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей 

«Акварель», имеющие опыт общения и проживания с людьми с ВИЧ, 80 % 

из них понимают, что безопасное сексуальное поведение и полный отказ от 

употребления инъекционных наркотиков способствуют предупреждению 

заражения.  
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Правильные ответы на вопрос «Кто более подвержен заражению 

ВИЧ?» были даны 45 % респондентов. 

 

Неожиданными результатами стали факты того, что подростки 

причислили в группу высокого риска заражения ВИЧ- инфекцией клиентов 

маникюрных и педикюрных салонов, но при этом недооценили риск 

заражения лиц, употребляющих инъекционные наркотики. Вероятно, что 

современные подростки знакомы с несколько иными формами 

наркотических средств. Но тем не менее при планировании 

профилактической работы недооценивать инъекционный путь заражения 

не стоит. 
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Второй блок вопросов был посвящен определению уровня 

толерантности к людям, живущим с ВИЧ. 82 % респондентов считают, что 

общество должно относиться к людям с ВИЧ, как к обычным людям, что 

свидетельствует о высоком уровне толерантности молодежи.  

 

Подростки, имеющие опыт взаимодействия с людьми с ВИЧ, 

обладают абсолютным пониманием того, что к таким людям, нужно 

относиться, как к обычным людям. 30 % подростков Центра помощи детям, 

оставшимся без попечения родителей, не имеющие опыта общения и 
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проживания с людьми с ВИЧ, и 20 % школьников и студентов из числа 

опрошенных считают, что их необходимо изолировать.  

 

90% молодежи считает, что люди с ВИЧ нуждаются в поддержке 

государства. 

 

Безусловными лидерами стремления поддерживать государством 

людей с ВИЧ стали воспитанники Центра помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей «Акварель», имеющие опыт общения и проживания с 

людьми с ВИЧ. 
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Но и две других группы респондентов тоже дают высокие результаты 

по вопросу поддержки государства. 

 

Личное отношение в намерении общаться и жить с людьми с ВИЧ, 

показали 80 % опрошенных подростков. 

 

И вновь безусловными лидерами принятия людей, живущих с ВИЧ,  

стали подростки Центра помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей «Акварель», имеющие опыт совместного проживания с детьми, 

имеющими диагноз ВИЧ- инфекция. 
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В двух других группах имеются подростки, которые не хотят жить 

вместе и учиться с ними в одном коллективе. 

 

Продолжат общение с человеком, если узнают о наличии у него 

диагноза ВИЧ- инфекция, 90 % опрошенных. 

 

Подростки Центра помощи детям, оставшимся без попечения 

родителей «Акварель», имеющие опыт общения и проживания с людьми с 

ВИЧ, демонстрирует толерантное отношение к людям и в случае 

выявления непопулярного диагноза высказывают намерение о 

продолжении общения с ним.  
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В двух других группах имеются небольшая доля подростков, которые 

будут избегать любых контактов. 

 

По результаты опроса половина респондентов  отметили, что не 

нуждаются в углубленной информации по вопросам ВИЧ- инфекции, 30 % 

затрудняются сказать и только 20 % хотят расширять свой уровень 

информированности.  

 

Результаты опроса показали, что молодёжь не хочет участвовать в 

мероприятиях по профилактике ВИЧ-инфекции (акции, флешмобы и др.), 

низкий результат показали и подростки Центра помощи детям, 
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оставшимся без попечения родителей «Акварель», имеющие опыт общения 

и проживания с людьми с ВИЧ, в котором активно проводится 

профилактическая работа.  

Вывод:  

Таким образом, по результатам исследования Гипотеза о том, что 

уровень толерантности подростков зависит от уровня информированности 

по вопросам ВИЧ- инфекции и опыта взаимодействия с людьми, живущими 

с ВИЧ подтверждена. Кроме того, общие результаты исследования 

показали, что даже при среднем уровне информированности подростки 

имеют высокий уровень толерантности 
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