
5. Календарный план

№ Решаемая задача

Мероприятие, его 

содержание, место 

проведения

Дата начала 

реализации 

мероприятия

Дата окончания 

реализации 

мероприятия

Ожидаемые результаты

1 Развитие добровольческого 

движения среди студентов 

Башкирского 

кооперативного техникума. 

Подведение итогов проекта.

Доведение информации о 

наборе волонтеров в проект 

"РУКи мастера". 

Распространение листовок в 

студенческих группах о 

волонтерской деятельности 

в Башкирском 

кооперативном техникуме. 

Набор волонтеров в 

команду проекта "РУКи 

мастера"

01.09.2023 09.09.2023 Не менее 10 человек 

студентов вступят в 

команду проекта "РУКи 

мастера" в качестве 

добровольцев.

2 Подготовка и проведение 

мастер-классов 

направленных на овладение 

людьми старшего 

поколения современными 

видами прикладного 

творчества, основанных на 

древних традиционных 

ремеслах, при участии 

студентов-волонтеров.

Подготовка к проведению 

мастер-классов: закупка 

материалов, изготовление 

шаблонов и выкроек 

изделий для практических 

занятий по валянию, 

подготовка наглядных 

пособий. Информационное 

работа посредством 

официального сайта и 

социальных сетей 

организации по 

привлечению 

благополучателей. 

Формирование групп по 10 

человек.

01.09.2023 15.09.2023 Проведена информационная 

работа через официальный 

сайт организации по 

информированию 

населения о наборе людей 

старшего поколения в 

группы проекта "РУКи 

мастера". Совместно с 

Башпотребсоюзом был 

осуществлен набор людей 

старшего поколения в 

количестве не менее 40 

человек в группы проекта. 

Закуплены расходные 

материалы для участников 

проекта - не менее 40 

человек. Подготовлены 

помещения для проведения 

мастер-классов. 

Подготовлены шаблоны 

выкроек - не менее 10 штук. 

Смонтирован 

демонстрационно-

обучающий фильм. 

Изготовлены наглядные 

пособия для проведения 

мастер-классов. Оплачены 

счета по закупке 

материалов.

3 Развитие добровольческого 

движения среди студентов 

Башкирского 

кооперативного техникума. 

Подведение итогов проекта.

Занятие с волонтерами. 

Проведение интерактивной 

игры с моделированием 

ситуации работы с 

пожилыми людьми. 

Тренинг направленный на 

создание комфортной 

психологической среды в 

команде проекта. 

Инструктаж по технике 

безопасности. Инструктаж 

по работе с пожилыми 

людьми.

11.09.2023 15.09.2023 Будет создана 

работоспособная команда 

из студентов -волонтеров 

для реализации проекта.

Подготовка и проведение 

мастер-классов 

направленных на овладение 

людьми старшего 

поколения современными 

видами прикладного 

творчества, основанных на 

древних традиционных 

Мастер-классы по 

овладению традиционными 

народными ремеслами 

(войлоковаляние) в ГО г. 

Уфа, ул. Ленина, д.26, 

Башкирский кооперативный 

техникум. Предполагаемое 

количество участников - 4 

Проведено взаимодействие 

с 4 группами по 10 человек. 

В каждой группе было 

проведено четыре мастер-

класса по валянию из 

шерсти. Длительность 

каждого занятия составило 

5 часов. Благополучатели 

4 16.09.2023 15.11.2023
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№ Решаемая задача

Мероприятие, его 

содержание, место 

проведения

Дата начала 

реализации 

мероприятия

Дата окончания 

реализации 

мероприятия

Ожидаемые результаты

ремеслах, при участии 

студентов-волонтеров.

группы по 10 человек 

(общее количество - не 

менее 40 человек).

освоили способы и 

технологию мокрого 

валяния войлока. Во время 

мастер-класса каждый 

участник изготовил изделие 

из войлока (головные 

уборы, палантины, шарфы). 

Итого по результатам 

реализации проекта не 

менее 40 человек получили 

навыки и компетенции 

традиционного народного 

ремесла. Все изделия, 

изготовленные на мастер-

классах, были презентованы 

и переданы в дом 

престарелых.

5 Подготовка и проведение 

мастер-классов 

направленных на овладение 

людьми старшего 

поколения современными 

видами прикладного 

творчества, основанных на 

древних традиционных 

ремеслах, при участии 

студентов-волонтеров.

Организована 

ознакомительная экскурсия 

"Традиции башкирского 

войлока" в Национальный 

музей Республики 

Башкортостан.

02.10.2023 20.10.2023 Люди старшего поколения в 

количестве не менее 40 

участников ознакомились с 

традиционными 

башкирскими ремеслами в 

Национальном музее 

Республики Башкортостан.

6 Тиражирование 

полученного опыта 

реализации социально-

образовательных проектов 

поддержки учащимися 

пожилого возраста в 

образовательные 

организации Республики 

Башкортостан (круглый 

стол, онлайн конференции, 

создание презентаций).

Создание презентации по 

результатам реализации 

проекта "РУКи мастера" для 

тиражирования

16.11.2023 20.11.2023 Будет создана презентация 

демонстрирующая практику 

совместной работы 

волонтеров с людьми 

пожилого возраста.

7 Тиражирование 

полученного опыта 

реализации социально-

образовательных проектов 

поддержки учащимися 

пожилого возраста в 

образовательные 

организации Республики 

Башкортостан (круглый 

стол, онлайн конференции, 

создание презентаций).

Проведение rруглого стола 

совместно со 

специалистами 

(социологами, 

демографами, экспертами) 

из Института 

стратегических 

исследований Республики 

Башкортостан и 

Национального музея 

Республики Башкортостан 

на тему: " Роль 

традиционных занятий 

народов Башкортостана в 

процессах вторичной 

социализации людей 

старшего поколения".

21.11.2023 27.11.2023 Количество участников 

круглого стола - 50 человек. 

Проведение круглого стола 

с приглашением 

специалистов Института 

стратегических 

исследований Республики 

Башкортостан, Института 

социально-экономических 

исследований УФИЦ РАН, 

Национального музея 

Республики Башкортостан и 

представителей первичной 

ветеранской организации 

Башкирского 

республиканского союза 

потребительских обществ. 

Вручение сертификатов и 

грамот участникам проекта.

Тиражирование 

полученного опыта 

реализации социально-

образовательных проектов 

поддержки учащимися 

пожилого возраста в 

Проведение онлайн 

конференции с 

образовательными 

организациями 

профессионального 

образования Республики 

Планируемое количество 

участников 

образовательных 

организаций - 10 с общим 

охватом 300 человек. 

Презентация и онлайн 

8 28.11.2023 30.11.2023
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№ Решаемая задача

Мероприятие, его 

содержание, место 

проведения

Дата начала 

реализации 

мероприятия

Дата окончания 

реализации 

мероприятия

Ожидаемые результаты

образовательные 

организации Республики 

Башкортостан (круглый 

стол, онлайн конференции, 

создание презентаций).

Башкортостан. конференция предоставят 

участникам опыт 

реализации социально-

образовательных проектов 

поддержки обучающихся 

людей пожилого возраста.

9 Развитие добровольческого 

движения среди студентов 

Башкирского 

кооперативного техникума. 

Подведение итогов проекта.

Работа по продвижению 

волонтерского движения 

среди студентов (собрание в 

студенческих группах с 

участием членов команды 

проекта). Проектирование 

волонтерских практик, 

направленных на создание 

территорий позитивного 

общения молодежи с 

пожилыми людьми и 

развитие добровольческого 

движения в студенческой 

среде (создание плана 

мероприятий на 

дальнейшую реализацию 

проекта).

01.12.2023 05.12.2023 Не менее 20 студентов 

вступят в команды проекта 

и продолжат работу с 

пожилыми людьми. 

Вручение 

благодарственных писем 

студентам-волонтерам, 

принявшим участие в 

проекте.
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пояснить назначение данной статьи расходов в контексте решения конкретных задач проекта и привести 

детальный расчет приведенной суммы.

Наименование 

расходов

Стоимость 

единицы
Количество единиц Общая стоимость

Запрашиваемая 

сумма

Итого по статье № 5: 0,00

6. Оплата юридических, информационных, консультационных услуг и иные аналогичные расходы Следует 

подробно пояснить назначение данной статьи расходов в контексте решения конкретных задач проекта и 

привести детальный расчет приведенной суммы.

Наименование 

расходов

Стоимость 

единицы
Количество единиц Общая стоимость

Запрашиваемая 

сумма

Услуги связи 1 512,00 3 мес. 4 536,00 0,00

Комментарий: Осуществление звонков по ГО г.Уфа и Уфимскому району в рамках проведения реализации 

проекта: набор участников, организация встреч и мероприятий.

Итого по статье № 6: 0,00

7. Расходы на проведение мероприятий Следует подробно пояснить назначение данной статьи расходов в 

контексте решения конкретных задач проекта и привести детальный расчет приведенной суммы.

Наименование 

расходов

Стоимость 

единицы
Количество единиц Общая стоимость

Запрашиваемая 

сумма

Шерсть мериносовая 

18 мкр, 50 грамм

480,00 200 ед. 96 000,00 96 000,00

Комментарий: Мериносовая шерсть - является основным материалом для изготовления войлочных изделий. 

Ссылка на сайт: https://www.livemaster.ru/item/32181218-materialy-dlya-tvorchestva-merinos-multi-r-18-mkr-kol-

tsiya-t

Мыло хозяйственное 

жидкое 500 мл

165,00 40 ед. 6 600,00 6 600,00

Комментарий: Хозяйственное мыло является материалом для валяния изделий из шерсти. Ссылка на сайт 

Ссылка на сайт https://ufa.vkusvill.ru/goods/mylo-khozyaystvennoe-zhidkoe-70006.html

Таз пластиковый 10 

л круглый с ручками

203,00 10 ед. 2 030,00 2 030,00

Комментарий: Инвентарь для войлоковаляния. Таз пластиковый выдается каждому участнику мастер-класса 

по валянию для выполаскивания изделия. Ссылка на сайт https://www.komus.ru/search?text=%D1%82%D0%

B0%D0%B7%D0%B8%D0%BA+5&qid=0117974437

Пленка 

полиэтиленовая 

фасованная, 10x3 м, 

150 мкм

787,00 3 ед. 2 361,00 2 361,00

Комментарий: Инвентарь для войлоковаляния. Пленка полиэтиленовая нужна для мастер-класса по валянию 

для закрытия столов и защиты столов от влаги Ссылка на сайт https://ufa.leroymerlin.ru/product/plenka-

polietilenovaya-150-mkm-10x3-m-12295686/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F&fromRegion=

34

Сетка 

антимоскитная, 

150х150 см, цвет 

белый

133,00 10 ед. 1 330,00 1 330,00

Комментарий: Инвентарь для войлоковаляния. Сетка антимоскитная необходима для притирания изделий из 

войлока на мастер-классах по валянию https://ufa.leroymerlin.ru/product/setka-antimoskitnaya-17282420/

Подложка под 

ламинат 2мм 12кв м

235,00 10 ед. 2 350,00 2 350,00
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Наименование 

расходов

Стоимость 

единицы
Количество единиц Общая стоимость

Запрашиваемая 

сумма

Комментарий: Инвентарь для войлоковаляния. Подложка под ламинат нужна для изготовления шаблонов- 

выкроек при работе с войлоком для мастер-класса по валянию https://ufa.leroymerlin.ru/product/podlozhka-pod-

napolnoe-pokrytie-2-mm-12-m-84954216/

Вискоза волокна 

Троицкая 50 гр

97,00 80 ед. 7 760,00 7 760,00

Комментарий: Сырье для украшения изделий. Вискоза необходима для изготовления изделий в технике 

валяния https://www.lelekahobby.ru/catalog/4122/

Скалка деревянная 259,00 10 ед. 2 590,00 2 590,00

Комментарий: Применяется для усадки войлока. Ссылка на сайт: https://market.yandex.ru/product--skalka-

priamaia-dlia-testa-dereviannaia-50-sm/1743105595

Полотенце махровое 332,90 10 ед. 3 329,00 3 329,00

Комментарий: Применяется во время усадки изделия. Ссылка на сайт: https://www.komus.ru/katalog/otraslevye-

predlozheniya/gostinitsy-oteli-khostely/tekstildlya-gostepriimstva/polotentsa-belye/polotentse-makhrovoe-ocean-

50kh90-sm-380-g-kv-m-beloe-10- shtuk-v-upakovke/p/724911/?from=block-123-2&qid=3570933096-0-2

Перчатки 

нитриловые

373,99 10 ед. 3 739,90 3 739,90

Комментарий: Используется для защиты рук при работе во влажное среде. Ссылка на сайт: https://www.auchan.

ru/product/perchatki-nitrilovye-razmer-l-qualita-10-sht/

Пленка воздушно-

пузырчатая, 1.2x10 м 

полиэтилен

490,00 4 ед. 1 960,00 1 960,00

Комментарий: Применяется в качестве повышения эффективности при валянии. Ссылка на сайт: https://ufa.

leroymerlin.ru/product/plenka-vozdushno-puzyrchataya-upakuyka-12x10-m-polietilen-85178485/

Посещение 

Национального 

музея Республики 

Башкортостан с 

участием в мастер-

классе по народному 

башкирскому 

войлоковалянию.

300,00 40 чел 12 000,00 12 000,00

Комментарий: В Национальном музее Республики Башкортостан посвящен отдел по войлоковалянию у 

народов Республики Башкортостан, экскурсия позволит ознакомиться с народными традициями, значением 

применения войлока в быту и в одежде.

Итого по статье № 7: 142 049,90

8. Издательские, полиграфические и сопутствующие расходы Следует подробно пояснить назначение данной 

статьи расходов в контексте решения конкретных задач проекта и привести детальный расчет приведенной 

суммы.

Наименование 

расходов

Стоимость 

единицы
Количество единиц Общая стоимость

Запрашиваемая 

сумма

Распечатка 

сертификатов для 

участников проекта

35,36 40 шт. 1 414,40 1 414,40

Комментарий: По окончанию проекта каждому участнику выдается сертификат о прохождении обучения

Распечатка 

благодарственных 

писем

35,36 10 шт. 353,60 353,60
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