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Актуальность программы

 Миссия волонтерского подросткового центра – социализация подростков через
общение и поддержку, профилактика безнадзорности, беспризорности,
правонарушений и антиобщественных действий несовершеннолетних, пропаганда
здорового образа жизни, через деятельность в подростковом волонтёрском
центре. Мы понимаем, что невозможно заставить человека жить здоровой и
гармоничной жизнью, если он этого не хочет. Но мы можем помочь ему осознать
ответственность за свою жизнь и поставить его в ситуацию свободного выбора.

 Волонтерская деятельность – одна из наиболее эффективных форм проявления
гражданской активности детей и подростков. При этом широкая вариативность
программы – одно из ключевых условий социальной успешности
несовершеннолетних, которые должны иметь возможность развиваться в том
направлении, которое наиболее полно отражает его интересы, соответствует
личным запросам, способствует реализации личностного потенциала.

 Волонтёрство, как инновационный воспитательный подход, является одним из
наиболее эффективных и целесообразных средств формирования у
несовершеннолетних социального опыта, воспитания гуманности и морально-
нравственных ценностей.



Актуальность программы

 Цель программы - создание условий для развития волонтерского движения, как одной из
форм социализации подростков их занятости, формирование позитивных установок на
добровольческую деятельность, а также для развития их самостоятельной познавательной
деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни.

 Задачи программы:

1. создать механизм работы подросткового центра с окружающим социумом, через
деятельность социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых для
подростков проживающих в семьях, находящихся в трудной жизненной ситуации,
социально-опасном положении;

2. создать условия, позволяющие несовершеннолетним своими силами вести работу,
направленную на снижение уровня потребления алкоголя, табака, ПАВ в подростковой
среде; предоставить подросткам информации о здоровом образе жизни;

3. расширить сферы внешкольной деятельности и вторичной занятости подростков;

4. обучить волонтеров формам и методам профилактической деятельности;

5. оказать социально-психологическую и педагогическую помощь несовершеннолетним с
отклонениями в поведении, имеющими проблемы в обучении.



Педагогическая целесообразность 
программы
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асоциального поведения

употреблению и 
распространению ПАВ

«Ухода» детей и подростков в 
виртуальную реальность при 

отсутствии контроля со 
стороны родителей

Подросток 
вовлечённый в 

работу  
подросткового 
волонтёрского 

центра

Серьёзно и 
позитивно 
меняется в 
духовно-

нравственном 
плане

Становиться 
творческим и 
деятельным



Социальная значимость программы

Участие 
подростка в 

волонтёрской 
деятельности

Способно вызвать 

позитивные изменения 

в личности



Особенности программы:

- участниками подросткового волонтерского центра может стать любой 
желающий в возрасте 10 – 18 лет;

- волонтерский центр является долговременным проектом и 
функционирует в течение всего календарного года, каждый участник 
имеет право самостоятельно решать, сколько лет он будет являться его 
участником;

- участники центра вовлекаются в систему личностного роста и проходят 
ступени развития: новичок, стажер, доброволец, лидер, старший лидер;

- участникам старше 12 лет рекомендуется пройти регистрацию на 
платформе «Добро.ru» и получить волонтерские книжки;

- центр имеет свои традиции и законы, которые обязан уважать и 
соблюдать каждый участник;

- деятельность волонтерского центра достаточно гибкая и ориентирована 
на поддержание и развитие добровольческих инициатив участников.



Направления деятельности:

Школа волонтера
курс подготовки добровольцев, в 
результате которого каждый 
участник получает полное 
представление о 
добровольческой деятельности, 
механизмах разработки и 
реализации социальных 
инициатив, получают 
необходимые умения и навыки. 
Форматы: мастер-класс, лекторий, 
практическая «лаборатория», 
встреча с интересными людьми 
(волонтерами). Проводится 1-2 
раза в месяц.

Тимбилдинг
тренинговый курс, 
направленный на 
формирование навыков 
командного взаимодействия 
участников, образование и 
сплочение команды. Общая 
продолжительность 24 часа. 
Проводится в начале учебного 
года и по необходимости в 
течение года.

Поощрение 
участников
важная составляющая 
деятельности волонтерского 
центра. Формат поддержки: 
совместные походы 
выходного дня, бесплатные 
экскурсии и поездки в 
интересные места, 
совместные праздники и 
вечера отдыха, 
благодарности наиболее 
активным участникам.

Социально-значимая 
деятельность

практическая деятельность как 
по инициативе самих 
участников, так и по запросу: 
акции доброты, флешмобы, 
благотворительные акции, 
трудовые десанты, помощь в 
организации, проведении и 
фотосъемке мероприятий для 
воспитанников СРЦН «Огонек». 



Направления деятельности волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

- помощь одиноким старикам (акции «Ветеран живёт рядом», акция «Визит вежливости», концерты художественной 
самодеятельности, мероприятия в МДПИ, а также совместные акции и др.),

- патриотические акции (участие в районной акции «Россия своих не бросает», флешмоб «За Россию», флешмоб
«Вместе мы - сила!» проект «Операция «Память», акция «Письмо ветерану», акция «Я помню, я горжусь!», акция 
«Красная гвоздика» поисковая онлайн-работа для оформления фото-стенда «Со школьного порога шагнувшие в 
войну», акция «Птицы мира», мастер-класс «Оберег солдату», военно-спортивные игры: «Зарничка», «Зарница», 
«Орлёнок», «Встречный бой» и др.);

- помощь детям и семьям с детьми, попавшим в трудную жизненную ситуацию, (гуманитарная акция «К школе 
готовы», акция «Дети-детям», клуб выходного дня «Апельсин» по организации досуга выходного дня для 
воспитанников ГКУ СРЦН «Огонек», фестиваль детских подвижных игр народов России для воспитанников детского 
сада «Солнышко» и др.);

- ЗОЖ (акция «Скажем наркотикам нет!», акция «Меняю сигарету на яблоко», «Спорт вместо наркотиков», «Сохрани 
жизнь», проект «Беги со мной», час-размышление «Ценностные ориентиры подростка», конкурс рисунков и 
плакатов, мини-сочинений «Мои аргументы против пьянства», проект «Огонек за…» и др.);

- духовно-нравственное воспитание (акция «Дорогою добра», флеш-моб «Капельки добра и света», проект «Эко-
автобус», проект «Воскресный кинозал» и др.);

- трудовые десанты; 

- - социологические опросы на различную тематику на улицах города.



Основные направления волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

 Волонтёрство «Связь поколений»



Основные направления волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

 Операция «Память»



Основные направления волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

 Волонтёры системы профилактики



Основные направления волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

 Волонтёрство «ЗОЖ»

ВСЕ МЫ ВОЛОНТЁРЫ!



Основные направления волонтёрского 
подросткового центра «Исток»

 Волонтёрство «Дети-детям»

Для себя мы 
выбрали основные 

направления 
работы: забота, 

природа, 
здоровье.

Которые включают 
в себя участие в 

патриотических и 
благотворительны

х акциях.
Пропаганда 

здорового образа 
жизни среди 

наших 
сверстников.

Участие нашего 
центра в 

конкурсах, 
турнирах и 

мероприятиях.



Личные результаты



Основные результаты:

Удержание 
стабильного 
интереса у 

подростков к 
волонтерской 
деятельности. 

Ежегодно 
участниками центра 
являются более 20 

подростков, 
примерно 60 % из 

них посещают центр 
более 4-х лет.

Подростками 
ежегодно 

реализуются более 
30 социально-

значимых 
мероприятий. Среди 

подростков, 
принявших участие 

в волонтерской 
деятельности, не 

выявлено ни одного 
случая 

противоправного 
поведения.

У подростков отмечается более 
высокий уровень гражданской 
ответственности, сформирован 
высокий уровень гражданской 
активности, высокий уровень 

развития коммуникативных навыков, 
умений решения сложных ситуаций и 

умения справляться с трудностями, 
сформированы навыки 

конструктивного взаимодействия и 
социально-приемлемого поведения, 
отсутствует конфликтность, высокий 
уровень терпимости к недостаткам 
других людей и повышение уровня 

собственной самооценки.

Благодаря частым 
акциям на улицах 

города среди 
местных жителей 

сформирован 
довольно высокий 

уровень 
положительного 

отношения к юным 
волонтерам.

Подростковый 
волонтерский 

центр является 
ежегодным 
участником 

международной 
премии 

#МЫВМЕСТЕ.




