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Подростки с ограниченными 

возможностями здоровья и 

молодые инвалиды

Программа реализуется на базе бюджетного учреждения ХМАО – Югры

«НИЖНЕВАРТОВСКИЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ИНВАЛИДОВ»

Программа социокультурной реабилитации 

подростков с ограниченными возможностями 

здоровья и молодых инвалидов 

«СКРИ-АРТ-ФОРМУЛА»

(Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, г. Нижневартовск) 

ЦЕЛЕВАЯ 

АУДИТОРИЯ

Мероприятиями социокультурной реабилитации

охвачено 96 человек

Номинация «Лучшая практика по социальной реабилитации и 

абилитации инвалидов»



ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ
Способствовать формированию осознанного

понимания подростками и молодыми инвалидами

своих проблем, расширить их компенсаторные

возможности и удовлетворить потребности в

налаживании коммуникативных связей с

социумом средствами творческой деятельности

Стимулировать подростков и молодых инвалидов 

к саморазвитию и самоопределению посредством 

социокультурной реабилитации

Приобщить инвалидов к культурным, духовно-

нравственным ценностям, расширить сферу их 

интересов, развить мотивацию к достижению 

успеха, сформировать базовые чувства 

безопасности

Расширить социокультурное пространство 

за счет организации 

телекоммуникационных связей 

Улучшение качества жизни 

инвалидов посредством 

реализации комплекса 

мероприятий 

социокультурной 

реабилитации

ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ



Команда из 14 специалистов 

отделения психологической 

помощи задействована во 

внедрении практики
✓ МАУ г. Нижневартовска «Молодежный

центр»

✓ АУ ХМАО-Югры «Концертно-театральный

центр «Югра-классик»

✓ МАУ города Нижневартовска «Городской

драматический театр»

✓ АУ ХМАО-Югры «Нижневартовский театр

юного зрителя

✓ МБУ «Библиотечно-информационная

система»

✓ Волонтерский штаб «Мы» БУПО ХМАО-

Югры «Нижневартовский социально-

гуманитарный колледж»

ПАРТНЕРЫ ПРОЕКТА



Практика представляет уникальную модель интеграции лиц с ограниченными

возможностями здоровья в социум посредством социокультурной реабилитации

✓ Театр и актерское мастерство

✓ Режиссерское направление 

✓ Дизайнерское направление

НАПРАВЛЕНИЯ 

АРТ-ФОРМУЛЫ

✓ Танцевальное направление

✓ Журналистика

✓ Отсутствие достаточного круга

общения

✓ Отсутствие возможности

самоопределения

✓ Дезадаптация, изоляция от

окружающего мира

✓ Отсутствие полноценных

социальных контактов

ПРОБЛЕМЫ



ТЕАТР И АКТЕРСКОЕ МАСТЕРСТВО

✓ Драматизация и театрализация

художественных произведений;

✓ исполнение актерских ролей в

короткометражных фильмах;

✓ декламация художественного слова

(вечера поэзии);

✓ организация концертной деятельности

(концертная деятельность для других

отделений, приглашенных партнеров);

✓ дефиле мод (в т. ч. в самостоятельно

созданных костюмах)



РЕЖИССЕРСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

✓ Разработка и постановка сценариев (художественные

произведения, эпизоды);

✓ режиссура театральных постановок (праздники,

концерты);

✓ подбор музыкального сопровождения;

✓ реализация мульттехнологий: создание

пластилиновых мультфильмов, анимации из бумаги;

✓ съемка короткометражных фильмов, монтаж в

созданной видеостудии



✓ Создание декораций;

✓ моделирование костюмов для дефиле, проведение

костюмированных представлений, самостоятельное

их изготовление в ремесленных мастерских)

ДИЗАЙНЕРСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 



ТАНЦЕВАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ

✓ Создание и исполнение музыкально-

творческих композиций, этюдов;

✓ участие в концертной деятельности с

творческими номерами;

✓ участие в творческих конкурсах, флешмобах



ЖУРНАЛИСТИКА

РУБРИКА «ВКУСНАЯ КУХНЯ»

21%

РУБРИКА «У КАМИНА»

ТИРАЖИРОВАНИЕ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ

66%

РУБРИКА «ХОРОШИЕ НОВОСТИ»

13%

Интервьюирование 

приглашенных гостей в студию 

в прямом эфире. Обсуждение 

актуальных вопросов

Ежемесячный информационный 

выпуск новостей о деятельности 

и особо значимых мероприятиях 

Центра

Известные люди города 

делятся с ведущим своими 

новостями и оригинальными 

кулинарными рецептами



✓ Расширены компенсаторные возможности у 100 %

подростков и молодых инвалидов; двигательные

навыки сформированы у 97 %; коммуникативные

навыки сформированы на высоком и достаточном

уровне у 75 % человек целевой группы

✓ Интерес к межличностному общению, желание развиваться

проявляют 100 % целевой группы; мотивация к трудовой

профессиональной деятельности сформирована у 75 %

подростков и молодых инвалидов; охват сопровождаемой

трудозанятостью составил 100 %

✓ Отмечается расширение социокультурного

пространства подростков и молодых

инвалидов, сферы их интересов и мотивации к

достижению успеха у 100 %

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ

✓ Улучшение психоэмоционального статуса

отмечается у 100% целевой группы

✓ Эффективность реализации мероприятий 

проекта составила 100%



Возможность интеграции в общество лиц с ОВЗ

через участие в общественных мероприятиях,

профессиональную ориентацию и

трудозанятость

Изменение мнения общественности о лицах с

ОВЗ как о неполноценной личности через

транслирование успешности и самореализации

их в социально-творческой деятельности

Улучшение качества жизни лиц с ограниченными

возможностями здоровья за счет интеграции их в

общество, адаптации и взаимодействия между

группами лиц разного возраста, уровня

здоровья, социального статуса

Улучшение финансово-экономического

положения семьи, за счет создания условий

трудоустройства родителей и социальной

трудовой занятости подростков

ВЛИЯНИЕ ВНЕДРЕНИЯ 

ПРАКТИКИ НА ПОВЫШЕНИЕ 

УРОВНЯ ЖИЗНИ 

ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 

СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ



РАСПРОСТРАНЕНИЕ ОПЫТА В СМИ, ПЕЧАТНЫХ ИЗДАНИЯХ

В Нижневартовском многопрофильном центре для детей с 

инвалидностью придумали новую технологию 

реабилитации, «Главное – найти свою суперсилу» ГТРК 

«Югория»

01

Программа реабилитации детей и подростков с ОВЗ через 

развитие коммуникативных навыков активно развивается в 

многопрофильном реабилитационном центре, 

Телерадиокомпания «Самотлор»

02

Из журналиста — в эксперта, Телеканал «Самотлор»03

Десятилетие детства. Счастливая семья – счастливые дети 

межрегиональная конференция
04

Официальная группа Общественно-политическая газета 

Югры «Местное время» ВКонтакте «Безнадежных детей не 

бывает

05

https://gazeta-varta.ru/articles/media/2021/8/6/glavnoe-najti-svoyu-supersilu/
https://vk.com/samotlor_tv?w=wall-77503436_46395
https://samotlor.tv/ru/news-page/nv/nashu-semochnuyu-gruppu-priglasili-pouchastvovat-v-pryamom-efire
https://vk.com/doc412058585_643359845?hash=OcwpZ24fYFguvaJgPjlTk3yld3mvnw1905VA5im5Goo&dl=azLBnXZIMhg6ik0RxKB7beeUNxd5BHjRpq2wmDfTtWw%20
https://vk.com/@mvremya_nv-beznadezhnyh-detei-ne-byvaet


«Реализация уникальной ИК

технологии в формате видеостудии с

целью развития коммуникации,

возможности к самоопределению и

самореализации лиц с ментальными

нарушениями»

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ДЕСЯТИЛЕТИЕ ДЕТСТВА. СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ –

СЧАСТЛИВЫЕ ДЕТИ»

27 мая 2022 года на базе БУ ХМАО-Югры 

«Нижневартовский многопрофильный 

реабилитационный центр для инвалидов» работала 

Профессиональная площадка «Качество жизни 

детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей инвалидов»

«Информационно-коммуникационная

технология в работе с подростками с

ограниченными возможностями

здоровья и молодыми инвалидами»

УЧАСТИЕ В КОНКУРСАХ И ФЕСТИВАЛЯХ 
РАЗЛИЧНОГО УРОВНЯ 

«Вторые Международные Детские инклюзивные 

творческие игры» 

Аудиовизуальное искусство –

мультипликационное кино «Подарок» 

Региональный конкурс военно-

патриотической песни «Память»

Фестиваль 

«Я радость нахожу в друзьях» 

Городской фестиваль 

художественного творчества людей 

с ограниченными возможностями 

здоровья «Солнце в ладонях» 2022


