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танцевального оздоровительного движения

«Открытая река»

Годовой отчет 
2022



Виды деятельности   | Охрана здоровья граждан, 
пропаганда ЗОЖ                                                     

Благополучатели
Более 1 500 человек:
старшее поколение, люди с ОВЗ,  в т.ч. проживающие в домах-
интернатах для престарелых и инвалидов, 
психоневрологических интернатах, 
и их сопровождающие, социальные и медицинские работники



События  | Открытая река

2022 год 

Июнь Победа во втором конкурсе на предоставление грантов президента на 
развитие гражданского общества в 2022 году Фонда президентских грантов 
Всероссийский социальный проект “Живые танцы” 

Ноябрь Победа в конкурсе на предоставление грантов Республики Татарстан на 
развитие гражданского общества 2022 г.
Танцевально-оздоровительный проект "Живые танцы - активность и долголетие"

Ноябрь Участие в Масштабном фестивале “Декада зрелого возраста” в Сочи



Команда  | 25 волонтеров

Марина Несмелова | Руководитель 
проекта “Живые танцы”, инструктор 

Казань

Евгения Иванова | PR-менеджер, 

инструктор, Казань

Айгуль Габдрахимова  | организатор, 
инструктор, Казань

Вячеслав Колодко | Инструктор, ведущий 
ознакомительных онлайн-классов 
Королев

Ольга Токарева | Инструктор
c 2013 года является руководителем групп 
для социально-незащищенных в г. Дубна 
на добровольческих началах

Эля Муллагалиева | Инструктор
с 2010 года проводит классы
и является ведущим инструктором России

Наталья Валлен | Инструктор
с 2018 года является руководителем клубного 
формирования «Живые танцы» в Казани

Наталья Менялина | Инструктор
с 2019 года проводит классы Рио Абьерто 
по программе «Московское долголетие»



Направления работы |  Мероприятия 2022

Презентации в Казани, Сочи, Нижнем 
Новгороде - более 50 мероприятий на 
на открытых площадках 

Регулярные видео-трансляции адаптированных
занятий для 35 групп в домах-интернатах и КСЦОН

Очные занятия -
более 120 занятий в залах 
в шаговой доступности 

Помощь
в подключении
к онлайн-занятиям 

Более 240 регулярных открытых онлайн-классов -
с возможностью подключения участников из разных 
регионов России

Открытие 2 новых 
групп: ДК Вознесенское в Казани
и Госпиталь для ветеранов 
войн в Набережных Челнах



География деятельности  | Открытая река

Период: 2022

География: 

15 регионов России

Татарстан, Удмуртия, Чувашия, Марий Эл, 

Башкирия, Москва и Московская область, 

Санкт-Петербург, Нижегородская, Оренбургская, 

Вологодская, Самарская, Саратовская, 

Ярославская область, Краснодарский край



Ресурсы и партнеры  | АНО Открытая река

● Региональные Министерства социального развития Поволжья - информационная 

поддержка

● 35 домов-интернатов и отделений КСЦОН 5 регионов России – информационная и 

организационная поддержка

● Культурные центры, Дома ветеранов, библиотеки, районные отделения КСЦОН  в 

городах:  Дом культуры Нагорный, КДК Ленина (Казань), Дом ветеранов (Дубна) и 

другие – предоставление помещений для занятий (8 залов)

● Газета «Пенсионер», «Казанские ведомости», портал «Баба-Деда», «Агентство 

социальной информации», сайты и соцсети партнеров - информационная поддержка

● Народный Университет Города Сочи, Оргкомитет Общероссийского Форума – Слета 

народных университетов и Декады зрелого возраста в Сочи – организационная и 

информационная поддержка



Результаты 2022  | АНО ЦРТОД Открытая река

● Улучшение самочувствия, настроения, увеличение социальной 

вовлеченности, укрепление активной жизненной позиции более 1500 

человек

● Более 400 танцевально-оздоровительных мероприятий для старшего 

поколения, людей с ОВЗ, социальных и медицинских сотрудников

● Доходы 1 306 436 рублей, рост в 2,7 раз по сравнению с 2021г.

● Расходы 732 345 рублей, рост в 2,5 раза по сравнению с 2021 г.


