
 
КРАЕВАЯ ПРОФИЛЬНАЯ 

СМЕНА «ОРИЕНТИР»  
(психолого-педагогическое сопровождение  

несовершеннолетних, находящихся  
в конфликте с законом) 

Министерство образования и науки Забайкальского края 

Государственное учреждение  

«Забайкальский краевой Центр психолого-педагогической,  

медицинской и социальной помощи «Семья» 



 

 

 

В 2019 году, в соответствии с приказом Министерства образова-

ния, науки и молодежной политики №26 от 17.01.2019 года «Об 

организации краевой профильной смены для несовершеннолет-

них, находящихся в конфликте с законом», при участии Государ-

ственного учреждения «Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи 

«Семья» (далее ГУ «Центр «Семья»), совместно с УМВД России 

по Забайкальскому краю, была проведена летняя смена для под-

ростков, состоящих на разных видах учетов (ВШУ, КДН, ПДН). 

Данная смена является частью системы профилактики  девиант-

ных форм поведения среди несовершеннолетних и в течении по-

следних пяти  лет проводится с целью повышения эффективности 

воспитательного воздействия на подростков в летний период. 

Девиантное поведение — поведение, отклоняющееся от обще-

принятых, социально одобряемых норм (воровство, уходы из дома, 

распитие алкогольных напитков, токсикомания, драки, употребле-

ние ненормативной лексики). 

 

 

 



С 8 по 28 июля 2019 года на базе оздоровительного лагеря АО 

«Санаторий «Кука» прошла первая профильная смена.  

В рамках реализации программы «Развития образования Забай-

кальского края на 2014-2025 годы были предоставлены путевки 

104 подросткам Забайкальского края от 12 до 14 лет мужского по-

ла. Отбор участников программы осуществлялся инспекторами 

ПДН. 

Разрабатывали программу профильной смены педагоги-

психологи ГУ «Центр «Семья»». 

Профильная смена «Ориентир» в 2019 году была направленна 

на создание условий для проектирования позитивного жизненного 

сценария несовершеннолетних, находящихся в конфликте в зако-

ном, на основе профориентационной работы с подростками в про-

цессе их отдыха и оздоровления. 

Программа профильной смены носила комплексный характер, 

включала в себя разноплановую деятельность, объединяла различ-

ные направления оздоровления, отдыха, воспитания, а также соци-

ализацию детей в условиях лагеря круглосуточного пребывания. 

 



Смена реализовывалась в интегративном подходе с привлечени-

ем специалистов Министерства здравоохранения Забайкальского 

края, Министерства образования и науки Забайкальского края, 

РОО ПВМ «Ратник»,  студентов Забайкальского краевого студен-

ческого отряда (ЗабКСО), УМВД России по Забайкальскому краю.   

В лагере  было организовано 4 отряда, по 26 человек в каждом: 

«Макси-мум», «Бэмс», «Ждуны», «Витязи». 

Наиболее результативными были признаны мероприятия: вы-

ступления спецподразделения «Гром», пожарного расчета, показа-

тельные выступления служебно-розыскных собак, Спартакиада, 

встреча с членом общественного при УФСИН, Ярмарка здоровья и 

безопасности, День современного искусства, День технических 

профессий. 

Для более эффективного усвоения знаний профилактического 

характера реализовывалась работа консультационных и медиатив-

ных пунктов, проводились тематические мероприятия и интерак-

тивные занятия в рамках психолого-педагогического сопровожде-

ния подростков педагогами-психологами ГУ Центр «Семья» в сле-

дующих видах деятельности: 



  Консультативная — ежедневная работа консультационных 

пунктов по вопросам решения эмоциональных проблем, межлич-

ностных трудностей и конфликтов, возникающих между участни-

ками смены. 

 Диагностическая. По результатам которой составлялись харак-

теристики на несовершеннолетних и рекомендации для педагогов 

для организации эффективного взаимодействия с участниками 

смены. 

 Организационно-методическая — создание информационного 

пространства. 

 Кризисная  — психологическая помощь по запросу подростков 

с целью отработки детских травматических переживаний. 

 Просветительская — организация  мероприятий по актуализа-

ции позитивных жизненных ценностей, самопознания, профори-

ентации, межличностного общения и многое другое.  

В сентябре, для 30 участников данной смены, была организова-

на осенняя краткосрочная профильная смена для знакомства с во-

енными специальностями и первичная психологическая адаптация 

к военной службе в ВС России. 



В 2020 году профильная смена для подрост-

ков в конфликте с законом была проведена при 

участии Государственного автономного учре-

ждения «Молодежный центр «Искра» Забай-

кальского края. 

Сроки проведения смены— с 18 августа по 

7 сентября на базе санатория «Дарасун». 

Традиционно, отбор участников осуществ-

ляли специалисты ПДН. Участие приняли 62 

юношей в возрасте 11-17 лет из 13 муници-

пальных районов края. Все участники смены 

были распределены на 4 отряда с учетом воз-

раста: «Миньоны», «Юные волки», «Совы», 

«Альфа». 

Цель программы была определена как со-

действие развитию личностного потенциала и 

социальной адаптации подростков, находя-

щихся в конфликте с законом, посредством 

включения в различные виды индивидуальной 

и коллективной деятельности в условиях про-

фильной смены.  

Ключевые мероприятия смены — 

«Квартирник»,  «Бизнес день»,  «Вечер при 

свечах»,  «Пейнтбол»,  «Световое и фаер-шоу» 

и  др.  



Как показал опыт предыдущей смены, важной частью является  

организация психолого-педагогического сопровождения участни-

ков смены. 

Педагогами-психологами ГУ Центр «Семья» в рамках профи-

лактики девиантного поведения были реализованы следующие ви-

ды деятельности: 

 Диагностика личностных особенностей несовершеннолетних с 

использованием методик: шкала «Я-концепция», методика 

склонности к отклоняющемуся поведению. 

 Индивидуальные и групповые консультации участников смены 

и педагогического состава. 

По итогам данной работы были подготовлены рекомендации для 

специалистов КДН, ПДН, МОУО, администрации, педагогу-

психологу, социальному педагогу, классному руководителю об-

разовательных организаций. 



В 2021 году профильная смена сме-

нила локацию и проводилась на тер-

ритории детского оздоровительного 

лагеря «Парус» (ГАУ «Молодежный 

центр «Искра») с 22 августа по 8 сен-

тября 2021 г.. Участниками смены 

стали 69 юношей в возрасте 12-17 лет 

из 12 муниципальных районов края. 

Смена носила рабочее название 

«Юность» с девизом «Цель вижу—

иду к результату». Программа про-

фильной смены была реализована ко-

мандой организаторов, наставников, 

педагогов-психологов, сотрудников 

УМВД России по Забайкальскому 

краю. 

Основная идея профильной смены заключалась в знакомстве 

молодых людей с различными сферами жизни, где они могут про-

явить себя, в расширении их представлений о себе и о мире, в 

развитии позитивного восприятия себя и своего будущего. 

Для участников было организовано разнообразное количество 

мероприятий: макроигры, лазертаг, поход на озеро, концерт груп-

пы «Джаямми»,  «День квестов»,  «Зарница» и т.д. 



В рамках психолого-педагогического сопровождения для участ-

ников смены были подготовлены консультативные пункты, где 

несовершеннолетние получали психологическую помощь по сня-

тию эмоционального напряжения, урегулированию межличност-

ных конфликтов, коррекции агрессивного поведения и др.  

В консультативные пункты также обращались наставники по во-

просам организации работы с отрядами и личными проблемами. 

Для педагогического состава был проведен тренинг «Я в лагере. 

Мои ресурсы». 

Педагогами-психологами были проведены интерактивные и тре-

нинговые занятия: «Ценности жизни»,  «Мой изменчивый мир»,  

«Границы семьи»,  «Мир вокруг семьи»,  «Если с другом вышел в 

путь» и опрос на определение ценностных ориентаций участников 

смены. 

 



В 2022 году смена проходила с 22 августа по 8 сентября на базе 

ДОЛ «Парус» под девизом «Твое настоящее и будущее в твоих ру-

ках». Участниками смены стали 76 юношей в возрасте 8-17 лет из 

16 муниципальных районов края. 

В 2022 году профильная смена была реализована в формате еди-

ной игровой модели, в рамках которой каждый участник смены 

становится бойцом специального назначения. В период проведе-

ния смены участники проходили различные обучающие и воспита-

тельные мероприятия по следующим направлениям: военно-

патриотическое, творческое, психологическое. 

Все участники смены были распределены на 6 отрядов с учетом 

возраста: «Адреналин»,  «Фантазёры»,  «Хинкали»,  «Отряд клё-

вых ребят»,  «Артиллеристы»,  «Гром». 

Учебные мероприятия включали в себя три блока:  

1. Основы начальной военной подготовки. 

2. Поведение в экстремальных условиях. 

3. Психологическая подготовка бойца. 



В 2022 году педагогами-психологами ГУ Центр «Семья» была 

реализована программа развития ценностно-смысловой сферы 

несовершеннолетних в конфликте с законом в период нахождения 

в детском лагере «Психологическая подготовка юного бойца». 

Программа реализовывалась в следующих видах деятельности: 

1.Просветительская — мероприятия, направленные на формиро-

вание представлений, актуализацию и развитие позитивных жиз-

ненных ценностей и чувств; самопознания участников и их готов-

ности соотносить цели и собственные возможности; ответственно-

го поведения несовершеннолетних. 

2.Диагностическая — с использованием метода наблюдения, ан-

кетирования, анализом данных Дневника вожатого. 

3. Консультативная — ежедневная работа консультационных 

пунктов для решения эмоциональных проблем, снижение уровня 

агрессивности, урегулирование конфликтов между участниками 

смены. 

4. Организационно-методическая. Сформированы рекоменда-

ции по итогам смены для специалистов — субъектов профилакти-

ки. 



План мероприятий  

Отрядные мероприятия Общелагерные мероприятия 

Блок 1. Самопознание 
Цель—создание условий для актуализа-
ции знаний и представлений подростков 
о себе, стимулирования к самораскрытию 
и самопознанию (3 занятия) 

Психологический квест  
«В поисках важных ценностей» 

Цель - создание интереса к общечеловече-
ским ценностям, вовлечение подростков в 
коммуникативную среду в формате квест-
игры 

Блок 2. Самоопределение 
Цель – создание условий подростков к 
самоопределению, саморазвитию и само-
реализации (3 занятия) 

Интерактивное занятие  
«Красоту можно увидеть во всем...» 

Цель – стимулирование познавательной 
активности учащихся и их творческого 
потенциала, а также актуализации соб-
ственных жизненных ценностей. 

Блок 3. Нравственные чувства 
Цель – создание условий для расширения 
представлений, формирования и развития 
у несовершеннолетних нравственных ка-
честв (3 занятия) 

Кинотренинг «Герои народов» 
Цель – развитие нравственных чувств у 
несовершеннолетних в конфликте с зако-
ном посредством кинотренинга. 

Блок 4. Ресурсы личности 
Цель – создание условий для активиза-
ции поиска и использования личных ре-
сурсов подростка (3 занятия) 

Рефлексия личных дневников 



Психолого-педагогическое сопровождение  

несовершеннолетних в конфликте вне профильной смены. 

По завершению профильной смены педагогами-психологами ГУ 

Центр «Семья» проводится профилактическая деятельность по 

следующим направлениям: 

 
 

1. Организационно-
методическая поддержка 

специалистов МОУО  

 
2. Непосредственная работа 
с семьями и обучающимися, 
находящихся в конфликте с 

законом 



1. Организационно-методическая поддержка специалистов 

В ходе сопровождения организации профилактической работы с 

несовершеннолетними, находящихся в конфликте с законом, за пе-

риод 2019-2022 гг. были организованы вебинары, стажировочные 

площадки, ВКС по темам «Основы профилактики девиатного по-

ведения в образовательном пространстве: суицид, экстремизм, тер-

роризм», «Буллинг: особенности, профилактика, работа со случа-

ем», «Скулшутинг: профилактика, алгоритм действий», «Методы и 

техники работы в рамках профилактики девиантного поведения», 

«Международный экстремизм и терроризм: новые вызовы», 

«Информационная безопасность участников образовательных от-

ношений», «Особенности работы вожатого с подростками с девиа-

нтным поведением» и т.д. 

В обучающих мероприятиях приняли участие около 1000 специ-

алистов из 35 районов Забайкальского края. 

Также, в качестве помощи, специалистам оказывалась консуль-

тативная помощь (очно и дистанционно—по телефону, e-mail, в 

мессенджерах). 



2. Непосредственная работа с семьями и обучающимися, 

находящихся в конфликте с законом 

 

 консультирование индивидуальное и групповое родителей и 

детей (очная и дистанционная форма—работа с семьями в 

рамках межведомственного взаимодействия с КДН и ЗП и 

личных запросов); 

 организация и проведение профилактических мероприятий 

очной и дистанционной форме (родительские собрания, опро-

сы, акции и т.д.); 

 участие в заседаниях КДН и ЗП. 

За 2019-2022 гг. состоялись: 

 более 150 консультаций родителей и детей, находящихся в 

конфликте с законом; 

 40 профилактических мероприятий для родителей; 

 85 заседаний КДН и ЗП.  



Участие в психологическом сопровождении  

несовершеннолетних, получающих услугу отдыха в летнем 

оздоровительном лагере. 

Смена 2019 г. 
100 ребят состояли на различных видах учета. 
После смены 10 % участников сняты с учета. Важ-

ным фактом положительного профилактического 
воздействия стало увеличение числа детей, негативно 
относящихся к противоправному поведению. 

Смена 2020 г. 
После смены 9 % ребят были сняты с учета. Согласно 

представленным данным в отчетах МОУО , значительная 
часть подростков находится в многодетных и малообес-
печенных семьях с отсутствием контроля их учебной и 
внеучебной деятельности. При этом отмечается тенден-
ция к улучшению взаимоотношений в семье у части вос-
питанников. 

40 % детей участвовали в прошлой смене. 4 человека 
из них были сняты с учета, но воспользовались правом 
прибытия в лагерь. 

60 % детей—впервые получили услугу отдыха в ДОЛ. 

Смена 2021 г. 
69 ребят состояли на различных видах учета. После 

смены 7 %  участников смены сняли с учета.  

Смена 2022 г. 
76 ребят стали участниками профильной смены. Из 

них после окончания смены сняты с учета 18 %. 



Среда детского оздоровительного лагеря – это особая среда, об-

ладающая ресурсным потенциалом. Отдых и оздоровление для та-

ких детей, это особая система интеграции детей в общество, так 

как пребывание ребенка в детском лагере - это своеобразная соци-

альная проба, направленная, прежде всего, на творческое освоение 

им норм и ценностей, отношений между людьми, социального 

опыта.  

Также участие в профильных сменах положительно сказывается 

на формировании позитивного образа будущей жизни, способству-

ет более критическому анализу себя и собственного поведения, 

развитию сферы интересов несовершеннолетних.   

За период проведения летних профильных смен для несовер-

шеннолетних, находящихся в конфликте с законом, организаторы 

получили положительный отклик от подростков. Но для закрепле-

ния и поддержания результатов, приобретенных подростками, 

необходима постоянная работа после завершения смены. 

Неотъемлемой частью организации работы летнего оздорови-

тельного лагеря стало психолого-педагогическое сопровождение. 

Мероприятия ежегодно корректируются исходя потребностей де-

тей и их возраста. 

Отмечается положительная динамика: анкетирование и диагно-

стика демонстрируют положительные изменения в ценностно-

смысловой и личностной сферах. Результаты отчетов специали-

стов МОУО свидетельствуют о снятии с учетов участников смены, 

хотя и небольшое, в процентном отношении. 

 



Проводя анализ всей деятельности за период летних профиль-

ных смен можно говорить о результативности проведенных меро-

приятий, несмотря на  возникающие трудности в их реализации и 

в работе с несовершеннолетними, находящихся в конфликте с за-

коном. 

Для более эффективного взаимодействия с участниками, ежегод-

но организуется обучение на базе ГУ Центр «Семья» привлекае-

мых специалистов  по особенностям взаимодействия с этими деть-

ми. 

При конструктивном подходе проявления девиантного поведе-

ния могут подлежать коррекции, в том числе через различные ви-

ды профилактики (первичная, вторичная, третичная). 





ГУ Центр «Семья» 

НАШИ КОНТАКТЫ 

Адрес 

Забайкальский край, г. Чита,  

ул Ленина, 27 А. 

Телефоны:  

 89144389050, 89143695080 

Электронная почта 

semya2003@list.ru 

 

Социальные сети 

Одноклассники      ВКонтакте 


