

Программа выезда #Здоровьедетям#.
 Мастер – класс по проведению межведомственных профилактических технологий в образовательных организациях.
 в рамках межведомственного и ведомственного взаимодействия по вопросам охраны здоровья детей и подростков, профилактики заболеваний, внедрения скрининговых программ в период обучения и воспитания в образовательных организациях, организационно-методического руководства, обеспечения утвержденными федеральными и региональными информационными материалами медицинских работников, педагогов, тренеров. Повышение профессиональных компетенций медицинских работников, педагогов, учителей физической культуры и тренеров по приверженности к ЗОЖ.

24.10.2023 года.

	№
	Время
	Название мероприятия
	Контингент
	Количество
участников 
	Ответственный

	1.
	07.30
	Сбор участников (г. Екатеринбург, ул. ВИЗ-бульвар,13а)

	2.
	08.30
	Выезд в МАОУ СОШ № 18 (обучение двухсменное, 824 учащихся), 
п. Октябрьский, ул. Чапаева ,2б                            


	
	09:00 
	Встреча с директором школы, заместителем главного врача по педиатрии
 Сысертской ЦРБ Белоусовой Людмилой Степановной
	и сотрудниками Центра охраны здоровья детей и подростков Свердловского областного медицинского колледжа 


	Обязательное присутствие на мастер-классе по межведомственному проведению профилактической работы в образовательных организациях медицинских работников, заведующего отделением оказания медицинской помощи несовершеннолетним в образовательной организации, 
заведующего поликлиникой

	3.
	09.00 - 15.00


	Осмотр детей с заболеванием глаз, а также детей группы риска по заболеваниям глаза с использованием мобильного офтальмологического комплекса ГБПОУ «СОМК»
	Учащиеся 1-11 классов
	 25 детей 
	Врач-офтальмолог МКМЦ «Бонум»
И.Ю. Бакшеев 
 
 Заведующий отделением передвижных офтальмологических комплексов ГБПОУ «СОМК»
А.А. Дятлов



	4.
	09.30 -15.00 
	Проведение уроков здоровья «Профилактика заболеваний органов зрения». «Профилактика нарушений осанки», «Гигиена полости рта»
Проведение гимнастики для глаз, физкульт. минутки 
	Первая смена:
1-а – урок
1-б – урок
1-в – урок
1-г - урок
4-а –   урок
4-б –   урок
4-в –   урок
4-г –   урок
Вторая смена:
2-а – урок
2-б – урок
2-в – урок
2-г – урок
3-а – урок
3-б – урок
3-в – урок
3-г – урок

	
24 чел.
23 чел.
23 чел.
24 чел.
23 чел.
22 чел.
23 чел.
20 чел.

23 чел.
22 чел.
24 чел.
22 чел.
24 чел.
26 чел
20 чел.
26 чел.
	Врач-педиатр 
Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
И.В. Вольхина
Е.А. Сороколетовских
Врач методист 
А.В. Ефремов 
А.С. Бабткова 

	5.
	09.15 – 12.00

	Проведение урока по психологии 
«подготовка к экзаменам»
(работа в 9 классах) 
	9 – е классы
  

	       79    чел.
	Психолог Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
Ю.А. Кривошеева


	6.
	09.30 -12.00

	Обучение навыкам оказания первой помощи, 
(в спортивном зале школы)
	10-е и 11-е классы   
	    43 человека 
	Всероссийский студенческий корпус спасателей ГБПОУ «СОМК»
Д.С. Шестаков 

	7.
	13.00 – 15:00

	Предоставление информационных материалов по профилактике заболеваний органов зрения обучающимся
Проведение профилактических мероприятий для детей-спортсменов и тренеров. 

	Учащиеся 1-11 классов
	824 ребенка
	Центр охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК» 
Врач по гигиене детей и подростков 
А.С. Бабикова 
Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
Всероссийский студенческий корпус спасателей ГБПОУ «СОМК»

	8.
	12.00 -12.30 
	Обед
	
	
	

	9.
	[bookmark: _GoBack]14:45 -15:00
	Подведение итогов
	
	
	 Администрация школы
Специалисты Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»





