
 
Улучшение благополучия  

пож илы х  граж дан в условиях 
сельск ой м естности  

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 

рук оводит ель  



руководитель бюджетного учреждения Омской области 
“Комплексный центр социального обслуживания населения 
Называевского района” 

Победитель Всероссийского конкурса 
профессионального мастерства в сфере 
социального обслуживания Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации в 
специальной номинации "Успех года" (лучший 
руководитель организации социального 
обслуживания), 2021 г.  
 
Практика: “Фандрайзинг как эффективная стратегия 
успешного руководителя социального учреждения” 
 
 
 

Победитель открытого конкурса “Лучшие 
руководители РФ ”Всероссийское признание, 2020 
год 
 
Автор проекта “Помогите Мне Жить”, победителя 
регионального этапа Международной премии 
#МЫВМЕСТЕ в номинации “Помощь людям“, 
конкурса “Сила внимания” БФ Тимченко, 2023 год 
 
Региональный представитель  БФ “София”  
 
 



Штатная ч исленность 
Уч реж д ен и я  сост ав л я ет : 
204 ш т . ед . 

БУ ОО "КЦСОН 
Назы ваевск ог о района" 

От деление сроч ног о 
социальног о 

обслуж ивания и  
орг анизационног о 

обесп еч ения  

От делен ие дн евн ог о 
п ребы ван ия г раж дан  
п ож илог о возраст а и  

ин валидов  

9 ,5 От делен иий  
социальн ог о 

обслуж ивания н а дом у  
г раж дан  п ож илог о 

возраст а и  ин валидов  
От делен ие 

социальн ой  
реабилит ации  

ин валидов  

От делен ие 
п рофилак т ик и  

безн адзорност и  и  
сем ейн ог о 

н еблаг оп олуч ия  

Служ ба эк ст рен н ог о 
реаг ирован ия  Социальн ая служ ба 

«Сем ейн ая 
дисп ет ч ерск ая» 

Адм ин ист рат ивная 
служ ба 

Фин ан сово-
эк он ом ич еск ая 

служ ба 

Обесп еч ивающая служ ба 

Хозяйст венн ая служ ба 

 Пред ост ав л ен и е 

соц и ал ь н ы х усл уг  без  

обесп еч ен и я  п рож и в ан и я  

п рест арел ы м  и  и н в ал и д ам  

(осн ов н ой ) 

 Дея т ел ь н ост ь  в  обл аст и  

зд рав оохран ен и я  

(д оп ол н и т ел ь н ы й ) 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



              Сост оя л ось  6 туристическ их  п оезд ок  н а  

т ерри т ори и  сел ь ск и х  п осел ен и й  Назы в аев ск ого 

рай он а  с п осещ ен и ем  ж и в оп и сн ы х  м ест  и  п ри род н ы х  

зап ов ед н и к ов .  

              Сам ы м и  зап ом и н ающ и м и ся   собы т и я м и  

п роек т а   ст ал и  4 д в ухд н ев н ы х  в ы езд а  т ури ст и ч еск и х  

груп п  н а  озера  соседн его Крут и н ск ого рай он а,  п од  

н азв ан и ем   "Красот а  род н ы х  Озер" 

Проек т  
"Туристическ ая тропа" 

2015 г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Сот руднич ест во с НКО 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



           В рам к ах п роек т а   п ри обрет ен о оборуд ов ан и е д л я  зал а  ЛФК, 

в  т ом  ч и сл е: т рен аж еры , в ел от рен аж еры , бегов ая  д орож к а, 

м ассаж ер д л я  н ог , н ак и д к а м ассаж н ая  

Проек т   
"Жизнь продолж ается" 

2015- 2016 г г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Произведено уст рой ст в о и ск усст в ен н ой  сол я н ой  п ещ еры . 

В ц ел я х зак реп л ен и я   эффек т а  озд оров л ен и я  п о зав ерш ен и ю 

сеан са  п ров од и л ось  озд оров л ен и е п ож и л ы х граж д ан  фи т о 

ч ая м и   

Проек т   
"Сибирск ая здравница" 

2016 г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



             На средст ва субсидий   бы ли  зак уп лены  велосип еды , лы ж и  и  оборудование для  сенсорной  к ом нат ы , 

оборудование уст ановлено  в  здании   социальног о п арт нера - БУ "КЦСОН Назы ваевск ог о района" 

Проек т   
"Общение, воздух  и  движ ение – нашей ж изни 

продолж ение" 
2016 - 2017 г г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



                                                       В рам к ах п роек т а  д л я  300 п ож и л ы х граж д ан  

                                                       бы л а п ров ед ен а работ а  в  рам к ах 7 фак ул ь т ет ов : 

                                                       герон т ов ол он т ерск и й , "Зд оров ое д ол гол ет и е",  

                                                       агрон ом и ч еск и й , к ом п ь ют ерн ой  грам от н ост и , 

п рав ов ой  и  эк он ом и ч еск ой  грам от н ост и ,  т в орч ест в а  и   соц и ал ь н ого 

т ури зм а  

Проек т   
"Ак адем ия серебряног о возраста  

"Бы ть первы м "" 
2017 г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Геронтоволонтерск ий отряд  
"Эпоха серебра", с 2017 г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



             В рам к ах  п роек т а  д л я  п ож и л ы х  граж д ан  созд ан а  "Соц и ал ь н ая  

к ом н ат а , к от орая  п род ол ж ает  фун к ци он и ров ат ь  и  н а  сегод н я ш н и й  д ен ь .  

Пож и л ы е граж д ан е п ол уч ают  бесп л ат н ы е п роц ед уры  н а  эл ек т ром ассаж ерах , 

п ров од я т ся  м аст ер -к л ассы  п о разл и ч н ы м  в и д ам  фи зи ч еск ой  ак т и в н ост и , 

м ассов ы е заря д к и  н а  п ост оя н н ой  осн ов е. Орган и зов ан ы   зан я т и я  в   "Школ е  

зд оров ь я ", гд е п ож и л ы е граж д ан е сл уш ают  л ек ц и и , бесед ы  о зд оров ом  

образе ж и зн и , с уп от ребл ен и ем  к и сл ород н ы х  кок т ей л ей , фи т оч аев . 

Пров од я т ся  зан я т и я  в ок ал от ерап и ей , т ан ц ев ал ь н о - разв л ек ат ел ь н ы е 

в еч ера , зан я т и я  п о т ехн и к е "Лоск ут н ого ш и т ь я " 

Проек т   
"Территория ак тивног о долг олетия" 

2021- 2022 г г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Сотрудничество с Благ отворительны м  
Фондом  Содействия Развитию  

человек а, общества, к ультуры  "София" 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



              В резул ь т ат е сов м ест н ой  работ ы , п ри  п од д ерж к е БФ "Софи я ", в  2021 

год у  п ри обрет ен ы  ап п арат ы  д л я  фи зи ол еч ен и я  и  эл ек т ри ч еск и е м ассаж еры . 

              С 2022 год а  бол ее 350 л юд ей  ст арш его п ок ол ен и я , в  в озраст е от  60 до 

94 л ет , п рож и в ающ и х  в  сел ь ск и х  п осел ен и я х  Назы в аев ск ого рай он а, см огл и  

п ол уч и т ь  озд оров и т ел ь н ы е фи зи от ерап ев т и ч еск и е усл уги  н а  д ом у 

бесп л ат н о. "Сан ат ори й  н а  дом у" п оп ол н и л ся  н ов ой  усл угой  –  

озд оров и т ел ь н ое оберт ы в ан и е л еч ебн ы м и  м азя м и , п роц ед уры  п ров од я т ся  

п од  к он т рол ем  сот руд н и к ов  БУ "КЦСОН Назы в аев ск ого рай он а"  

Проек т  м обильная социальная 
к ом ната  

"Санаторий на дом у " 
с 2021 г ода 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Проек т   
"Территория ак тивног о 

долг олетия",    2022 г . 

          В результате совм естной  работы, за счет  

денеж ных средств  "София",  в  2022 г оду 

п риобретены  п яльца, наборы  для  вышивания, 

м узык альный  центр с м ик рофоном , настольные 

иг ры  

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



            В резул ь т ат е реал и зац и и  п роек т а  10 п ож и л ы м  

д ост ав л ен ы  п осы л к и  с п род ук т ов ы м и  н аборам и , 

сл ад ост я м и , п ост ел ь н ы м и  п ри н ад л еж н ост я м и  

Проек т   
"Тайны й  Санта" 

2021 г . 

Проек т   
"Пом ощь к онк ретном у 

человек у" 

     Приобретены средства личной 

г иг иены, м едицинск ие тоном етры , 

п осуда, м елк ая и  к руп ная бытовая 

техник а, м ебель, дрова 

с 2021 г ода 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



В результате реализации п роек та бол ее 23 граж д ан  

п ол уч ают  еж ем еся ч н о  п род ук т ов ы е н аборы  от   БФ"Софи я " 

Проек т  "Продук товы е наборы  на 
рег улярной основе" 

  
с 2021 г ода 

Проек т   
"Свобода движ ения" 

с 2022 г ода 

От к ры т  "Соц и ал ь н ы й  п ун к т  п рок ат а  т ехн и ч еск и х сред ст в  

реаби л и т ац и и  д л я  п ож и л ы х и н в ал и д ов " 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Социальны й пунк т  прок ата 
техническ их  средств реабилитации  

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 

2022 г . 



         В рам к ах п роек т а  18 п ож и л ы х ч ел ов ек а  п ол уч ают  

п ом ощ ь  п род ук т ов ы м и  н аборам и  н а  еж ем еся ч н ой  

осн ов е, н а  сум м у 3500,00 рубл ей   

Проек т   
"Пом ощь" 
с 2022 г ода  

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



        При  п од д ерж к е БФ "Софи я " п ри обрет ен ы  

сп орт и в н ы й  и н в ен т арь , т ури ст и ч еск ое оборуд ов ан и е 

(п ал ат к и , т ури ст и ч еск ая  м ебел ь , п осуд а, м я ч и , 

н аборы  д л я  бад м и н т он а, м ан гал , сухи е п ай к и  и  т .п ). 

     В 2022 –  2023 год ах  45 п ож и л ы х  граж д ан  см огл и  

сов ерш и т ь  ч ет ы ре  т ури ст и ч еск и е п оезд к и , п осет и в  

озера  Ом ск ой  обл аст и  

Проек т  
"Социальны й  туризм  

для пож илы х " 
2022 г . 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Проек т   
"Радость общения  
для бабушк и Вали " 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 

2022 г . 
           При  поддерж к е БФ "София" в  2022 г оду п риобретены  так тильные настольные и  
сп ортивные иг ры  с систем ой  Брайля .  
          В рам к ах   реализации  п роек та 25 слабовидящих и  тотально слеп ых  г раж дан  
см ог ли  посетить к ом п лек с м ероп риятий , вк лючающий  в  себя  социально-
п сихолог ическ ую, социально-бытовую  и  оздоровительную  п оддерж к у.  
          Радость общения  от  совм естног о врем яп ровож дения  и  заботы  инвалиды  
ощущают  и  сег одня . Проек т  п родолж ает  функ ционировать 



Проек т   
"Реабилитационно-оздоровительная  

терапия" 
с 2022 г ода 

 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



Проек ты   
"М обильны й парик м ахер", 

"М обильны й портной" 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 

ок т ябрь 2023 г . 

          С м ом ента реализации  проек та 40 
г раж дан  пож илог о возраста, в  том  ч исле с 
инвалидностью, прож ивающих  в  м алых  и  
отдаленных  населенных  пунк тах  
Называевск ог о района, бесп латно получили  
парик м ахерск ие и  швейные услуг и  



Проек т   
"Пом ог ите М не Жить" направлен  на 

пом ощь и  ок руж ение заботой пож илы х  
г раж дан  сельск ой м естности  

 • Победит ель  рег иональног о этап а Меж дународной  п рем ии  
#М ЫВМЕСТЕ, в  н ом и н ац и и  "Пом ощ ь  л юд я м " 
 

• Победит ель  к онк урса "Си л а  в н и м ан и я " БФ Ти м ч ен к о 
 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 



+7 (38161) 2-16-61, 
+7 (38161) 2-23-54  cson zv@m ail.ru  

Сай т  Уч реж д ен и я  Тел еграм м  ВКон т ак т е Од н ок л ассн и к и  

Ом ск ая  обл аст ь , Назы в аев ск и й  рай он ,  
г . Назы в аев ск , ул . Прол ет арск ая , д . 66 

Бюдж ет ное уч реж дение Ом ск ой  област и  "Ком п лек сны й  цент р 
социальног о обслуж ивания населения Назы ваевск ог о района" 
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