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Использование ресурсов природы
в образовательном пространстве ДОУ для

детей с ОВЗ



4 основных элемента 
физического 

интеллекта

1.Сила

2.Пластичность

3.Устойчивость

4.Выносливость













Особенности психофизического развития 
детей с РАС:

• нарушена координация, точность движений;
• трудности в формировании социальной мотивации деятельности;
• затруднения в области восприятия, понимания, выполнения

общепринятых команд;
• сложности с управлением дыхания и согласовыванием его с

движениями;
• выраженная недостаточность статической координации;
• трудности в коммуникативной сфере.



ХАРАКТЕРИСТИКИ 
образовательного пространства 

«Поляна активности»

• Многофункциональное
• Динамическое
• Вариативное
• Оздоровительное
• Коммуникативное





Формы работы:
индивидуальная, подгрупповая, групповая, командная 



ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ

• развивается чувство единения с природой и
бережное отношение к ней;

• укрепляются все системы организма ребенка
вследствие активного движения на открытом воздухе
и положительного эмоционального настроя;

• улучшаются физические параметры;
• развиваются психофизические процессы;
• формируются коммуникативные навыки и умения;
• создается атмосфера единства через освоение

народных музыкальных и танцевальных традиций;
• формируется понимание ценности экотуризма и

освоение его практик.



Применение эффективных практик 
в  работе  с детьми с ОВЗ на «Поляне активности»

1. Визуальные подсказки и расписания

2. Подкрепление

3. Время для обработки информации



4. Рутины

5. Структурирование пространства 

6. Успокаивающие сенсорные

ощущения

7. Частичное участие

Применение эффективных практик в  работе  с 
детьми с ОВЗ на «Поляне активности»



Дальнейшее развитие проекта.

Проект постоянно развивается  в 3 направлениях:

1. Обогащение образовательной среды как
природными, так и техническими средствами.

2. Увеличение ресурса качественных и
эффективных приемов и методов
инклюзивного образования.

3. Повышения уровня педагогического мастерства 
сотрудников ДОУ.
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