Программа выезда «Здоровое поколение».
 Мастер – класс по проведению межведомственных профилактических технологий в образовательных организациях.
 в рамках межведомственного и ведомственного взаимодействия по вопросам охраны здоровья детей и подростков, профилактики заболеваний, внедрения скрининговых программ в период обучения и воспитания в образовательных организациях, организационно-методического руководства, обеспечения утвержденными федеральными и региональными информационными материалами медицинских работников, педагогов, тренеров. Повышение профессиональных компетенций медицинских работников, педагогов, учителей физической культуры и тренеров по приверженности к ЗОЖ.
21.04.2023 года.

	№
	Время
	Название мероприятия
	Контингент
	Количество
участников
	Ответственный

	1.
	07.00
	Сбор участников (г. Екатеринбург, ул. ВИЗ-бульвар,13а)

	2.
	07.00
	Выезд в п. Бобровский, Сысертского района, ул. Демина, дом № 13  «Начальная Общеобразовательная школа № 13 Имени Героя Советского Союза В. В. Комиссарова» 

	Обязательное присутствие на мастер-классе по межведомственному проведению профилактической работы в образовательных организациях медицинских работников, заведующего отделением оказания медицинской помощи несовершеннолетним в образовательной организации, 
заведующего поликлиникой

	3.
	08.30 - 15.00


	Осмотр детей с заболеванием глаз, а также детей группы риска по заболеваниям глаза с использованием мобильного офтальмологического комплекса ГБПОУ «СОМК»
	Учащиеся 1-11 классов (записать детей, нуждающихся в консультации офтальмолога Бонум)
	До 30 - 35 детей 
	Врач-офтальмолог МКМЦ «Бонум»
И.Ю. Бакшеев

 Заведующий отделением передвижных офтальмологических комплексов ГБПОУ «СОМК»
А.А. Дятлов


	4.
	08.30 -12.00 







13.00 –
15.00
	Проведение уроков здоровья «Профилактика заболеваний органов зрения». «Профилактика нарушения осанки», «Гигиена полости рта»
Проведение гимнастики для глаз, физкульт. минутки. 
	Начальные классы 

	 Всего – 
400 чел.


	Врач-педиатр 
Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
И.В. Вольхина
Е.А. Сороколетовских
Фельдшер 
А.П. Голов 
Волонтеры медики

	
	12.00 – 12.30 
	Обед
	
	
	

	7.
	
	Предоставление информационных материалов по профилактике заболеваний органов зрения обучающимся.







	Учащиеся 1-5 класс
	400 наборов
	Центр охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»








	Сысертский р-н, Бобровский п, Лесная ул, дом № 2
МАОУ «СОШ №2»

	5.
	09.00 – 12.00

	Проведение урока по психологии 
«подготовка к экзаменам»
(работа в 9 классах) 
	  Актовый зал.
9 классы (если классов несколько, то приглашаем по одному классу)
	На каждый класс по одному уроку.
 по 27 чел.
	Психолог Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
Ю.А. Кривошеева


	6.
	09.00 -12.00

	Обучение навыкам оказания первой помощи (базовая сердечно-легочная реанимация, остановка кровотечения), 
(в спортивном зале школы)
	
10 классы и 11 класс – два урока

	13 чел. 
16 чел.
	Всероссийский студенческий корпус спасателей ГБПОУ «СОМК»
Д.С. Шестаков 

	7.
	
	Предоставление информационных материалов по профилактике заболеваний органов зрения обучающимся.

	Учащиеся 6-11 классов
	500 наборов
	Центр охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»

	8.
	12.00 -12.30 
	Обед
	
	
	

	9.
	12.30 – 14:00

	Проведение профилактических мероприятий для детей-спортсменов и тренеров по вопросам питания спортсменов, режимным моментам и подготовки к соревнованиям.
Обучение навыкам сердечно - легочной реанимации. 
	Спортивный зал

Педагоги, тренеры
	20 -25 чел. 
	Психолог Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»
Ю.А. Кривошеева


Всероссийский студенческий корпус спасателей ГБПОУ «СОМК»

	
10.

	14:00 – 14:15
	Подведение итогов
	Администрация школы
Специалисты Центра охраны здоровья детей и подростков ГБПОУ «СОМК»

	
	Главный врач ГАУЗ СО «Сысертская ЦРБ», заведующий отделением оказания медицинской помощи несовершеннолетним в образовательной организации администрация школы и специалисты Центра охраны здоровья детей и подростков.

	11.
	14.45 – 15:45

	Проведение обучающего семинара для педиатрической службы ГАУЗ СО «Сысертская ЦРБ» по наблюдению за новорожденным на педиатрическом участке (группы риска новорожденных)
	
	Педиатры, фельдшера ОВП и ФАП
	Врач-педиатр Центра охраны здоровья детей и подростков» ГБПОУ «СОМК»
И.В. Вольхина
Е.А. Сороколетовских 
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