
 

 
Найди нас в сети 

Культурно-

просветительский проект 

 «Мы гордимся  

своими земляками:  

100 лиц,  

100 историй» 

2023 год 

Муниципальное автономное учреждение 
культуры «Централизованная  

библиотечная система 
 Тюменского муниципального района» 

Проект для подростов от 14 лет и 
молодёжи до 18 лет, проживающих на 
территории Тюменского 
муниципального района  

Участники проекта познакомятся с 
известными деятелями своего 

населенного пункта и возьмут у них 
видео интервью.  

По дороге, дождями омытой, 

Я пройду, полной грудью вдыхая, 

Запах Родины незабытый – 

Это воздух Тюменского края. 

Я иду, мне легко шагается, 

Красотой вокруг опьянен, 

И я слышу, как песня рождается 

О тебе – Тюменский район! 

Я желаю тебе с каждыми днем процветать, 

С каждым годом еще быть богаче, 

Я желаю тебе еще краше стать, 

И я знаю – не будет иначе. 

Я в любом краю о тебе пою. 

И горжусь тем, что здесь я рожден. 

Наша сила, наша гордость, 

Наша слава – Тюменский район! 

Не беру я масштаб вселенский, 

Но размахом таким горжусь, 

Потому что район Тюменский 

Часть того, что зовется Русь. 

А над ними сибирское небо, 

И такое раздолье кругом, 

Где б ни жил и где бы я ни был – 

Это Родина – здесь мой дом. 

Майер Олег - МС Международного класса по ги-

ревому спорту. 

Победитель Первенства Мира среди юниоров, 

2022г. 

Победитель чемпионата Европы 2021, первен-

ства России по гиревому спорту 2021 

Майер Сергей - МС России по гиревому спорту. 

Победитель Первенства Мира среди юниоров, 

2022г. 

Победитель первенства Европы 2021г, серебря-

ный призёр первенства России по гиревому спор-

ту 2021г.  

Хабибуллина (урожденная Гарифуллина) 

Люция Бадретдиновна, учитель татарского 

языка и литературы Акияровской школы Тюмен-

ского района, педагог-ветеран, отличник просве-

щения РСФСР, член Союза журналистов РТ 

и РФ, член Союза сибирскотатарских писа-

телей, автор книг, учебных пособий и много-

численных статей, является также ветера-

ном Великой Отечественной войны.  

Узнай о своем районе больше 
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1. Свет  

Плохое освещение может очень испортить 

качество видео. Хуже этого может быть 

только плохой звук. Эта проблема может 

быть решена, если репортеры научатся рас-

познавать разные типы источников света 

(мягкие и жесткие) и узнают о разном их 

расположении. 

3. Виды съемки 

Кадры – движущая часть видео. Из них со-

здаются эпизоды, для вас они основное ору-

дие, дающее возможность пробудить в зрите-

ле определенные эмоции. Понимание того, 

как использовать кадры, чтобы вызвать эмо-

ции, поможет превратить работу новичка в 

почти профессиональное видео. 

4. Эпизоды 

Работа с эпизодами требует умения объеди-

нить несколько кадров или отрезков видео в 

определенной последовательности. Эпизоды  

помогут вам разбить ваше, к примеру, двух-

минутное видео на сегменты продолжитель-

ностью в 15 секунд, каждый из которых будет 

посвящен определенной теме или идее. При 

съемке будет проще сосредоточиться на нуж-

ных кадрах, а не снимать все подряд. 

5. Аудио Используйте микрофон 

5 СОВЕТОВ ПО СЪЕМКЕ ВИДЕО   ХОД СЪЕМКИ БУДЕТ ВЫГЛЯДЕТЬ ТАК: 
 

 Общий план мероприятия - издалека, 10-

12 сек. + панорама 

 Общий план сцены с шоу - ближе, 10-12 

сек. 

 Крупные планы участников шоу, по 6-8 

сек. Каждого участника. 

 Подойдите вплотную к баннеру,  и снимите 

его. 

 

НЕЗЫБЛЕМЫЕ ПОСТУЛАТЫ  

ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ: 

 Статичные кадры держите 6-8 секунд 

 Старайтесь не снимать с уровня своих 

глаз 

 Следите за фоном в ваших кадрах 

 Не перемещайтесь во время съемки 

     Не пользуйтесь трансфокатором 

2. Композиция 

Как бы творчески вы ни подходили к компо-

зиции видео, следует знать основные прави-

ла, которые будут особенно полезны нович-

кам. Среди самых важных концепций – ис-

пользование направляющих линий, паттер-

нов, правило третей и глубина видео.  

КАКИЕ ВОПРОСЫ ЗАДАЮТ  

НА ВИДЕОИНТЕРВЬЮ? 
 

Обычно интервьюеры используют 3-6 типовых 

вопросов, задавая их последовательно. Стоит 

учесть, что запись каждого ответа составляет 

всего 1-3 минуты. Ответы на вопросы можно 

разделить на три блока: 

Первый – о профессиональной компетенции. 

Вы  попросите рассказать об опыте и навыках, 

творческих особенностях респондента. 

Второй – о том, чем может быть полезна его 

деятельность для населенного пункта, для рай-

она, для молодежи. Респондент должен пояс-

нить, почему именно вас выбрали интересным 

(знаменитым) жителем для реализации проек-

та. Опишите его преимущества. 

Третий – ваши личностные характеристики. 

Какие качества личности вы демонстрировали 

в работе? Какие из них наиболее сильны у вас? 

Конкретные формулировки вопросов отличают-

ся, но они всегда в рамках этих трех блоков. 

В 2023 году Тюменскому муниципальному 

району исполнится 100 лет с его образова-

ния. Район славится своим историческим и 

культурным наследием, производственны-

ми и сельскими результатами труда, но 

главной гордостью района остается чело-

век. Активные жители, значимые люди, 

меценаты и предприниматели, работники 

сфер культуры и образования, медицины и 

АПК – с ними связано развитие всего райо-

на, их фамилии известны на районном, об-

ластном, и российском уровне. 

Главным достоянием района остается взаи-

мосвязь поколений – не растерять инфор-

мацию о своей главной гордости – о людях! 

КУЛЬТУРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЙ 

ПРОЕКТ 

«МЫ ГОРДИМСЯ  

СВОИМИ ЗЕМЛЯКАМИ:  

100 ЛИЦ,  

100 ИСТОРИЙ» 


