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Новые формы работы

формирование знаний, представлений о профессиях

 развитие навыков трудовой деятельности

Разработать и внедрить социально-педагогические технологии, в 
том числе дистанционные

 обустройство игровых и учебных зон

 информирование

 визуализация и проектная деятельность

Создать условия и специализированную развивающую среду 

 преемственность профориентационной работы между 
специалистами разного профиля

 обучение специалистов

 тематические мероприятия, конкурсы

Сформировать внутреннюю координационную подсистему

Семинары, вебинары, «Родительская школа»

Педагогическое просвещение родителей 

Совместные мероприятия, содействие занятости, мониторинг 
жизненного пути реабилитанта, формирование статистики

Межведомственное взаимодействие (партнерство)

Комплексная программа
«Профессии вокруг нас»



Больше 
трудишься -

больше 
зарабатываешь

Больше 
зарабатываешь -

больше 
возможностей 

Больше 
возможностей -
выше качество 

жизни

Формула успеха (философия труда)

Научить видеть 
профессию

Вызвать интерес к 
труду

Сформировать 
экономическое 

мышление

Миссия



 получатели услуг реабилитационного центра - дети и подростки с 

ограниченными возможностями здоровья от 3 до 18 лет;

 родители/законные представители и члены семьи 

несовершеннолетнего получателя социальных услуг 

реабилитационного центра;

 специалисты реабилитационного центра.

Целевая аудитория



Модули программы

Возрастные 
модули

Модуль № 1. 
Дошкольный 

возраст

от 3 до 7 лет

Модуль № 2. 
Младший 
школный
возраст

от 7 до 11 лет 

Модуль № 3. 
Средний 

школьный 
возраст 

от 11 до 14 лет 

Модуль № 4. 
Старший 
школьный 
возраст

от 14 до 18 лет

КОМПЕТЕНЦИИ

 здоровье сбережения

 эмоциональная

 информационная

 коммуникативная 

 когнитивная

 социальная





Визуализированный персонаж – герой учреждения «Астрикс»

18 образов – 17 профессий

Фотозона

• Формирование потребностей и навыков личностного и 

профессионального самоопределения

• Формирование позитивного имиджа труда

Робот-Тьютор «Астрикс»



Стикеры учреждения



Брендбук учреждения



Охват за 2022- 2023 гг.: 824 ребенка; 56 сотрудников; 737 родителей

Специализированная среда

Онлайн сервисы
Валюта учреждения «Астриксы»
(мотивационные наклейки)

Лестница профессий Визуализированные зоны

Магазин Астрикса

• Мотивация и стимулирование стараний во время занятий

• Формирование экономического мышления

Ростовая кукла «Астрикс»









Профессии спорта



Интерактивные технологии

Робот-тьютор «Астрикс»

Интерактивный комплекс «Сенсория»

Диагностика. Тренировка. Игра Развивающий комплекс «Интертач»

Результативность – 98,9%

Диагностика в программном комплексе



Алгоритм маршрута ребенка

Диагностика

План занятий

Реализация

Оценка

Рефлексия

Коррекция

Анализ
 Комплексность

 Системность

 Междисциплинарный подход

Основные принципы:

 Педагог-психолог

 Учитель-дефектолог

 Учитель- логопед

 Инструктор по труду

 Инструктор АФК

 Педагог СБО

 Музыкальный 

руководитель 

Специалисты:

родитель

ребенок

специалист

Модель:



Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет)

• познавательные беседы

• сюжетно-ролевые игры

• чтение литературы

Младший школьный возраст (от 7 до 11 лет)

• предметные экскурсии

• кружковая работа

• электронные образовательные ресурсы

Средний школьный возраст (от 11 до 14 лет)

• просмотр фильмов

• игры, конкурсы, развлечения

• начало проектной деятельности

Формы и методы работы с детьми от 3 до 14 лет



Цикл 1. Беседы по профориентации 

«Как не ошибиться при выборе будущей профессии?», «Лабиринт 

профессий», «Умею выбирать!», «Хочу-Могу-Надо», «Выбор 

есть!». 

Цикл 2. Тренинги 

«Кем я хочу стать?», «Мои жизненные и профессиональные 

планы», «Волшебная рука», «Пресс-конференция: 10 лет спустя», 

«Мое первое собеседование» и т.п. 

Цикл 3. Мастер-классы

«Пряничное дело», «Мыловарение», «Свечи из вощины 

своими руками», «Паперкрафт – модно, стильно, 

молодёжно», «Отказываюсь выбирать, по мотивам 

Барбары Шэр», «Мое хобби - мой стабильный доход».

Цикл 4. Деловые игры, проекты 

«Курьер, прощай», «Специалист будущего», «Лото профессий»,

«Мое первое резюме» и т.д. 

Формы и методы работы с подростками от 14 до 18 лет



Информационно-развивающая среда

Год Тип профессий Итого

Человек 

-человек

Человек 

-природа

Человек 

-техника

Человек -

художественный

образ

Человек 

-

знаковая

система

2019 15 23 14 10 9 71

2020 15 11 14 15 18 73

2021 10 14 15 8 15 62

2022 31 48 28 18 13 138

2023 58 72 44 38 24 236

Информационный

Диагностический

Консультационный

Коррекционный

Маршрут подростка 

от 14  до 18 лет



Экскурсии на предприятия, в учебные заведения



718 родителей

Мастер-классы

Групповые тренинги

Индивидуальные 

занятия, консультации

Родительская школа

«Ребенок в мире профессий»

«Слагаемые выбора профессии»

«Роль семьи в правильном 
профессиональном самоопределении 
школьника»

«Я опора, я поддержка»

«Помогаю, не мешая» 

«Куда пойти учиться моему ребенку?»

«Специализированные ярмарки вакансий»

«Профессиональная карьера»

«Где искать работу?» 

Развитие коммуникативной сферы у 
детей-инвалидов

146 занятий

2021 – 2023 гг.
Тематика:
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ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ПРИНЯТИЕ 
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ РЕБЕНКА

АКТИВНОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ В 
ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ …

РОЛЬ СЕМЬИ НА ФОРМИРОВАНИЕ 
ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА

ОВЛАДЕНИЕ НАВЫКАМИ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РЕБЕНКОМ

ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ЗНАНИЙ

после РШ

Результаты. Родительская школа.

15%

27%

49% 63% 64%

2019 год 2020 год 2021 год 2022 год 2023 год

Доля родителей, вовлеченных в практику



Дистанционные формы работы



Обучение специалистов

РАС – 20 

Ранняя помощь – 15 

Ментальные нарушения – 10 

Другое – 8  

2023 г.

53

Семинары

Онлайн – 35

Офлайн – 12 

Курсы повышения квалификации 

Стажировки, тренинги

Специалисты - 201

АХП - 23

Вебинары

47

224

30
Специалисты – 16   

АХП - 14

Аттестация специалистов за 2021-2023 гг. – 125% от плана

Повышение квалификации РАНХиГС, г. Москва

Мастер-класс «Арт-

технологии», г. Нижнекамск
Семинар, МЦ «Барс», г. Елабуга

Стажировка, г. Нижний Новгород



Взаимодействие с центром занятости населения

Стенды, буклеты, официальные сайты, социальные сети

Информирование (актуальные вакансии, возможности 
профессионального обучения);

Беседа, анкетирование, компьютерное тестирование, 
интервьюирование

Диагностика (профессиональные предпочтения, 
способности, интересы, мотивы, позиция родителей)

 «Специализированные ярмарки вакансий», встречи с 
выпускниками, экскурсии, мастер-классы, деловые игры и 
развлечения, «Абилимпикс»

Тематические мероприятия, конкурсы

Семинары, вебинары, «Родительская школа»

Обучение, обмен опытом

Совместные мероприятия, содействие занятости, 
мониторинг жизненного пути реабилитанта, формирование 
статистики

Партнеры (межведомственное взаимодействие)



Социальное партнерство

МЦ «Барс», волонтеры, 
НКО, Бизнес

Развлекательные программы, мастер-
классы, тренинги, акции, 
благотворительность

Учреждения культуры и 

образования 

Международная школа

Интерактивные игры, обмен 
опытом, развлекательные 
программы, мастер-классы 

Центр занятости 
населения

Диагностика, мастер-классы, 
кинопоказы, занятия, 
мониторинг, обмен 
информацией

ГИБДД, ЕЦРБ, СМИ 

Экскурсии, интерактивные занятия, 
мастер-классы, профилактические 
беседы, обмен информацией



Результативность

Охват получателей услуг
 экскурсии на предприятия, подростки от 14 лет до 18 лет – 100%;
 экскурсии в учебные заведения, дети от 7 до 14 лет  – 60%;
 деятельность в творческих мастерских – 80%;
 профориентационная диагностика:
 от 3 до 7 лет – 40%;
 от 7 до 11 лет – 60%;
 от 11 до 14 лет – 80%;
 от 14 до 18 лет – 100%.

 игровая деятельность детей от 3 до 14 лет – 100%;
 проектная деятельность подростков от 11 до 18 лет – 100%;
 вовлеченность родителей – 45%.

Улучшение показателей 
реабилитации
 на 80 % - информированность;
 на 40% - эмоциональное развитие детей,
 на 35% - установление и развитие эмоциональных 

связей с родителями; 
 на 25% - результативность коррекции поведенческих 

отклонений;
 на 25% детей - знания своих личностных 

особенностей, возможностей и способностей;
 на 48% - проявление активности подростков;
 на 30% - развитие социально-бытовых навыков; 
 на 60% - активность в игровой деятельности; 
 на 25% - развитие мелкой и крупной моторики;
 на 20% - развитие психических функций; 
 на 15% - усвоение подростками базовых правил 

прохождения собеседования; 
 на 10 % - самоопределение подростков от 14 до 18 лет.



КОНКУРСЫ

Год Место Конкурс Участник

2021 III
«Абилимпикс», 
Региональный этап
Компетенция «Визаж»

Иванова 
Анастасия

2022 I

«Абилимпикс», 
Региональный этап
Компетенция «Адаптивная 
физическая культура»

Ганиева Алина

III

«Абилимпикс»,
Региональный этап
Компетенция «Адаптивная 
физическая культура»

Захарян 
Маргарита

2023 I

«Абилимпикс», 
Российский этап
«Исполнительское искусство. 
Вокал»

Азалия Яфясова, 
17 лет

I

«Абилимпикс», 
Региональный этап
«Исполнительское искусство. 
Вокал»

Азалия Яфясова, 
17 лет

I

«Абилимпикс», 
Региональный этап
Компетенция «Адаптивная 
физическая культура»

Маргарита 
Захарян, 
16 лет

Фото Яфясовой





88

131

ЕМР

Другие районы

219

Анализ занятости выпускников центра за 2012-2023 годы (взрослые от 18 до 28 лет)

Категория занятости Всего Доля ЕМР Доля Другие
районы 

РТ

Работают 82 37,4% 33 25,1% 49

Не работают 27 12,3% 23 17,5% 4

В декрете 1 0,46% 1 0,7% -

Учатся в ССУЗ 53 24,2% 37 28,2% 16

Учатся в ВУЗ 15 6,84% 12 9,1% 3

Не могут по здоровью 37 16,9% 25 19,1% 12

Нет данных 4 1,8% - - 4

ВСЕГО 219 100% 131 100% 88

Занятость Выпуск
9 класса

Выпуск
11 класса

ВСЕГО

ССУЗ 11 1 6

Переход в 10-11 класс 11 - 4

ВУЗ - 1 8

Не могут по здоровью 10 - 10

Работают - 1 1

ВСЕГО 31 2 34

Выпускники СОШ ЕМР 2023 года (от 16 до 18 лет)





Обмен опытом

Республиканский семинар, РЦДПОВ «Астра, г. Елабуга

РЦ «Адели», г. Ижевск

Делегация

Кыргызстана

Мастер-класс, Международная выставка-форум 

«РОССИЯ», ВДНХ, г. Москва

Всероссийский форум,  г. Казань

18 публичных выступлений руководителя об опыте работы



Публикации об опыте внедрения практики

https://www.rcsur.ru/contests/1.%20Сборник%20по%20итогам%

20форума%2010-летие%20детства.pdf ,  стр. 81-85

https://www.rcsur.ru/contests/1. Сборник по итогам форума 10-летие детства.pdf


Информационная открытость

Официальный 

сайт

Банк инновационных технологий 

Республики Татарстан



Информационная открытость



Государственное автономное учреждение социального обслуживания 

«Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями Министерства труда, занятости и социальной защиты 

Республики Татарстан «Астра» в Елабужском муниципальном районе»

МЫ ОТКРЫВАЕМ ВОЗМОЖНОСТИ 

ОСОБЕННЫМ ДЕТЯМ

Год основания учреждения: 2006

https://vk.com/club176497486

+7 (85557) 9-50-91

+7 (85557) 9-50-71

https://t.me/RCDPOVASTRA

423606, Республика Татарстан,

г. Елабуга, ул.Окружное шоссе, д.41

https://sobes.tatarstan.ru/gauso-

reabilitatsionniy-tsentr-dlya-detey-i-

631819.htm


