
Материально-технические условия 

для возможности знакомства с профессиями  

на базе ГАУСО «РЦДПОВ «Астра» 

в рамках реализации программы «Профессии вокруг нас» 

 

№ 

пп 

Помещение/перечень 

профессий  

Мебель и оборудование Инструменты и 

материалы 

2.3.4.1. Доступная и архитектурная  среда 

1.  ТЕРРИТОРИЯ 

 

Профессии: 

Архитектор 

Бетонщик 

Водитель 

Ландшафтный 

дизайнер 

Лесник 

Маляр 

Облицовщик 

Овощевод 

Растениевод 

Светооформитель 

Строитель 

Уборщик территории 

Укладчик асфальта 

Цветовод 

Экскурсовод 

Инженер садово-

паркового хозяйства 

 

Специализированная 

стоянка для автомобилей. 

Входная группа – навесы, 

поручни, освещение, 

нескользящее покрытие. 

Пониженная высоты 

бордюров. 

Уличная тактильная плитка 

(направляющая и 

предупреждающая). 

Входная группа 

оборудована пандусами в 

соответствии с уровнем 

доступной среды. 

Теплица. 

Клумбы. 

Насаждения. 

Блок вызова для 

службы 

сопровождения. 

 

2.  ЗДАНИЕ 

 

Профессии: 

Вахтер 

Гардеробщик 

Инженер-конструктор 

Лифтер 

Охранник 

Сантехник 

Экскурсовод 

Входные автоматические 

распашные двери. 

Специальный лифт. 

Расширенные дверные 

проемы.  

Усилитель для 

слабослышащих. 

Контрастные полосы на 

стеклянных дверях. 

Таблички с текстом 

Брайля. 

Указатели. 

Различные малые 

средства 

реабилитации. 

Обучающая ванная 

комната для детей с 

диагнозом ДЦП. 

 



Электрик 

 

 

Раковины и поручни для 

санузлов. 

Дверная ручка для детей-

инвалидов без кистей рук. 

Установлены откидные 

сидения и поручни в 

душевых. 

Кнопка вызова персонала 

из санузлов. 

Поручни в коридорах и на 

лестницах. 

Информационное табло. 

Гардеробная. 

 

2.3.4.2. Система безопасности 

3.  ТЕРРИТОРИЯ 

 

Профессии: 

Водитель 

Маляр 

Охранник 

Пожарный 

Полицейский 

Программист 

Строитель 

Ограждение. 

Видеодомофон. 

Освещение по всему 

периметру. 

Уличное видеонаблюдение. 

Онлайн-трансляция 

видеонаблюдения в 

круглосуточном 

режиме. 

Обход территории. 

Электронные ключи. 

Система хранения 

записи. 

4.  ЗДАНИЕ 

 

Профессии: 

Охранник. 

Диктор. 

Телефонист. 

Вахтер. 

Пожарный. 

Инспектор ПБ 

Смотритель зданий и 

сооружений 

Физическая круглосуточная 

охрана. 

17 камер внутреннего 

видеонаблюдения. 

Система голосового 

оповещения. 

Средства пожаротушения. 

Телефон с определителем 

номера. 

8 тревожных кнопок. 

Система хранения 

записи. 

Инструкции 

Схемы оповещения, 

действий 

сотрудников, 

эвакуации. 

Инструкции по 

действиям персонала. 

2.3.4.3. Оснащение кабинетов 

5.  КАБИНЕТ 

ПЕДАГОГА-

ПСИХОЛОГА. 

Специальная мебель 

 Специальные приборы для 

записи (ручки и др.);  

Перечень профессий 



Кабинет 

профориентации 

Профессии: 

Аналитик 

Психолог 

Учитель 

Программист 

Рабочие профессии 

Профконсультант 

Юрисконсульт 

Социальный работник 

Информационные стенды; 

Компьютер 

Специальные 

компьютерные программы 

для профдиагностики 

 

Наглядные пособия и 

игры по 

профориентации. 

Наборы 

инструментов 

рабочих профессий. 

Форменная одежда. 

 

 

6.  КАБИНЕТ СБО 

 

Профессии: 

Повар 

Пекарь 

Утюжильщик 

Уборщик помещений 

Посудомойщик 

Бармен 

Кондитер 

Официант 

Подготовитель белья 

для глажения 

Кухонный гарнитур. 

Электрическая плита. 

Дидактические столы с 

зеркалом. 

Адаптационное 

оборудование для 

облегчения приготовления 

и приема пищи, для письма 

и рисования, для 

облегчения 

самообслуживания. 

Гладильная доска. 

Утюг. 

 

 

Наборы панелей по 

системе Монтессори 

для обучения 

навыкам 

самообслуживания. 

  Наборы посуды. 

Наборы кухонных 

принадлежностей. 

Специальные 

средства 

Приспособления для 

чистки овощей. 

 

7.  КАБИНЕТ 

ГАРДЕНОТЕРАПИИ 

 

Профессии: 

Биолог 

Садовод 

Цветовод 

Агроном 

Фермер 

Лесовод 

Полевод 

Пчеловод 

Животновод 

Селекционер 

Комнатные растения. 

Аквариумы. 

Технические средства для 

экспериментов. 

Шкафы для хранения 

инструментов. 

Раковина для мытья рук и 

инструментов. 

Пробковая доска для 

информации. 

Инструменты для 

ухода за растениями и 

чистки аквариумов. 

Контейнеры для 

рассады. 

Визуальные средства 

профессий: 

«садовод», 

«цветовод», 

«ландшафтный 

дизайнер», 

«селекционер» и др. 

 



Зоотехник 

Ветеринар 

Овощевод 

Растениевод 

Работник зоопарка 

8.  КОМПЬЮТЕРНЫЙ 

КЛАСС 

 

Профессии: 

IT-инженер 

Программист 

Блогер 

Таргетолог 

Веб-дизайнер 

Копирайтер 

Оператор ЭВМ 

Администратор сети 

Художник 

компьютерной 

графики 

Рекламщик 

Экспедитор печати 

Сортировщик 

почтовых 

отправлений 

Специалист по защите 

информации 

Оператор Саll-центра 

Интернет-маркетолог 

Компьютерные столы 

Стулья 

Компьютеры 

Специальные (адаптивные) 

клавиатура и мышь. 

Специальное программное 

обеспечение для вводных и 

выходных модификаций 

компьютера. 

Правила ТБ. 

Средства визуализации по 

IT-профессиям. 

Знакомство с 

компьютерными 

технологиями  

 

9.  МЕДИЦИНСКИЕ 

КАБИНЕТЫ 

(физиолечения, 

теплолечения, 

процедурный, 

массажный, 

галокамера) 

 

Профессии: 

Врач 

Ассистент 

Медицинские столы, 

кушетки, шкафы, тумбы, 

передвижные столы 

Бактерицидные облучатели, 

Холодильники 

Шкафы для хранения 

лекарственных средств и 

изделий медицинского 

назначения 

Аппараты магнитотерапии, 

дарсонвализации, 

Аптечки 

Лекарства 

Парафин 

Салфетки 

Пеленки 

Масла и крема для 

массажа 



Медицинская сестра 

Медицинский брат 

Лаборант 

Инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию 

Специалист по 

реабилитации 

Техник по ТСР 

инвалидов 

Физиолог 

Фельдшер 

Санитарка 

Массажист 

Фармацевт 

Провизор 

Провизор-аналитик 

Провизор-технолог 

Медицинский оптик 

Медицинский 

технолог 

электротерапии, 

ультразвука 

Диадинамические токи, 

ультразвуковая терапия. 

Дистиллятор 

Весы 

Аппарат для определения 

электростимуляции 

(ЭСОМ) Аппарат 

«Электросон» Аппарат 

«ЛАСТ 1», Ингаляторы 

Кислородный коктейль 

ТОНУС и др.. 

Парафинонагреватель 

«Каскад»; 

Термостат электрический 

Ширмы 

10.  КАБИНЕТ 

ВОДОЛЕЧЕНИЯ, 

БАССЕЙН 

Профессии: 

Тренер по плаванию 

Медсестра по 

водолечению 

Уборщик помещений 

Чистильщик бассейна 

Санитарка 

Хранитель инвентаря 

Лаборант 

Сантехник 

Спасатель 

Инженер по 

обслуживанию 

Электромонтер 

Подъемники 

Акриловые ванны, 

Ванна для гидромассажа, 

Устройство для подводного 

гидромассажа 

«Аквалайзер», лечебные 

соли. 

Бассейн 

Сухая сауна 

Инфракрасная сауна 

Душ 

Сантехническое 

оборудование 

Санузлы 

Раздевалки 

Шкафы для хранения 

одежды 

Фены 

Лечебные соли 

Инвентарь для 

плавания 

Салфетки 

Пеленки 

Аптечки 

Средства гигиены 

 



Оператор 

автоматического 

оборудования 

2.3.4.4. Учебно-производственные мастерские 

11.  ИЗО-СТУДИЯ 

 

Профессии: 

Художник 

Дизайнер 

Гравер 

Чеканщик 

Мастер по росписи 

Декоратор витрин 

Заготовщик 

материалов 

Упаковщик 

Изготовитель 

шаблонов 

Разрисовщик игрушек 

Раскрасчик изделий 

Реставратор 

декоративных 

предметов 

Ретушер 

Живописец 

5 мольбертов для рисования. 

2 прозрачных мольберта. 

3 стола для песочной 

терапии. 

Стол «Ромашка» для работы 

с дошкольниками. 

Стол педагога. 

4 стола для организации 

обучения подростков. 

Стулья и реабилитационные 

кресла. 

Шкафы и тумбочки для 

хранения инструментов. 

Стеллажи и полки для 

выставок. 

Раковина для мытья рук и 

инструментов. 

 

Доски для лепки. 

Наборы кистей, 

материалов и 

инструментов для 

рисования, в том 

числе с применением 

нетрадиционных 

техник. 

Наборы для 

рисования Эбру. 

Наборы материалов 

для лепки и 

аппликаций. 

 

 

12.  ГОНЧАРНАЯ 

МАСТЕРСКАЯ 

 

Профессии: 

Скульптор 

Гончар 

Художник по росписи 

Керамист 

Ремесленник 

Муфельная печь. 

Гончарный круг. 

Стол для перемешивания 

глины. 

Стулья. 

Раковина для мытья рук и 

инструментов. 

Стеллаж для готовых работ. 

Глина 

Специальная одежда 

и средства защиты 

(перчатки, фартуки, 

косынки). 

Миски для вод. 

Кисти. 

Наборы стеков. 

Инструкции по ТБ. 

Визуальные средства 

профессии «гончар», 

«мастер по росписи» 

и др. 

13.  КАБИНЕТЫ 

РУЧНОГО ТРУДА  

Стол для ручного труда. Наборы для 

конструирования. 



 

Профессии: 

Выжигальщик по 

дереву 

Изготовитель изделий 

из дерева, из кожи, из 

меха 

Комплектовщих 

деталей 

Муляжист 

Пощивщик 

кожгалантерейных 

изделий 

Инструктор по 

трудовой терапии 

Полки для демонстрации 

готовых работ. 

Шкафы и стеллажи для 

хранения инструментов и 

материала. 

Стулья и реабилитационные 

кресла. 

Раковина для мытья рук и 

инструментов. 

 

Наборы для 

бисероплетения. 

Наборы для 

выжигания. 

3D-ручка. 

14.  ШВЕЙНАЯ 

МАСТЕРСКАЯ 

 

Профессии: 

Швея 

Дизайнер одежды 

Модельер одежды 

Раскройщик 

Вышивальщик 

Гладильщик 

Закройщик 

Вышивальщик 

Вязальщик 

Изготовитель кукол 

Комплектовщик 

моделей 

Контролер качества 

Портной 

3 рабочих стола. 

3 швейные машины. 

2 оверлога. 

1 машина для вышивания. 

Гладильная доска. 

Утюг. 

Отпариватель. 

Тумбочки для хранения 

материалов. 

Стенды для демонстрации 

готовых изделий. 

Бизипанель. 

Раковина для мытья рук и 

инструментов. 

 

 

Ткань для швейного 

творчества. 

Наборы 

инструментов для 

шитья (иглы, 

пуговицы, крючки, 

ножницы и т.п.) 

Контейнеры для 

хранения мелких 

материалов. 

Визаульные средства 

профессии «швея», 

«утюжильщик», 

«Вышивальщик», 

«модельер», 

«конструктор 

одежды», 

«Раскройщик» 

2.3.4.5. Игровые зоны 

15.  ИГРОВЫЕ 

СТАЦИОНАРА И 

ПОЛУСТАЦИОНАРА 

Профессии: 

Воспитатель 

Няня 

Наборы детской мебели для 

организации занятий 

(регулируемые по росту 

детские  столы и стулья); 

Столы педагога 

Наборы атрибутов, 

игрушек по каждому 

виду игры. 

Наборы материалов 

для 

пластлинографии, 



Телеведущий 

Аниматор 

Строитель 

Врач 

Парикмахер 

Продавец 

Официант 

Учитель 

Педагог-организатор 

Вожатый 

 

 

 

Столы для подростков, в т. 

ч. Раскладные. 

Шкафы для хранения 

пособий, игр, материалов 

для ручного труда. 

Мебель для сюжетно-

ролевых игр («Больница», 

«Кафе», «Салон красоты», 

«Автосервис», «Стройка», 

«Семья». 

Зонирование пространства 

Оформление стен 

тематическими панелями. 

Бизиборды. 

Пробковые доски для 

организаций выставок. 

Интерактивное 

оборудование для 

трансляции видеороликов и 

организации Онлайн-

занятий. 

Телевизоры. 

Игровая приставка 

«Нинтендо» 

лепки, 

моделирования, 

аппликации, 

рисования. 

 

 

2.3.4.6. Помещения для проведения массовых мероприятий 

16.  МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

ЗАЛ 

 

Профессии: 

Артист театра, цирка, 

эстрады, кино 

Аниматор 

Культорганизатор 

Танцор 

Певец 

Поэт 

Дирижёр 

Музыкант 

Гример 

Декоратор 

Электронное пианино 

Музыкальная система 

«Саундбим»  

Комплект звуковой 

аппаратуры 

Трибуна для выступлений 

Микрофоны 

Комплект видеоаппаратуры 

Ноутбук 

Широкоформатный экран 

для трансляции 

видеофильмов и 

презентаций 

Столы для жюри (комиссий, 

президиума) и педагога. 

Шумовые и 

музыкальные 

инструменты. 

Атрибуты для 

дилактических игр. 

Костюмы и 

театральный 

реквизит. 

Дидактические игры 

и пособия. 

Музыкально-

развивающие 

комплекты для 

занятий. 

Аудиозаписи. 



Звукооператор 

Учитель 

Воспитатель 

Художник по костюму 

Режиссер 

Музыкальный 

работник 

Оператор видеозаписи 

Костюмер 

Хранитель реквизита 

Кассир билетный 

Киномеханик 

Переписчик нот 

Переписчик нот по 

Брайлю 

Билетер 

 

Стулья для зрителей 

Шкафы для хранения 

атрибутов, костюмов, 

инструментов 

Интерактивный пол 

Наглядный 

иллюстративный 

материал. 

2.3.4.7. Физкультурно-оздоровительные залы 

17.  ЗАЛ ЛФК 

 

Профессии: 

Тренер 

Спортсмен 

Установщик 

оборудования 

Медсестра 

Ремонтник 

оборудования 

Гимнаст 

Санитар 

Инструктор по ЛФК 

 

Трехколесный 

адаптационный 

ортопедический велосипед. 

Аутогравитационная 

кушетка «Грэвитрин». 

Вертикализаторы. 

Аппартный комплекс 

«Экзарта» 

Люстра Чижевского. 

Опора для игр стоя. 

Опора прогулочная. 

Платформа качающаяся. 

Самокаты. 

Нейроортопедический 

костюм «Атлант», стул 

ортопедический и многое 

другое. 

Сухой бассейн. 

Специальное напольное 

покрытие. для занятий. 

Пособия по 

программам 

Специальной 

Олимпиады. 

Атрибуты и 

спортивный 

инвентарь для 

организации 

тренировок. 

18.  ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 

 

Спинальный тренажер. Атрибуты и 

спортивный 



 

 

Профессии: 

Фитнес-тренер 

Инструктор по АФК 

Спортсмен 

Установщик 

оборудования 

Медсестра 

Ремонтник 

оборудования 

Гимнаст 

Санитар 

Массажист 

Механик протезо-

ортопедических 

изделий 

Тренажер «Бегущая по 

волнам». 

Тренажер «Гребной 

универсальный». 

Тренажер Гросса. 

Тренажер «Наездник». 

Тренар опорный для 

ходьбы. 

Универсальная 

позиционная укладка 

«Кузнечик». 

Ходунки с подмышечной 

опорой. 

Сухой бассейн. 

Механотерапевтическое 

оборудование, 

Реабилитационные 

тренажерами с 

программным управлением 

Шведская стенка 

Модуль «Комби Педало» 

для развития 

вестибулярного аппарата, 

Ортопедический велосипед 

«Рифтон». 

Вестибулярная доска на 

колесиках. 

Дорожки для тренировки 

стоп. 

Массажные столы 

Ширмы 

Специальное напольное 

покрытие.  

инвентарь для 

организации игр и 

соревнований. 

Визуальные средства 

знакомства с 

профессиями. 

Набор 

ортопедических 

поддержек для 

захвата 

 

 


