PUNO: KysHeuyoBa Onbra leHHapgbeBHa

[ormxkHocTb: MeaunuUHCKUN Ncuxonor

[ata poxpeHunsa: 29.03.1973, 51 roa, OseH

< O6pasoBaHue

Bbicwee:

[lepMCKUM rocygapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET,
NcTopuueckmnm pakynbTeT

MOCKOBCKUU OTKPbITbIX COUManbHbI YHUBEPCUTET
(Mepmcknn dununan), Ncuxonornyeckmnm pakynbTeT

Cneunanusauus no MmeguumHckon (KnmHnyeckon)
NCUXONornu

JlononHUTEeNnbHO:

Ounnom ncuxonora nogreep>kpeH B Lsenuapuum (L'Office
féedéral de la santé publique) (2020 r.)

¢ WurepecHbie pakTbl o cebe

Bocnutana v aganTupoBana K )XU3HU CbiHa C 0COBeHHOCTAMM
30,0POBbSA

YBrekarocb NU3y4eHNEM NMHOCTPAHHbIX 3bIKOB
(ppaHuy3ckum — C1, aHrnuuckum — B1, HemevLkun — A2)

- 3aKOHYMIa CneL.lWKony ¢ yrinyobrneHHbIM N3yyeHneM
PppaHLy3CKOro si3blka

EcTb onbIT paboTbl NPOEKTHbIM MEeHEeO KEPOM B POCCUNUCKO-
LBEenL,apCckux KoMmnaHumsax (2016-2019) (BapuaHT xo66um)

OnbIT NpegnpUHUMaTENIbCKOU OEeATeNIbHOCTN B ONTOBO-
PO3HUYHOM Toproene (1994-1995)

OnbIT aHaNUTUYECKOM aeaTenbHOCTU (COBETHUK B
YnpasneHun nHdopmaLmoHHoro obecrneyeHus (crnyxée
6e3onacHocTu) NAO «MoToBunnxmHckue 3aBodbi»)

OnbIT penonpounsBoacTea (paboTasia apxXMBUCTOM B
[ocynapcTBeHHOM apxuBe [lepmckon obriacTu)

PaboTtana B CMU («enosoe lNpukamMbe», nepMCKum BbiryckK
«And»), Bepy ceson 6nor Ha nnowapke dPro COJ10

O6yyalocb nrpe Ha rutape ¢ peneTuTopom

- B geTcTBe OKOHUYMMNa My3blKaribHYO LLIKOSY MO Kflaccy
dopTenmaHo

YBneKkatocb NyTELLECTBUAMMU, LUNTbEM (ogexxaa n MArkue
UrpyLUKY), 3aHMMariaCb B KOHHO-CMOPTUBHOM LLUKOJ1E

3aHMManacb TaHUaMu Ha npoTskeHun 34 neT (6asibHbie U
TaHLbl HAPOLOB MUPA)

Bo>xy aBToMmobunb (kateropus B)

KomnereHuun

MHoronetTHuu onbIT B 0611acTu NCUXONOrum, NCnxoTepanumn
n ncuxmaTtpum (ncuxocoumnarnbHas peabunurayus,
MCUXOSIOrNYECKOE KOHCY/IbTUPOBaHNE, MHANBUAYyaslbHas,
ceMeunHasl U rpynnoBasi ICuxoTepanus,
rncuxoguarHocTnyeckue obcriegoBaHus)

MynbTuMopanbHbIU nopxon (MHTerpaTuBHas cuxotTeparivs):
TEXHUKU N METOLUKU NMCUXOAHASTUTUYECKOU NCUXOSIOrnun,
KMT, ak3ncTteHumnanbHOU 1 NO3UTUBHOU NCUXOTEPANUN, apT-
Tepanuun, KIMMMEHT-LUEHTPUPOBAHHOMU, TaHLLEBArIbHO-
OBUraTesibHOU N TeNECHO-OPUEHTUPOBaAHHOU Tepanuu, HIII,
ncuxopgpambl, NICUXOCUHTE3a, NCUXoTepanumn arkorosibHOu
3aBUCUMOCTHU U ap.

MHoroneTHuu onbIT paboTbl C NOAbMU Pa3HbIX BO3PAaCTOB U
Pa3HOU HO30J10rMu

LLinpoknn Kpyrosop n aHannuTUYeCckoe MbillsieHue

S MpodeccMoHanbHbINi ONbIT

MapT 2000 — UioHb 2018:

Crax paboTbl MEOULUHCKUM NCUXoniorom 6onee 24 net

«[lepMckmnm ropoackon NCUXOHEBPOSIOrMYECKUN OUCMaHCep»

«[MepmMckasa obnacTHas KNMHMYeckas ncuxmaTpuieckas
6onbHuua N21», oToeneHmne NorpaHNYHbIX HEPBHO-NCUXNYECKUX
PACCTPONCTB N KIMMHMKa NEPBOro NCUXOTUYECKOro anmM304a

[logpaboTka B oTAENeHU nNnaTHbIX YCYr B HApPKOCTaLMoHape
['Y3 «[NTKKHB», cTaumnonap N26

[loppaboTka B [lepMCcKOM rocygapCTBEHHOM YHUBEPCUTETE
(NMpenopaBaTenbckasa OeaTenbHOCTb: NeKUUN, NPAKTUKYMBbI,
TPEHUHIN NO KITMHUYECKOM NCUXONOrUn U NMCUXoTepanunn).

Mockoscknn HAW ncuxuatpum Munsgpasa PP, megmko-
peabunnmnTaumMoHHOE oTAOENEHNE

OnbIT HAYYHOU OEATENBHOCTN

NioHb 2018 no HacTosLee BpeMs:

[BY3 «[1KB N°4 um. lN.b.l'aHrywknHa O3M», otoeneHue
MeONKO-MNCUXOSTOrmyeckom noMoLLu

[OWe npoekKre

«FapMOHM3aLUA XKUIHU»

ABTOp U pyKkoBOOUTESIb

[1pOEeKT NO KOMMNEKCHOU NCUXocoumarnbHOU peadbunmrtaymm v
npo¢peccmoHarnbHOU penHTErpaumm numuy, C NCUXMYECKNMn

PacCTponcTBaMu (roToBa nogapuThk rnpoekT Mockse, Poccum n eé
Hapoaam)

[lpoekT nobegmnn B HoMmnHauum «lcmxocoumanbHas
peabunutauuns» Xlll Bcepoccmnckoro KoHkypca cpeau
Npo¢pEeCCUOHarbHbIX U HEKOMMEPYECKMX OpraHm3aunm «3a

NOOBVMKHNYECTBO B 06/1aCTu AYLLEBHOIO 30,0P0BbsA» MMEHW
akagemmka PAMHT. b. OMmutpuesown (2020 r.)

|

- OTnpaBneH Ha KoHKYpC «[pemua #MbIBMECTE» (2023, 2024 r. -
MOBTOPHO)

«lMpocTPaHCTBO rapMOHU3ALUM XKUSHU»

BapuaHT npoekTa

Bbixoa B dunHan ¢ npoekToM npwu padoTte B LLkone coymanbHoOro
npeanpuHumMatens (PoHa noaaepP>KKu ColmanbHbIX MPOEKTOB)
(25.03 1o 25.04 2023 r.)

TOIM-1000 Ha Popyme «CurnbHbie noen Ans HOBOroO BPEMEHM»
(2023 r.)

OTnpaBneH Ha KOHKYpC «HoBaTop Mocksbi» (2024 r.)



