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	№ п/п
	Ожидаемые результаты
	Критерии оценки
	Количественный показатель

	1.
	Формирование у участников программы, принявших участие в проведенных мероприятиях, навыков коммуникативного общения в ходе совместной деятельности
	Количество участников программы посетивших мероприятия
	272

	
	
	Возраст участников программы:
	

	
	
	55-60 лет
	87

	
	
	61-70 лет
	118

	
	
	71-80 лет
	64

	
	
	старше 80 лет
	3

	
	
	Пол участников программы:
	

	
	
	муж.
	63

	
	
	жен.
	209

	
	
	Количество участников программы прошедших анкетирование
	272

	
	
	Количество отзывов
	183

	2.
	Раскрытие творческих способностей участников программы
	Количество участников программы принявших участвующие в мероприятиях
	272

	3.
	Привлечение к реализации программы специалистов других учреждений
	Количество учреждений привлеченных к реализации программы
	4

	4.
	Пополнение банка методического обеспечения программы
	Количество разработанных сценариев, методических сборников, рекомендаций и т.п.
	360

	5.
	Реализация программы в полном объёме и в запланированные сроки
	Количество проведенных мероприятий
	360



В современном обществе забота о старшем поколении становится неотъемлемой частью социальной политики. Программа "В кругу друзей" ориентирована на поддержку граждан пожилого возраста, способствуя их активному участию в жизни общества и созданию комфортной среды для общения и самореализации. С каждым годом актуальность данной инициативы только возрастает, и для ее успешной реализации необходимо систематически проводить мониторинг эффективности.
Основной целью программы "Круг друзей" является создание пространств для взаимодействия пожилых людей, где они могут не только находить новых друзей, но и делиться своим опытом, учиться чему-то новому, участвовать в различных мероприятиях. Программа нацелена на:

- Устранение одиночества и социальной изоляции пожилых граждан.
- Содействие их активной занятости и полноценному участию в жизни общества.
- Поддержку ментального здоровья и эмоционального благополучия.
Эффективность программы "В кругу друзей" оценивается через систему индикаторов, включающих опросы участников, анализ посещаемости мероприятий и обратной связи. Важным аспектом является качественное измерение удовлетворенности участников, а также оценка изменений в их психологическом состоянии на протяжении участия в программе.
Первый год реализации программы показал положительные результаты. Большинство участников отметили улучшение своего психоэмоционального состояния, расширение круга общения и повышение общей активности. Средний уровень удовлетворенности программой составил 87%, а уровень социальной активности участников вырос на 40%.
Проведен ряд мероприятий, среди которых:
- Творческие мастер-классы.
- Спортивные занятия.
- Лекции и обсуждения актуальных тем.
Каждое из мероприятий привнесло что-то уникальное и помогло наладить связи между участниками.
Собранные данные обратили внимание на несколько аспектов, требующих дополнительного внимания. К ним относятся:
- Необходимость увеличения числа мероприятий на темы, интересующие целевую аудиторию.
- Увеличение времени общения с квалифицированными специалистами, что способствует утолению жажды знаний и снижению уровня тревожности.
- Разработка программ для вовлечения родственников участников, что поможет создать более поддерживающую среду.
Программа "В кругу друзей" продолжает свою работу, и каждый новый этап имплементирует важные изменения, основанные на полученных в ходе мониторинга данных. Успех этой инициативы заключается в ее адаптивности и способности реагировать на потребности пожилых граждан. Взаимодействие, дружба и поддержка — вот что делает программу поистине уникальной и востребованной. Мы уверены, что вместе можем создать более светлое будущее для нашего старшего поколения, в котором каждый будет чувствовать свою ценность и значимость.
