План мероприятий на 16.09.2024 – 20.09.2024

	№ 
	Название
	Вид
	Дата, время
	Ответственный
	Примечание

	
	Деменции – нет!
(комплекс упражнений)
	Видео занятие
	16.09.2024
в 14.00 ч.
	Психолог Романович Екатерина Александровна
	Возможность обсуждения после занятия имеется 

	
	Предупреждение гипертонического криза.
	Аудио занятие
	16.09.2024
в 14.30 ч.
	Медицинская сестра Позднякова Ольга Игоревна
	Возможность обсуждения после занятия имеется

	
	Ознакомительная лекция по рукоделию
«Плетение Мандалы»
	Видео выступление
	18.09.2024
в 15.00 ч.
	Специалист по труду Анна Сергеевна
	Возможность обсуждения после занятия имеется



План мероприятий на 23.09.2024 – 27.09.2024

	№ 
	Название
	Вид
	Дата, время
	Ответственный
	Примечание

	
	Деменции – нет!
(комплекс упражнений)
	Видео занятие
	23.09.2024
в 14.00 ч.
	Психолог Романович Екатерина Александровна
	Возможность обсуждения после занятия имеется 

	
	Как справиться с бессонницей
	Аудио занятие
	23.09.2024
в 14.30 ч.
	Медицинская сестра Позднякова Ольга Игоревна
	Возможность обсуждения после занятия имеется

	
	Плетение 4-х лучевой Мандалы. 
1 уровень - базовый
	Видео выступление
	25.09.2024
в 15.00 ч.
	Специалист по труду Тарасова Анна Сергеевна
	Возможность обсуждения после занятия имеется



   



                    План мероприятий на 30.09.2024 – 04.10.2024

	№ 
	Название
	Вид
	Дата, время
	Ответственный
	Примечание

	
	Деменции – нет!
(комплекс упражнений)
	Видео занятие
	30.09.2024
в 14.00 ч.
	Психолог Романович Екатерина Александровна
	Возможность обсуждения после занятия имеется

	
	Лечим аритмию травами
	Аудио занятие
	30.09.2024
В14-30 ч.
	Медицинская сестра Позднякова Ольга Игоревна
	Возможность обсуждения после занятия имеется 

	
	Разъяснения
 по некоторым социальным услугам, внесенных в индивидуальную программу предоставления социальных услуг;

	Аудио занятие
	02.10.2024
В 16.00 ч.
	Старший заведующий отделением социального обслуживания на дому Фоминых Алла Владимировна
	Возможность обсуждения после занятия имеется


                         План мероприятий на 07.10.2024 – 11.10.2024

	№ 
	Название
	Вид
	Дата, время
	Ответственный
	Примечание

	
	Тайны диабета 
2 типа
	Аудио
занятие
	07.10.2024
в 12.30 ч.
	Врач 
Бельснер
Мария Сергеевна
	Возможность обсуждения после занятия имеется 

	
	Деменции – нет!
(комплекс упражнений)
	Видео занятие
	07.10.2024
в 13.00 ч.
	Психолог Романович Екатерина Александровна
	Возможность обсуждения после занятия имеется

	
	Проведение бесплатной уборки жилого помещения некоторым категориям граждан

	Аудио
занятие
	09.10.2024
В 16.00 ч
	Заведующий отделением социального обслуживания на дому Булаева Екатерина Владимировна
	Возможность обсуждения после занятия имеется




План мероприятий на 14.10.2024 – 18.10.2024

	№ 
	Название
	Вид
	Дата, время
	Ответственный
	Примечание

	
	Деменции – нет!
(комплекс упражнений)
	Видео занятие
	14.10.2024
в 14.00 ч.
	Психолог Романович Екатерина Александровна
	Возможность обсуждения после занятия имеется

	
	Питание в пожилом возрасте
	Аудио
занятие
	16.10.2024
в 12.30 ч.
	Врач 
Бельснер
Мария Сергеевна
	Возможность обсуждения после занятия имеется 

	
	Онлайн покупки
	Аудио
занятие
	16.10.2024
В 16.00 ч
	Заведующий отделением социального обслуживания на дому Соловьева Татьяна Анатольевна
	Возможность обсуждения после занятия имеется



