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Создание кукольного театра «Бабушкины сказки» или как вовлечь граждан 
старшего поколения принять активное участие в жизни общества?



уникальный проект, 
разработанный для 

вовлечения в 
творческие процессы, 

повышения социальной 
значимости и 

привлечения к 
активному участию в 

жизни общества 
граждан старшего 

поколения и людей с 
инвалидностью



Цель создания 
проекта: 

Увеличить 
численность 

граждан на пенсии, 
принимающих 

активное участие в 
жизни общества



Проект 
«Бабушкины 

сказки»
стартовал 

3 июня
2024 года и 
продолжает 

активно 
развиваться



Женщины от 55 лет

Мужчины старше 60 лет

Лица, получающие пенсию за выслугу 
лет, досрочно вышедшие на пенсию

Люди с инвалидностью, сохранившие 
способность к самообслуживанию или 
частично утратившие ее



Подготовительный 2 месяца:
Разработка программы проекта.
Подготовка презентационных материалов,
подбор практических заданий.
Формирование команды.
Самообучение, изучение опыта пошива кукол.

Основной 5 месяцев:
Определения места занятий.
Подготовка необходимых материалов.
Приглашение участников проекта.
Выбор сказки.
Пошив сказочных персонажей.
Создание ширмы кукольного театра.
Проведение репетиций.

Заключительный бессрочный:
Проведения представлений.
Анализ результатов практики.
Анализ обратной связи.



45 граждан приняли участие в проекте и 
повысили качество жизни

у 100% участников повысилось чувство 
социальной значимости

у 100 % участников проекта возрос интерес 
к творческой деятельности

у 100% участников проекта снизилось 
чувство одиночества и социальной изоляции

участники проекта замечают улучшение 
эмоционального состояния, снижения 
чувства тревожности

развивают зрительную память и мелкую 
моторику рук, развивают воображение

По результатам опроса стало известно, что 
участники стараются посещать каждое 

занятие, чувствуя себя частью коллектива 
единомышленников. 



Кукольные герои вызывают 
яркий эмоциональный 

отклик в детской душе, они 
показывают малышам 

примеры дружбы, 
отзывчивости, доброты, 
храбрости, трудолюбия. 

Увиденное в театре кукол 
вызывает у детей 

потребность делиться 
своими впечатлениями и 

переживаниями. А граждане 
старшего поколения 

чествуют себя нужными и 
важными обществу. 


