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• Приказ МЗ РФ от 30.11.2017 № 965н «Об утверждении порядка организации и оказания медицинской 

помощи с применением телемедицинских технологий» 

• Приказ МЗ РФ от 20.10.2020 № 1130н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по 

профилю "акушерство и гинекология" 

• Методические рекомендации ФГБУ «ЦНИИОИЗ» от 26.03.2021 по обеспечению функциональных 

возможностей централизованной системы (подсистемы) «Организация оказания медицинской 

помощи по профилям «акушерство и гинекология» и «неонатология» государственной 

информационной системы в сфере здравоохранения субъекта РФ 

• Приказ МЗ РФ от 19.07.2022 № 495 "Об утверждении методики расчета дополнительного показателя 

"Оценка общественного мнения по удовлетворенности населения медицинской помощью, процент" 

федерального проекта "Модернизация первичного звена здравоохранения Российской Федерации", 

входящего в национальный проект "Здравоохранение" 

 

«Нормативка…» 
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Врач Пациент 

Пациентов в АИСТ_СМАРТ – 13 297 беременных и 57 239 родильниц = каждая 2я 

 

Врачей в АИСТ_СМАРТ – 243 = каждый 3 «акушер» в Свердловской области 

Постоянная обратная 

связь с пациентом 
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Сервис-бот мобильных уведомлений о 

НАПРАВЛЕНИЯХ 
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Кровотечение 

COVID-19 

Мертворождение 

Сервис-бот мобильных уведомлений о 

критических акушерских ситуациях 
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Преэклампсия Гипергликемия Цитолиз 

Сервис-бот мобильных уведомлений о критических акушерских ситуациях 

7 



Неотложная 

госпитализация  

в МО 1 уровня 
Кесарево сечение в МО 1 уровня 

Сервис-бот мобильных уведомлений о 

критических ситуациях 

Отклонения в дневнике 

здоровья пациента 8 



В личном кабинете пациента «АИСТ_СМАРТ» разработан 

уникальный идентификатор пациента «АИСТ ID».  

 

После нажатия кнопки «АИСТ ID» пациент получит индивидуальный 

QR-код для его идентификации в медицинской информационной системе 

"Региональный Акушерский Мониторинг". 

 

Если в медицинской организации есть сканеры QR-кодов (веб-камера), 

то по «АИСТ ID» можно быстро и точно идентифицировать пациента в 

медицинской системе, что снижает процент ошибок при оказании 

медицинской помощи и повышает ее безопасность.  

 

❗❗Особенно это важно при часто повторяющихся фамилиях 

(Иванова, Кузнецова, Сидорова и так далее) и у иностранных 

граждан. 

 

❗❗В дальнейшем данный код пациент сможет распечатать и хранить 

вместе с документами, удостоверяющие личность, на случай 

непредвиденных обстоятельств с его здоровьем (поступление в 

стационар с нарушением сознания) или утери бумажных  экземпляров 

медицинской документации.  9 



Блок мобильных уведомлений о записи на 

госпитализацию/консультацию/прием врача 
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Раздел «МОИ НАПРАВЛЕНЯ»  

на госпитализацию/консультацию/приемы врачей 

Как оптимизировать работу службы родовспоможения с помощью «бережливых» информационных технологий 

DOI: 10.29188/2712-9217-2021-7-4-58-62 11 

https://jtelemed.ru/article/kak-optimizirovat-rabotu-sluzhby-rodovspomozhenija-s-pomoshhju-berezhlivyh-informacionnyh-te


Раздел «МОИ АНАЛИЗЫ/ОБСЛЕДОВАНИЯ»  

*Perspectives of Patients About Immediate Access to Test Results Through an Online Patient Portal 

Bryan D. Steitz, PhD1; Robert W. Turer, MD2,3; Chen-Tan Lin, MD4; et al 

JAMA Netw Open. 2023;6(3):e233572. doi:10.1001/jamanetworkopen.2023.3572 

❗ В JAMA опубликованы 

результаты когортного 

многоцентрового исследования  

«Мнения пациентов о 

немедленном доступе к 

результатам анализов через 

онлайн-портал для 

пациентов»* 

 

❗ ❗В опросе приняло участие 

8,1 тыс. пациентов.  

 

‼❗Выяснилось, что 95.7% из 

них предпочитают получать 

результаты своих 

диагностических процедур 

через Интернет, даже если с 

ними еще не успел 

ознакомится лечащий врач‼❗ 
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https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2802672
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2802672


Мониторинг лекарственной терапии 
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Раздел «Будущим родителям»  

«Онлайн школа будущих родителей» - 

онлайн уроки по беременности и родам 

теперь в смартфоне/планшете. 

 

С нами больше не нужно: 

- записываться на школу 

- подстраиваться под какое-то время 

- куда-то ехать/идти/лететь чтобы посетить 

школу для беременных и подготовки к 

родам. 

 

С нами просто удобно: 

получать новую информацию по 

беременности и родам в любое удобное для 

вас время и в любом комфортном для вас 

месте… 

14 



Раздел «ОПРОСЫ»  

- Обратная связь от пациента о получаемой медицинской помощи 

- Формализованные группы вопросов 

- Удаленное анкетирование 

- Автоматизированная аналитика результатов по МО / по Региону 

Приказ МЗ РФ от 19.07.2022 № 495  

"Об утверждении методики 

расчета дополнительного 

показателя "Оценка 

общественного мнения по 

удовлетворенности населения 

медицинской помощью, процент"  

федерального проекта 

"Модернизация первичного звена 

здравоохранения Российской 

Федерации", входящего в 

национальный проект 

"Здравоохранение" 15 



ПУЛЬС 

Артериальное 

Давление 

Электронный дневник самоконтроля пациента  

с АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ / АРИТМИЕЙ 
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Электронный дневник самоконтроля пациента с ОРВИ/ОРЗ 
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Электронный дневник самоконтроля пациента  

с САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

18 
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Клинический пример №1 

дистанционного мониторинга состояния здоровья и активной 

маршрутизации беременной артериальной гипертензией 

с постоянной «обратной связи»  

между врачом и пациенткой 

Пациентка А. 

Группа перинатального риска – высокая 

Индивидуальные акушерские риски: 

ВТЭО 2 балла, Преэклампсия, 

Геморрагические осложнения 

Ведет ЭЛЕКТРОННЫЙ дневник 

самоконтроля 



ПРИМЕР от оформления дневника до госпитализации  
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От оформления дневника до госпитализации  
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Клинический пример №2 

дистанционного мониторинга состояния здоровья и активной 

маршрутизации беременной артериальной гипертензией 

с постоянной «обратной связи»  

между врачом и пациенткой 

Пациентка А. 

Группа перинатального риска – средняя 

Индивидуальные акушерские риски: 

ВТЭО 0 баллов, Геморрагические 

осложнения 

МО ведения беременности – 

Екатеринбург 

Ведет ЭЛЕКТРОННЫЙ дневник 

самоконтроля 



• Автоматизированные уведомления • Данные ЭДСК пациента 

Электронные дневники самоконтроля 
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Диалог через «АИСТ_СМАРТ»: 

Обеспечивает постоянную «обратную связь» между врачом и пациентом 
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Активный вызов беременной на госпитализацию 

• Никаких телефонных звонков 

• Никаких поисков лечащего врача 

• Напрямую с пациентом через 

личный кабинет 
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Врачу пришло уведомление, что 

пациент прочитал  

и информирован об активном вызове 

и его условиях 

Автоматические уведомления о результатах маршрутизации 

пациента с обратной связью 
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05.12.2024 10:03  

выявлен сигнал 
05.03.2024 11:45  

Пациентка уже госпитализирована в ПЦ 

Дистанционный мониторинг здоровья = 

Профилактика осложнений и НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ СОБЫТИЙ! 
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Диагноз при дистанционном наблюдении 

Диагноз подтвержден – пациентка своевременно родоразрешена живым новорожденным 

Диагноз при поступлении в Перинатальный центр 
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Клинический пример №3 

дистанционного мониторинга состояния здоровья и активной 

маршрутизации беременной артериальной гипертензией 

с постоянной «обратной связи»  

между врачом и пациенткой 

Пациентка А. 

Группа перинатального риска – высокая 

Индивидуальные акушерские риски: ВТЭО 

0 баллов, риск перинатальных потерь 

Беременность в результате ВРТ 

МО ведения беременности – Екатеринбург 

Ведет ЭЛЕКТРОННЫЙ дневник 

самоконтроля 



Автоматизированный сигнал  

об отклонении  

по данным домашнего наблюдения: 

• Артериальная гипертензия 

• Жалобы на головную боль 

Данные динамического наблюдения пациента 

Сигнальная информация по данным электронного дневника самоконтроля 
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Диалог через «АИСТ_СМАРТ»: 

Обеспечивает постоянную «обратную связь» между врачом и пациентом 

1 2 3 

4 

5 
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Пациентка проконсультирована и 

уведомлена –  маркер «получено» 

Активный вызов из дома сразу  

в акушерский стационар 

Пациентка также уведомлена – 

маркер «прочитано» 

Уведомление –  

пациентка госпитализирована 
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При госпитализации пациентка дообследована и подтвержден диагноз 

заподозренный при домашнем мониторинге,  

в связи с чем провели программированные роды 

Пациентка своевременно родоразрешена живым новорожденным  

и выписаны на 3 сутки 

Домашний мониторинг здоровья беременных = 

Профилактика перинатальных осложнений и 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ СОБЫТИЙ! 
38 
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  🏆 Премия имени В.И. Кулакова 

«НАВСТРЕЧУ ЖИЗНИ» 

Номинация «Цифровые достижения 2022» 

«Лучший 

образовательный или 

IT-проект», 2021г 

«Цифровая лаборатория» 

Агентство Стратегических 

Инициатив, 2021г 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ПРИЗНАНИЕ 
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  🏆 X Национальная премия  

«Репродуктивное завтра России 2022» 

Номинация «НА СТРАЖЕ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ПРИЗНАНИЕ 

XI Всероссийский форум  

«Региональная информатизация ПРОФ-IT» 2023г. 

🏆  Номинация «НАРОДНОЕ ПРИЗНАНИЕ» 

41 



79221588789@ya.ru 

Анкудинов Николай  

@doc_nikol 

+79221588789 
Презентация 

Тому, кто не хочет изменить свою жизнь, помочь 
невозможно… 

Нет ничего невозможного… 

на невозможное просто требуется больше 

времени! 

mailto:79221588789@ya.ru
mailto:79221588789@ya.ru

